
PROGRAMA ONDAS CUNDINAMARCA 2022

VI
G

IL
A

D
A

 M
IN

ED
U

C
AC

IÓ
N

-S
N

IE
S 

91
31

Investiga y Aprende



©Foto Portada: Esta portada ha sido diseñada usando imágenes Freepik. Imagen de <a href=”https://www.freepik.es/foto-gratis/
chica-microscopio-rio_1954570.htm#query=ni%C3%B1a%20de%20frente%20en%20monta%C3%B1as&position=9&from_view=-
search&track=ais”>Freepik</a>

Todos los derechos reservados UNICERVANTES © 2023. Bogotá, Colombia.
ISBNe 978-958-57650-4-7
DOI: https://doi.org/10.55680/isbne/ 978-958-57650-4-7/junio-2023



Programa Ondas Cundinamarca, construyendo una cultura en ciencia 
tecnología e innovación en los niños, niñas y adolescentes a través de 

la investigación con enfoque territorial.

Dr. Arturo Luis Luna Tapia 
Ministro de Ciencia, Tecnología e 
Innovación

Sergio Cristancho
Viceministro de Conocimiento,
Innovación y Productividad.

Eduardo Rojas
Director de Gestión de Recursos
para CTeI

Gustavo González Geraldino
Director de Capacidades y
Apropiación del Conocimiento

Clara Beatriz Ocampo Durán
Directora de Vocaciones y Formación

Yesenia Olaya Requene
Viceministra de Talento y Apropiación 
Social de Conocimiento

Diana Rúa Patiño
Carlos Daniel Acuña
Nury Perez Cruz
Equipo Técnico Nacional 

Ministerio de Ciencia 
Tecnología e Innovación

P. Fray Nelson Gallego
Orozco, O.S.A. 
Rector

P. Fray Mauricio Saavedra
Monroy, O.S.A.
Vicerrector Académico

P. Fray Alejandro Acevedo
Torres, O.S.A.
Vicerrector de Investigaciones

Soleyder Castillo Tobón
Unidad de Investigación y Posgrados
Profesional de Investigación 
Coordinadora General del Proyecto

Fundación Universitaria 
Cervantes San Agustín – 
Unicervantes.

Equipo Pedagógico

Vanessa Lozano López
Equipo Pedagógico
Asistente de Coordinación.

Carol Anzola Sánchez
Jenny Mancipe Angarita 
Luisa Torres Chacón
Tania Toro Oviedo
Johanna Villamarín Tarazona
Asesoras Pedagógicas

Convenio Especial de Coope-
ración N° CDP2164 – 2021

Este libro fue financiado con recursos (contrapartida) de Unicervantes, en el marco del Convenio 
Especial de Cooperación N° CDP2164 – 2021, cuyo objetivo fue “Aunar recursos humanos, admi-
nistrativos, técnicos, tecnológicos y financieros para la implementación del Programa Ondas en el 
departamento de Cundinamarca”.

Está permitida la reproducción total o parcial de esta obra y su difusión telemática siempre y cuan-
do sea para uso personal de los lectores y no con fines comerciales.

VI
G

IL
A

D
A

 M
IN

ED
U

C
AC

IÓ
N

-S
N

IE
S 

91
31



CONTENIDO

Prólogo

Presentación

PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN ABIERTA

Línea Ciencias Agropecuarias 

Agropabón Huerta Escolar

Agropabón Plantas Ornamentales

Agopabon Sagú

Angebitos

CER “Centro de Emprendimiento REFRA” 

Phyllos

Línea de Ciencias Naturales
 

Aplicando Saberes

BIPAF

BONACU (Bosques Nativos de Cundinamarca)

Echando Raíces Ando

Emprendedores de Luz

Eureka

Exploradores del Cielo 

Andrómeda

Huella Verde

Los Caminantes Chiguanos

Los Carpinteros Normalistas 

Mineralitos

Semillero de Astronomía Charles Messier

Súper Fotón

Unidos por la Ecología

BioTibirita

6

9

17

18

24

31

37

43

48

53

54

58

63

67

73

80

85

90

95

101

107

113

117

124

129

136

Línea de Ciencias Sociales y Humanas

Editores Estudiantiles para el Desarrollo

en Comunicatics

Ensmaniakos

Familias Con Calidad

Las Historias de los Abuelos 

Mediteresianos

Pequeños investigadores Ovejeras 

Semillas Investigativas

Seres Conscientes

Suehyca

Ziparte

Línea Ingeniería y Tecnología

Poli-Einstein

Grupo A.R.T.

Grupo de exploración y divulgación

Astronómico estudiantil Pablo Herrerista

(GASPHER)

Kidsxo

Ondas Tecnológica de Cucunubá

Followingrules

Gavilanes STEM

143

144

152

159

166

171

177

181

186

192

198

204

205

211

217

224

229

235

241



PROYECTOS PRE-ESTRUCTURADAS

Expedición Ondas Bio

Anteojos

Acuaviva

Caminantes Chiguanos

Emplumados

Gaia - La Idea de un Planeta Viviente

Guardianes Ambientales Lorencianos

Guardianes Del Teusacá 2.0

Nature Scout

Jóvenes en Acción Ante el Cambio

Climático

Amigos del Planeta Recuperando

el Ambiente

Defensores del clima

Guardianes Ambientales

Imagen & Contexto

Investigando Ando en la Escuela

Jóvenes Ecoproductivos

Pequeñas Científicas a lo Grande

Sibanautas

Vigías Ambientales

Zoque 2.0 Gotas de Vida

246

247

254

260

266

273

277

283

290

297

298

303

307

312

317

322

328

335

340

344

Nacho Derecho y Luna

Líderes con Futuro

Construyendo Familias Felices

Derechos en las Redes

Colectivo X

Pactando y Cumpliendo Acuerdos para 

una Sana Convivencia

Saludablemente, Juntos por Nuestra Salud 

Física, Mental y Emocional

Soñar para Volar e Imaginar

para Transformar

348

349

356

362

368

374

379

384

LA INVESTIGACIÓN SIN LÍMITES 

La ruta de la investigación del
Programa Ondas en la formación

ambiental de niños y jóvenes

Cuento: “En aquel bello paraíso”

La investigación: una transformación
social y de construcción de conocimiento

Publicación Grupo de Investigación

Ensmaniakos

Publicación Grupo de Investigación

A.R.T.

Aprendiendo a investigar, investigando.

389

390

395

398

401

402

403



6 2022

PRÓLOGO

El Ministerio de Ciencia Tecnología e Innovación 
es el ente nacional que promueve la investiga-
ción desde todos los ámbitos académicos, con-
tando con un sin número de estrategias y pro-
gramas que buscan potenciar las habilidades 
y capacidades científicas en toda la población, 
pensada desde la primera infancia hasta los 
investigadores altamente formados. Dentro del 
Plan Nacional de Desarrollo 2018-2022 “Pacto 
por Colombia, pacto por la equidad” se esta-
blece un pacto transversal denominado “Pacto 
por la Ciencia, la tecnología y la innovación: 
un sistema para construir el conocimiento de la 
Colombia del futuro”, el cual promueve y defi-
ne como uno de los objetivos el “Fomentar la 
mentalidad y cultura para la ciencia, la tecnolo-
gía e innovación – CTeI”, desde el cual se busca 
fundamentar los conocimientos de la población 
para vincularlos en las posibles soluciones a las 
problemáticas territoriales identificadas; también 
dentro de la formulación de este plan se estable-
ce una línea de trabajo designada “Primero las 
niñas y los niños” que tiene dentro de sus metas 
atender a 934.000 niños, niñas y adolescentes 
en la estrategia de desarrollo naranja (Convenio 
Especial de cooperación, 2020).

Teniendo en cuenta lo anterior la Ley general de 
educación en sus fines y objetivos contempla “la 
promoción en la persona y en la sociedad de la 
capacidad para crear, investigar, adoptar la tec-
nología que se requiere en los procesos de desa-
rrollo del país y le permita al educando ingresar 
al sector productivo” (MEN, 1994, artículo 13), 
en la indagación de “ampliar y profundizar en el 
razonamiento lógico y analítico para la interpre-
tación y solución de los problemas de la ciencia, 
la tecnología y de la vida cotidiana, y fomen-
tar el interés y el desarrollo de actitudes hacia 
la práctica investigativa” (Convenio Especial de 
cooperación, 2020). 

Con lo anterior se puede demostrar cómo se ar-
ticulan las metas y objetivos gubernamentales en 
pro de potenciar las habilidades y capacidades 
científicas en la sociedad, empezando desde los 
niveles escolares iniciales como lo es la primera 
infancia, continuando con primaria, secundaria 
y media promoviendo la investigación, innova-

ción y creatividad en las instituciones educativas, 
las cuales se encuentran implícitas en cada una 
de las áreas que se imparten en la escuela.

Es asi como el Ministerio de Ciencia Tecnología 
e Innovación desde la Dirección de Mentalidad 
y Cultura (DMC) enfoca acciones dirigidas a for-
mar competencias de pensamiento científico y 
resolución de problemas a través de su estra-
tegia Programa Ondas, dicho programa se im-
plementa a nivel nacional con un trayecto  de 
más de 20 años promoviendo en niños, niñas 
y adolescentes la investigación como medio de 
potenciación de las habilidades y capacidades 
científicas, generando una cultura en ciencia 
tecnología e innovación desde la escuela, que 
permite no solo formar al estudiante en las áreas 
básicas de aprendizaje, sino integrar la investi-
gación como eje articulador del conocimiento 
adquirido tanto en la escuela como en el territo-
rio (Informe de Gestión, 2019).

Con la revisión de metas y objetivos a cumplir 
en los planes de desarrollo que involucran edu-
cación, investigación e innovación encontramos 
que en el Plan Estratégico Institucional 2019- 
2022 (PEI) de Minciencias se planea “Fomen-
tar la formación del capital humano en CTeI y 
vincularlo a entidades de SNCTeI”, esto inter-
pretado a través del indicador de impacto que 
tiene como meta para el cuatrienio 2018-2022 
certificar a 34.000 niños, niñas y adolescentes 
(NNA) en procesos de fortalecimiento de capa-
cidades en investigación y creación a través del 
programa Ondas y sus entidades aliadas; en 
donde el programa aporta al cumplimiento de 
dicho indicador, robusteciendo la formación en 
ciencia tecnología e innovación por medio de la 
investigación como estrategia de aprendizaje e 
identificación de problemáticas y potencialida-
des territoriales que permiten generar procesos 
de indagación en busca de mitigar dichas pro-
blemáticas para mejorar la calidad de vida de 
la población vinculada e impactada (Convenio 
Especial de cooperación, 2020).

Es asi como el Minciencias genera alianzas con 
instituciones de educación superior y centros de 
investigación para poner en marcha la imple-
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mentación del programa ondas en cada uno de 
los departamentos, a través de convocatorias 
abiertas en las que se presentan propuestas por 
parte de las instituciones, esta son evaluadas te-
niendo en cuenta pertinencia y recursos con los 
que cuenta el ministerio para el desarrollo de 
la estrategia, de esta manera Minciencias actúa 
como entidad técnica Nacional y la institución 
seleccionada como coordinadora departamen-
tal, dicha asociación instaurada a través de con-
venios permite seguir a cabalidad los términos 
de referencia del programa y cumplir con las 
metas y objetivos planteados en el convenio en 
miras de aportar a las metas antes mencionadas 
y a su vez desarrollar cada una de las fases de la 
estrategia en los municipios priorizados (Conve-
nio especial cooperación, 2021).

Por ello la Fundación Universitaria Cervantes San 
Agustín- Unicervantes, obtiene por segundo año 
consecutivo la implementación del programa 
Ondas Cundinamarca a través de la cual Min-
ciencias se firma un convenio especial coopera-
ción N° CDP2164 – 2021 el cual tiene como ob-
jetivo “Aunar recursos técnicos, administrativos y 
financieros para la implementación del Progra-
ma Ondas en el departamento de Cundinamar-
ca” bajo la supervisión Asociación Colombiana 
para el Avance de la Ciencia - AVANCIENCIA, 
entidad privada, sin ánimo de lucro.

Unicervantes es la institución encargada de po-
ner en marcha la estrategia por medio de la 
contratación de un equipo humano (equipo pe-
dagógico y administrativo), asi como de gene-
rar coaliciones significativas en territorio (comité 
departamental), seguimiento y orientación a los 
grupos de investigación (asesorías metodológi-
cas, temáticas, presupuestales), fundamentación 
en investigación a los actores vinculados y difu-
sión de resultados (circuito de ferias y publica-
ción de resultados).

La educación debe ir adaptándose a los nuevos 
desafíos y necesidades a los que se enfrentan 
los niños, niñas y adolescentes con el pasar de 
los años, involucrando las nuevas tecnologías, 
las TIC, energías alternativas, emprendimientos, 
el ambiente y las demás disciplinas que van a 
la vanguardia de los contextos, la educación se 
enfrenta no solo a la transferencia de conoci-
mientos básicos, sino también al aprendizaje 

experiencial que involucra los problemas socioe-
conómicos, la familia y demás actores y factores 
que están asociadas a la crianza, guía y cuidado 
de la población escolar.

La investigación entonces se convierte en una 
estrategia que le posibilita al educando transfor-
mar la enseñanza tradicional, incluyendo meto-
dologías que integren la indagación permitien-
do asi las interrelaciones personales, cognitivas, 
sociales, familiar, contextual y de conocimiento, 
a través de la identificación y mitigación de pro-
blemáticas territoriales de manera interdiscipli-
nar, involucrando todos los sectores que hace 
parte de la sociedad generando un aprendizaje 
significativo y potenciando el pensamiento crítico 
y científico.

Las instituciones educativas al ingresar al pro-
grama asumen el reto de proponer métodos 
alternos a la hora de educar; ya que contribu-
yen a incentivar el espíritu crítico y científico de 
los niños, niñas y adolescentes, potenciando las 
habilidades, capacidades y destrezas necesarias 
para la caracterización y resolución de proble-
máticas asociadas al territorio, siguiendo la ruta 
metodológica del programa y vinculando a los 
cuidadores y diferentes actores que apoyen a la 
construcción colectiva de conocimiento, por me-
dio de la integración social y cultural, reconoci-
miento de lo autóctono, valoración de las expe-
riencias ancestrales, transformando entornos a 
través del trabajo colaborativo.

La indagación permite que los niños, niñas y 
adolescentes se cuestionen de todo aquello que 
los rodea, identifiquen las necesidades de la re-
gión y por consiguiente tomen partido de sus 
contextos, lo comprendan y a su vez propongan 
soluciones desde lo conceptual y experiencial, 
incluyendo las costumbres de la comunidad y las 
vivencias personales;  lo que aporta a una for-
mación integral ya que se tiene en cuenta la opi-
nión de todos, argumentado desde el análisis de 
datos y hábitos culturales para la resolución de 
dichas problemáticas a través  de un intercam-
bio de conocimiento de forma reflexiva y critica.

El programa Ondas incentiva a los niños, niñas y 
adolescentes aprender a investigar investigando, 
no solo desde la formación en investigación que 
es fundamental (conceptual), sino en el hacer, en 
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el conocer, en el explorar y el ver desde la rea-
lidad, es asi como los grupos de investigación 
reconocen sus entornos, comprenden su impor-
tancia social, ambiental y cultural, lo que los lle-
va a modificar comportamientos y a su vez so-
cializar dicho conocimiento, que deriva en una 
transformación social, conservación del entorno, 
comprendiendo los beneficios que brinda a la 
comunidad y por consiguiente a su conservación 
y cuidado para las generaciones futuras.

Uno de los actores más importantes para el 
desarrollo del programa son los docentes coin-
vestigadores, ya que se encargan de mantener 
la motivación en los investigadores a través de 
diferentes herramientas lúdicas, gestión de es-
pacios, salidas de campo, capacitaciones, labo-
ratorios, trabajo de campo entre otras activida-
des que despiertan y mantiene el interés en los 
educandos; los maestros cumplen una función 
transcendental sin la cual no sería posible el de-
sarrollo del programa, son el vínculo con los es-
tudiantes, conocen sus habilidades, sus realida-
des y potenciales, asi mismo conocen el territorio, 
comunidades y entidades gubernamentales que 
les permite realizar un proceso de investigación 
inclusivo y colaborativo, además aportan a la in-
vestigación desde su experiencia, su quehacer y 
conocimiento para la formación de investigado-
res, analíticos, críticos a través de proyectos que 
contribuyen a la potenciación de las habilidades 
y capacidades científicas, generando una cultura 
en ciencia tecnología e innovación en las gene-
raciones que educan incluyendo el concepto de 
constructivismo, aprendizaje social y por descu-
brimiento.

Para el desarrollo del programa en el año 2021 
-2022 la Fundación Universitaria Cervantes San 
Agustín – Unicervantes desde la Unidad de In-
vestigación y Posgrados de Unicervantes conto 
con una coordinadora asi como un componente 
pedagógico conformado por cinco asesoras pe-
dagógicas con diferentes perfiles y experiencias 
y una asistente de coordinación, dicho equipo 
fue el encargado de poner en marcha cada eta-
pa del proceso de investigación planteado por 
el programa Ondas (ruta metodológica), con-
tinuando con acompañamientos tanto virtuales 
como presenciales atendiendo al condiciona-
miento de la pandemia por Covid 19, las institu-

ciones educativas aún se encontraban en el paso 
a la presencialidad, por lo el equipo diseño dife-
rentes estrategias y herramientas de acompaña-
miento a los grupos acogiéndose a los cronogra-
mas y dinámicas de cada municipio e institución 
educativa logrando obtener buenos resultados 
en los procesos de investigación acompañados 
durante esta etapa del programa.

La publicación que se presenta a continuación se 
enmarca en la difusión del proceso y resultado 
de las investigaciones vinculadas en el 2021 al 
programa, dichos documentos fueron presen-
tados por los 64 grupos de investigación, a su 
vez escritos por investigadores, coinvestigadores, 
asesores pedagógicos y directivos; en estos se 
dan a conocer los objetivos, metas, alcances, 
problemáticas y resultados de los proyectos de 
investigación en cada una de las líneas temáti-
cas en la que se inscribieron los grupos, asi mis-
mo los retos enfrentados y aprendizajes que deja 
las condiciones en las que se desarrollaron las 
investigaciones, es decir parte virtual y presencial 
que no fue obstáculo para que los grupos obtu-
vieran los resultados que se presentan.

Los artículos son el resultado de la compilación 
de la información colectada en los instrumen-
tos de recolección de información, análisis de 
datos primarios y secundarios recopilados en 
informes finales, dichos procesos documentales 
fueron presentados y sustentados por los grupos 
de investigación en diferentes espacios institucio-
nales, municipales y nacionales, utilizando las 
redes sociales y las TIC además de espacios pre-
senciales como ferias, izadas de bandera entre 
otros espacios gestionados por los grupos de in-
vestigación, esta publicación permite difundir los 
procesos de investigación implementados desde 
la escuela, mostrando que la investigación no 
solo se realiza desde el laboratorio sino desde 
los entornos naturales y sociales como lo es la 
escuela; favoreciendo la apropiación de la CTeI 
de niños, niñas y adolescentes en los municipios 
de Cundinamarca.

Soleyder Paola Castillo Tobón
Coordinadora Programa Ondas Cundinamarca 
Unidad de Investigación y Posgrados
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PRESENTACIÓN

Apropiación social de conocimiento, una estrategia de investigación para
formar en los niños, niñas y adolescentes del Departamento de Cundinamarca 

una cultura en ciencia tecnología e innovación.

Soleyder Paola Castillo Tobón
Coordinadora Programa Ondas Cundinamarca 

Unidad de Investigación y Posgrados

El Ministerio de Ciencia Tecnología e Innovación 
desde la Dirección de Mentalidad y Cultura para 
la CTeI, tiene la misión de promover en niños, 
niñas y adolescentes la adquisición de conoci-
miento científico, potenciando las habilidades y 
capacidades científicas que les permita el desa-
rrollo del pensamiento crítico e identificación de 
problemáticas locales para proponer soluciones 
novedosas que impacten en la comunidad y mi-
tigue las problemáticas que aquejan el territorio 
(Minciencias, 2018).

Para el cumplimiento de dicho objetivo es nece-
sario aunar esfuerzos con entidades de educa-
ción superior que implementen los lineamientos 
y metodología del programa desde lo pedagó-
gico, financiero y logístico; además de generar 
alianzas estrategias con todos los sectores del 
departamento (público y privados) en miras de 
fortalecer desde todos los ámbitos la investiga-
ción en la escuela (Convenio Especial Coopera-
ción, 2021).

Es asi como el programa a través de convocato-
ria abierta a los municipios y colegios públicos 
del departamento, selecciono los grupos de in-
vestigación a vincular teniendo en cuenta los tér-
minos de referencia aprobados por Minciencias, 
presupuestos y priorización de algunos factores 
como ruralidad, permanencia en el programa, 
compromisos institucional e impacto del proyec-
to a nivel territorial; para luego realizar la asig-
nación de asesores pedagógico que fueron los 
encargados de acompañar a los investigadores 
y coinvestigadores en el desarrollo de la ruta de 
investigación del programa.

Los proyectos e investigaciones seleccionadas 
fueron propuestos por los niños, niñas y adoles-
centes con el apoyo del docente coinvestigador, 
en el que cada grupo de investigación a través 
de la identificación de una problemática o poten-
cialidades del entorno se planteó una pregunta 
de investigación, la cual conllevó a diseñar todo 
un camino metodológico y una construcción co-
lectiva de conocimiento, para trascender fuera 
de la escuela y poder llegar a mitigar o solu-
cionar dicho evento identificado por el grupo; 
el dialogo, priorización y construcción teórica 
colectiva, proporcionó a los grupos de investi-
gación y comunidad asociada, adquirir habili-
dades que les permitió ser conscientes del medio 
que los rodeo, su importancia y por consiguiente 
su conservación.

El vincular no solo a la comunidad educativa 
sino a la sociedad en general generó comuni-
dades empoderadas, ya que comprenden que 
la investigación no solo requiere saberes espe-
cíficos y científicos, si no que valora, integra y 
reconoce la importancia de los saberes popula-
res, lo que aportó a la recuperación la memoria 
histórica, la identidad, mejorar las prácticas de 
aprovechamiento y conservación de los recursos; 
que finalmente contribuye a mejorar la calidad 
de vida y bienestar de la comunidad, a través de 
la apropiación social del conocimiento.

La escuela se convierte entonces en el lugar idó-
neo para iniciar herramientas pedagógicas al-
ternativas como lo es la investigación, ya que no 
solo se cuenta con estudiantes, docentes y per-
sonal administrativo, también permite el vínculo 
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con entidades públicas, privadas, comunidades 
organizadas, padres de familia, abuelos etc; ge-
nerando alianzas y trabajos mancomunado en 
busca de atenuar las problemáticas del sector 
real de manera lúdica, pedagógica, ancestral, 
critica y reflexiva explorando el entorno, cono-
ciendo las realidades territoriales, potenciando 
la curiosidad  y el análisis de situaciones proble-
ma, obteniendo como resultado final soluciones 
innovadores a favor de la sociedad.

Los docentes coinvestigadores son vitales en el 
desarrollo de estrategias de investigación en la 
escuela, ya que son los encargados de dinami-
zar los métodos con las que cuenta el programa, 
asi mismo la experiencia educando en diferentes 
niveles, edades, territorios junto con su forma-
ción profesional y actualización constante, ga-
rantizan la idoneidad para el desarrollo de la 
investigación como herramienta fundamental de 
aprendizaje significativo enfocado en las reali-
dades del entorno en el que se desempeñan. Al 
estar en constante interacción con los estudian-
tes tienen la capacidad y experticia de identificar 
en ellos las fortalezas, destrezas y compromisos, 
que permite a su vez asignar tareas propias de la 
investigación a cada uno de ellos, vinculándolos 
como investigadores activos, reflexivos, críticos 
e innovadores desde el conocimiento adquirido 
en su corto tiempo de estudio, aportando nuevo 
conocimiento contextualizado, siendo protago-
nistas en la investigación dentro del Programa.

Asi mismo los docentes coinvestigadores hacen 
parte fundamental del desarrollo del programa, 
por ello su constante formación y actualización 
en temas de investigación resulta fundamental, 
ya que cada vez son más grandes los retos frente 
a los procesos de educación, el desarrollo cons-
tante de  la tecnología hace que la escuela se 
estén adaptando a nuevas formas de enseñar 
involucrando las redes sociales, herramientas on 
line y aplicaciones que complementen la forma-
ción del estudiante y por ende involucre la inves-
tigación como parte de la estrategia enseñanza. 
Además, esta interacción le permite al docente 
proponer sus propios proyectos de investigación 
que fortalecen su quehacer investigativo.

Cada grupo y proyecto de investigación tiene sus 
propias dinámicas, ya que los entornos, cultural, 
costumbres, accesos y recursos proporcionan 

elementos fundamentales en la investigación, 
la producción de nuevo conocimiento a partir 
de la cooperación, participación, empirismo y 
condiciones sociodemográficas hacen de cada 
proyecto un mundo diferente, que a través de la  
divulgación de esas técnicas y resultado obteni-
dos, derivan productos y métodos innovadores 
que aportan a otras investigaciones fortalecien-
do redes de actores y conocimiento para Cundi-
namarca.

Proceso de investigación de las instituciones 
educativas del Departamento de Cundina-
marca

El convenio especial de cooperación N° CDP2164 
– 2021 entre Ministerio de Ciencia Tecnología 
e Innovación, Asociación Colombiana para el 
Avance de La Ciencia – Avanciencia y Funda-
ción Universitaria Cervantes San Agustín, tuvo 
como objetivo “ Aunar recursos técnicos, admi-
nistrativos y financieros para la implementación 
del Programa Ondas en el departamento de 
Cundinamarca” con el fin de promover en niños, 
niñas y adolescentes y jóvenes el interés por la 
investigación y el desarrollo de actitudes y habili-
dades que se les permita insertarse activamente 
en una cultura de la ciencia, la tecnología y la in-
novación y así desarrollar su vocación científica.

Este convenio se desarrolló entre el 1 de junio 
del año 2021 al 1 de septiembre del año 2022 
fecha de finalización, se plantearon actividades 
generales desde la apertura de la convocatoria, 
publicación de resultados definitivos, desarrollo 
de las actividades de formación a maestros, eje-
cución de los proyectos de investigación, circuito 
de ferias institucionales, zonales y departamen-
tales y finalmente la publicación de resultados.

La implementación del Programa Ondas Cun-
dinamarca vinculo 52 Instituciones educativas 
públicas de 41 municipios preseleccionadas del 
departamento de Cundinamarca, con 75 gru-
pos de investigación conformados (30 pre-es-
tructuradas y 45 abiertos) por niños, niñas y 
adolescentes, un total de 2.296 NNA impacta-
dos y 1054 certificados en su segundo año de 
participación en el programa, además de un 
total de 122 docentes vinculados al programa 
de los cuales 44 docentes ingresan nuevos al 
programa.
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Ilustración 1: Etapas de implementación Programa Ondas Cundinamarca 2021

Desde la Fundación Universitaria Cervantes San 
Agustín - Unicervantes se contó con un equipo 
pedagógico compuesto por 5 asesora con dife-
rentes perfiles y experiencia, que apoyaron en 
la construcción de herramientas lúdico-pedagó-
gicas para el desarrollo de la ruta de investiga-
ción de manera dinámica, asi mismo diseñaron 
herramientas metodológicas que utilizaron con 
cada grupo teniendo en cuenta la línea de inves-
tigación, y la propuesta de formación docente.

Cada asesora realizó el acompañamiento a 15 
grupos de investigación de manera  presencial, 
virtual o mixtas; además de realizar el direccio-
namiento y acompañamiento para el desarrollo 
y participación de los grupos de investigación a 
los circuito de ferias institucionales, zonales en la 
que clasificaron 38 grupos de investigación; de-
partamentales 5 grupos de investigación; y pos-
teriormente estos últimos fueron convocados a la 
participación de la feria Regional y 1 continuo a 
feria Nacional e Internacional organizadas por 
Minciencias. 

Fuente: Elaboración propia.
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Los docentes coinvestigadores recibieron for-
mación en investigación teniendo en cuenta los 
lineamientos del programa asi como las necesi-
dades identificadas por las asesoras del peda-
gógicas, docentes y directivos; dicha formación 
certificó un total de 86 docentes coinvestigado-
res y 6 expertos de diferentes líneas de investiga-
ción que participaron en la formación a través 
de la estrategia denominada “Panel de Expertos 
en Metodología de la Investigación”; estrategia 
que aporto desde la experiencia metodologías 
innovadoras a los grupos de investigación.

Asi mismo se conformó el comité departamental 
para el programa Ondas Cundinamarca, el cual 
conto con entidades del territorio a nivel acadé-
mico, social y empresarial, este comité apoyo 
constantemente el desarrollan actividades en 
diversos temas de investigación desde diferen-
tes ámbitos, además se realizó constante retro-
alimentación del avance y ejecución del progra-
ma, permitiendo forjar alianzas que aportaron 
capital humano como equipo productor de co-
nocimiento que fortaleció la implementación del 
programa.

Finalmente, para el total desarrollo de las acti-
vidades propuestas por el programa, se aplicó 
y analizó una prueba para la identificación de 
habilidades de razonamiento científico de NNA 
pertenecientes al programa ondas a una mues-
tra representativa de estudiantes de diferentes 
grados de escolaridad, para la aplicación de 
este instrumento se seleccionaron dos estudian-
tes de quinto, dos de sexto, dos de séptimo, dos 
de octavo y finalmente dos estudiantes de nove-
no, para un total de 10 estudiantes.

Proyectos de investigación en el programa 
Ondas Cundinamarca

La implementación del programa en Cundi-
namarca vinculó 75 grupos beneficiados del 
acompañamiento, apoyo del capital semilla, se-
guimiento y formación en investigación, de los 
cuales 45 correspondieron a líneas abiertas y 
30 son proyectos a investigaciones pre-estructu-
radas, de 41 municipios seleccionados; con un 
total de 52 instituciones educativas públicas ru-
rales (54%) y urbanas (46%) con un máximo de 
tres investigaciones por colegio. 

Los Proyectos abiertos son aquellos cuyas pre-
guntas y problemas de investigación están rela-
cionados con las dinámicas de sus entornos; las 
líneas de este tipo de proyecto son las siguientes:

• Ciencias naturales.
• Ciencias agrícolas.
• Ciencias sociales y humanas.
• Ingeniería y tecnología.
• Ciencias médicas y de la salud (Minciencias, 
2018).

Los Proyectos pre estructurados son construccio-
nes del Programa en alianza con diferentes sec-
tores y entidades y tienen por objetivo plantear a 
los niños y jóvenes la investigación de problemá-
ticas de interés nacional. En estos los aspectos 
básicos de la investigación están definidos pre-
viamente; se dividen en:

• Expedición ondas bio.
• Jóvenes en acción ante el cambio climático.
• Nacho derecho y luna (Minciencias, 2018).

En la siguiente tabla se dan a conocer los grupos 
seleccionados:

Tabla 1. Grupos seleccionados Ondas 2021-2022

Tierra Fértil Hoy Y SiempreAgua De Dios

Municipio Grupo de Investigación Institución Educativa
Departamental

Salesiano Miguel Unía

No.
1

2

3

4

5

6

7

8

Construyendo Familias FelicesAgua De Dios Salesiano Miguel Unía

Gavilanes StemAnapoima Julio Cesar Sánchez

Líderes Con FuturoAnapoima Rural Patio Bonito De Anapoima

Soñar Para Volar E Imaginar Para Transformar

MineralitosAnolaima Instituto Técnico Olga Santamaría

Anolaima La Florida

EmplumadosApulo Antonio Nariño 

Exploradores Del CieloArbeláez Kirpalamar
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Defensores Del ClimaArbeláez

Municipio Grupo de Investigación Institución Educativa
Departamental

Kirpalamar

No.

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

Grupo Astronómico Estudiantil Pablo Herrerista GaspherCajicá Rural Pablo Herrera

Huella VerdeCáqueza Rural Mercadillo Cáqueza Primero

AcuavivaCáqueza Rural Girón De Blancos

Jóvenes EcoproductivosCáqueza Rural Rincón Grande

AngebitosChoachí Ferralarada

Los Caminantes HiguanosChoachí Ignacio Pescador

Caminantes ChiguanosChoachí Ignacio Pescador

Grupo ARTChocontá Rufino Cuervo

Unidos Por La EcologíaChocontá Rufino Cuervo

20

21

22

23

24

25

26
27
28

Las Historias de los Abuelos como Fuente Histórica 
de Niñas y NiñosCota Enrique Pardo Parra

Science Stars TeamCota Instituto Parcelas

Ondas TecnológicasCucunuba Rural Laguna

Semillas InvestigativasEl Peñón Antonio Nariño

Poli-EinsteinFacatativá Municipal Tecnico Agropecuario Policarpa
Salavarrieta

Pequeñas Científicas A Lo GrandeFacatativá Municipal Técnica Comercial Santa Rita

Guardianes Ambientales LorencianosFómeque Rural San Lorenzo

Agropabón Huerta EscolarFosca Alfonso Pabón Pabón

Agropabón Plantas Ornamentales

Fusagasugá

Alfonso Pabón Pabón

Agropabón SagúFosca Alfonso Pabón Pabón

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38
39

Guardianes AmbientalesFunza Técnica Bicentenario

SaludablementeFunza Técnica Bicentenario

Tecnomediados Municipal Técnica De Acción Comunal

Fosca

Gachetá Los Carpinteros Normalistas Escuela Normal Superior De Gachetá

Gachetá Semillero De Investigadores “Nature Scout” Escuela Normal Superior De Gachetá

Guachetá Kasike Carmelitas El Carmen

Guasca Bipaf Técnico Comercial Mariano Ospina Rodríguez

Guasca Editores Estudiantiles Para El Desarrollo De
Comunicatics El Carmen

AnteojosGuatavita Rural José Gregorio Salas

Derechos En Las RedesLa Calera Rural El Salitre

Guardianes Del Teusaca 2.0La Calera Rural El Salitre

Jóvenes Del ConocimientoLa Calera Rural El Salitre40

41

42

43

44

45

46

47

48
49

50

51

52

53

Amigos Del Planeta Recuperando El AmbienteLa Vega Luis Alfonso Valbuena Ulloa

Gaia (La Idea De Un Planeta Viviente)La Vega Luis Alfonso Valbuena Ulloa

Investigando Ando En La EscuelaLa Vega Luis Alfonso Valbuena Ulloa

VisorMadrid Serrezuela

Vigías AmbientalesMosquera La Armonía

Amigos De Las PlantasNocaima Normal Superior Nocaima

KIDSXOQuetame Escuela Normal Superior Santa Teresita

MediteresianosQuetame Escuela Normal Superior Santa Teresita

Semillero De Astronomía Charles MessierSan Francisco República De Francia

Centro De Emprendimiento Refra - CERSan Francisco República De Francia

Eureka SesquiléSesquilé Carlos Abondano González

Imagen & ContextoSesquilé Carlos Abondano González

Aplicando SaberesSibaté Pablo Neruda
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PazibateSibaté

Municipio Grupo de Investigación Institución Educativa
Departamental
General Santander

No.

54

55

56

57

58

59

60

61

62

63

64

SibanautasSibaté General Santander

Súper FotónSoacha Julio Cesar Turbay

Familias Con CalidadSopó Complejo Educativo Integral Sopó

Colectivo XSopó Complejo Educativo Integral Sopó

Grupo De Investigación AndromedaSubachoque Ricardo González

FollowingrulesSuesca San Juan Bosco

Pequeños Historiadores OvejerasSuesca San Juan Bosco

SuehycaSuesca Rural Cacicazgo
Pactando y Cumpliendo Acuerdos para una Sana 

ConvivenciaSuesca Rural Cacicazgo

65

66

67

68

69

70

Seres ConscientesTabio Instituto Técnico Comercial José De San Martín 

Sobre RuedasTabio

BiotibititaTibirita Monseñor Agustín Gutiérrez

BONACU (Bosques Nativos De Cundinamarca)Ubaté El Volcán

Emprendedores De LuzUbaté Escuela Normal Superior De Ubaté

Floralia: El Amor Por La Naturaleza Ubaté Escuela Normal Superior De Ubaté

Niños Conquistadores De PazUbaté El Volcán

PhyllosVergara Fidel León Triana

Ensmaniakos Escuela Normal Superior María Auxiliadora

Ziparte Zipacón Zipacón

71

72

73

74

75

Zoque: Gotas De VidaZipacón Zipacón

Echando RaícesZipaquirá Municipal Liceo Integrado Zipaquirá

Villapinzón

Instituto Técnico Comercial José De San Martín 

Fuente: Elaboración propia.

La selección de los grupos se realizó a par-
tir de criterios priorizados y aprobados por el 
Minciencias de los cuales se destacan conti-
nuidad del año 2020 (Investiga y crea, 2020), 
instituciones educativas rurales e impacto de 
la propuesta al entorno. 

Es asi como los grupos en algunos casos con-
tinúan con una segunda parte de su temática 
de interés, planteando una nueva pregunta de 
investigación basado en los resultados obte-
nidos en el 2020, complementado con otros 
recursos que de igual forma responda a las 

problemáticas identificas por los investigado-
res, continuando con el desarrollo de la ruta 
de investigación para la resolución o mini-
mización de problemas, basados en estrate-
gias innovadoras y lúdicas que involucran a 
la comunidad educativa para generar mayor 
impacto y finalizando con el análisis de la in-
formación recolectada y la socialización de 
los resultados obtenidos a través de las ferias, 
cartillas, blog, artículos, eventos, artes, música 
y programas de radio que dan cuenta de que 
se puede aprender a investigar, investigando.
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Ilustración 3. Mapa de distribución municipios abordados

Ondas Cundinamarca 2021

Fuente: Elaboración propia.
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REFLEXIONES FINALES

La Investigación como Estrategia Pedagógi-
ca según Manjarrés, Mejía y Ciprian (2011) 
es una propuesta práctica que adoptó la in-
vestigación para la formación en ciencia, tec-
nología e innovación desde la infancia, esta 
estrategia reconoce la investigación como una 
actividad que puede incluirse no solo en el 
mundo adulto sino también en el mundo in-
fantil y juvenil, posible de desarrollar en dife-
rentes áreas del conocimiento de acuerdo con 
los intereses y necesidades del contexto. 

Es asi como el programa ondas implementa 
en Cundinamarca la investigación, a través de 
75 grupos de investigación que integran a su 
diario vivir la indagación y el cuestionamiento 
de los acontecimientos de su institución, fami-
lia, entornos sociales y culturales estrategias 
que les permite identificas temas de interés 
que afectan el territorio, y a partir de la bús-
queda de información, el trabajo colaborativo 
y el reconocimiento del entorno, se plantean 

soluciones que mitigan dichas problemáticas; 
mejorando la calidad de vida desde diferentes 
perspectivas; que a su vez permite el desarro-
llo de la vocación científica de niños, niñas y 
adolescentes por medio del aprender hacien-
do y valorando la curiosidad de cada uno de 
los integrantes que son el objetivo fundamen-
tal del programa, los investigadores del futuro.

Para finalizar es importante resalta algunas 
de las opiniones de los investigadores que 
evidencian que la investigación desde eda-
des iniciales es posible y que tiene impacto en 
ellos, mejorando las relaciones interpersona-
les, sociales, ambientales y culturales desde la 
investigación en la escuela:

 “Es como digamos el reconocimiento, la satis-
facción de hacer algo por los demás, digamos 
que a mí en mi caso es porque me gusta sen-
tirme reconocido, ser algo más”.
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“Como podemos hacer que algunos niños no 
pasen por cosas que uno o nosotros ya pasa-
mos, y que a nosotros no nos gustaron, antes 
a nosotros no nos enseñaron que podíamos 
prevenir entonces como para dejarles una en-
señanza a ellos y que ellos a otros y asi suce-
sivamente”.

“Lo que más me gusto es el impulso la moti-
vación que ondas nos dan para continuar con 
nuestros proyectos, nos da como satisfacción 
de saber que lo que hacemos no se quedan 
solo en nuestro colegio si no los resultados 
de las cosas que hacemos las va a ver mucha 
más gente”.

“Pues siento que la oportunidad que nos brin-
dan ondas es el apoyo para realizar la inves-
tigación de la mejor manera posible y llevar a 
cabo, o sea como exponer los resultados que 
obtuvimos me parece lo máximo” (Entrevista, 
2021).
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1. INFORMACIÓN GENERAL DEL PROYECTO

Fosca
AGROPABÓN HUERTA ESCOLAR
La huerta escolar en la reincorporación
de productos agrícolas en la cocina
colombiana.
Angie Mallerly Manrique Zabala
Rosa Isabel Romero Morales
Jairo Sánchez Camargo

Municipio:
Nombre del grupo de investigación: 

Nombre del proyecto:

Autores:

1.1 RESUMEN

La huerta escolar en el contexto de la ruralidad 
se constituye como un recurso de enseñanza 
– aprendizaje de múltiples saberes interdiscipli-
nares y permite la construcción de tejido social 
a través de la participación comunitaria. En 
la Institución Educativa Alfonso Pabón Pabón, 
ubicada en la Vereda de Sáname, se estableció 
una huerta escolar con el objetivo de reincor-
porar productos agrícolas típicos de la gastro-
nomía del altiplano cundiboyacense, dado que 
se ha visto una notoria disminución en el con-
sumo de estos y escases en los mercados cam-
pesinos, debido al poco consumo en los niños 
y jóvenes de hoy en día, información que se 
recolectó a través de encuestas de percepción y 
entrevistas semiestructuradas. Posteriormente, 
con la cosecha se indagaron diferentes recetas 
culinarias y se llevaron al desarrollo de una fe-

ria gastronómica en donde se dieron a conocer 
formas alternativas de preparar los productos. 
Se concluye con la participación de la Comu-
nidad Educativa en general que al buscar otros 
métodos de cocción es posible recuperar el in-
terés por el consumo de productos agrícolas 
que estaban destinados a desaparecer de la 
cocina colombiana.  

1.2 CONTEXTO EN EL QUE SE DESARROLLÓ 
LA INVESTIGACIÓN 

La Institución Educativa Departamental Alfon-
so Pabón Pabón – Sede Principal, se encuentra 
ubicada en la Vereda de Sáname, del muni-
cipio de Fosca, Cundinamarca. Este colegio 
es Calendario A, pertenece al sector oficial, 
de zona rural, de estrato socioeconómico 1, 
cuenta con jornada mañana y completa para 
la media vocacional, de género mixto y de ca-

Institución Educativa Departamental Rural Alfonso Pabón Pabón
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rácter técnico agropecuario en convenio con el 
SENA, en donde se elaboran Proyectos Peda-
gógicos Productivos o de investigación como 
requisito de grado.

La huerta en contexto de ruralidad es un esce-
nario poco documentado en las fuentes biblio-
gráficas y pese a que existen zonas destinadas 
a los cultivos, su uso se centra generalmente 
en el trabajo agrícola afín a los monocultivos, 
brindando en pequeñas ocasiones oportunida-
des a los policultivos que se pueden dar en la 
implementación de este tipo de recursos y más 
si son destinados para el consumo familiar.

Por ello, la escuela y la educación de los niños 
y adolescentes cumple un papel fundamental 
en la incorporación de huertas escolares que 
permitan vivenciar un mayor aprovechamiento 
del recurso suelo, con la opción de trasladar a 
futuro estas prácticas agrícolas en sus contex-
tos, no sólo por los beneficios económicos que 
puede generar a nivel de la canasta familiar, 
sino en términos de nutrición y seguridad ali-
mentaria.

En los últimos años, se ha observado en los 
mercados campesinos del municipio de Fos-
ca – Cundinamarca y en algunos aledaños, 
poca oferta de productos agrícolas típicos de 
los platos cundiboyacenses, debido a la baja 
demanda que se traduce a su vez, en el poco 
consumo de algunos de ellos como las habas, 
chuguas, ibias, guatila, entre otros, en los ni-
ños y adolescentes. 

Lo anterior puede deberse también a la in-
eficacia en la preparación y cocción de estos 
alimentos, por lo que es frecuente escuchar 
comentarios sobre propiedades organolépti-
cas poco agradables al paladar de quienes los 
consumen. 

De allí la importancia de mejorar la percepción 
acerca de la ingesta de estos alimentos, me-
diante la indagación de recetas características 
de la cocina colombiana.

1.3 PREGUNTA DE INVESTIGACIÓN Y
OBJETIVOS

Pregunta de investigación: ¿Cómo la huerta 
escolar sustentable en condiciones de rura-
lidad puede convertirse en un mecanismo de 
reincorporación de cultivos de especies tradi-
cionales en la región y a su vez, incentivar el 
consumo en los niños y jóvenes dentro de su 
dieta alimenticia?

Objetivo general:

Promover la huerta escolar sustentable como 
mecanismo de reincorporación de productos 
agrícolas olvidados en la región y a su vez in-
centivar su consumo en los niños y jóvenes de 
la Institución Educativa Departamental Alfonso 
Pabón Pabón, ubicada en la Vereda Sáname, 
zona rural del municipio de Fosca – Cundina-
marca.

Objetivos específicos:

• Identificar los productos agrícolas a reincor-
porar en la cocina colombiana, mediante la 
recopilación de saberes tradicionales en Fosca, 
Cundinamarca.
• Implementar una estrategia en la Institución 
Educativa Departamental Alfonso Pabón Pa-
bón, que permita cultivar los productos agríco-
las identificados para su reincorporación en la 
cocina colombiana.
• Participar en espacios agrícolas del depar-
tamento con el fin de realizar transferencia de 
los productos agrícolas, como alimentos claves 
en la dieta.
• Elaborar una estrategia de divulgación en 
donde se incluyan productos agrícolas propios 
del altiplano cundiboyacense, como estrategia 
de promoción para consumo dentro de la Co-
munidad Educativa.
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2. DESARROLLO DE LA INVESTIGACIÓN

2.1 ESTRATEGIA METODOLÓGICA

El objeto de estudio seleccionado para el de-
sarrollo de la presente iniciativa son los niños 
(as) y adolescentes de la Institución Educativa 
Departamental Alfonso Pabón Pabón, Sede 
Central, ubicada en la vereda de Sáname, del 
municipio de Fosca, Cundinamarca, a quienes 
se les aplicó una encuesta. Así mismo, los fa-
miliares de los investigadores a quienes se les 
realizó la toma muestral fueron 6 adultos ma-
yores y a 24 estudiantes.  No se calculó núme-
ro de muestra ya que se aplicaron los instru-
mentos de investigación al universo completo 
del objeto de estudio, es decir, a cada uno de 
los investigadores.

Para el desarrollo de la investigación se propu-
so la siguiente metodología:

1. Se aplicó en el colegio una encuesta pre-
viamente diseñada a los 24 estudiantes par-
ticipantes sobre las percepciones frente al 
consumo en la dieta alimenticia de algunos 
productos agrícolas que caracterizan la cocina 
colombiana como los cubios, ibias, chuguas, 
habas, entre otros. Posteriormente, se tabuló 
dicha información con el fin de conocer las 
impresiones gastronómicas frente a estos ve-
getales. 

2. Los líderes de la investigación practicaron 
en las casas las encuestas semiestructuradas 
previamente validadas por expertos, en donde 
se pretendía recopilar información sobre los 
alimentos que se consumían unos años atrás y 
de las posibles ventajas o propiedades que el 
grupo de adultos mayores les atribuye a estos. 
Adicionalmente, se recogieron sus creencias y 
saberes en torno a la producción y consumo de 
productos agrícolas típicos de la cocina cundi-
boyacense, así como de su fluctuación en los 
mercados campesinos. 

3. Se implementó la huerta escolar en la IED 
Alfonso Pabón Pabón en un terreno determi-
nado y se sembraron bajo técnica de siembra 
directa los tubérculos y demás vegetales, iden-
tificados y escogidos teniendo en cuenta los re-
sultados seleccionados en los pasos anteriores. 

4. Tras la cosecha de los productos agrícolas 
en la huerta escolar, se organizó una feria gas-
tronómica en donde los estudiantes, tanto en 
casa como en el colegio, seleccionaron recetas 
culinarias evidenciando diferentes formas de 
preparación de estos alimentos. Se participó 
con dichas preparaciones en el colegio, invi-
tando a los diferentes actores de la comuni-
dad, especialmente estudiantes y maestros, a 
consumirlos.

2.2 APRENDIZAJES Y DINÁMICA GRUPAL 

Constituir una huerta escolar en medio del 
retorno a la presencialidad en medio de una 
pandemia fue todo un reto para todos los ac-
tores que convergieron en torno a ella, porque 
de cierta forma se exigía un trabajo comunita-
rio cercano. Por ejemplo, el desarrollo de una 
feria gastronómica, que requería la presencia 
de la comunidad educativa y de público, de-
mandó una mayor logística bajo estas circuns-
tancias. 

No obstante, existieron también aciertos, como 
lo fue la inclusión de los adultos mayores en 
la construcción de esta investigación, la apro-
piación del conocimiento biológico y agrícola 
en toda la evolución de la huerta escolar por 
parte de los estudiantes y el impacto comu-
nitario positivo. Este es un trabajo que logró 
reincorporar los productos agrícolas del plato 
cundiboyacense a la cocina fosqueña a través 
de nuevas recetas, pese a la resistencia de los 
mismos estudiantes a degustarlas. Además, 
permitió el cambio de percepciones al final del 
proceso, de lo que se puede deducir que fue un 
éxito el desarrollo del proyecto.
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3. RESULTADOS Y REFLEXIONES

3.1 OBJETIVOS Y ALCANCES

En cuanto a la pregunta inicial sobre si conoce 
algunos de los productos agrícolas del altiplano 
cundiboyacense, todos los estudiantes conocen 
los cubios, las chuguas, las habas, la guatila y 
el balú, aunque en un mayor porcentaje la gua-
tila. Sin embargo, este último es un producto 
que es considerado dentro del municipio como 
maleza y se consume muy poco. De hecho, se 
desperdicia por los caminos veredales de Fosca 
y es esta una de las razones por las cuales no 
se cultiva con algún tipo de interés, ni siquiera 
comercial. Hecho que resulta paradójico dado 
que en las encuestas los estudiantes argumen-
tan que de tener que consumir algunos de los 
productos agrícolas mencionados, el que más 
adoptarían en su dieta sería precisamente el de 
la guatila. 

En primer lugar, se realizó la adecuación del 
terreno dispuesto, que comprende 400m2 den-
tro de la Institución Educativa, mediante arado 
de la tierra. Posteriormente, se organizó por 
parcelas y se sembraron mediante siembra 
directa semillas de: habas (Vicia faba), cubios 
(Tropaeolum tuberosum), chugas (Ullucus tube-
rosus), ibias (Oxalis tuberosa), guatila (Sechium 
edule), maíz (Zea mays), fríjol (Phaseoulus vul-
garis), arveja (Pisium sativum), cebolla cabezona 
(Allium cepa), ahuyamín (Curcubita moschata), 

pepino de guiso (Cyclanthera pedata), a una 
distancia de siembra alternada por la variedad, 
pero para la mayoría de los casos fue de 40 cm 
de distancia entre las plantas y en otras fue de 
entre 25 y 30 cm.

El día 04 de febrero del 2022 se celebró en la 
Institución la primera feria gastronómica y agrí-
cola, que consistió en presentar diferentes y di-
versos platos de la cocina cundiboyacense con 
los productos agrícolas cosechados en la huer-
ta escolar tales como: cubios, habas, chuguas, 
guatila, ibias, papa, entre otros. De tal forma, 
que los estudiantes de grado décimo indaga-
ron diferentes a cerca de variadas formas de 
preparación y las ofrecieron este día a padres 
de familia, abuelos, estudiantes de primaria y 
secundaria, docentes de sedes rurales anexas, 
directivos docentes, entre otros miembros de la 
Comunidad Educativa. Se recopilaron todas las 
recetas, resultado de la Feria Gastronómica y 
se diseñó una cartilla con las mismas como es-
trategia de promoción y divulgación de los pro-
ductos agrícolas propios del altiplano cundibo-
yacense. Este material es importante porque es 
el primero en este estilo que se desarrolla para 
el municipio y visibiliza la labor de los estudian-
tes en el marco de los proyectos investigativos, 
de producción y emprendimiento, que adicio-
nalmente resalta el acompañamiento de sus 
familias. 

Ilustración 1. Productos obtenidos.

Fuente: Elaboración propia.
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3.2 RESULTADOS

Más del 80% de los estudiantes refirieron inte-
rés por probar otro tipo de presentaciones de 
los vegetales y estar dispuestos a probar otras 
formas de cocción de estos alimentos. 

Finalmente, un 75% de los encuestados mani-
festó haber oído en algún momento que los ali-
mentos agrícolas en mención presentan propie-
dades nutritivas de alto contenido, claves para 
el desarrollo y formación de niños y jóvenes y 
para el mantenimiento saludable de los adultos 
en general. Sin embargo, pese a los beneficios 
por sus propiedades organolépticas de color, 
olor y de sabor prefieren, dejarlos de lado.

Los resultados encontrados en las entrevistas 
sugieren unas reflexiones importantes desde los 
aspectos educativos, sociales, culturales, agrí-
colas y gastronómicos que son relevantes para 
el desarrollo del campo. Las percepciones aquí 
recogidas denotan claramente una ausencia de 
estos productos y marcan claramente, la nece-
sidad de reincorporar dicha alimentación a la 
de los niños y jóvenes, dado que tiende a des-
aparecer si no hay quien la cultive y quien vea 
en ella un potencial. 

Las plantas seleccionadas fueron adquiridas 
con el capital semilla, destinado por el Progra-
ma Ondas. Teniendo en cuenta que poseen un 
ciclo muy corto, excepto el maíz, se abonaron 
las plantas en diferentes ocasiones con diferen-
tes fuentes de abono orgánico, proveniente del 
compostaje de las heces de los animales que 
habitan la granja de la Institución Educativa. El 
control de arvenses se realizó de forma manual 
en diferentes ocasiones, con el fin de favorecer 
el medio ambiente y suministrar productos ne-
tamente orgánicos. Se presentó la mosca blan-
ca en el cultivo del fríjol y ‘trips’ en el mismo 
cultivo, pero también las habas y la arveja. El 
manejo fitosanitario que se le dio fue completa-
mente orgánico, obteniendo buenos resultados; 
fueron soluciones a base de ajo – ají, aplicadas 
dos veces por semana, hasta que era notoria la 
desaparición de la plaga. 

Los cultivos en general no requirieron de un su-
ministro de agua constante, pues la época en la 

que se realizó la siembra fue en invierno. Final-
mente, lo que se cosechó se utilizó para la ela-
boración de diferentes recetas y diversos platos 
gastronómicos que se vendieron en la Primera 
Feria Gastronómica y Agrícola, llevada a cabo 
en el colegio.

En dicha participación, se evidenció el com-
promiso de los estudiantes en las distintas pre-
paraciones, pues eran novedosas y llamativas. 
Algunos logros visibles que se destacan son: la 
venta al 100% de todos los productos prepara-
dos, la retribución económica que sus platos y 
cosechas generaron que servirán a su vez para 
ser invertidos en la implementación de una 
nueva huerta para el presente año y lograron 
que estudiantes de primaria y secundaria tuvie-
ran la oportunidad de probar nuevas recetas 
con los productos que naturalmente no consu-
mirían en casa. Así mismo, se destacan algunas 
ganancias no tangibles como el aporte nutricio-
nal para los estudiantes que consumieron los 
productos de la feria, ya que se reemplazaron 
los “paquetes típicos” de la tienda escolar (que 
pese a sus prohibiciones se continúan consu-
miendo).

3.3 RECOMENDACIONES, PROYECCIONES 
Y DIFICULTADES

Se realizan las siguientes recomendaciones: 

• Revisar la estructura física de la huerta es-
colar y realizar las inversiones respectivas, con 
el fin de lograr un mayor aprovechamiento del 
espacio y del recurso suelo.

• Identificar puntos clave de captación y alma-
cenamiento de agua de lluvia, dada la impor-
tancia de tener un sistema integrado de pro-
ducción agroecológica, orientada al cierre de 
ciclos de materias y al ahorro energético. Es 
decir, del aumento del grado de autosustento 
y no del suministro del acueducto, tal y como 
se viene desarrollando. A su vez, la captación 
local del agua, inclusive de otras fuentes de 
energía, permitirá un mejor uso productivo de 
los recursos sin demandar gastos energéticos, 
pudiendo obtenerlos de otras fuentes. 

• Realizar réplicas de la huerta escolar con el 
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fin de comparar resultados, asistiendo a otras 
ferias y espacios gastronómicos inicialmente 
municipales. 

• Participar activamente en mercados campesi-
nos del municipio con los niños y jóvenes, con 
el fin de incentivar la comercialización de los 
productos típicos del altiplano cundiboyacense. 

3.4 REFLEXIONES DE LOS MAESTROS
INVESTIGADORES

Como docente iniciaré siendo franca respecto 
al tema culinario y debo decir que no veía un 
trabajo potencial en esta línea, ni sabía cómo 
íbamos a articularlo. Sin embargo, al culmi-
nar este proceso debo decir que no hubo un 
mejor enfoque que el elegido y que el rumbo 
que tomó la investigación, ha generado unos 
resultados gratificantes. La huerta escolar en 
la IED Alfonso Pabón Pabón de Fosca, Cundi-
namarca, ha permitido la recuperación de la 
memoria histórica de diferentes actores dentro 

de la Comunidad Educativa, como docentes, 
administrativos, personal de servicios genera-
les, padres de familia, abuelos y estudiantes. A 
su vez, ha favorecido el intercambio de saberes 
de una generación a otra en torno al proceso 
de preparación de los alimentos del plato cun-
diboyacense.

Es importante realizar la reincorporación de 
ciertos productos agrícolas que se encontraba 
en el olvido para el municipio por escasos pro-
cesos de cocción, traerlos de nuevo a la mesa 
en diversas preparaciones, ya que trae consigo 
un mejoramiento considerable en los procesos 
de nutrición en los niños y adolescentes, una 
apropiación de estos cultivos en pequeña es-
cala dentro de la huerta escolar, conocimien-
to sobre el manejo agrícola y otros aspectos 
culturales que hacen que esta propuesta sea 
ganancia para una región que se ve afectada 
por la desnutrición. A futuro se espera llevar la 
huerta de este tipo de cultivos de la escuela a 
la casa, a fin de aportar en términos de segu-
ridad alimentaria.
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1.1 RESUMEN

Durante la ejecución de este proyecto fue nece-
sario observar que, aunque Cundinamarca es 
uno de los departamentos que posee una gran 
biodiversidad de orquídeas, no se genera su-
ficiente comercialización de estas especies, es-
pecialmente en la provincia de oriente que, de 
hecho, cuenta con las condiciones climáticas 
favorables para su cultivo y, por tanto, para el 
desarrollo de este proyecto. De esta manera, el 
presente estudio se desarrolló con el fin de de-
terminar posibles estrategias que permitieran 
aumentar la producción y comercialización de 
orquídeas. Para llevar a cabo esta investigación 
fue necesaria la recolección de información, en 
su mayoría de forma cualitativa, que describie-
ra la producción y el prototipo de personas de-
dicadas a este negocio, así como posibles de-

mandantes. Además, como principal resultado 
se confirmó que los viveros encontrados en la 
provincia de oriente están destinados a la pro-
ducción de otro tipo de plantas como: tomate, 
lulo, lechuga entre otras, y tan solo en 6 de 
ellos tienen plantas de ornato, sin propagación 
de orquídeas; las pocas encontradas son traí-
das de otro municipio del departamento. 

También se encontró que los viveristas encues-
tados no están dispuestos a ofertar este tipo 
de plantas ya que expresan que las orquídeas 
no es una actividad especializada debido al 
bajo desarrollo tecnológico de la zona además 
hablan respecto a la manera que prevalecen 
los métodos de propagación tradicionales y 
ancestrales que limitan su escala productiva y 
expresan que el tiempo que tarda el ciclo feno-
lógico de cada especie es muy largo.

1. INFORMACIÓN GENERAL DEL PROYECTO

Fosca
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Aprovechamiento comercial de orquídeas 
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Jairo Sánchez Camargo
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Nombre del proyecto:

Autores:

Institución Educativa Departamental Rural Alfonso Pabón Pabón
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1.2 CONTEXTO EN EL QUE SE DESARROLLÓ 
LA INVESTIGACIÓN 

Colombia registra el mayor número de espe-
cies de orquídeas en el mundo, con un total de 
4.270 registradas, agrupadas en 274 géneros 
distribuidos en casi todo el territorio nacional. 
Sus colores, olores, formas, texturas y tamaños 
hacen que la familia de las orquídeas (Orchi-
daceae) sea objeto de admiración permanente 
por su belleza.

Las plantas ornamentales donde están inclui-
das las orquídeas son una familia de plantas 
monocotiledóneas que se distinguen por la 
complejidad de sus flores y por sus interaccio-
nes ecológicas con los agentes polinizadores y 
con los hongos con los que forman micorrizas.

Otro factor importante es la protección, no 
solo de las orquídeas y sus hábitats, sino tam-
bién de aquellos animales, insectos o demás 
elementos naturales que ayudan a su poliniza-
ción. Sin ellos, la planta no podría sobrevivir 
ni volver a regenerarse y, por tanto, llevaría a 
su potencial desaparición.

De allí la importancia de que la reintroducción 
de estas especies se haga con soporte cientí-
fico y teniendo en cuenta los lugares donde 
las especies crecen originalmente, para así 
asegurar la polinización y su supervivencia 
efectiva en el tiempo. La principal amenaza 
de las orquídeas está en la destrucción de sus 
ecosistemas naturales por la deforestación de 
los bosques y la transformación de los hábi-
tats, ya que esta familia de plantas necesita de 
cobertura boscosa para su establecimiento y 
desarrollo. 

La investigación se llevó a cabo en la región 
del oriente de Cundinamarca, en los viveros 
encontrados en cada uno de los municipios, 
entre los meses de noviembre de 2021 y mar-
zo 2022. Parte de la propagación se llevó a 
cabo en la granja de la Institución Educativa 
Departamental Alfonso Pabón Pabón, ubicada 
en la vereda de Sáname del municipio de Fos-
ca, en el oriente del departamento de Cundi-
namarca, a 62 Kilómetros de distancia de la 

1.3 PREGUNTA DE INVESTIGACIÓN Y
OBJETIVOS

Pregunta: ¿Qué estrategias de mercado se 
pueden implementar para la comercialización 
de orquídeas como plantas ornamentales en la 
región del oriente cundinamarqués que permi-
tan, potencializar habilidades comunicativas y 
expresivas en los estudiantes y obtener óptimos 
resultados productivos?

Objetivo general:

Identificar estrategias de comercialización de 
orquídeas y bromelias en la región del oriente 
cundinamarqués a través de la implementa-
ción de diferentes estrategias de mercado con 
fines productivos, que permitan, a su vez, la 
potencialización de habilidades comunicativas 
y expresivas en los estudiantes.

Objetivos específicos:

• Evaluar estrategias para mantener los inver-
naderos de plantas ornamentales dispuestas en 
la Institución Educativa Departamental Alfonso 
Pabón Pabón, a partir de la propagación, me-
diante técnicas de reproducción asexual.
• Capacitar a los estudiantes en cuanto a la 
comercialización de plantas ornamentales 
(particularmente orquídeas) con un lenguaje 
técnico y expresivo, basado en la transferencia 
tecnológica del conocimiento agrícola.
• Diseñar estrategias de publicidad para la co-
mercialización de plantas ornamentales (orquí-
deas) en la región del oriente cundinamarqués, 
con fines productivos.
• Establecer canales de comercialización de las 
plantas ornamentales (orquídeas) mediante la 
identificación de puntos potenciales de merca-
do en la región oriente del municipio de Cun-
dinamarca.

ciudad de Bogotá, a una altura promedio de 
1,600 m.s.n.m., y a una temperatura cercana 
a los 18º C.
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2. DESARROLLO DE LA INVESTIGACIÓN

2.1 ESTRATEGIA METODOLÓGICA

Para el cumplimiento de los objetivos plantea-
dos en la presente investigación, se comenzó 
con una indagación de campo donde se in-
teractuó de manera directa con los dueños y   
encargados de los viveros encontrados en la 
zona del oriente del departamento. Para obte-
ner información sobre las variedades de orquí-
deas y plantas ornamentales que más deman-

Ilustración 1. Fases Presentadas en la Investigación.

da tienen en su área de influencia, los precios 
del mercado (precio de compra- precio de ven-
ta), técnicas de producción y formas de control 
de plagas y enfermedades más comunes que 
las afectan.

El siguiente estudio se fundamentó en varias 
fases las cuales se resumen de la siguiente 
manera:

La conformación del grupo de 
investigación; se hizo la invitación a 
los estudiantes de los grados
noveno; decimo y once,
donde se mostró gran
aceptación por parte de
estos grupos.

En esta etapa se inicia con 
la pregunta problema, para 
lograr establecer la ruta de 

investigación.

Se da la comunicación y 
socialización de los resulta-
dos generados en la presente 
investigación a los diferentes 
actores.

Se logró diseñar los
instrumentos a utilizar, hacer 

visitas a los principales viveros de 
la región recogiendo una valiosa 
información para luego organi-

zarla y registrarla.

Fase 1. 
Conformación 

del grupo de 
investigación

Fase 2. 
Ruta de
 investigación

Fase 3. 
Desarrollo de 
la investigación

Fase 4. 
Resultados y 
Divulgación

Los instrumentos utilizados para la recolec-
ción de los datos obtenidos en la investigación 
fueron diarios de campo, registro fotográfico, 
guías de entrevistas y encuestas.

2.2 APRENDIZAJES Y DINÁMICA GRUPAL 

El grupo de investigación en su recorrido ge-
neró una serie de aprendizajes que fueron 
fundamentales para el desarrollo de esta. Se 
desarrolló un trabajo en campo que consistió 

en la propagación de estas especies utilizando 
la reproducción asexual; con esta experiencia 
se logró definir cómo se propagaba cada es-
pecie, además de conocer los requerimientos 
para su reproducción y cuidado. Por otra parte, 
se realizaron ferias con el fin de dar a cono-
cer nuestro proyecto y que nuestros estudiantes 
aprendan a comercializarlas.  Con este proce-
so se evidenció una alta aceptación por parte 
de la comunidad.

Fuente: Elaboración propia.
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3. RESULTADOS Y REFLEXIONES

3.1 OBJETIVOS Y ALCANCES

En la Institución Educativa Departamental Al-
fonso Pabón Pabón, ubicada en zona rural de 
la Vereda Sáname, del municipio de Fosca, 
Cundinamarca, se acondicionó los dos inver-
naderos con el fin de aumentar el espacio para 
las plantas propagadas. 

Se empleó el pino patula como sustrato con 
el fin de aportar un mejor soporte a cada una 
de nuestras orquídeas, ya que en el anterior 
estudio se logró demostrar que el pino patula 
favorece la eficacia de supervivencia de estas 
plantas. Además, se encontró que este sustra-
to es de fácil acceso dentro del municipio de 
Fosca, porque aún se cuenta con varias zonas 
boscosas y vegetación nativa, lo cual facilita su 
extracción.

La investigación se basó en propagar diferentes 
especies de estas plantas exóticas utilizando la 
reproducción asexual como mecanismo, obte-
niendo así segmentos a partir de fracciones de 

la planta madre. Para esto se implementaron 
tres métodos. El primero de ellos consistió en la 
división de una planta por los pseudobulbos a 
través de un corte, esto con el fin de realizar la 
generación de dos o más plantas. El segundo, 
fue la separación de las raíces o hijuelos si-
guiendo la técnica adecuada, se pueden crear 
varias plantas a partir de una los pasos para 
propagarlas.

Finalmente, con la técnica llamada: “separa-
ción de Keikis”. Los Keikis se desarrollan prin-
cipalmente a partir de la vara floral después de 
su floración, a esta técnica también se le llama 
acodo floral o acodo de sobre-enraizamiento.

Ilustración 3. Propagación por separación de raíces.

Como otro resultado, se realizó un catálogo, 
el cual nos va a permitir generar la venta de 
estas plantas, logrando llegar a más rincones 
de la región. Esto, a su vez, mostrará el tra-
bajo realizado por los estudiantes en el marco 
de este proyecto. Este catálogo contiene infor-
mación importante sobre estas especies como 
lo son las características y los requerimientos 
para su adaptación, información de contacto, 
entre otros.

Para el cumplimiento del cuarto objetivo, se 
realizaron dos encuestas. Los resultados refle-
jan que, de las 20 personas encuestadas, a 18 
de ellas les gustan las plantas ornamentales y 
a 2 de ellas. De esto, se puede deducir que a 
la mayoría de las familias de la zona les gustan 
las plantas ornamentales. 

Así, del total de encuestados que fueron 20 
personas, se puede notar que las plantas or-
namentales de mayor preferencia son los ge-
ranios (5); seguido por las primaveras y bego-
nias.  Para el caso de las orquídeas y bromelias 
su preferencia es mínima ya que debido a su 
valor comercial se hacen poco asequibles, 
además de su desconocimiento en cuanto a su 
propagación y cuidados.

Análisis e Interpretación: Del total de encues-
tados se notó que estos adquieren las plantas 

Ilustración 2. Propagación de pseudobulbos.

Fuente: Elaboración propia.



28 2022

por el color de la flor, en primer lugar; seguido 
por el precio de la planta; y, por último, por el 
tamaño de la planta. La mayoría de los encues-
tados prefieren las plantas por el color o pre-
sencia de la flor que tienen cada una de estas. 
Como se puede observar en los resultados, las 
personas adquieren las plantas ornamentales 
en su mayoría en los viveros.

Una vez obtenida la información, se puede ver 
que el 100% de los encuestados están dispues-
tos a adquirir el producto si se implementara 
un vivero de plantas ornamentales en el muni-
cipio de Fosca, Cundinamarca. Nos podemos 
dar cuenta que 2 de los encuestados están dis-
puestos a pagar 20,000 por estas; 6 personas 
entre 20,000 y 50,000 por el producto y las 
demás pagarían entre 50,000 a 100,000 por 
una orquídea.

Por otra parte, se hizo una indagación en los 

Ilustración 4. Propagación por Keikis.

principales viveros de la región encontrándose 
importantes hallazgos como:

• La mayoría de los viveros ya llevan varios 
años de funcionamiento.
• Se encontró que ofrecen varios servicios don-
de están incluidos una amplia gama de plantas 
ornamentales, sustratos, macetas y asistencia 
técnica entre otros.
• Las plántulas que mayormente se comerciali-
zan son las de interés agrícola de la zona entre 
las cuales se destacan el tomate de árbol, la 
granadilla, el tomate de guiso, las hortalizas, el 
pimentón, entre otras.
• Para el caso de las orquídeas se encontró que 
no se propagan directamente en los viveros, 
sino que se traen en este caso del municipio de 
Fusagasugá.
• Los costos son elevados ya que no se produce 
en la zona lo cual acarrea gastos de trasporte.

Fuente: Elaboración propia.
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Ilustración 5. Resultados obtenidos.

3.2 RESULTADOS 

Los resultados obtenidos en esta investiga-
ción brindan elementos importantes a tener en 
cuenta en la implementación de este tipo de 
proyectos como son: métodos de siembra en 
condiciones de invernadero, técnicas de pro-
pagación para cada especie, sustratos, fertili-
zación, riego, clima y el manejo de mercado 
para la provincia de oriente, entre otros. Algo 
realmente importante es el conocimiento de 
cada una de ellas ya que algunas de estas aún 
no han sido estudiadas o de las cuales se tie-
ne poco conocimiento en cuanto a técnicas de 
propagación para su preservación y aprove-
chamiento.

Los resultados de la propuesta de investigación 
se presentan en concordancia con el cumpli-
miento de los objetivos propuestos.

3.3 RECOMENDACIONES, PROYECCIONES 
Y DIFICULTADES

Se requiere proponer estrategias participativas 
con las comunidades rurales que permitan el 
uso racional de este grupo importante de plan-
tas. Se recomienda continuar con este tipo de 

investigaciones, con el fin de aportar nuevas 
alternativas que permitan desarrollar la acti-
vidad y por ende mejorar la calidad de vida 
de las personas que lo realizan. Finalmente, 
se recomienda evitar la colecta constante de 
orquídeas ya que afecta directamente la abun-
dancia, estabilidad y disponibilidad del recuso, 
lo que genera un desequilibrio en los ecosiste-
mas e incluso la desaparición de algunas po-
blaciones.

3.4 REFLEXIONES DE LOS MAESTRO
 INVESTIGADORES

Para el grupo Agropabón Plantas Ornamenta-
les vivir una experiencia como esta ha sido muy 
enriquecedora en todos los aspectos. Así, este 
tipo de investigación se convierte en una es-
trategia pedagógica que nos permitió ampliar 
los conocimientos de nuestros estudiantes y au-
mentar la apropiación de conceptos científicos 
que permitirán hacer una investigación más 
profunda sobre el tema en relación.

Es conmovedor ver que otras personas se inte-
resan por tu trabajo, que quieran saber sobre 
el proyecto y en general, que este tenga un im-
pacto positivo.

 Fuente: Elaboración propia.
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1.1 RESUMEN

Los productores de achira en Fosca, uno de los 
cultivos más importantes del municipio, des-
conocen los beneficios que tienen los residuos 
orgánicos resultantes de las actividades pecua-
rias sobre los cultivos. El aprovechamiento de 
la materia orgánica incide positivamente en la 
producción, aumentando la calidad y cantidad 
de almidón; ello dio lugar a la evaluación de 
tres fuentes orgánicas en el cultivo de sagú 
(Canna edulis), variedad española.

El proyecto contó con diversas etapas: ade-
cuación; siembra; marcación; fertilización y 
observación de las variables (altura y tamaño 
de la hoja) en las etapas fenológicas; cosecha 
y rallada de la cepa; blanqueada y peso de 
la cantidad de almidón. Se concluye que el 
abono orgánico bocashi aumentó la produc-

ción de almidón a diferencia del testigo y los 
otros abonos (gallinaza y bovinaza composta-
da); permitiendo, a su vez, la disminución de 
productos químicos asociados a insecticidas y 
plaguicidas.

1.2 CONTEXTO EN EL QUE SE DESARROLLÓ 
LA INVESTIGACIÓN
 
En el municipio de Fosca, particularmente, se 
detallan con mayor frecuencia los cultivos de 
sagú (Canna edulis) en las Veredas La Palma, 
El Herrero, San Isidro, Platanillo. La Institución 
Educativa Departamental Alfonso Pabón Pabón 
– Sede Principal, se encuentra ubicada en la 
Vereda de Sáname, del municipio de Fosca, 
Cundinamarca. Este colegio es Calendario A, 
pertenece al sector oficial, de zona rural, de 
estrato socioeconómico 1, cuenta con jornada 
única para secundaria, de género mixto y de 

1. INFORMACIÓN GENERAL DEL PROYECTO
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2. DESARROLLO DE LA INVESTIGACIÓN

carácter técnico agropecuario en convenio con 
el SENA, en donde se elaboran Proyectos Pe-
dagógicos Productivos o de investigación como 
requisito de grado.

La institución, como sede principal, cuenta con 
7 escuelas de básica primaria anexas en las 
veredas próximas del municipio, todas ellas 
rurales. En este lugar se desarrollan proyectos 
de educación ambiental agrícola y pecuaria 
de menor escala. Actualmente hay cerca de 
450 estudiantes, algunos de ellos inscritos en 
el programa de inclusión debido a las diver-
sas condiciones de aprendizaje de algunos de 
ellos.

Este colegio cuenta con espacios y zonas ver-
des para sembrar, una huerta escolar y pro-
ducción de ganado vacuno, porcícola y aviar. 
Esta iniciativa se desarrolla en la Vereda San 
Isidro, en uno de estos espacios anexos, a la 
Central.

La elaboración de las diferentes fuentes orgá-
nicas compostadas no requiere de amplios de 
conocimientos ni de recursos de difícil acceso. 
Por el contrario, su obtención se encuentra dis-
ponible para los campesinos de las diferentes 
veredas y se constituye un aporte valioso en 
cuanto al aprovechamiento de estos materiales 
que en ocasiones son considerados basuras. A 
su vez, se beneficia el suelo mediante el aporte 
nutricional que se hace tras la incorporación 
de estos.

1.3 PREGUNTA DE INVESTIGACIÓN Y
OBJETIVOS

Pregunta de investigación: ¿Cuál de las tres 
fuentes orgánicas (bocashi, bovinaza, gallina-
za) mejora la morfología vegetal de la planta y, 
por ende, se correlaciona con la absorción de 
nutrientes en el cultivo del sagú (Canna edulis), 
variedad española?

Objetivo general:

Identificar cuál de las tres fuentes orgánicas 
(bocashi, bovinaza, gallinaza) mejora la mor-
fología vegetal de la planta y, por ende, se co-
rrelaciona con la absorción de nutrientes en el 
cultivo del sagú (Canna edulis), variedad espa-
ñola.

Objetivos específicos:

• Establecer un diseño para la adecuación del 
cultivo de sagú (Canna edulis) con la aplicación 
de tres fuentes orgánicas (bocashi, bovinaza y 
gallinaza), en la Vereda San Isidro. 
• Registrar diferentes parámetros productivos 
en los tratamientos propuestos en el cultivo del 
sagú (Canna edulis) para su posterior análisis.
• Comparar los tratamientos aplicados en el 
cultivo del sagú (Canna edulis), con el fin de 
evaluar cuál proporciona mejores resultados.

2.1 ESTRATEGIA METODOLÓGICA

La presente investigación es de tipo cuantitati-
vo. El tipo de estudio es correlacional porque 
pese a que el suministro de nutrientes a partir 
de los abonos orgánicos empleados se hace 
directamente al suelo, permitirá asociar dicha 
captura por parte de las plantas de sagú (Can-
na edulis) con la mejora en las condiciones de 
desarrollo y crecimiento de la planta y a su vez, 
generar asociaciones con las variables medi-
das y los datos obtenidos en los diferentes tra-
tamientos. 

Para el desarrollo de nuestra investigación, 
planteamos la siguiente metodología:

2.1.1. Adecuación del terreno para la imple-
mentación del cultivo del sagú (Canna edulis) y 
sus tratamientos.

El proyecto se desarrolló en el municipio de 
Fosca, Cundinamarca. El terreno es de pen-
diente y mide aproximadamente 1,200 m2. Se 
dividió en cuatro partes iguales y en cada uno 
de ellos se sembraron 150 plantas de sagú 
(Canna edulis) variedad española, con una dis-
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tancia de siembra de 50 cm entre surcos y 1m 
entre plantas. Posteriormente, se rotuló cada 
parcela de 300 m2 aproximadamente.

2.1.2. Elaboración de las fuentes orgánicas.
La selección de las fuentes orgánicas a aplicar 
radica en la disponibilidad de recursos natu-
rales presentes en el medio para el desarrollo 
del cultivo. De esta forma, se seleccionó la bo-
vinaza, la gallinaza y el bocashi. Así, se asume 
un tratamiento 4 o testigo que incorpora dos 
fertilizantes químicos en el proceso llamados 
comercialmente: Neumetrin y sílex.

2.1.3. Siembra del cultivo del sagú (Canna 
edulis): Se dividió en cuatro parcelas iguales 
de 2 metros a 3 metros de distancia de cada 
parcela de 150 plantas, de achira variedad es-
pañola.

2.1.4. Parámetros productivos: La medición de 
los parámetros productivos consistió en el re-
gistro de los formatos empleados para tal fin. 

2.2. El manejo que se le proporcionó a las 
plantas fue de 4 riegos de abono orgánico a 
las parcelas cada 20 días o cada mes, a los 6 
meses se iniciaron las mediciones de los regis-
tros cada 15 días y se registraron en un diario 
de campo y se tomaron variables como: el ta-
maño de hoja y altura de la planta. Las tres 
formas en las cuales se efectuaron estas me-
diciones fueron en: “L”, “M” y “X”, tomadas en 

días 1, 2, 3, respectivamente y se registraron 
en unas tablas diseñadas para tal fin y se indi-
carán en el capítulo de resultados. 

3. Se realizó la comparación de las tres fuentes 
orgánicas con el fin de determinar cuál presen-
ta un mayor beneficio en termino de produc-
ción del almidón en el cultivo del Sagú (Canna 
edulis).

Adecuación del terreno para la implementa-
ción del cultivo del sagú (Canna edulis) y sus 
tratamientos.

El proyecto se desarrolló en la Vereda San Isi-
dro del municipio de Fosca, Cundinamarca. El 
terreno es de pendiente y mide aproximada-
mente 1,200 m2. Se dividió en 4 partes iguales 
y en cada uno de ellos se sembraron 150 plan-
tas de sagú (Canna edulis) variedad española, 
con una distancia de siembra de 50 cm entre 
surcos y 1m entre plantas. Posteriormente, se 
rotuló cada parcela de 300 m2 aproximada-
mente. 

Siembra del cultivo del sagú (Canna edulis)

Se realizó el 01 de junio del año 2020, se di-
vidió en cuatro parcelas iguales de 2 metros a 
3 metros de distancia de cada parcela de 150 
plantas, de achira variedad española. El proce-
so de postcosecha se realizó en la Finca La Es-
peranza, ubicada en la misma Vereda en don-

Ilustración 1. Diseño de parcelas en la producción de sagú (Canna edulis) con tres fuentes orgánicas.

Tratamiento 1.
Bocashi.

Tratamiento 2.
Bovinaza.

Tratamiento 3.
Gallinaza.

Tratamiento 4.
Testigo.

Manejo del cultivo
tradicionalmente 

Fuente: Elaboración propia.
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3. RESULTADOS Y REFLEXIONES

3.1 OBJETIVOS Y ALCANCES

Las mediciones realizadas de acuerdo con la 
metodología propuesta se realizaron en cuan-
to al tamaño de la hoja y altura de la planta. 
En las imágenes correspondientes a la Ilustra-
ción 2 se evidencia la secuencia del desarrollo 
de algunas de estas actividades. 

3.2 RESULTADOS 

En cuanto a la medición de la altura de la hoja, 
se encuentra que es mayor en las plantas que 
fueron abonadas con bocashi, inclusive con 
el tratamiento testigo para las tres mediciones 
desarrolladas, seguidas de los tratamientos 
con material orgánico. Este hallazgo es im-
portante porque refiere un mayor desarrollo y 
crecimiento de la planta en términos foliares 
a partir de métodos diferentes al tradicional y 
esto desde luego se traduce en la época de la 

cosecha en una mayor formación de tubérculo. 
Por su parte, la medición que mayores resulta-
dos produjo fue el empleado en X, registrando 
como 66 cm la medida más alta, frente a 43.2 
cm en el testigo, como la más baja. 
 
Respecto a la altura de las plantas en el cultivo 
de sagú (Canna edulis) se encontró que en las 
tres mediciones se obtuvo una mayor altura en 
el cual se empleó el bocashi, seguido de los 
demás abonos orgánicos, relegando nueva-
mente la altura más baja para el tratamiento 
convencional. 
 
La mayor altura de la planta se presentó en 
la medición realizada en X en el bocashi con 
1.66 cm y la más baja se dio en el testigo en 
la medición en L con una altura reportada de 
1.51 cm. 

de se llevó a cabo la experimentación, dado 
que allí se encontraba la maquinaria disponible 
para las etapas de rallado, secado y demás, 
empleados en la obtención del almidón.

2.2 APRENDIZAJES Y DINÁMICA GRUPAL 

Al trabajar con un cultivo que tiene un ciclo 
bastante largo (de 8 a 12 meses), como lo es el
sagú (Canna edulis), resulta un reto la presen-
tación de los resultados dentro del Programa 
Ondas.

Sin embargo, se logró solventar esta dificultad 
y presentar unos resultados positivos. 

Los aprendizajes adquiridos por los estudiantes 
participantes son importantes, ya que ellos y 
sus familias, en su mayoría, subsisten gracias 
al desarrollo de este monocultivo.

Por esto, los aportes fueron tanto para los do-
centes y estudiantes. Así mismo, la construcción 
discursiva que se da en torno al trabajo agríco-
la que se hace en el cultivo es significativa por-
que, permite intercambiar técnicas y procesos.

Ilustración 2. Mediciones.

Fuente: Elaboración propia.
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No es posible establecer puntos de compara-
ción con otros autores dado que la informa-
ción reportada en la literatura no maneja las 
variables de altura de la planta y tamaño de 
la hoja, aquí reportadas. Adicionalmente, no 
hay trabajos que comparen el uso de abonos 
orgánicos como bovinaza y gallinaza compos-
tada, así como el elaborado que en este caso 
fue el bocashi y menos en cuanto a mediciones 
de tipo aleatorio como las empleadas aquí en 
L, M y X. 

En cuanto al empleo de la variedad española, 
se utilizó en este proyecto por los óptimos re-
sultados que los agricultores en la vereda de 
San Isidro han observado a lo largo de años 
de trabajo. Lo anterior, no significa que sea la 
cepa más adecuada en todos los territorios, el 
hecho de que lo sea en el municipio de Fosca, 
Cundinamarca no implica necesariamente la 
obtención de datos similares, también porque 
la disponibilidad de nutrientes en el suelo y las 
propias características geológicas de los sus-
tratos puede evidenciar resultados diferentes, 
inclusive no comparables dadas las condicio-
nes ya descritas. 

En correlación con lo anterior, son relevantes 
los resultados obtenidos para un municipio 
como Fosca, que es altamente productor y con-

sumidor de la achira de sagú (Canna edulis), 
porque cada uno de los aportes permitirá reali-
zar una mejora en las prácticas agropecuarias 
de la región, trasladando estos conocimientos 
a los agricultores y permitiendo a su vez un 
aprovechamiento del material orgánico resul-
tante de otras actividades, como las pecuarias.
 
3.3 RECOMENDACIONES, PROYECCIONES 
Y DIFICULTADES

La iniciativa desarrollada permite generar las 
siguientes recomendaciones: 

1. Se sugiere realizar repeticiones en otras ve-
redas aledañas con el fin de comparar los re-
sultados obtenidos con este trabajo. 

2. Se recomienda dar a conocer los resultados 
de esta propuesta investigativa a los principa-
les agricultores de la región, con el fin de ge-
nerar concientización acerca del cambio en las 
prácticas agrícolas particulares en el cultivo del 
sagú (Canna edulis). 

3. Se sugiere ampliar la investigación teniendo 
en cuenta la utilización de otros abonos orgá-
nicos presentes en la zona como la caprinaza, 
la porquinaza y lombricompuesto.

Gráfica 2. Comparación altura de la planta de sagú 
(Canna edulis) en los tratamientos propuestos traslas tres 
mediciones.

Gráfica 1. Comparación del tamaño de la hoja en el 
cultivo de sagú (Canna edulis) en los tratamientos pro-
puestos traslas tres mediciones.
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4. Se recomienda realizar un análisis broma-
tológico de los suelos con el fin de conocer el 
contenido nutricional de los mismos al inicio de 
los cultivos. 

5. Se sugiere tener en cuenta los tiempos en 
los cuales se puede aprovechar mejor los abo-
nos orgánicos a partir del momento de elabo-
ración. Esto porque se sabe por investigacio-
nes previas que el aporte nutricional varía de 
acuerdo con la ‘madurez’ del abono.

3.4 REFLEXIONES DE LOS MAESTROS
INVESTIGADORES

La visibilización del cultivo del sagú (Canna 
edulis) y del mismo municipio de Fosca, Cun-
dinamarca, a partir de la publicación de este 
trabajo, es tan solo una pequeña retribución al 
trabajo agrícola de cientos de campesinos de 
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1.1 RESUMEN

Los proyectos productivos pedagógicos per-
tinentes son escenarios importantes para que 
los estudiantes desarrollen habilidades relacio-
nadas con el sector rural y que a su vez les sir-
va para conectar lo aprendido en las aulas con 
su vida cotidiana. Uno de los proyectos peda-
gógicos es la apicultura. En la IED Ferralarada 
se ha trabajado por mejorar la presencia de 
abejas sin aguijón, debido a su fácil manejo 
y por su rol biológico para la preservación de 
especies nativas.

Adicionalmente, es evidente que, desde hace 
algunos años, los ecosistemas han experimen-
tado cambios, inclusive el hábitat se ha frag-
mentado debido a las acciones antrópicas, la 
preocupación al ver cómo cada vez más la dis-
minución de especies de fauna en todos sus 

niveles aumenta y hace que se genere una pre-
ocupación adicional, sobre todo por la presión 
que ejerce en algunos grupos en específico, 
como son los polinizadores que en ocasiones 
son muy sensibles a los cambios ambientales.

1.2 CONTEXTO EN EL QUE SE DESARROLLÓ 
LA INVESTIGACIÓN 

Las abejas en general son las encargadas de la 
polinización y, por ende, de la proliferación de 
especies vegetales nativas que ayudan a que 
otros individuos como las aves también parti-
cipen en el proceso de dispersión de semillas 
y polinización. Así pues, este es un trabajo sis-
témico que realizan estas especies. Por lo que 
se ha planteado como objetivo el incentivar la 
presencia de los insectos en la zona para favo-
recer la producción de alimentos. 

1. INFORMACIÓN GENERAL DEL PROYECTO

Choachí
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Los plaguicidas han acabado con altas pobla-
ciones de abejas, debido al desconocimiento 
de su importancia en las redes tróficas, alte-
rando así la producción de alimentos, plantas 
nativas y demás. Aunque las plagas en gene-
ral no son tan buenas para los cultivos, hay 
formas diferentes de controlarlas sin afectar a 
otros seres que sí actúan de manera positiva. 
Los polinizadores son los encargados de ga-
rantizar que las especies vegetales sigan apa-
reciendo, por lo que su rol en el planeta es 
muy importante. Además, las abejas son muy 
vulnerables, cuidar de ellas requiere responsa-
bilidad y compromiso.

Es por esto que, se busca implementar melipo-
narios en el colegio para aumentar la pobla-
ción de abejas y así favorecer los procesos de 
polinización que conllevan a la propagación 
de especies vegetales.

El grupo de investigación estuvo muy interesa-
do en conocer sobre las abejas y sus procesos 
para la fabricación de la miel, para así lograr 
comprender y reconocer cuál es la especie de 
abejas que representa el menor peligro y la 
mayor producción, para así poder generar es-
trategias de comercialización para los produc-
tos fruto de las abejas.

1.3 PREGUNTA DE INVESTIGACIÓN Y
OBJETIVOS

Pregunta de investigación: ¿Cómo incentivar el 
aumento de la población de abejas meliponas 
en el municipio de Choachí, como alternativa 
para promover su importancia biológica en 
cuanto a la producción de alimentos?

Objetivo general:

Incentivar el aumento de la población de abe-
jas meliponas en el municipio de Choachí 
como alternativa para promover su importan-
cia biológica en cuanto a la producción de ali-
mentos.

Objetivos específicos:

• Aumentar el conocimiento que tienen los es-
tudiantes de la IEDT Agropecuaria Ferralarada 
en torno a las abejas presentes en el municipio 
de Choachí.
• Aplicar estrategias que permitan un creci-
miento de la presencia de la población apícola 
en la IEDT Agropecuaria Ferralarada.
• Divulgar la información generada en el de-
sarrollo de la investigación con los estudiantes 
de la IEDT Agropecuaria Ferralarada.

2. DESARROLLO DE LA INVESTIGACIÓN

2.1 ESTRATEGIA METODOLÓGICA

El estudio fue de tipo cualitativo ya que tuvo 
una perspectiva holística, un método para ge-
nerar teorías e hipótesis y, además. fue explo-
ratoria y descriptiva. Por lo tanto, se planteó la 
siguiente metodología, la cual se ejecutó en la 
IED Técnica Agropecuaria Ferralarada: 

1. Caracterización y reconocimiento taxonómi-
co de las abejas meliponas y su importancia en 
el medio natural.

2. Encuentros con un experto en abejas que 
permitió ahondar en temas sobre cuidado, ali-
mentación, recomendaciones y productos que 

se obtienen de abejas Meliponas.

3. Identificación del grupo por medio de la 
creación de un logo que puedo ser utilizado 
en redes sociales y en prendas para los inves-
tigadores.

4. Diseño, elaboración e implementación de 
meliponarios que permitió contribuir a la pro-
tección de abejas pertenecientes a la especie 
identificada.

4.1. Diseño de un prototipo de meliponario.

4.2. Definición de los materiales a utilizar te-
niendo en cuenta características de durabili-
dad y viabilidad.
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4.3. Elaboración del atrayente adecuado para 
la colecta de individuos.

5. Utilización de instrumento de seguimiento 
que permitió realizar registro y observación del 
comportamiento de los individuos y funciona-
miento de los meliponarios, por medio de una 
guía de observación y diario de campo.

6. Se realizó una salida a un meliponario. 

7. Se realizó un insectario solo con abejas.

8. Se generaron estrategias de sensibilización 
en la comunidad para fortalecer los conoci-
mientos que se tienen sobre las abejas meli-
ponas.

8.1. Modelos o maquetas que permitieron 
identificar la diferencia entre abejas melíferas 
y meliponas.

8.2. Se visitaron las diferentes sedes de la insti-
tución para compartir los avances del proyecto.

9. Divulgación de los meliponarios utilizados 
por medio de piezas comunicativas que per-
mitieron replicar los prototipos utilizados en la 
institución educativa.

10. Se realizó un álbum de memorias que per-
mitió recoger la experiencia, para que esta sea 
también compartida con los futuros investiga-
dores de Angebitos.

2.2 APRENDIZAJES Y DINÁMICA GRUPAL 

Reflexión Estudiante Andrés Felipe Pardo
Realizamos diversas dinámicas en las cuales 
nuestra idea inspiradora para seguir eran las 
abejas meliponas. Algunas de estas activida-
des fueron: crear un logo único que nos dis-
tinga como grupo de investigación, enfocado 
en una idea central, esto es, aumentar la po-
blación de dichas abejas en nuestra institución. 

Otra dinámica fue crear nuestro plan de traba-
jo a través de una lluvia de ideas en las cuales 
hubo diversos procesos que se fueron dando 
uno a través de otro y la charla con el exper-
to en abejas nos despejó todas las dudas que 

teníamos; aprendimos mucho más sobre esta 
especie y todos los cuidados que debemos te-
ner para su manejo. 

Nuestra mayor fortaleza ha sido que nuestra 
institución es agropecuaria, por lo que conta-
mos con el hábitat ideal para las abejas. Ade-
más, somos privilegiados por tener unas muy 
buenas zonas de abundancia de vegetación y 
flores, lo cual es muy bueno para la atracción 
de nuestras abejitas. Como grupo tuvimos con-
flictos o diferencias, pero independientemente 
de cuáles hayan sido las causas, pudimos su-
perar estos baches y, de hecho, nos fortaleció 
como grupo el poder expresar nuestras ideas 
sin miedo a ser rechazados y entendimos que 
todo debe ser pensado y planeado en grupo.

Una debilidad o dificultad fue la pandemia. 
Como en la mayoría del mundo. nos afectó al 
inicio del proyecto, pero esto nos ayudó a sa-
ber trabajar en casa y hacer nuestros propios 
meliponarios. Esa motivación de querer mejo-
rar nuestro hábitat nos llevó a sugerir ideas in-
novadoras para mirar la pandemia como una 
forma de trabajo en casa pensando siempre 
en grupo.

Estos tipos de proyectos nos ayudan a dar im-
portancia a temas que a veces nos parecen 
tontos, pero en realidad son súper necesarios 
en nuestra vida. A mi grupo nos ha ayudado a 
tener una mejor formación, ya que a través de 
las exposiciones perdemos el miedo que tanto 
da al “exponer”, nos ha ayudado a investigar 
profundamente, ver datos, estadísticas, videos, 
fotos, enciclopedias y diversas formas de inves-
tigación que nos ayudan a ampliar el horizonte 
de la investigación.

Uno de nuestros objetivos específicos fue la di-
vulgación de nuestro proyecto a la población 
de nuestro municipio. Eso con el fin de que 
cada año más estudiantes se integren al grupo 
y permanezca nuestro proyecto para muchos 
años, ya que el tema agropecuario es muy im-
portante para nuestras vidas.
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3. RESULTADOS Y REFLEXIONES

3.1 OBJETIVOS Y ALCANCES

Se realizaron varios encuentros en los que se 
contactó con expertos en apicultura; uno de 
ellos fue José Isidro, de Campo Colombia, una 
de las empresas con mayor reconocimiento en 
el tema de apicultura. Él direccionó el grupo 
por medio de una reunión en donde se habló 
de taxonomía, ecología y biología de las abe-
jas, así como su distribución, importancia, en-
demismo y diferencias entre la gran cantidad 
que existen en el planeta. También se habló de 
los atrayentes que pueden ser utilizados con 
las abejas meliponas.

Se realizó la construcción 
de meliponarios 
en la institución 
educativa, te-
niendo en cuen-
ta las experien-
cias tenidas el 
año pasado, en 
donde debido a 
la pandemia por el 
coronavirus Covid 19 los 
investigadores desarrolla-
ron prototipos en sus ho-
gares. 

Sin embargo, gracias a 
estas experiencias 
se decidió traba-
jar únicamente 
con Meliponas y 
no con Melíferas 
debido al riesgo 
que puede pre-
sentar para los 
estudiantes.

Por medio de las redes so-
ciales se han dado a cono-
cer algunos de los resultados 

obtenidos. Sin embargo, las principales acti-
vidades se han desarrollado en la institución 
educativa en donde por medio de maquetas y 
producciones artísticas en madera y con piro-
grabado se han realizado diversos prototipos 
con el fin de evidenciar diferentes especies a 
través de estas maquetas y que los estudiantes 
puedan conocer un poco más sobre las abejas 
en Choachí.

3.2 RESULTADOS 

Este tipo de actividades permite, además, ge-
nerar redes de apoyo, pues desde Campo Co-

lombia se les ofreció un curso totalmente 
gratis a los investigadores. Este tipo 

de iniciativas motiva a los estu-
diantes, pero también aporta a 
que aumenten sus conocimien-
tos y vean alternativas diferen-
tes para generación de recur-
sos económicos a través del 

proyecto de investigación.

Adicionalmente, los 
atrayentes son de 
gran importancia 
para aumentar la 
población de abe-
jas meliponas, las 
estructuras utiliza-
das para el meli-

ponario en la institución 
educativa son fijas y están 
ubicadas en un lugar dentro 
de la institución que cuenta 
con poco tránsito estudiantil; 
esto con el fin de garantizar 

la presencia de las abe-
jas en estos lugares.
El investigar conlle-
va un compromiso 
con los demás, con 
compartir aquella 

Ilustración 1. Meliponarios realizados en 
casa y en la institución educativa. Fuente: Elaboración propia.
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información que es de utilidad, no solo en tér-
minos ambientales, sino también sociales, so-
bre todo cuando pueden representar ingresos 
económicos para las familias.

En estos momentos, el grupo de investigación 
se encuentra recolectando algunos datos de 
interés para poder publicar los resultados ob-
tenidos.

3.3 RECOMENDACIONES, PROYECCIONES 
Y DIFICULTADES

Es importante recordar que las experiencias 
son oportunidades de mejora para el grupo 
de investigación Angebitos. Pues, por ejemplo, 
aun a pesar de contar con todas las medidas 
de seguridad, ha habido situaciones que de-
muestran que es mejor evitar manipular a al-
gunas especies, es por esto que se recomienda 
realizar este tipo de estudios con abejas me-
liponas ya que representar un menor riesgo 
para la población estudiantil.

Para las proyecciones a futuro se busca inda-
gar en aspectos de producción de miel, renta-
bilidad económica y estrategias de comerciali-
zación derivadas del uso y comercialización de 
productos generados en los meliponarios.

3.4 REFLEXIONES DE LOS MAESTROS
INVESTIGADORES

El grupo se constituye y consolida durante el 
periodo de pandemia, las propuestas fueron 
desarrolladas a distancia, con problemas de 
comunicación, conectividad e incluso de recur-
sos ya que muchos no podían salir de sus ca-
sas. En el regreso postpandemia se dinamizó 
un poco más el trabajo ya que definitivamente 
esta clase de propuestas investigativas deben 
desarrollarse de esta manera. Mientras nos 
acomodábamos a estar encerrados en casa, 
también tuvimos que acomodarnos a la ava-
lancha de trabajo virtual que se vino con esta 
modalidad y, por ende, sentimos, como maes-
tros, cierta resistencia a continuar con el tra-
bajo de investigación porque todo se reducía 
a llenar formatos.  Actualmente, contamos con 

pocos espacios de tiempo para el desarrollo y 
ejecución del proyecto, de manera que se han 
duplicado los esfuerzos para salir adelante. Sin 
embargo, contamos, como equipo de trabajo, 
con niños investigadores comprometidos y con 
voluntad de aprender en estos escenarios, pese 
a las dificultades. Así que, nos organizamos 
como abejitas, delegamos funciones y lidera-
mos para obtener este producto. No obstante, 
el proyecto no solo se desarrolla en el colegio 
durante la jornada escolar, también requiere 
tiempo personal y familiar de manera que esto 
hace que estos sacrificios aumenten la valía 
de estas actividades. Reconocemos que pudi-
mos haber dado un mayor alcance a nuestro 
proyecto, pero lo dimos todo cuanto estuvo a 
nuestro alcance para este resultado. 
 
La capacidad para realizar investigaciones en 
el aula permitió a los maestros aportar a los 
procesos educativos y mejorar las prácticas de 
enseñanza aprendizaje. El proceso de investi-
gación es inherente a la labor docente, ya que 
permite facilitar la comprensión del contexto 
escolar en el cual se desempeña y al desarrollo 
de conocimientos necesarios para la mejora de 
los procesos educativos.

Es importante el aporte de este tipo de proce-
sos, y más cuando son de investigación, debi-
do a que con ello se consigue un cúmulo de 
aprendizajes y experiencias gracias a procesos 
prácticos. Es de resaltar que los estudiantes 
luego de que tiene el interés, logran sumergirse 
tanto en sus proyectos que por sí mismos se in-
teresan y podemos decir que consiguen llegar 
a ser unos expertos en sus temáticas; es por 
eso que tenemos que incentivar más procesos 
de este tipo, donde logremos captar la aten-
ción de nuestros alumnos en diferentes proce-
sos para que ellos logren tener experiencias 
significativas en experiencias práctico-peda-
gógicas de investigación. es muy emocionante 
poder ver cómo se desempeñan, defienden sus 
objetivos, teorías y generan un alto grado de 
apropiación. 
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1.1 RESUMEN

El proyecto CER hace referencia a la potencia-
lidad y habilidades que tienen los estudiantes 
para la elaboración de diferentes proyectos 
productivos, ya sean de las líneas agropecua-
rias gastronómicas o artesanales.

Desde la institución educativa, podemos apor-
tar un grano de arena en la capacitación de los 
estudiantes y ayuda a la comercialización de 
sus productos mediante el centro de emprendi-
miento Refra CER, y de esta manera colaborar 
en la economía familiar e ir el educando al es-
tudiante en conocimientos financieros.
 
En este proyecto se trataron diferentes temas 
de producción y comercialización involucran-
do a la comunidad educativa desde el área de 
gestión empresarial.

En el artículo podrán encontrar el proceso que 
se llevó a cabo para el desarrollo de la inves-
tigación, los integrantes del proyecto, la meto-
dología utilizada y los instrumentos elaborados 
que nos permitieron obtener la información 
necesaria para llevar a cabo el proyecto de in-
vestigación.

1.2 CONTEXTO EN EL QUE SE DESARROLLÓ 
LA INVESTIGACIÓN 

La difícil situación económica y la falta de 
oportunidades para incentivar las habilidades 
de los estudiantes para ayudar en el sustento 
de la familia.

Este proyecto parte de algunas problemáticas 
identificadas como lo son: la falta de comer-

1. INFORMACIÓN GENERAL DEL PROYECTO

San Francisco, Cundinamarca
CER “Centro de emprendimiento REFRA”
Creación de un centro de comercialización
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Nidia Milena Ballén Chacón

Municipio:
Nombre del grupo de investigación: 

Nombre del proyecto:

Autor:

Institución Educativa Departamental República De Francia
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2. DESARROLLO DE LA INVESTIGACIÓN

2.1 ESTRATEGIA METODOLÓGICA

Para elaborar el proyecto de investigación se re-
corrió varios caminos y fases que permitieron el 
desarrollo de este. Se escogió el enfoque mixto, 
pues se utilizaron métodos de observación direc-
ta con la comunidad san franciscana, donde por 
medio de entrevistas personales nos contaban 
las falencias y necesidades de la comunidad, y 
se utilizó el método cuantitativo ya que se dise-
ñaron encuestas de factibilidad y seguimiento 
para saber la opinión del público objetivo.   

Fase 1

Se desarrolla la propuesta del proyecto para 
conformar un equipo de trabajo y buscar un 
horizonte al cual se apunta el proceso que se 
va a ampliar. Para ello, se organizó un grupo 
de estudiantes interesados en continuar en el 
proyecto a futuro. También, se dio la propuesta 
a las directivas y se contactó con el equipo guía 
y patrocinador para iniciar.

cialización de los productos autóctonos, la nego-
ciación sin intermediarios, así como la diversifi-
cación de la producción agropecuaria, artesanal 
y gastronomía y la necesidad de fortalecimiento 
dichas habilidades; además del comprender y 
aprender a dar manejo al dinero y saber ne-
gociar.

Desde el área de gestión empresarial se ha visto 
la necesidad que los estudiantes puedan desa-
rrollar sus habilidades y capacidades desde las 
diferentes áreas del conocimiento en gestión, co-
mercialización y financiera, y puedan afianzar-
los desde el concepto de cultura emprendedora 
hasta lograr que el desarrollo de sus habilidades 
sea propio para establecer su proyecto de vida 
y aprender la importancia y la práctica de una 
educación financiera.

San francisco, a pesar de quedar tan cerca de 
la ciudad de Bogotá, carece de muchas opor-
tunidades laborales; la economía del municipio 
se está basando prácticamente en el cuidado de 
fincas de recreo, después de ser un municipio 
netamente agropecuario donde su mayor pro-
ducción era de café. Ahora, se diversificó y cada 
familia de acuerdo a sus habilidades y capaci-
dades desarrollan diferentes labores, por eso 
se quiere incentivar esas capacidades y talentos 
para formar emprendimiento.

De esta manera, se hace necesario un cambio 
en los procesos de enseñanza y formación de 
estas nuevas generaciones para que con una ac-

titud totalmente diferente construyan nuevas po-
sibilidades, nuevas opciones, nuevos caminos.

1.3 PREGUNTA DE INVESTIGACIÓN Y
OBJETIVOS

¿La institución Educativa República de Francia 
cómo puede ayudar a generar empleo y mejorar 
la economía del municipio de San Francisco con 
productos agropecuarios, artesanales y alimen-
ticios incentivando el reciclaje y la comercializa-
ción de productos y servicios y a su vez forjar un 
futuro mejor para los niños?

Objetivo general:

Implementar el Centro de emprendimiento Re-
fra, apoyando la economía del municipio de San 
Francisco, a través de proyectos productivos de 
la comunidad educativa, de acuerdo con las ha-
bilidades de los estudiantes.

Objetivos específicos:

• Recopilar y analizar información sobre expec-
tativas y percepciones del público objetivo (ha-
bitantes de San Francisco) acerca del proyecto 
CER.
• Innovar en los procesos de producción de 
acuerdo con los resultados obtenidos en el aná-
lisis de la percepción de la comunidad.
• Crear estrategias de marketing y publicidad 
para ayudar a divulgar y promover el proyecto 
CER.
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Fase 2

De forma virtual se arma el equipo de trabajo 
el cual empieza a recibir orientación por me-
dio de guías y formas para entre todos llenar 
una bitácora, la cual da trasfondo y cuerpo al 
proyecto, se llegan a acuerdos entre todos los 
integrantes del grupo para dar un objetivo al 
proyecto e iniciar la investigación en la comu-
nidad y sus alrededores, con este fin, se en-
cuentra viable el proyecto y se prepara para 
hacerse realidad.

Fase 3

Con los implementos y dotaciones, se proce-
de al desarrollo del proyecto y su seguimiento 
por medio de evidencias de cada integrante 
en el camino del espíritu emprendedor con la 
crianza y cultivo de especies productivas de la 
región.

2.2 APRENDIZAJES Y DINÁMICA GRUPAL 

Las dinámicas para el desarrollo del proyecto 
se basaron inicialmente en opiniones de los es-

tudiantes sobre las ideas que tenían ellos para 
elaborar el proyecto con el propósito de ayu-
dar a las familias de la IED y de esta manera 
aportar en la economía familiar de la pobla-
ción de San Francisco. Los estudiantes plantea-
ron diferentes proyectos productivos que en sus 
hogares se venían trabajando, de acuerdo con 
sus habilidades y conocimientos. Luego, se ins-
cribió la idea en el Proyecto Ondas Cundina-
marca y fuimos seleccionados (año uno y dos), 
y recibimos constante asesoría de manera vir-
tual por la pandemia Covid-19.

De forma virtual fuimos organizando el pro-
yecto CER con un grupo pequeño de investiga-
dores, que fue un poco difícil por los accesos 
a tecnología escasos de muchos participantes, 
pero se pudo cumplir con los pasos para el 
desarrollo de este, mediante diferentes instru-
mentos como encuestas que fueron de gran 
ayuda para el proyecto. 

Ya con la presencialidad retomamos el desa-
rrollo del proyecto tal como quisimos desde un 
comienzo haciendo muestras de habilidades 
que tenemos planeadas para este año 2022.

3. RESULTADOS Y REFLEXIONES

3.1 OBJETIVOS Y ALCANCES

• Objetivo 1:  gracias a los instrumentos que 
se tuvieron en cuenta, como las encuestas, se 
pudo conocer la opinión de las personas con 
respecto los proyectos productivos más gene-
rados en San Francisco y en los cuales les gus-
taría participar.

• Objetivo 2: este objetivo todavía está en de-
sarrollo, ya que se realizará en la presenciali-
dad con los estudiantes de grado once como 
proyecto de grado y para todos los estudiantes 
con la muestra de habilidades, a fin de cono-
cer más a fondo los proyectos familiares y ayu-
dar a comercializarlos desde la institución. 
 
• Objetivo 3: las estrategias de marketing se 
están realizando a medida que se va produ-

ciendo, para poder mostrar todos los proyec-
tos productivos y tener variedad para ofrecer al 
consumidor. Ya está creada la página web y en 
constante actualización. 

3.2 RESULTADOS

Los resultados obtenidos demuestran que los 
objetivos planteados son el camino más ade-
cuado para la solución de nuestra pregunta de 
investigación, ya que arrojaron que la IED Re-
pública de Francia puede ayudar a fomentar 
el comercio en cada uno de los hogares de los 
estudiantes san-franciscanos.

Según la información obtenida de la encues-
ta de seguimiento, se relaciona la importancia 
que tiene el proyecto CER como agente impul-
sador de la economía san-franciscana y a la 
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Fuente: Elaboración propia.
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vez se vislumbra la intención de los estudiantes 
de crear nuevos proyectos aparte de las opcio-
nes dadas por el grupo CER.

Gráfica 1. Respuesta a la pregunta: ¿su pro-
yecto productivo hace relación a?

Gráfica 3. Respuesta a la pregunta: ¿le parece 
que es importante recibir un apoyo en cuan-
do asesorías y materias primas para iniciar su 
idea de negocio?

93,3%

Sí
Nó

15 respuestas

Gráfica 2. Respuesta a la pregunta: ¿considera 
que el proyecto CER aporta a ese conocimiento 
y desarrollo de su proyecto?

93,3%

Sí
Nó

15 respuestas

Gráfica 4. Respuesta a la pregunta: ¿el centro 
de emprendimiento REFRA es un apoyo para 
incentivar la economía san-franciscana?

93,3%

Sí
Nó
Tal vez

15 respuestas

3.3 RECOMENDACIONES, PROYECCIONES 
Y DIFICULTADES

Teniendo en cuenta los resultados obtenidos 
por los diferentes instrumentos de investigación 
diseñados se recomienda realizar más gestión 
por parte de la IED a los diferentes entes gu-
bernamentales para adquirir capital semilla 
y poder impulsar de esta manera los peque-
ños emprendimientos y mejorar la economía 
san-franciscana mediante el proyecto CER 
como lo indica el objetivo general. Además, 
se propone a la IED articulaciones con institu-
ciones como Unicervantes para que los estu-

diantes, por lo menos desde grado octavo, de-
sarrollen diferentes competencias de carácter 
laboral y puedan afianzar conocimientos que 
los lleven a generar ideas de negocios produc-
tivas y autosostenibles.

3.4 REFLEXIONES DE LOS MAESTROS
INVESTIGADORES

Cualquier proyecto que realice un docente en 
su labor de enseñanza, en su pedagogía con 
sus estudiantes, tiene un valor añadido a su es-
tructura curricular normal, ya que enfrentamos 
diferentes retos no solo como investigadores, 
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sino con los estudiantes, de prepararlos para 
crear un proyecto de vida donde él sea el prota-
gonista y contribuya al bienestar de su familia.

De esta manera, es fundamental impulsar tan-
to a docentes, estudiantes y la comunidad a 
generar empleo, a emprender diferentes pro-
yectos, no solo empresariales, sino personales; 
ya que también hemos experimentado con el 
proyecto CER que el realizar un producto, in-
novando, siendo dinámicos, independientes, 

creativos, ayuda a la persona a formarse, a ser 
autónomo a creer en sí misma y demostrarse 
que todo lo que se sueña es posible, sin olvidar 
que también se necesita una mano amiga que 
lo impulse a tomar decisiones.

Ojalá podamos representar algún día al de-
partamento desde nuestra IED República de 
Francia con los mejores productos agropecua-
rios, artesanales y gastronómicos de San Fran-
cisco como ya se ha hecho a nivel particular. 
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1.1 RESUMEN

El proyecto de investigación del grupo PHY-
LLOS de la sede Guatama de la IED Fidel León 
Triana, del municipio de Vergara del departa-
mento de Cundinamarca, se encamina al aná-
lisis de las prácticas agrícolas sobre el riego 
de cultivos, que efectúa la comunidad del mu-
nicipio. Donde se ha logrado diagnosticar el 
mal uso que se hace sobre el recurso del agua, 
haciendo desvío del cauce de ríos o quebra-
das aledañas, sobreriego a los cultivos, apo-
samiento o formación de cuerpos de agua que 
provoca vectores, entre otros. 

De allí surge la necesidad de diseñar y mode-
lar un sistema de riego ecológico, funcional y 
sostenible que le permita a la comunidad im-
plementarla en sus propios cultivos y de esta 
manera ayudar a mitigar el impacto ambiental 
que ocasiona el consumo irracional de este re-
curso en el ecosistema y en épocas de sequía 
o bajas lluvias.

Con este fin, se han diseñado tres etapas me-
todológicas. La primera de ellas se encaminó 
al reconocimiento de las prácticas de riego que 
efectúa la comunidad de las veredas Guatama, 
El Zancudo, Villa Olarte, Flandes y circundan-
tes, con el fin de establecer las características 
de estas mismas y sus efectos en el ecosistema. 
La segunda etapa se enfocó al desarrollo de 
un modelo a escala de un sistema de riego 
usando los sistemas hidráulicos para la obten-
ción de agua (Bomba de ariete y recolección 
de agua lluvia). Posteriormente, se implementó 
dicho modelo en los cultivos de café que posee 
la sede, para analizar los impactos de este mo-
delo en los cultivos y sus beneficios. 

En la tercera etapa, se desarrolló una socializa-
ción con la comunidad de las diferentes vere-
das para mostrar las bondades de este modelo 
de sistema de riego, su construcción y posible 
implementación en otros tipos de cultivo. 

De esa manera, también se puedo trabajar in-
directamente con la comunidad frente al cui-

1. INFORMACIÓN GENERAL DEL PROYECTO

Vergara
PHYLLOS
Uso del agua y sistemas de riego.
Jeisson Steven López Oliva

Municipio:
Nombre del grupo de investigación: 

Nombre del proyecto:
Autor:

Institución Educativa Departamental Fidel León Triana - Sede Guatama
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dado de los recursos naturales no renovables, 
como el agua, y los efectos negativos que se 
causan al realizar desvíos o descargas de estos 
sobre laderas o infraestructura. 

1.2 CONTEXTO EN EL QUE SE DESARROLLÓ 
LA INVESTIGACIÓN 

La sede Guatama del Colegio Fidel León Triana 
es una institución educativa rural situada en el 
municipio de Vergara, Cundinamarca. En ella 
se implementa el Modelo Educativo Flexible 
(MEF) de Postprimaria, por lo que está com-
puesta por una población de 22 estudiantes en 
los grados de secundaria. Las familias de los 
estudiantes, así como la comunidad en general 
de esta región, se dedica al trabajo del campo, 
con actividades como la siembra y recolección 
de café, la siembra y procesamiento de la caña 
de azúcar para la producción de panela, la 
avicultura y en algunos casos la ganadería. En 
indagaciones preliminares y de algunas obser-
vaciones en campo se pudo determinar que la 
comunidad realiza algunas prácticas agrícolas 
que pueden generar afectaciones a largo pla-
zo en el ecosistema del municipio. 

Una de esas prácticas en la que se encuentra 
una relación de afectación directa a la sede 
Guatama e incluso en contra de todos los de-
más habitantes del municipio y propiamente 
contra todo el ecosistema de la región, tiene 
que ver con el uso del agua para el riego de 
cultivos que se realiza de manera continua y no 
prevé su reúso. 

Aunque el municipio de Vergara está ubicado 
en una zona geográfica de Cundinamarca que 
le permite estar situada entre varios afluentes, 
como el Río Negro, aun así, muchas de sus ve-
redas no cuentan con acceso al agua por par-
te de un acueducto municipal o veredal. Por 
eso mismo, el colegio Guatama incluso se ve 
obligado a tomar el agua directamente de una 
quebrada aledaña.

En época de verano o de pocas lluvias escasea 
el preciado líquido.

1.3 PREGUNTA DE INVESTIGACIÓN Y
OBJETIVOS

¿Qué incidencia tienen los sistemas hidráulicos 
en el riego de cultivos como parte del reco-
nocimiento del agua como un recurso natural 
indispensable para la vida en comunidad de la 
vereda Guatama?

Objetivo general:

Reconocer la importancia del agua como un 
recurso vital y el impacto ambiental que oca-
siona el consumo irracional de este recurso en 
el ecosistema a través de la construcción de la 
bomba de ariete para la obtención de agua 
usada en el riego ecológico de cultivos de la 
comunidad en la vereda Guatama.

Objetivos específicos:

• Reconocer las prácticas de riego de cultivos 
de los habitantes de la vereda Guatama y cir-
cunvecinas.
• Diseñar y construir un sistema de riego que 
permita obtener agua del ambiente, almace-
narla y reusarla en el riego de cultivos de la 
zona.
• Socializar a los padres de familia y comuni-
dad los daños de continuar con las prácticas 
de riego que deterioran los recursos naturales 
y los beneficios de usar modelos amigables y 
sostenibles para el riego de sus cultivos.
• Proponer la implementación de la bomba 
de ariete como un sistema de riego ecológi-
co, funcional y sostenible que le permita a la 
comunidad implementarla en sus propios cul-
tivos.
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2. DESARROLLO DE LA INVESTIGACIÓN

3.1 OBJETIVOS Y ALCANCES

Objetivo 1:

En este objetivo se logró reconocer, a través 
de una serie de entrevistas, que la comunidad 
de la vereda Guatama y circunvecinas, por lo 
general, no usan sistemas de riego en sus cul-
tivos, esto en mayor parte, porque el agua que 
disponen solo la usan para el consumo y el uso 
diario en sus hogares. De esto se analizó que 
no existe un sistema de recolección de agua 
eficiente que haga llevar el agua de manera 
continua y por lo mismo se priorice el uso del 
agua para este fin.

3. RESULTADOS Y REFLEXIONES

2.1 ESTRATEGIA METODOLÓGICA

La metodología propuesta para este proyecto 
de investigación se divide en tres partes:

La primera etapa denominada contextualiza-
ción, busca establecer un diálogo con la co-
munidad por medio de entrevistas y encuestas 
encaminadas a reconocer las prácticas que 
desarrolla la comunidad frente al riego de sus 
propios cultivos. Esta etapa se desarrolló con 
el fin de caracterizar algunas de las prácticas 
de las cuales ya se tiene conocimiento y del im-
pacto que causan las mismas en el ecosistema 
y en el consumo humano. 

La segunda etapa se denominó el desarrollo, 
aquí se modelizo un sistema de riego a través 
de la construcción de una maqueta que mues-
tre el funcionamiento de una bomba de ariete, 
para cultivos como el café o la caña de azúcar. 
Posteriormente, se realizará la implementación 
de este modelo en los cultivos de café de la ins-
titución como muestra control de los beneficios 
de este tipo de sistemas.

Por último, una tercera etapa que se denomi-

na socialización, donde se buscó divulgar los 
resultados obtenidos con la comunidad de las 
veredas circundantes a la sede. El objetivo de 
esta etapa era mostrar una estrategia efectiva 
por medio de la cual se puede hacer un uso 
racional del agua y de esta manera prevenir 
las afectaciones al ecosistema, incluso optimi-
zando o desarrollando en sus propios cultivos 
un sistema de riego de bajo costo, funcional, 
ecológico y sostenible.

2.2 APRENDIZAJES Y DINÁMICA GRUPAL

Para organizar el trabajo del proyecto de in-
vestigación, el grupo se dividió en varios sub-
grupos de trabajo. Estos subgrupos se organi-
zaron por los roles predefinidos por el proyecto 
Ondas. Esto permitió que aquellos estudiantes 
que tenían habilidades o que quería potenciar 
o aprenden ciertos conocimientos referencia-
dos en las tareas de estos subgrupos de ad-
hirieran a los mismos. Además, esto permitió 
dividir el trabajo de forma grupal y equitativa 
entre todos los miembros del equipo de inves-
tigación.

Además de ello, no existe una tecnificación de 
las prácticas agrícolas que mejore o aumente 
la productividad de los cultivos. 

Objetivo 2: 

Frente al desarrollo de este objetivo, se deci-
dió proyectarlo para su ejecución una vez se 
pruebe y consolide un sistema de obtención de 
agua que permita tener el servicio de agua de 
manera contante. Para lograr este objetivo se 
debe terminar la instalación de la bomba de 
ariete al sistema que provee de agua al colegio. 
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Objetivo 3:

Se logró, de manera preliminar, mostrar a los 
padres de familia los avances y desarrollos lo-
grados a la fecha. Aunque no se pudo mostrar 
la bomba de ariete en funcionamiento, se lo-
graron mostrar los beneficios, funcionamiento 
y potencialidades que tiene este instrumento 
como una posible solución a los problemas de 
agua que aquejan a los habitantes de la zona. 
Dos padres de familia se postularon como vo-
luntarios para probar el uso de este sistema 
en sus fincas, proyectamos hacer la instalación 
de estos equipos en los lugares dispuestos y el 
seguimiento a los mismos. 

Objetivo 4:

Se logró hacer la construcción de 3 prototipos 
del sistema bomba de ariete. Se proyecta la 
instalación de estos en el sistema que surte de 
agua la sede educativa y dos más en las fincas 
de padres de familias de la institución. Con es-
tos se podrá hacer un pequeño muestro de la 
eficiencia de este sistema en el contexto de la 
vereda junto con beneficios, problemas y me-
joras.

3.2 RESULTADOS 

Los resultados de este proyecto de investiga-
ción se pueden sistematizar en dos ejes: 
El primero a partir de los objetivos planteados 
por el proyecto (Los Productos) y, por el otro 
lado, los cambios y proyección que deja este 
para los integrantes del grupo de investigación 
(Las transformaciones). 

Inicialmente, dentro de los productos, se puede 
señalar que los estudiantes conocieron, diseña-
ron y buscaron implementar una solución a un 
problema real a partir de la aplicación de un 
concepto científico y un artefacto tecnológico. 
Esto permite que los estudiantes comprendan 
que la ciencia, la tecnología, la matemática y 
todos esos campos de conocimiento involucra-
dos trascienden la teoría, los libros, lo abstrac-
to y se pueden vivenciar, usar y comprender 
de mejor forma a través de su aplicabilidad en 
el contexto, en los hechos, en las situaciones 

cotidianas, como lo es la bomba de ariete, el 
tornillo de Arquímedes u otro tipo de artefactos 
que se presentan como una posible solución 
práctica a los problemas de acceso al agua de 
la región en la que habitan. 

Por otro lado, los estudiantes transforman sus 
realidades sobre lo que es investigar y se des-
dibujan los límites para entender que la inves-
tigación es un proceso cotidiano, que puede 
hacer cualquier persona, sin dejar de lado la 
rigurosidad, la observación de problemas de 
su entorno, la consolidación de hipótesis en 
busca de soluciones prácticas, la búsqueda de 
información y transposición del conocimiento 
a la vida cotidiana. Además, se logró iniciar 
con la trayectoria del grupo de investigación, 
ya que como objetivo a largo plazo queremos 
consolidarnos como un grupo recurrente en el 
Programa Ondas y como un referente en nues-
tra institución al ser pioneros en la participa-
ción con este tipo de programas.

3.3 RECOMENDACIONES, PROYECCIONES 
Y DIFICULTADES

Al ser un proyecto nuevo en el Programa On-
das, el grupo de investigación se enfrentó a va-
rias dificultades:

Primero, fue adherir a todos los estudiantes a 
participar activamente en el proyecto, ya que 
muchos se presentaban apáticos a las activi-
dades, esto se pudo solucionar, dando roles e 
identificando tareas sencillas por medio de las 
afinidades o intereses particulares de cada in-
tegrante. 

Segundo, enfrentarse a sistematizar cada una 
de las actividades que desarrollábamos. Este 
punto fue difícil, debido a que la escritura es 
uno de los procesos que presenta mayor difi-
cultad en todos los miembros del equipo, por 
lo mismo fue importante los roles del secretario 
y los relatores, pero además del registro foto-
gráfico, los videos, las redes sociales y cual-
quier otra estrategia que nos permitiera llevar 
una evidencia de lo que hicimos en cada se-
sión del proyecto.
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Tercero, las dificultades administrativas, pues 
al ser la primera vez que se implementaba este 
proyecto, se presentaron dificultades y demo-
ras frente al uso del recurso que al final pudie-
ron solventarse, pero ocasionó un retraso en el 
cronograma de trabajo. Lo importante es que 
con esto se generó un antecedente para la IED 
y así el protocolo para el gasto del recurso ya 
se conoce, por lo que para próximas convoca-
torias se hará de forma más rápida.

3.4 REFLEXIONES DE LOS MAESTROS
INVESTIGADORES

Este tipo de proyectos nos ayuda a los docen-
tes a generar espacios de aprendizaje signifi-
cativo, donde los estudiantes no solo aprendan 
y pongan en práctica conocimientos que mu-
chas veces la escuela tradicional no permite 
que trascienda del aula de clase o de la clase 
magistral, sino que además permite que los 
estudiantes desarrollen aún más habilidades 
formativas como la responsabilidad, el trabajo 
en grupo, el compromiso, entre otras. Por otro 
lado, este tipo de experiencias permite que los 
estudiantes se acerquen a la investigación y se 

quiten esos imaginarios erróneos sobre que la 
investigación es algo inalcanzable o que solo 
puedes ser construida por grandes hombres 
ilustrados, al hacer que los estudiantes viven-
cien la investigación se logra que ellos eviden-
cien que es un proceso natural e inherente al 
ser humano y que únicamente debe ser forma-
lizado haciendo observaciones rigurosas, ge-
nerando y validando hipótesis y claramente de 
sistematizando estas experiencias. Junto con 
estas habilidades científicas que los estudiantes 
pueden afianzar en el desarrollo de los pro-
yectos, también se logran desarrollar o afian-
zar habilidades, hobbies o gustos particulares 
de cualquier integrante del grupo; incluso del 
mismo docente, con respecto a los estudian-
tes, potenciándolos como posibles rutas para 
definir proyectos de vida, en torno a temáticas 
que abordan las disciplinas científicas, huma-
nísticas o artísticas. Esto último se evidenció en 
el hecho de que nuestros niños y jóvenes están 
más interesados en el mundo digital y el uso de 
redes sociales como Instagram, Tiktok, Face-
book o YouTube, que les permite compartir las 
fotos y videos que ellos mismo realizan y que 
al final les permite saber que son escuchados o 
mejor vistos por otros.
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1.1 RESUMEN

En esta investigación pretendemos recuperar 
el agua residual obtenida de la lavadora para 
darle un segundo uso como agua de riego en 
la huerta escolar y los jardines de la institución 
educativa, realizando actividades de recolec-
ción de las mismas generando conciencia en 
el uso adecuado del agua y creando una for-
ma de reutilizar la misma creando conciencia 
de que en nuestra institución el agua en muy 
importante.

1.2 CONTEXTO EN EL QUE SE DESARROLLÓ 
LA INVESTIGACIÓN 

En nuestra institución el recurso agua para ser 
utilizado en actividades como huerta escolar y 
riego de zonas verdes y jardines es casi nulo 
ya que una de las problemáticas del sector es 

el continuo racionamiento, escasez de esta y le 
sumamos el costo que es bastante alto y lo tie-
ne que asumir la institución, esto influye para 
que dichos proyectos no sean viables por eso 
pretendemos proponer una solución a dicha 
dificultad.

Pretendemos dar solución al problema de es-
casez de agua para riego de huertas y jardines 
desde de nuestra clase de ciencias naturales 
realizamos actividades  relacionados con el 
medio donde vivimos y cómo influimos sobre 
él, es así que decidimos mediante una encues-
ta realizada en la asignatura de Biología de 
cuál era el destino final del agua que se ob-
tiene después del proceso en  la lavadora y se 
logró determinar que más del 80% va directa-
mente a las redes de alcantarillado para luego 
llegar a nuestra laguna  y posteriormente al río 
Bogotá ,un bajo porcentaje la utiliza en lavado 

1. INFORMACIÓN GENERAL DEL PROYECTO
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de pisos  en ocasiones el de vehículos un 12 % 
aproximadamente la almacena en tanques y 
luego la reutiliza en el sanitario evitando des-
cargas de agua limpia. De igual manera, ma-
nifestaron que el agua almacenada, cuando 
hay temperaturas altas, tiende a expulsar un 
olor desagradable dependiendo los residuos 
que esta contenga. Es importante resaltar que 
en nuestra institución el agua para riego de 
jardines y huerta es escaza ya que se raciona 
de manera frecuente.

1.3 PREGUNTA DE INVESTIGACIÓN Y
OBJETIVOS

¿Cómo recuperar el agua residual obtenida 
de la lavadora por medio de un Biofiltro para 
ser utilizada en la huerta escolar de la IED Pa-
blo Neruda del municipio de Sibaté, Cundina-
marca?

Objetivo general: 

Analizar cómo recuperar el agua residual produ-
cida por la lavadora para darle un segundo uso.

Objetivos específicos: 

• Determinar las características del agua cuan-
do llega al filtro y cuando sale del mismo.
• Determinar los valores de PH del agua.
• Realizar seguimiento a las plantas de la huer-
ta y jardines.
• Identificar las características de las plantas 
regadas con agua obtenida del biofiltro.
• Cuantificar la cantidad recuperada de agua 
y la velocidad de filtración.
• Conocer cómo colaboran los estudiantes de 
la institución en el proyecto.
• Determinar qué cantidad de agua se puede 
recuperar.
• Identificar las características del agua antes y 
después de pasar por los filtros.
• Desarrollar un filtro para recuperar aguas 
residuales obtenida del proceso de lavado en 
la lavadora y ser utilizada en zonas verdes y 
huerta escolar.

2. DESARROLLO DE LA INVESTIGACIÓN

2.1 ESTRATEGIA METODOLÓGICA

La investigación, teniendo en cuenta su diná-
mica, fue de enfoque mixto, por la relación en-
tre lo cualitativo y lo cuantitativo que se dio en 
el desarrollo de la investigación. Se realizó un 
modelo experimental que nos permitió anali-
zar los resultados obtenidos y dar a conocer y 
socializar los resultados del proceso de investi-
gación realizado.

Se reorganizó el grupo, ya que por diversos 
motivos algunos estudiantes no continuaron en 
la institución. Se retomó el tema se canalizaron 
los recursos para la ejecución del proyecto, así 
que lo primero que elaboramos fue el filtro. 
Se utilizó el biofiltro elaborado en la primera 
fase, se inició la adecuación de la huerta esco-
lar, se realizó la recolección de agua residuales 
traídas a la institución por un grupo de estu-

diantes. Además, se generaron instrumentos 
para cuantificar la cantidad de agua que lle-
gaba para la experimentación con los biofiltros 
elaborados. Así mismo, se creó un formulario 
para anotar las características del agua a su 
llegada y al momento de su utilización, lista de 
registro con el fin de realizar seguimiento tanto 
escrito de las características del agua como fo-
tográfico para analizar las diferencias durante 
el proceso.

2.2 APRENDIZAJES Y DINÁMICA GRUPAL

El grupo inició con un trabajo virtual desde la 
pandemia el cual fue un proceso de aprendiza-
je para todos; además, a través de la alternan-
cia pudimos concretar ideas relacionadas con 
los procesos de investigación y establecer días 
de trabajo y cronogramas, teniendo en cuen-
ta la alternancia, para continuar con la imple-
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mentación de la investigación. Fue un proceso 
diferente porque no todos los estudiantes asis-
tían el mismo día y a la misma hora, eso oca-
sionó diferentes dificultades dentro del proceso 
que, sin embargo, no fueron un obstáculo para 
seguir con la investigación. Ya este año en la 
presencialidad se logró consolidar el grupo 
con la integración de más estudiantes, para el 
desarrollo de los objetivos. Este grupo ha ido 
trabajando para sacar adelante esta investiga-
ción; motivando a sus compañeros, generando 
inquietudes y plasmando en la práctica lo que 
se había realizado en la virtualidad, generan-
do más preguntas y habilidades dentro de es-
tos educandos. 

El poder trabajar presencialmente generó un 
grupo más comprometido con las actividades. 
Dejar que los estudiantes apliquen sus saberes 
es importante ya con el paso del tiempo logra-
ron ser mejores investigadores. La diversidad 
de estudiantes por grados hace que se dificul-
ten los procesos por las diversas ocupaciones y 
horarios de cada uno de ellos eso hace que la 
información no se pueda suministrar al grupo 
a la vez y toca estar retroalimentando ya que 
se forman más de tres grupos en este año, el 
retiro de algunos estudiantes dificultó la conti-
nuidad del proceso, debido al liderazgo de al-
gunos estudiantes, sin embargo, los estudian-
tes que continuaron en el proceso lo realizaron 
de forma asertiva y comprometida.

Ilustración 1. Trabajo desarrollado por el grupo investigador.

Fuente: Elaboración propia.

3. RESULTADOS Y REFLEXIONES

3.1 OBJETIVOS Y ALCANCES

Objetivo 1: Se realizaron observaciones y ano-
taciones de las características al recibir el agua 
y en ocasiones se midió el PH.

Objetivo 2: Se cumplió con el proceso de se-
guimiento generando por el grupo de estu-
diantes responsables del mismo.

Objetivo 3: Se elaboró un filtro en el que po-
demos procesar un promedio de 100 litros de 
agua por día. 

3.2 RESULTADOS 

A la fecha se ha logrado determinar que la 
capacidad del biofiltro es de 19 litros, que se 
pueden procesar en 50 minutos; así mismo, se 
logró determinar la velocidad del filtro y reci-
clar entre 80 -100 litros día.

Pretendemos realizar seguimiento a los cultivos 
de la huerta, también seguimiento de PH. Esto, 
entonces, es parte de la solución al problema 
de la falta de agua para la huerta por ciclos 
cortos.
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3.3 RECOMENDACIONES, PROYECCIONES 
Y DIFICULTADES

Seguir generando el proceso para la concien-
tización de los estudiantes en cuanto a la recu-
peración y manejo de aguas residuales a las 
que le logremos dar un segundo uso.

Propiciar el espacio donde los estudiantes lo-
gren aplicar conocimientos para ser analizados.
Promover la investigación como una forma de 
educación en el área de las ciencias. 

Generar instrumentos de investigación que 
puedan ser utilizados por los estudiantes.

Crear espacio para implementar nuevos proce-
sos investigativos por parte de los educandos.

4. BIBLIOGRAFÍA

3.4 REFLEXIONES DE LOS MAESTROS
INVESTIGADORES

En nuestra actividad pedagógica, cada día 
toma mayor importancia la aplicación del 
trabajo por proyectos en cualquiera de las di-
ferentes asignaturas, ya que estos proyectos 
cuando son acompañados desde una asigna-
tura se prestan para la transversalización apli-
cando diversos contextos.

Nuestro proyecto partió desde la asignatura de 
biología y se ha transversalizado con química, 
física, ecología, español y matemáticas, utili-
zando diversos temas que se han ido anclando 
al proyecto, como la velocidad del agua, las 
características químicas del agua, tomas de PH 
y diversos temas más.

Esto hace que nuestra práctica sea más enri-
quecedora y de mejor trabajo para nosotros 
y cada uno de los educandos que en muchas 
ocasiones no tienen la posibilidad de realizar 
procesos de investigación. 

Esto genera actividades de responsabilidad 
por parte de los estudiantes quienes son que 
generan los procesos con el acompañamiento 
docente.

Díaz, O. (2016). Diseño de un sistema de tra-
tamiento y reutilización de aguas. Universidad 
de la Costa.

Ávila, I., y Figueroa, M. (2016). Diseño, pro-
puesta e implementación de un filtro para trata-

miento de aguas de uso doméstico en tanques 
de reserva en la población del casco urbano 
de la inspección de San Antonio de Anapoima. 
Universidad Libre.

Ilustración 2. Grupo Aplicando Saberes.

Fuente: Elaboración propia.
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1.1 RESUMEN

El semillero de investigación BIPAF empeñado 
en el reconocimiento del borugo de páramo 
(Cuniculus taczanuwski) como una de las es-
pecies más importantes para el ecosistema 
de páramo, así como en la conservación de 
su hábitat, busca realizar una reconstrucción y 
apropiación cultural, basada en la manera en 
que nuestros ancestros percibían a esta especie 
objeto de nuestro estudio. 

Para lograr este objetivo, se realizaron entrevis-
tas semi – estructuradas a personajes del mu-
nicipio, hoy en día excazadores y guarda-par-
ques que, por tradición cultural, cazaron esta 
especie por diferentes motivos (diversión, ali-
mento, deporte); y a otros que, por formación 
académica e investigativa, son autoridad en 
el tema especialmente en lo que tiene que ver 
con la relación del borugo y nuestros antepa-
sados Muiscas.

1.2 CONTEXTO EN EL QUE SE DESARROLLÓ 
LA INVESTIGACIÓN 

Guasca es un municipio de Colombia localiza-
do en el Departamento de Cundinamarca, a 
50 kilómetros de Bogotá D.C., tiene una tem-
peratura promedio de 15º centígrados y se en-
cuentra a una altitud de 2,700 metros sobre el 
nivel del mar, ubicándose entre los pisos térmi-
cos frío y páramo.

El actual proyecto pretende establecer la im-
portancia que tuvo para los ancestros de los 
actuales pobladores de Guasca la especie 
borugo de páramo (Cuniculus taczanowskii), 
toda vez que, por charlas realizadas de ma-
nera informal con abuelos, tíos, padres, entre 
otros familiares y amigos de los integrantes del 
semillero BIPAF, se reconoce que esta especie 
fue cazada por muchos de ellos, especialmen-
te por quienes habitaban en veredas y secto-

1. INFORMACIÓN GENERAL DEL PROYECTO
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2. DESARROLLO DE LA INVESTIGACIÓN

res cercanos al páramo grande de Guasca. Se 
ha podido establecer que algunos cazaban el 
borugo por diversión, otros para consumir su 
carne y otros por factores culturales pues lo 
consideraban un trofeo. Es posible que esta si-
tuación haya incidido de alguna manera, en 
la disminución de la población de dicha espe-
cie, además de afectar el equilibrio ecológico 
de un ecosistema tan vulnerable como lo es el 
ecosistema de páramo.

1.3 PREGUNTA DE INVESTIGACIÓN Y
OBJETIVOS

¿Qué importancia tuvo para las comunidades 
ancestrales del municipio de Guasca el boru-
go de páramo (Cuniculus taczanowskii) y cómo 
esto influyó en su estado poblacional?

Objetivo general:

Rescatar la importancia que tuvo para las co-
munidades ancestrales de Guasca el borugo 
de páramo Cuniculus taczanowskii.

Objetivos específicos:

• Identificar, mediante la aplicación de entre-
vistas, la información pertinente que tienen al-
gunos miembros de la comunidad de Guasca 
acerca de los usos que sus ancestros tenían del 
borugo de páramo (Cuniculus taczanowskii).
• Promover el conocimiento del borugo, así 
como su importancia, en la comunidad del 
municipio Guasca apelando al saber ancestral.

2.1 ESTRATEGIA METODOLÓGICA

En cuanto a la metodología utilizada, los estu-
diantes aplicaron entrevistas semiestructuradas 
a cuatro (4) ex cazadores del municipio, quie-
nes aportaron su testimonio sobre la manera 
en la que perseguían y capturaban al borugo 
de páramo, resaltando la necesidad de utilizar 
los llamados “perros borugueros” (caninos en-
trenados) para tal fin, así como el uso que le 
daban a la carne del borugo. Todos coincidie-
ron en afirmar que su carne es exquisita y que 
se aprovecha todo del animal.

Así mismo, se entrevistó al antropólogo Álva-
ro Botiva, habitante del municipio, quien com-
partió su conocimiento acerca de los usos que 
los indígenas daban al borugo, a partir de los 
hallazgos de restos del animal en diferentes 
entierros indígenas a lo largo de Cundinamar-
ca, pudo inferir que los antepasados muiscas 
utilizaban el borugo en rituales, pero no se es-
pecifica la manera en que lo cazaban.
Fases de la Investigación 

• El diseño de instrumentos se realizó tenien-
do en cuenta el enfoque cualitativo de nuestra 

investigación y de acuerdo con el tipo de infor-
mación que se esperaba obtener.

• La entrevista semiestructurada se escogió 
como la mejor opción ya que permite al en-
trevistado tener una conversación mucho más 
fluida y natural además de permitir al entrevis-
tador generar un diálogo del cual se podrán 
obtener valiosos datos para su posterior análi-
sis e interpretación. 

• Para la realización de las entrevistas fue ne-
cesario concertar previamente con los entrevis-
tados día, lugar y hora de entrevista, además 
de analizar previamente las preguntas, a fin de 
que ellos prepararon las respuestas de la me-
jor manera posible.

• Se realizó la transcripción de cada una de las 
entrevistas, a fin de analizar mediante la técni-
ca de análisis de contenido los aspectos más 
relevantes para establecer una idea respecto a 
lo que significó la cacería para nuestros ances-
tros en el municipio de Guasca.

• Luego de esto, se procedió, mediante la téc-
nica de análisis de contenido, a revisar concep-
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tos, términos y expresiones y de esta manera 
obtener la información más válida y relevante 
para esta etapa del proyecto.

2.2 APRENDIZAJES Y DINÁMICA GRUPAL 
 
Las actividades realizadas en el presente año 
nos han servido para seguir integrando y for-
taleciendo al grupo de investigación. De igual 
manera, hemos aprendido temas investigativos 
de gran importancia para nuestra vida, con 
los cuales podemos ayudar a mejorar nuestro 
entorno cada vez de manera más consciente. 
Nos gustaría seguir participando en dichas ac-
tividades ya que podemos seguir obteniendo 
grandes conocimientos útiles para el diario 
vivir. 

Estas actividades han sido muy provechosas 
para nosotros porque hemos aprendido sobre 
esta especie y sobre el páramo. Además, estas 
actividades también han contribuido para que 
nuestro proyecto sea más conocido, por ejem-
plo, el mural que fue pintado a las afueras de 
la institución ha sido una ayuda más para que 
el proyecto y el objetivo del mismo sea visible-
mente considerado. De esta manera, también 
se contribuye a que las personas comprendan 
y reconozcan la importancia del borugo, lo 
cual es uno de nuestros objetivos principales 
Autores: Cristian Ramírez, Leidy Peña, Eileen 
Montoya y Julieta García

3. RESULTADOS Y REFLEXIONES

3.1 OBJETIVOS Y ALCANCES

Objetivo general: 

Por información obtenida en la entrevista rea-
lizada al antropólogo Álvaro Botiva, el hallaz-
go de restos óseos de distintos animales entre 
los que se encuentra el borugo, esto porque 
se encontraron collares hechos con los dientes 
del animal y representaciones de este, se com-
prueba la relación que este tiene con nuestros 
antepasados Muiscas, cumpliendo así con el 
contenido de nuestro objetivo general.

Objetivos específicos: 

• Se obtuvo información valiosa de varias 
personas habitantes del municipio, los cuales 
practicaban la cacería en el sector del páramo 
grande de Guasca, cumpliendo de esta mane-
ra con nuestro primer objetivo específico.

• Se desarrollaron algunas actividades de so-
cialización con la comunidad en el marco de la 
Semana de la Juventud y con algunos docentes 
y estudiantes de la IE, cumpliendo parcialmen-
te con nuestro segundo objetivo específico.

3.2 RESULTADOS

Analizando la información suministrada por 
la entrevista realizada al antropólogo Álvaro 
Botiva, se pudo comprobar la relación existen-
te entre la fauna y la flora de páramo y los 
Muiscas, esto gracias a los hallazgos realiza-
dos en las diferentes excavaciones y donde el 
antropólogo manifiestó saber del hallazgo de 
restos óseos de distintos animales pertenecien-
tes a este ecosistema especialmente en lo rela-
cionado con el borugo de páramo del cual se 
encontraron collares hechos con los dientes del 
animal y representaciones del mismo hechas 
con conchas de mar lo cual cumple en buena 
parte con el contenido de nuestro objetivo ge-
neral.

Dentro del análisis de contenido realizado a 
las entrevistas de los ex cazadores, se pudo de-
terminar plenamente la relación de la comuni-
dad de Guasca con el ecosistema de páramo 
especialmente con su fauna, relación que se 
da principalmente por la práctica de la cacería 
la cual se realizaba según los tres entrevista-
dos por tres aspectos principales a saber: ob-
tención de proteína animal, por deporte y por 
diversión.
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Los tres entrevistados concuerdan en las di-
ferentes técnicas de caza para animales tales 
como el venado, el oso y el borugo de pára-
mo. Para el caso del venado y el oso, esta se 
llevaba a cabo con armas de fuego y median-
te técnicas de rastreo como el seguimiento de 
pisadas, comederos o materia fecal. Para el 
caso del borugo, se utilizaban principalmente 
perros adiestrados llamados borugueros quie-
nes se encargaban de detectar el rastro y el 
escondite del borugo y luego se le bloqueaba 
las posibles salidas y mediante el uso de herra-
mientas, se procedía a escarbar y a capturar 
el animal, se hacían hogueras y se obligaba 
al animal a salir de la cueva asfixiándolo con 
el humo. También, se utilizaban trampas tipo 
jaula con un señuelo las cuales se dejaban en 
los senderos frecuentados por el animal y este 
caía redondo quedando atrapado.

Los entrevistados también concuerdan en afir-
mar la exquisitez propia de la carne de borugo, 
la cual supera a la de las carnes comúnmente 
consumidas como son la de res, pollo o cerdo, 
incluso el chicharrón fabricado con la piel de 
borugo puede ser mucho más exquisito que el 
chicharrón obtenido de la piel del cerdo.

En las entrevistas aplicadas al señor Guillermo 
Acosta y Carlos Molina se evidencia descono-
cimiento acerca de la ecología del borugo, su 
importancia y su ciclo reproductivo.

El señor Fredy Alfonso, por el contrario, tie-
ne un conocimiento más acertado y detallado 
acerca de la ecología del borugo y de su im-
portancia y estado de vulnerabilidad en el que 
se encuentra. Con esto cumplimos en buena 
parte con el propósito de nuestro primer objeti-
vo específico; el segundo objetivo específico el 
cual tiene que ver con la socialización ante la 
comunidad de la importancia de estos saberes 
ancestrales se cumple de manera parcial, ya 
que solo se han hecho socializaciones con al-
gunos pocos sectores de la comunidad.

3.3 RECOMENDACIONES, PROYECCIONES 
Y DIFICULTADES

Se recomienda consultar más documentos re-
lacionados con el estudio de la cultura Muisca 
y su relación con el entorno. Seguir apelando 
a los hallazgos arqueológicos realizados en 
otras regiones del departamento a fin de enri-
quecer estos conocimientos.

Definitivamente aumentar el tamaño de la 
muestra ya que sabemos que aún hay más in-
formación por recolectar y muchos más sabe-
res relacionados por descubrir.

Se espera poder continuar con el análisis de la 
población del borugo en un sector del páramo 
grande de Guasca además de continuar pro-
moviendo estrategias que contribuyan con su 
conservación y la de su hábitat. 
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Dentro de las dificultades nos encontramos con 
la escasez de recursos ya que, para proyectos 
ambiciosos como este, el capital semilla apor-
tado por Ondas es muy irrisorio y, por tanto, se 
limita el desarrollo de las actividades. 

3.4 REFLEXIONES DE LOS MAESTROS
INVESTIGADORES

Sin duda, el programa Ondas es una buena 
oportunidad para el desarrollo investigativo 

tanto de estudiantes como de profesores, ya 
que permite indagar y ofrecer soluciones a 
problemas presentes en el entorno además de 
potenciar las habilidades de los estudiantes, 
lo que les permite una formación más integral 
que seguramente dará como resultados ciuda-
danos con un pensamiento crítico y más com-
prometidos con el desarrollo social y ambiental 
de sus municipios. 
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1.1 RESUMEN

Los intereses del grupo fueron varios, entre 
ellos, estuvo el aprender conocimientos nue-
vos y la pertinencia en el contexto actual. El 
reconocimiento de algunos organismos y su 
importancia en el ecosistema. Identificar las re-
laciones entre seres vivos de distintas especies 
y cómo aportan al equilibrio del ecosistema.
En cuanto a las expectativas, se espera que 
con el desarrollo de la investigación se pueda 
hacer transferencia del nuevo conocimiento a 
los habitantes de la vereda y se reconozca al 
grupo de investigación BONACU, como pione-
ro en la investigación ambiental del contexto 
veredal.

Palabras claves: investigación, conocer, líque-
nes, simbiosis, contexto.

1.2 CONTEXTO EN EL QUE SE DESARROLLÓ 
LA INVESTIGACIÓN 

Con relación al contexto local, la I.E.D El Volcán 
es de carácter rural, conformada por escuelas 
ubicadas en los sectores de Volcán 1, Volcán 
2, Volcán 3, Soagá, Guatancuy y Chirquín, 
pertenecientes a las veredas Volcán, Soagá y 
Guatancuy del municipio (IED Volcán, 2016). 
Así mismo, la sede principal de secundaria está 
localizada en la vereda Volcán 2 a 8 Km del 
casco urbano. El grupo de estudiantes investi-
gadores está conformado por estudiantes: 15 
mujeres y 13 hombres, con edades que oscilan 
entre los 16 y 18 años. En cuanto a su lugar de 
residencia, están distribuidos en un 60% que 
habita en el sector rural y el restante 40% en el 
sector urbano.

1. INFORMACIÓN GENERAL DEL PROYECTO

Ubaté 
BONACU 
Descubriendo la simbiosis perfecta:
los líquenes en los árboles de la vereda
el volcán.
María Tráncito Montero Ballesteros
Edisson Andrés Villamizar Galvis

Municipio:
Nombre del grupo de investigación: 

Nombre del proyecto:

Autores:

Institución Educativa Departamental El Volcán 
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La vereda el Volcán del municipio de Ubaté es 
un espacio ambiental muy rico en ecosistemas 
determinados por páramos y subpáramos, en 
la cual se encuentran algunas especies de flora 
y fauna nativa. Sin embargo, el ecosistema de 
la vereda ha sido afectado por la expansión 
masiva de sus habitantes, la invasión y destruc-
ción de bosques para establecer cultivos, crian-
za de ganado entre otras actividades.

Así mismo, en nuestra vereda podemos encon-
trar seres vivos simbióticos como los líquenes 
que son organismos muy importantes para el 
ecosistema. Sin embargo, son poco conocidos 
por las personas, son confundidos con algunos 
tipos de plantas y muy poco se sabe sobre su 
acción directa en el ambiente.

Por consiguiente, estas situaciones conllevan 
a que los habitantes de la vereda contribuyan 
con la destrucción de estos organismos cuando 
talan árboles o partes del bosque nativo para 
hacer siembras o criar ganado.

2. DESARROLLO DE LA INVESTIGACIÓN

1.3 PREGUNTA DE INVESTIGACIÓN Y
OBJETIVOS

¿Qué conocimiento tiene la comunidad de la 
vereda el Volcán sobre los líquenes que se pue-
den encontrar en los árboles de su entorno?

A continuación, se presentan los objetivos de la 
investigación planteados:

Objetivo general:

Promover el conocimiento de los líquenes y su 
importancia en los habitantes de la vereda el 
volcán del municipio de Ubaté.

Objetivos específicos:

• Identificar el conocimiento que tiene la po-
blación de la vereda el Volcán sobre los líque-
nes.
• Conocer los líquenes que habitan en las cor-
tezas de algunos árboles de la vereda el Volcán 
de Ubaté.
• Comunicar a la comunidad de la vereda el 
Volcán de Ubaté qué son y cuál es la importan-
cia de los líquenes.

2.1 ESTRATEGIA METODOLÓGICA

Es muy importante propiciar la educación y cul-
tura sobre el cuidado del medio ambiente y de 
todos los seres vivos que hacen parte del eco-
sistema, a fin de mantener un ambiente sano 
y mejorar la calidad de vida de las personas. 
 
Por consiguiente, la investigación se centró en 
conocer los líquenes, organismos que son muy 
importantes para mantener el equilibrio de la 
naturaleza, formador de suelo e indicador de 
la calidad del aire que respiramos. 

Así pues, es importante que las personas de la 
vereda logren reconocer que se puede propi-
ciar la destrucción de los líquenes al talar los 
bosques para establecer cultivos, o para exten-

der la ganadería u otras actividades económi-
cas de la zona. 

Desde la IED El Volcán, siempre se ha tenido 
la intención de generar conciencia en los inte-
grantes de la institución y sus familias sobre el 
cuidado y preservación del medio ambiente, de 
todos los organismos, tanto de flora, como de 
fauna, que hacen parte de esta zona, así como 
de aquellos organismos que son aún más des-
conocidos o que pertenecen a otros grupos ta-
xonómicos como en este caso los hongos y las 
algas que por medio de simbiosis forman los 
líquenes. 

Debemos mantener nuestros ecosistemas ve-
redales en equilibrio, cuidarlos y protegerlos 
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para que, de esta manera, se mejore la cali-
dad de vida de todos los habitantes del Volcán. 

2.2 APRENDIZAJES Y DINÁMICA GRUPAL 

El grupo investigador se caracteriza por reali-
zar trabajo en equipo, el cual se identifica con 
el cuidado y la concientización de la importan-
cia de la existencia del medio ambiente  y los 
recursos naturales que ofrece el entorno.

A su vez, el participar de estas experiencias, 
les permite fomentar el desarrollo de la expli-
cación e interpretación como habilidades del 
pensamiento crítico.

3. RESULTADOS Y REFLEXIONES

En la dinámica de trabajo,  el grupo identifica 
como principal fortaleza la implementación de 
la observación como recurso para destacar las 
experiencias significativas, analizar y reflexio-
nar sobre ellas y presentarlas como estrategias 
de trabajo en las interacciones institucionales. 

Así mismo, como dificultad inicial se eviden-
ció el aislamiento debido a la pandemia por 
el Covid 19, pero al final se conviertió en una 
oportunidad para explorar los diferentes recur-
sos que les ofrece las TIC y aplicarlos como 
herramientas para alcanzar los objetivos plan-
teados en la investigación.

3.1 OBJETIVOS Y ALCANCES

En los resultados hallados se refleja que la ma-
yoría de la población no tiene el suficiente co-
nocimiento sobre los líquenes y su importancia, 
ya que tiene diferentes conceptos sobre el tema 
y los tienden a confundir con otro tipo de plan-
ta u organismo que se encuentran alrededor 
de nuestra vereda el Volcán.

3.2 RESULTADOS

En la IED el Volcán se inicia un 
proceso en el cual el estudiante 
desarrolla habilidades enfoca-
dos en ideas y conceptos claves 
hacia su entorno, por lo que el 
trabajo realizado permitió reco-
nocer las concepciones que tie-
ne la comunidad de la vereda el 
Volcán del municipio de Ubaté 
sobre los líquenes y su importan-
cia como indicador de la calidad 
de aire.

Las TIC son recursos que permiten entregar 
información entre los diferentes miembros de 
una comunidad, es por esto que la cartografía 
social en Google Maps que utilizó el grupo in-
vestigador presenta una herramienta dinámica 

y visual de comunicación, que permite interac-
ción en diferentes escenarios, para el reconoci-
miento de los líquenes y su importancia.

3.3 RECOMENDACIONES, PROYECCIONES 
Y DIFICULTADES

 A través de este proyecto se quiere fomentar 
la participación y profundización en temas de 

gran importancia como el cuidado 
del medio ambiente, para así po-
der dar respueta a diferentes pro-
blemáticas que se presentan en el 
medio ambiente y nuestro entorno.

Sabiendo que los líquenes son 
bioindicadores, se mantendrá una 
información referente a la calidad 
del aire y esto ayudará a crear ini-
ciativas para el mejoramiento y la 
preservación del este. 

Así pues, se busca incentivar la fo-
restación de árboles nativos para 

la conservación del buen estado del aire.

Es necesario continuar identificando sectores 
en donde se encuentre la especie y establecer 
las causas de extinción en sectores en donde 
deberían estar y ya no hay.
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Del mismo modo, se requiere establecer pro-
cesos de comunicación con la comunidad para 
informarlos y que asimismo aporten al proyec-
to desde sus posibilidades frente al cuidado del 
ambiente.

3.4 REFLEXIONES DE LOS MAESTROS
INVESTIGADORES

El docente, como orientador de procesos, debe 
analizar sobre su labor diaria e implementar 
la observación como recurso que permite des-

tacar las experiencias significativas, analizar 
y reflexionar sobre ellas y presentarlas como 
estrategias de trabajo en las interacciones con 
sus colegas con el fin de buscar recursos que 
permitan fortalecer la práctica pedagógica. 

Otro aspecto a fundamental, como lo indica 
Guzmán (2017), es que “el conocimiento di-
dáctico del contenido permite enseñar con per-
tinencia y adecuación a los contextos. Es cono-
cimiento necesario para el profesor”.
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1. INFORMACIÓN GENERAL DEL PROYECTO

1.1 RESUMEN

En ealidad, es un proceso de enseñanza-apren-
dizaje por proyectos que transcurre durante el 
año escolar, apuntalada en el Programa On-
das de Minciencias con la investigación como 
estrategia pedagógica para fomentar la cultura 
ciudadana de ciencia, tecnología e innovación 
(CT+i) en el Liceo Integrado de Zipaquirá que 
desde el año 2010 se sostiene participando en 
las convocatorias de ferias estudiantiles. 

En esta oportunidad, conformado el equipo in-
vestigador y ajustado el proyecto, se recolectó 
a partir de la observación información de los 
estudiantes de grado sexto de la IEM Liceo Inte-
grado de Zipaquirá respecto a los conocimien-
tos y hábitos alimenticios, luego de conocer su 
percepción sobre los alimentos que ofrecen en 
los medios de comunicación, se pregunta cuá-
les ofrecen sus padres y los que les gustaría 
consumir. Con base en la información recolec-
tada se realiza el diagnóstico. 

A partir del diagnóstico, se diseña una estra-
tegia audiovisual acompañada de carteles en 
sitios estratégicos del colegio, el video se anida 
en el canal de YouTube del colegio, para desde 
allí poder irradiar e impactar al estudiantado.
Se aplica una encuesta a la población objeto 
“grados sextos de la institución educativa”, la 
cual muestra una percepción positiva frente al 
tema de alimentación saludable, pues muestra 
que para el 50 % de los estudiantes fue im-
portante el audiovisual ya que cuestiona su 
opinión al momento de elegir y consumir ali-
mentos saludables. Finalmente, ofrecer reco-
mendaciones adicionales que complementen 
la vida saludable.

1.2 CONTEXTO EN EL QUE SE DESARROLLÓ 
LA INVESTIGACIÓN 

La sede principal y de bachillerato de la IEM 
Liceo Integrado de Zipaquirá se ubica en el 
centro de la ciudad. Sus estudiantes son 1,280 
niños y jóvenes, donde la gran mayoría son de 

Zipaquirá
ECHANDO RAÍCES
Sabías que…
Rafael Oscar Cortés Robayo

Municipio:
Nombre del grupo de investigación: 

Nombre del proyecto:
Autor:

Institución Educativa Departamental Liceo Integrado de Zipaquirá
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estrato 1 y 2, y un 10% de estrato 3. La pobla-
ción objeto de estudio fueron los siete sextos, 
esto es, 120 estudiantes. La situación de emer-
gencia de salud aún en el año 2021 forzó a 
que ellos estuvieran 50% en virtualidad y otro 
50% en presencialidad por semanas. Sin em-
bargo, los líderes del proyecto lograron desa-
rrollar su plan dentro de la jornada escolar en 
las locaciones de la institución, especialmente, 
la sala de informática.

En esta oportunidad investigativa, lo atípico 
fue realizarla bajo el contexto de la Pandemia; 
además de que el maestro coinvestigador Ra-
fael Oscar Cortés no pertenece a la planta de 
docentes del Liceo Integrado, sino a la de la 
IEM Técnico Luis Orjuela. Por esto la investi-
gación se ha desarrollado en el marco de en-
cuentros y asesorías virtuales, así que los inves-
tigadores avanzan autónomamente dentro de 
su jornada escolar de la mañana. 

1.3 PREGUNTA DE INVESTIGACIÓN Y
OBJETIVOS

¿Cómo promover una alimentación saludable 
en niños del grado sexto de la IEM Liceo Inte-
grado de Zipaquirá?

Objetivos:

• Indagar sobre los hábitos alimenticios de los 
estudiantes del grado sexto de la IEM Liceo In-
tegrado de Zipaquirá. 
• Plantear una estrategia de apoyo sobre hábi-
tos alimenticios para los estudiantes del grado 
sexto de la IEM Liceo Integrado de Zipaquirá. 
• Aplicar estrategia para fomentar el desarro-
llo saludable de los estudiantes de la IEM Liceo 
Integrado de Zipaquirá. 
• Evaluar la efectividad y percepción de la es-
trategia de alimentación saludable aplicado a 
estudiantes del grado sexto de la IEM Liceo In-
tegrado de Zipaquirá.  

2. DESARROLLO DE LA INVESTIGACIÓN

2.1 ESTRATEGIA METODOLÓGICA

El enfoque de la investigación es de carácter 
mixto, de tipo exploratorio, ya que permitió la 
formulación de un problema y preguntas de 
investigación. Además, usó como instrumento 
principal la observación, a fin de analizar y de-
tallar los hábitos alimenticios de niños y niñas 
del grado sexto del Liceo. 

El proceso inició con un primer muestreo en 
el marco de la pandemia, encuesta llevada a 
cabo a una población de 157 estudiantes de 
los 7 cursos del grado sexto, orientada a cono-
cer los gustos y alimentos consumidos, percep-
ción del concepto saludable y alimentación sa-
ludable, composición de la lonchera escolar y 
frecuencia de actividad física.   Seguidamente, 
se elaboró el microvideo (alojado en el canal 
creado en YouTube para tal fin) para exponer 
los hábitos saludables, sustentado, a la vez, 
por una campaña educativa realizada con car-
teles en lugares estratégicos de la institución. 

Por último, se continuó con la encuesta hasta 
finalizar el muestreo.

Hecho esto, el paso siguiente fue verificar, ana-
lizar y contrastar las respuestas para concluir 
los resultados de la investigación y compartir-
los a la comunidad educativa. Se realizó una 
segunda encuesta (Google Forms) ejecutada a 
cada curso del grado sexto en la sala de infor-
mática.

Fases de investigación: 

Fase inicial

1. Adecuación del proyecto: hubo que ajus-
tar en varias ocasiones la formulación de la 
pregunta, debido a la adaptación al contexto 
reinante en Pandemia, porque los encuentros, 
en su mayoría, tuvieron que ser virtuales. Una 
vez llamados todos los colegios a volver a la 
presencialidad, los estudiantes o no estaban en 
Zipaquirá o ya no pudieron matricularse. Sólo 
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quedaron los que no se movieron de la ciudad.

2. Los instrumentos diseñados fueron 2 en-
cuestas: una pre, inicial de diagnóstico, y otra 
post, una vez el grupo observó el microvideo.

Fase intermedia

1. Aplicación del instrumento: se realizó el 
diagnóstico inicial por medio de la observa-
ción, herramienta que facilita la comunicación 
desde cualquier lugar y así mismo la obtención 
de resultados.

2. Elaboración del material de apoyo: el mate-
rial de apoyo para socializar el tema de salud 
desde la nutrición con elaboración de carteles 
y de un microvideo se elaboró entre estudian-
tes, el docente y el apoyo de un exalumno.

3. Exposición del material de apoyo: los estu-
diantes investigadores ubicaron las carteleras 
y las expusieron en su contexto. También, se 
compartió con los estudiantes el microvideo 
sobre nutrición saludable.

Fase final

1. Resultados: se obtienen los resultados por 
medio de una prueba post, realizada después 
de compartir el material de apoyo, por me-
dio de Google Forms en la clase de Sistemas, 
aprovechando el internet y computadores con 
los estudiantes del grado sexto.

2. Análisis de resultados: luego de recolectar 
la información en Google Forms, esta se orga-
nizó con la finalidad de realizar las conclusio-
nes y aportar herramientas de mejoramiento 
al proyecto y así retribuir en otro momento al 
beneficio de la comunidad educativa amplian-
do este programa.

3- Aportando a mitigar el problema, esto es la 
estrategia audiovisual se publicó por whatsapp 
internamente en el colegio y en el canal creado 
para recopilar todo el tema audiovisual que se 
produjo y producirá en el futuro.

Al igual que el microvideo, se publicó en el ca-
nal el video fue socializado en la feria zonal del 

El proyecto se realiza con el siguiente plan de trabajo:

Conformación del equipo y
Creación grupo WsApp (julio 26

De la pregunta al problema
(encuentros virtuales para 
socializar “La investigación
en el Programa Ondas”)

Diseñar instrumentos

Recolectar la información
(dividida en dos etapas

o sesiones)

Organizar la información

Difundir los resultados

Plan de trabajo

FASE

Planeación
del proyecto

Desarrollo de 
la investigación

Comunicación 
de resultados

Establecer el camino

Interpretar datos y registrar 
resultados

(dividido en 2 etapas)

Estrategia creada: Compartir
la solución

Grupo líder y coinvesti-
gador

Investigadores, coinvestiga-
dor y asesora

Lideres y asesora

Líderes y coinvestigador

Líderes y coinvestigador

Líderes y coinvestigador

Líderes y coinvestigador

Líderes

Líderes

Tabla 1. Plan de trabajo.

Fuente: Elaboración propia.
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2.2 APRENDIZAJES Y DINÁMICA GRUPAL

El grupo de investigación Echando Raíces del 
proyecto productivo Liceísta “NutriLiz” se atre-
vió a variar el tema de investigación al cual te-
nía acostumbrados a la comunidad educativa 
y público en general: producción de productos 
nutricionales para suministrar a niñas y niños 
de las sedes de primaria en riesgo nutricional, 
focalizados por la Fundación Soy doy. 

En efecto, dadas las nuevas condiciones sani-
tarias y de bioseguridad con motivo de la Pan-

demia y declaratoria de emergencia sanitaria 
en Colombia por causa del coronavirus (Minis-
terio de salud y protección social de Colombia 
[Minsalud], 2020), la planta de alimentos del 
Liceo tuvo que permanecer cerrada, al igual 
que la demás infraestructura. En otras pala-
bras, la nueva investigación que apenas inicia-
ba en el año 2020, corría el riesgo de tener 
que detenerse.

Sin embargo, el grupo de investigación asumió 
el compromiso de continuarla desde la virtua-
lidad. En esta oportunidad, indagando en el 
tema de nutrición saludable, alimentos salu-
dables, hábitos saludables y en busca de una 
estrategia que los promoviera. 

3. RESULTADOS Y REFLEXIONES

3.1 OBJETIVOS Y ALCANCES

Objetivo 1: indagar sobre los hábitos y gustos 
alimenticios de los estudiantes del grado sexto 
del Liceo, forzó a hacer una revisión literaria 
sobre nutrición saludable y el estado de esta 
que ofreciera un panorama suficiente como 
para equipararlo a la situación nacional y lo-
cal. Encontrando de base que “los cuatro tipos 
principales de desnutrición: emancipación, re-
traso del crecimiento, insuficiencia ponderal, y 
carencias de vitaminas y minerales. Por causa 
de la desnutrición, los niños, en particular, son 
mucho más vulnerables ante la enfermedad y 
la muerte” (UNICEF, 2019). Lo que hizo pre-
ponderante el tema de estudio y aplicabilidad 
al contexto escolar Liceísta por la gran seme-
janza situacional.

Objetivo 2: para plantear una posible estra-
tegia que apoyara los hábitos alimenticios en 
los estudiantes del grado sexto del Liceo, se re-
currió a indagarlos a través de una encuesta 
diagnóstica preliminar y, por observación, se 
tuvo en cuenta el aislamiento obligatorio du-
rante el cual se expusieron a publicidad fren-
te a las pantallas y la televisión. Por tanto, se 
revisó la Ley 2120 del 30 de julio de 2021, 

conocida como Ley de la comida chatarra, 
“por medio de la cual se adoptan medidas 
para fomentar entornos alimentarios saluda-
bles y prevenir enfermedades no transmisibles 
y se adoptan otras disposiciones”. La norma 
implanta en Colombia el etiquetado frontal de 
advertencia para productos comestibles y be-
bibles ultra procesados, poniendo así al país 
a tono con las recomendaciones de la Orga-
nización Mundial de la Salud (OMS) y de la 
Organización Panamericana de la Salud (OPS) 
frente a la lucha contra la obesidad y promover 
la nutrición saludable.

Objetivo 3: una vez creada la estrategia au-
diovisual, esta se expone al grupo muestra en 
una segunda encuesta para evaluar la efectivi-
dad de la misma con respecto a la efectividad 
para impactar positivamente a los estudiantes. 

Este material, también se compartió en un ca-
nal de YouTube, el cual se espera sea alimen-
tado con futuros audiovisuales, a fin de conti-
nuar promoviendo “la alimentación saludable, 
aquella que proporciona los nutrientes que el 
cuerpo necesita para mantener el buen funcio-
namiento del organismo, conservar o restable-
cer la salud, minimizar el riesgo de enferme-

programa. Posterior a esta, se espera volver a 
compartir los resultados de esta ajustados a las 
recomendaciones del jurado.
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dades, garantizar la reproducción, gestación, 
lactancia, desarrollo y crecimiento adecuado” 
(Minsalud, 2021). 

3.2 RESULTADOS 

La creación de un canal en YouTube para ani-
dar la estrategia audiovisual “Sabías que…”, 
con la cual se impactó positivamente la per-
cepción que los estudiantes del grado sexto del 
Liceo tenían respecto a alimentación saludable 
al momento de la investigación resultó satis-
factoria. 

El lograr incidir en los hábitos alimenticios de 
los estudiantes del grado sexto es un resultado 
que motiva el trabajo del grupo de investiga-
ción, por lo que se pretende ampliar la divul-
gación a todos los estudiantes y comunidad 
educativa.

3.3 RECOMENDACIONES, PROYECCIONES 
Y DIFICULTADES

La transición entre elaborar productos innova-
dores nutricionales en la planta de alimentos 
del Liceo y proponer una investigación en el 
contexto de la Pandemia sobre la situación ali-
mentaria de los estudiantes del grado sexto fue 
un verdadero reto. Máxime que ellos perma-
necían mucho tiempo frente a pantallas y la 
televisión, alimentándose como fuera.

Luego, desde el año 2021 al 2022, la alter-
nancia escolar y el regreso a la presencialidad 
en el 2022 dificultó el trabajo de investigación. 
Sin embargo, el producto anidado en YouTu-
be es la primera piedra invitatorio a continuar 
ahondando en el tema y publicando futuras es-
trategias para promover la nutrición saludable 
y la vida saludable en las familias.

3.4 REFLEXIONES DE LOS
MAESTROS INVESTIGADORES

Es evidente que el programa Ondas ha estado 
en el Liceo presente desde hace más de una 
década y aunque han pasado varios maestros 
por diferentes experiencias, el mantenerse ac-
tivo en el mismo también ha sido difícil. De tal 

manera que la participación, planeación y eje-
cución de las investigaciones ha recaído en un 
solo maestro que, con su constancia y persis-
tencia, ha logrado colocar en alto el nombren 
del colegio en mencionado Programa Ondas. 

Por supuesto, cada año los estudiantes investi-
gadores van transitando y reemplazándose a 
lo largo del tiempo; asunto bien complicado de 
manejar para atender individualmente a cada 
uno de ellos. Como son tan parecidos, se opta 
por manejar la reflexión y lo demás en grupo.

Luego esa individualización debería recuperar-
se siempre y cuando en el aula se dispusiera de 
cursos con número de estudiantes pequeños.

Otra reflexión bien distinta es el obligado con-
texto de Pandemia que se debió sortear en los 
colegios, cuando no se estaba preparado para 
este acontecimiento.

Mencionable, principalmente para Zipaquirá, 
fue estar en aislamiento bajo estrictas medidas 
de bioseguridad y a medida que se regresaba 
a la “normalidad”, todo eso paso a segundo 
plano.

Como ejemplo se puede mencionar: no se 
aprendió a usar el tapabocas, el lavado de 
manos ya no es obligatorio a la entrada a los 
salones. De la misma forma, las instituciones 
educativas manifiestan que por falta de recur-
sos económicos debieron desaparecer las toa-
llas, jabón y el aislamiento dentro de las aulas. 
Luego, se volvió a lo de antes sin un aprendizaje 
de lo vivido, repito en muchas de las institucio-
nes educativas oficiales.

De esta manera, han trasegado los grupos 
de investigación Liceístas a través de los años 
apuntalados en el Programa Ondas de Col-
ciencias, hoy Minciencias, como pretexto para 
ejercitar la pregunta como estrategia metodo-
lógica e investigar investigando.

Estas son experiencias para trabajar en equi-
po, aprender en el diálogo de saberes y saber 
hacer en contexto para innovar. Finalmente, si 
bien es cierto que la Pandemia aún no llega a 
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su fin, se está viviendo como si esta no existiera.
La tarea en la enseñanza- aprendizaje para los 
maestros continúa siendo presionada por polí-
ticas que son contrarias a lo que cada contexto 
natural expresa y desea revivir armónicamen-
te, pero el cambio no se ha dado en los maes-
tros que continúan haciendo las mismas cosas 
porque así se viene haciendo y se desprecia 
el clamor del planeta tierra que ha hablado, 
pero también ayudado por la ciencia anhela 
un lugar para todos en armonía con todos los 
que la habitan.

Pues, la realidad vivida se debe incorporar a 

Resolución 385 de 2020. (2020, 12 de marzo). 
Ministerio de salud y protección social de Co-
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0385%20de%202020.pdf   

UNICEF. (2019). Estado mundial de la infan-
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las instituciones educativas a través de lo vivi-
do: sus costumbres, hábitos, creencias y saber 
adquirido.

Entonces, es en el contexto donde se anida 
el trabajo de la investigación en la simbiosis 
colegio y realidad. Por tanto, los proyectos de 
investigación seguirán siendo la herramienta 
pedagógica y didáctica para que los maestros 
intermedien la comunidad educativa para con-
tinuar motivando a los estudiantes en el uso de 
la pregunta para desde lo conceptual y prácti-
co se coseche el diálogo de saberes, el trabajo 
de campo y sobre todo sus reflexiones.

Ilustración©:<ahref=”https://www.freepik.es/vector-gratis/colec-
cion-hierbas-especias_9586826.htm#query=cebolla&position=41&-
from_view=search”>Imagen de macrovector</a> en Freepik
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1.1 RESUMEN 

El proyecto Energy Green se desarrolla en la 
sede Viento Libre de la Escuela Normal Supe-
rior de Ubaté, y nace de la idea de conocer los 
diferentes tipos de energía y las formas de uso 
de la energía eléctrica en el contexto escolar, 
desde la pregunta:

¿Qué tipos de energía existen en mi comunidad 
y cómo podemos promover el uso de energías 
renovables en la sede Viento Libre?

De esta manera, se desarrollaron procesos de 
observación, encuestas y experimentos median-
te prototipos, que permitieron aprender sobre 
la importancia de promover el uso de las ener-
gías renovables como alternativa para proteger 
los recursos naturales y cuidar el planeta.

1.2 CONTEXTO EN EL QUE SE DESARROLLÓ 
LA INVESTIGACIÓN

Este trabajo se desarrolló en el contexto de la 
sede Viento Libre de la Escuela Normal Supe-
rior de Ubaté, con 17 estudiantes entre edades 
de 10 a 12 años de grado quinto. La propuesta 
nace del interés de los niños por conocer sobre 
la forma en la que se produce la energía que 
llega al hogar y al colegio; trabajo que se de-
sarrolló desde el año 2020.

Además, los investigadores encontraron que 
en casa había aumentado el gasto de energía 
eléctrica en tiempos de cuarentena, debido a 
prácticas como: dejar bombillos encendidos en 
el día, mantener conectado y en funcionamien-
to el televisor sin estar viendo, o dejar carga-
dores de celular conectados sin estar cargando 
el aparato.

1. INFORMACIÓN GENERAL DEL PROYECTO

Villa de San Diego de Ubaté
EMPRENDEDORES DE LUZ 
Energy Green.
Francisco Chararí Valbuena
Nancy Esperanza Mateus Casas
Liceth Valentina Rodríguez López
Sandy Dayana Pachón Ferro

Municipio:
Nombre del grupo de investigación: 

Nombre del proyecto:
Autores:

Institución Educativa Departamental Escuela Normal
Superior de Ubaté
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Por ello, los niños decidieron realizar un pro-
yecto orientado a descubrir cómo llegaba la 
energía eléctrica a los hogares y definir una 
estrategia que permitiera concientizar sobre el 
buen uso de la misma. Para lograrlo se realiza-
ron campañas en el entorno familiar y experi-
mentación sobre cómo se produce y por qué la 
importancia y el compromiso con su cuidado. 

En el año 2021, la observación desarrollada 
inicialmente por los niños permitió ver que en 
la institución escolar también se desperdicia 
energía eléctrica, esto se confirma con la apli-
cación de una encuesta en la que los inves-
tigadores detectan que se continúan realizan-
do malas prácticas de consumo de la energía 
eléctrica. De ahí nace el deseo de aprender 
sobre las energías renovables que existen en el 
entorno y comprender cómo estas se pueden 
usar en el entorno escolar y familiar.

A partir de ello, se desarrollaron conversato-
rios previos de los que se rescataron preguntas 
cómo: ¿cómo hacer un panel solar?, ¿qué pa-
saría si se agota la energía renovable?, por lo 
tanto, se crea un proyecto de aula y se conso-
lidan acciones de construcción de la propuesta 
investigativa desde la experiencia ONDAS de 
Minciencias, se diseñan unas guías de ense-
ñanza y aprendizaje con las que los niños y ni-
ñas desarrollan procesos de experimentación, 
aplicación de encuestas, análisis de las mis-
mas, las guías se titularon “El viaje de GAIA”, 
inspirados en una película vista por los niños. 

1.3 PREGUNTA DE INVESTIGACIÓN Y
OBJETIVOS

¿Cómo usamos la energía en el colegio, qué 
tipos de energías renovables existen en mi co-
munidad y cómo podemos usarlas en la sede 
Viento Libre?

Objetivo general:

Conocer las formas de uso de la energía eléc-
trica en la escuela, reconociendo las energías 
renovables que existen en la comunidad para 
usarlas en la sede Viento Libre de la Escuela 
Normal Superior de Ubaté. 

Objetivos específicos: 

• Conocer cómo es el uso de la energía eléc-
trica en las instalaciones del colegio IE Normal 
Superior de Ubaté - Sede Viento Libre.
• Concientizar a la comunidad educativa de 
la Institución y a las familias de los niños in-
vestigadores sobre el buen uso de la energía 
eléctrica.
• Explorar a través de experimentos sobre el 
uso eficiente de las energías renovables.
• Establecer estrategias para el uso eficiente de 
la energía en la escuela, que involucren a las 
familias y comunidad educativa.

2. DESARROLLO DE LA INVESTIGACIÓN

2.1 ESTRATEGÍA DE INVESTIGACIÓN

Toda la propuesta se desarrolla bajo las fases 
de planificación, desarrollo e implementación 
propuestas a través de la experiencia ONDAS 
de Minciencias, para el trabajo de campo se 
hace uso de un estudio de tipo mixto, que se-
gún Pereira (2011) nace de la necesidad de 
dar fuerza argumentativa a los procesos in-
vestigativos, esta se caracteriza por emplear 
instrumentos de los paradigmas cualitativos y 

cuantitativos en diferentes momentos o fases 
de la investigación. Por lo tanto, en el ejercicio 
de investigación se han implementado accio-
nes de tipo descriptivo de las situaciones en las 
que en el colegio y en el hogar se desperdicia 
energía, así como la implementación de en-
cuestas en el hogar de los niños y las niñas, 
organizando los datos en tablas y gráficas que 
luego fueron analizadas e interpretadas por los 
estudiantes, creando así reflexiones sobre las 
prácticas adecuadas y no adecuadas frente al 
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uso de las energías y cómo llegar al uso de 
otras fuentes de energía más amigables con el 
planeta.  

Por ello, la investigación se desarrolla bajo el 
enfoque experimental, ya que busca obtener 
datos a través de la experimentación y la com-
paración, en la que los estudiantes realizaron 
uso de material didáctico de la marca KNEX 
EDUCATION RENEWABLE ENERGY SET, juegos 
tipo lego, con las que se arman prototipos de 
máquinas que funcionan con celdas solares 
o, con fuentes de energía hidráulica y eólica. 
Luego, se solicitó a los estudiantes elaborar un 
prototipo con material reciclado para generar 
energía de manera alternativa teniendo en 

cuenta los distintos tipos de energía renovable.

Cada grupo de estudiantes desarrolló un pro-
totipo y lo observó, llegando a tomar datos so-
bre su funcionamiento y a realizar un análisis 
general sobre el funcionamiento de las ener-
gías alternativas. 

Finalmente, se socializó la experiencia ante 
compañeros de la sede y se divulgó por redes 
sociales, para promover una conciencia de cui-
dado de los recursos energéticos, invitando a 
que las personas de la comunidad y compañe-
ros del colegio cuiden la energía eléctrica y con 
el tiempo usen fuentes más amigables para el 
planeta.

Ilustración 1. Fases de la experiencia investigativa con el grupo emprendedores.

Fases de trabajo de investigación

17 estudiantes de grado quinto de la Sede 
Viento Libre de la ENSU

Se formula la pregunta ¿Qué tipos de energía 
existen en mi comunidad y cómo podemos 
promover el uso de energías renovables en la 
sede Viento Libre?

Se crea un plan de trabajo para el desarrollo 
de las acciones.

Etapa 1
Conformación del equipo

Etapa 2
De la pregunta al problema

Etapa 3 
Establecer el camino

Fase 1:
Planeación del 
proyecto

Fase 2:
Desarrollo de la 
investigación 

Etapa 4
Diseño de instrumentos 

Etapa 5 
Recolección de la información

Etapa 6
Organización de la información 

Etapa 7
Interpretación de datos y registro 
de resultados

Encuestas, guías de aprendizaje, diarios de 
campo y bitácora

Aplicación de encuestas, desarrollo de guías 
y evidencia fonográfica  

Carpeta de evidencias  

Análisis de datos obtenidos de las encuestas 
y elementos de la bitácora 

Etapa 8
Compartir la solución

Etapa 9 
Difusión de los resultados 

Se promueven alternativas de uso racional 
de la energía 

Se diseña un video para ser compartido en 
la feria Ondas: Zonal y Departamental en el 
mes de Abril del 2022

Fase 3: 
Comunicación de 
los resultados

Fuente: Elaboración propia.
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2.2 APRENDIZAJES Y DINÁMICA GRUPAL 

En el camino de la investigación, cada apren-
dizaje ha sido una experiencia positiva, tanto 
para los estudiantes como para los maestros, 
pues en este proceso han participado: maes-
tros en ejercicio, maestros en formación, ni-
ños y niñas movidos por un interés común, el 
de aprender y vivir la investigación como una 
apuesta de trabajo activo en el aula de clase. 
Además, ha sido una oportunidad para com-
prender la importancia del aprendizaje media-
do por procesos investigativos donde habilida-
des como la comprensión, la descripción, el 
análisis, la observación se ven fortalecidas por 
el desarrollo de actividades en las que la expe-
rimentación, la escritura de textos y el estudio 
de problemas cotidianos permite que lo que se 
aprende en la escuela se pueda aplicar en la 
cotidianidad.

Además, esta experiencia ha permitido ver que 
las acciones sencillas que se hacen en favor del 
planeta y del uso adecuado de los recursos tie-
nen un gran valor. Cada pequeño acto cuenta 
cuando de cuidar el planeta se trata; enseñar 
a los niños y niñas esos comportamientos y que 
ellos lleven esas enseñanzas a sus hogares y 
las compartan con sus familias es una forma 
de lograr un alto impacto a favor del planeta 
aprendiendo a cuidar los recursos. 

Al culminar este proyecto, los niños y niñas de 
la sede de Viento Libre han logrado identificar 
las diferentes fuentes de energía que existen en 
su comunidad, son más conscientes sobre el 
ahorro de la energía eléctrica en el colegio y 
en sus hogares. Reconocen, además, los pasos 
para la realización de un proyecto de inves-
tigación, comprendiendo que el trabajo inicia 
con la formulación de una pregunta de investi-
gación, con la que se busca dar solución a un 
problema identificado en el contexto.

Se comprueba que a los niños y las niñas les 
llama la atención realizar ejercicios de experi-
mentación y diseño de prototipos, les parece 
divertido, llamativo y ayuda a mantener el inte-
rés en la ciencia y en la investigación. Esto de-

muestra que desarrollar proyectos de aula es 
una posibilidad para dinamizar el trabajo en 
el aula desde los intereses de los estudiantes; 
esto favorece el deseo por aprender y mantie-
ne la motivación frente a la clase.

La experiencia de diseño de la cartilla y las 
guías que se hicieron para la investigación son 
un recurso importante para luego compartir 
con más estudiantes, dando así fuerza a uno 
de los propósitos de la metodología Ondas, 
que es crear y compartir conocimientos con 
más personas de la comunidad, en este caso, 
de la institución en la que se encuentra la sede 
Viento libre, que se caracteriza por formar a 
los futuros maestros; esta influencia es positiva 
pues se espera que los futuros maestros, repli-
quen este tipo de trabajos.

Finalmente, el desarrollo de toda la propuesta 
fue una oportunidad para que investigadores 
y coinvestigadores conocieran más sobre las 
energías limpias, sus formas de producción, 
uso y por supuesto, esto llevará a mayor com-
promiso frente al uso adecuado de los recursos 
que se tienen en la actualidad y la dinamiza-
ción de acciones de cuidado de recursos desde 
el proyecto ambiental escolar. 

Ilustración 2. Trabajo en campo con el grupo de
investigación.

 Fuente: Elaboración propia.
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3. RESULTADOS Y REFLEXIONES

3.1 OBJETIVOS Y ALCANCES 

Respecto a cada uno de los objetivos del pro-
yecto se pueden compartir los siguientes ha-
llazgos:

En relación con el objetivo general: contribuir 
al uso eficiente de la energía en la escuela, 
involucrando a la comunidad educativa de 
la Escuela Normal Superior de Ubaté, todo el 
proyecto llevó a realizar una reflexión sobre las 
formas de uso de la energía en la escuela y 
en los hogares, haciendo conscientes a los es-
tudiantes y sus familias de la importancia de 
proteger los recursos con acciones sencillas, 
como desconectar los aparatos o apagar las 
luces cuando no se usan.

Frente a los objetivos específicos, se encuen-
tra que en cuanto el primero de ellos: conocer 
cómo es el uso de la energía eléctrica en las 
instalaciones del colegio IE Normal Superior 
de Ubaté - Sede Viento Libre, se aplicó una 
encuesta y se hizo observación, identificando 
cómo se usa la energía en el contexto esco-
lar. Se reconoció, aquí, que no siempre se usa 
adecuadamente y que desde la escuela tam-
bién se requiere de mejorar ciertas prácticas al 
respecto.

En cuanto al segundo: concientizar a la co-
munidad educativa de la Institución sobre el 
buen uso de la energía eléctrica, el grupo in-
vestigador, desde el desarrollo de ejercicios de 
experimentación comprobó lo complejo que es 
producir la energía o transformarla para po-
der usarla. De ahí la importancia de fortalecer 
los hábitos relacionados con tomar mayor con-
ciencia del uso racional de los recursos, en este 
sentido se espera seguir diseñando propues-
tas y campañas ante la comunidad educativo 
promoviendo el uso de los recursos de manera 
adecuada y eficiente.

En el tercer objetivo: explorar a través de expe-
rimentos sobre el uso eficiente de las energías 
renovables, los investigadores pudieron hacer 

uso de los KIT marca KNEX EDUCATION RE-
NEWABLE ENERGY SET, estos se mantendrán 
en el aula de clase y  serán recursos siempre 
disponibles para promover la reflexión, la crea-
ción y permitir la creación de nuevas y más 
preguntas como ejes articuladores de procesos 
investigativos, fortaleciendo así el desarrollo del 
pensamiento científico de los niños y las niñas.

3.2 RESULTADOS 

En lo que se ha logrado implementar del pro-
yecto de investigación, se ha logrado inicial-
mente: integrar contenidos y diferentes áreas 
para poder comprender de mejor manera el 
problema de investigación.

Desde la experimentación, los niños y niñas 
manejan el concepto de energías renovables, 
son conscientes del uso de las energías renova-
bles y hablan con certeza y autoridad sobre el 
compromiso con el uso de estas y cuidado de 
los recursos que tiene el planeta.

Los niños y niñas han mantenido la motivación 
en el uso de los recursos de las cajas de ener-
gías renovables, tienen el deseo de a futuro 
conseguir una celda solar y las baterías nece-
sarias para encender los bombillos de la sede 
con el uso de energía solar.

Se espera además, hacer experimentación con 
materiales reciclados, en los que se pueda 
comprobar o descubrir otras formas de eco-
nomizar energía y usar efectivamente todos los 
recursos, reduciendo el impacto por las acti-
vidades que realiza el ser humano. Además, 
de poder hacer campañas de concientización 
a las familias para llevar los saberes fuera del 
entorno escolar.

3.3 RECOMENDACIONES, PROYECCIONES 
Y DIFICULTADES 

El grupo Emprendedores de luz proyecta conti-
nuar con el proceso de investigación, consoli-
dando propuestas que enriquezcan el PRAE de 
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la institución. Se desea poder, a futuro, crear 
un prototipo con uso de celdas solares, que 
pueda ser ubicado en el aula de clase y que 
asegure un mayor ahorro de la energía y el 
aprovechamiento de los recursos que existen 
en el entorno.

Se espera, también, poder involucrar a las fa-
milias en el transcurso del proceso, para ello, 
se seguirán evaluando los recursos creados, en 
este caso las guías, para hacerlas parte de un 
proyecto integrado de aula, en el que se pueda 
continuar con el estudio de la energía reno-
vable, realizar experimentación frente a cómo 
proyectar innovaciones con el uso de este tipo 
de energía en el hogar, reutilizando elementos 
ya disponibles en el medio.

3.4 REFLEXIONES DE LOS MAESTROS
INVESTIGADORES

Para el equipo de maestros que ha acompaña-
do el proceso este trabajo ha sido de impacto, 
pues en el caso de las maestras en formación 
ha sido una oportunidad de conocer propues-
tas que luego en su actuar como docentes po-
drán llevar al aula de clase y seguir replicando 
desde la cultura investigativa como parte de la 

labor que los maestros, los niños y las niñas 
pueden seguir desarrollando. 

Ha sido una oportunidad para autoevaluar el 
trabajo en el aula de clase, de enriquecerlo 
con experiencias que permiten el desarrollo del 
pensamiento científico y creativo de los estu-
diantes, usando todos los recursos disponibles 
para favorecer los aprendizajes de los niños, 
así como flexibilizar, motivar e integrar áreas 
y saberes a la hora de buscar comprender el 
problema detectado.

Finalmente, es satisfactorio, porque se apren-
de a investigar investigando e indagando con 
los estudiantes, se ha aprendido más sobre las 
energías renovables y el buen uso que se les 
debe dar, y sobre la importancia de que to-
dos los seres humanos aporten con pequeñas 
acciones a cuidar los recursos para dejar un 
mejor ambiente para las futuras generaciones 
de niños y niñas. Se evidencia que en los estu-
diantes se fortalece su curiosidad y su espíritu 
investigativo y creador, que son creativos a la 
hora de proponer actividades y que este tipo 
de acciones también llama la atención de las 
familias, por lo que la relación, escuela y fami-
lia se fortalece.

Amézquita, Y. (2017). Proyecto de aula: cuidan-
do y preservando mi entorno escolar. Universi-
dad Externado de Colombia. https://www.uex-
ternado.edu.co/wp-content/uploads/2017/08/
AME%CC%81ZQUITA-YIDDA-ELISA.pdf

Casa, E. (2017). Cómo podemos ahorrar ener-
gía en nuestra casa. Construction 21. https://
www.construction21.org/espana/articles/es/
como-podemos-ahorrar-energia-en-nues-
tra-casa.html 

ENEL. (2017). El camino de la electricidad hasta 
tu casa. ENEL. https://www.enelamericas.com/
es/historias/a201705-el-camino-de-la-electri-
cidad-hasta-tu-casa.html
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1. INFORMACIÓN GENERAL DEL PROYECTO

1.1 RESUMEN

Los estudiantes de grado cuarto de la institu-
ción educativa departamental Carlos Abonda-
no, del Municipio de Sesquilé, dan sus prime-
ros pasos dentro del mundo de la investigación 
científica a través del proyecto “A volar, a ex-
plorar y a descubrir el sorprendente mundo de 
las aves”, donde desde su cotidianidad en la 
institución se empezaron a preguntar sobre las 
distintas aves que frecuentaban la escuela; así 
pues, se da paso a la estructuración del pro-
yecto, el cual desde el programa Ondas se le 
ha dado impulso para que los niños y niñas 
puedan entender la importancia de las aves 
silvestres de su entorno. 

Con esto claro, las docentes Ana María Velás-
quez y Luz Ester Velandia iniciaron este proceso 
de investigación, el cual en un primer momen-
to se basó en la observación directa que los es-
tudiantes realizaron con sus familias en el día 
a día de las aves de su entorno inmediato. Lo 

realmente interesante de este proceso es que 
los estudiantes manifestaron ver una cantidad 
de aves que ellos no sabían que había en su 
municipio, lo cual incentivo aún más su curio-
sidad.

Luego, la investigación se basó en la revisión 
bibliográfica alrededor de las distintas aves 
que están presentes en el municipio de Sesqui-
lé, y comparándolos con las primeras obser-
vaciones realizadas por los estudiantes y sus 
familias. Así pues, la investigación no solo se 
limitó a un proceso de identificación, sino que 
también se les enseñó a los estudiantes la im-
portancia ecosistémica de las aves y cómo su 
presencia es sinónimo de un ecosistema armó-
nico y saludable. 

1.2 CONTEXTO EN EL QUE SE DESARROLLÓ 
LA INVESTIGACIÓN 

El municipio de Sesquilé está situado al No-
roriente del Departamento de Cundinamarca, 

Sesquilé, Cundinamarca
EUREKA
A volar, a explorar y a descubrir el
sorprendente mundo de las aves.
Luz Ester Velandia Muñoz

Municipio:
Nombre del grupo de investigación: 

Nombre del proyecto:

Autor:

Institución Educativa Departamental Carlos Abondano González
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a 45 kilómetros de Bogotá, por la carretera 
central del norte. Se encuentra situado a 14.5 
kilómetros de longitud oriental y 5.5 kilóme-
tros longitud norte, con una altura de 2600 
metros sobre el nivel del mar. Con una tem-
peratura promedio de 13 grados centígrados. 
Su geografía es variada, contando dentro de 
su territorio con ecosistemas que van desde los 
propios del área de influencia del río Bogotá, 
pasando por bosque alto andino, y una amplia 
zona de páramo, lo cual posibilita una varie-
dad importante de flora y fauna. 

Dentro de los actores que participaron en la 
investigación, destacan en primer lugar los 
estudiantes del grado cuarto de la institución 
educativa departamental Carlos Abondano 
González y sus familias, de quienes parte este 
trabajo de investigación. También resalta la 
presencia de la comunidad educativa del IED 
Carlos Abondano.

La problemática que se identificó y sobre la 
cual giró gran parte de este proyecto fue: “Dar 
a conocer a la comunidad del municipio de 
Sesquilé la importancia ambiental que traen 
consigo las aves, de tal manera que se genere 

un interés por conocerlas y protegerlas, tanto a 
ellas como a su hábitat”.

1.3 PREGUNTA DE INVESTIGACIÓN Y
OBJETIVOS

¿Cómo visibilizar la importancia de las aves 
silvestres para la protección del ambiente en 
nuestro municipio?

Objetivo general:

Visibilizar la importancia de las aves en el mu-
nicipio de Sesquilé.

Objetivos específicos:

• Identificar los conocimientos de la comuni-
dad sesquileña en torno a las aves silvestres del 
Municipio. 
• Describir las características de las aves que 
habitan en el Municipio.
• Promover el conocimiento y la importancia de 
las aves silvestres del municipio en los estudian-
tes de la Sede B de la IED Carlos Abondano 
González.

2. DESARROLLO DE LA INVESTIGACIÓN

2.1 ESTRATEGIA METODOLÓGICA

Para la estructuración del proyecto se empleó 
como herramienta de formulación el modelo 
matriz marco lógico, la cual determinó los ele-
mentos claves del proyecto a partir del análi-
sis del contexto, la identificación de los actores 
clave y utilización del árbol de problemas. De 
esta manera, se partió de las bases propias del 
proyecto, también otro elemento clave dentro 
de la estructuración estuvo ligado a direccio-
nar el proyecto a partir de los intereses de los 
estudiantes, lo cual los estimuló a seguir par-
ticipando del mismo. Para adelantar el proce-
so de investigación, el grupo Eureka realizó el 
proyecto en tres fases y 9 etapas según los ob-
jetivos trazados como se muestra en la siguien-
te ilustración:

Ilustración 1. Ruta metodológica desarrollada.

OBJETIVO
GENERAL

OBJETIVOS
ESPECÍFICOS

RECOLECCIÓN
DE DATOS
(Instrumento)

Visibilizar la 
importancia de 
las aves en el 
municipio de
Sesquilé.

Promover el co-
nocimiento y la 
importancia de las 
aves silvestres del 
municipio en los 
estudiantes de la 
Sede B de la IED 
Carlos Abondano 
González.

Identificar los 
conocimientos 
de la comuni-
dad sesquileña 
en torno a las 
aves silvestres 
del Municipio. 

Describir las 
características 
de las aves que 
habitan en el 
Municipio.

Instrumento:
Custionario de 
encuesta

Instrumento:
- Fichas biblio-
gráficas
-Guía de salida 
de campo
-Ficha de 
observación

Instrumento:

- Diario de campo

- Ficha boceto 
de ave

Fuente: Elaboración propia.
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Para nuestro primer objetivo, se realizó una 
encuesta, la cual permitió caracterización de 
gran parte de las aves que dentro de su diario 
vivir tantos estudiantes, sus familias y amigos 
podían ver, también la encuesta permitió rela-
cionar las aves con diferentes lugares del mu-
nicipio, a través de los lugares en los cuales los 
encuestados las reportaban. De dicha encues-
ta, se escogieron las aves representativas para 
comparar con lo reportado en documentos e 
inventarios de aves de la zona.

Para  describir las características de las aves 
que habitan en el Municipio, se inició con la 
búsqueda de información para responder las 
preguntas que se formularon, cada investiga-
dor apadrinó un ave para la búsqueda y di-
ligenciamiento de la ficha, la cual posterior-
mente se expuso de manera individual para 
ampliar conocimientos cada estudiante, esta 
contenía: nombre común, nombre científico, 
descripción de sus características tamaño, for-
ma de sus patas y pico; el estudiante investigó 
sobre su ave y también realizó un dibujo so-
bre la misma, a lo cual se sumó una salida de 
campo donde se dio paso a la observación de 
aves; la intención fue que cada estudiante pu-
diera ver el ave que se le asignó directamente 
en el entorno. 

Así mismo, seguido de esta actividad, se em-
pezó a identificar cuáles serían los lugares que 
más frecuentan las aves y las horas de mayor 
actividad, esto acompañado de la conceptua-
lización sobre las generalidades de las aves, 
salidas de campo para observar en zonas cer-
canas a la institución la presencia de las aves.

El último elemento que se determinó dentro de 
la investigación, fue la creación de una carti-
lla didáctica a partir de un boceto base y con 
ayuda del diario de campo y las fichas de las 
aves consultadas con anterioridad, se decidió 
que esta contendría aspectos como: hábitat, 
alimentación, color, plumaje, tamaño, tipo de 
pico y tipo de garra, la cual describiría una a 
una las aves que se encontraron en el munici-
pio para promover el conocimiento y la impor-
tancia de las aves silvestres del municipio en 
los Estudiantes de la Sede Simón Bolívar de la 
IED Carlos Abondano.

2.2 APRENDIZAJES Y DINÁMICA GRUPAL 

Es complejo desarrollar un proyecto de investi-
gación a toda regla con niños y niñas de eda-
des que rondan los 8 y 9 años, ya que resulta 
dispendioso y agotador, pero a su vez atrac-
tivo. Sin embargo, la posibilidad de mejorar 
estas primeras experiencias parte de la forma 
en la cual se encamine el proyecto, y esto es lo 
que se pretendió desde un inicio con “a volar, a 
explorar y a descubrir el sorprendente mundo 
de las aves”, ya que desde un inicio se buscó 
que los estudiantes se vincularan desde sus in-
tereses, que aportaran desde sus posibilidades 
y se inquietaran por investigar.

El estudiante Arturo Penagos Escobedo com-
parte su experiencia dentro del proyecto:
“Mi más grande aprendizaje del avistamiento 
de aves fue como valorar las especies, sus cui-
dados y sus funciones con el medio ambiente”. 

Heidy Arévalo también comparte su experiencia: 
“Lo que yo aprendí fue que algunas especies 
de aves migran, otras no migran, algunas co-
men insectos, otras comen polen, algunas pue-
den quedarse en el agua mucho tiempo, otras 
vuelan muy alto, cómo construyen sus nidos, 
también aprendí cosas que ellas tiene en co-
mún, como la forma de las patas, del pico, ta-
maño forma, donde viven si son nocturnas, si 
no son nocturnas, pero lo que más me impactó 
fue que ellas tienen unas patas para el agua y 
otras no”.  

Otra fortaleza dentro de este proceso fue con-
cretamente el interés de algunos padres de fa-
milia que facilitaron el proceso, ya que parti-
ciparon en lo correspondiente a completar la 
encuesta y compartirla. En lo que respecta a 
las dificultades que se evidenciaron dentro del 
proyecto, la primera y más importante fue la 
falta de tiempo, ya que un proceso como este 
requiere necesariamente una destinación im-
portante de tiempo, la cual en este caso no se 
dio como se quiso. 
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3.1 OBJETIVOS Y ALCANCES

Objetivo 1: identificar los conocimientos de la 
comunidad sesquileña en torno a las aves sil-
vestres del Municipio. Este objetivo se cumplió, 
ya que a través de la encuesta se conoció has-
ta qué punto la comunidad del municipio está 
familiarizada con el mundo de la ornitología. 

Objetivo 2: describir las características de las 
aves que habitan en el Municipio.
Este objetivo se logró, ya que por medio de la 
encuesta y la revisión bibliográfica se pudieron 
evidenciar las características generales de las 
aves que habitan en el municipio. 

Objetivo 3: promover el conocimiento y la im-
portancia de las aves silvestres del municipio 
en los Estudiantes de la Sede B de la IED Carlos 
Abonando González.

Parcialmente se logró este objetivo, ya que 
dentro de los estudiantes de grado cuarto de 
la IED Carlos Abonando González se generó 
conciencia sobre las aves del municipio de Ses-
quilé y su importancia dentro del ecosistema. 
Sin embargo, el proceso no alcanzó a ser so-
cializado con los demás estudiantes de la ins-
titución. 

3.2 RESULTADOS

Esta herramienta de recolección 
de información fue fundamental 
dentro del proceso de estruc-
turación del proyecto, ya que 
permitió caracterizar las aves 
del municipio y también se logró 
identificar el grado de conoci-
miento que tiene la comunidad 
sobre las aves. 

Producto

Encuesta

Descripción Evidencia 

Ficha ave A cada estudiante se le asignó un 
ave, sobre la cual debía investigar 
y describir sus características. 
También, debía realizar un dibujo 
sobre la misma.

Cartilla Como producto final del proyecto 
de investigación se dio paso a la 
estructuración de la cartilla de las 
aves del municipio, la cual sirvirá 
como guía de reconociendo de 
las diferentes aves que habitan el 
municipio. 

Video Se complementó con un video de 
presentación del proyecto.

Tabla 1. Productos obtenidos.

3. RESULTADOS Y REFLEXIONES

Fuente: Elaboración propia.
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3.3 RECOMENDACIONES, PROYECCIONES 
Y DIFICULTADES

Una de las dificultades que más se sintió den-
tro del proceso de la investigación fue el desin-
terés de varios estudiantes, los cuales, aunque 
se vincularon al proceso, no se comprometie-
ron del todo, dejando de lado la investigación, 
o participando muy poco, a lo cual también se 
sumó la falta de salidas de campo, las cuales 
son fundamentales dentro de una investigación 
de esta naturaleza. 

3.4 REFLEXIONES DE LOS MAESTROS
INVESTIGADORES

Como docente se debe entender que el proceso 
de aprendizaje debe resultarle atractivo a los 
estudiantes, y brindarles herramientas que les 
sean útiles a futuro. Este proyecto fue una po-
sibilidad de acercar algo tan académico como 
lo es la investigación participativa a un nivel 
comprensible e interesante para niños y niñas 
de grado cuarto. También algo que alentó el 
interés por este proyecto fue la posibilidad de 
que los estudiantes conocieran su territorio de 
otra manera, y entendieran la importancia de 
observar su entorno. 
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1.1 RESUMEN

La investigación fue realizada por el grupo 
Exploradores del Cielo en la búsqueda de re-
conocer y rescatar información del cielo, así 
mismo conocer la percepción de las grandes 
civilizaciones de la antigüedad y la importancia 
que le dieron a esta, ya que en este mundo en 
constante cambio hemos dejado de percibir-
lo. Así que desde una metodología cualitativa 
se exploró cuál era esa información, qué tanto 
conocemos como investigadores de ella, qué 
tanto conocen nuestros compañeros estudian-
tes y adultos acompañantes. Para este estudio 
se recolectó información en tres fases: observa-
ción del cielo nocturno, encuestas a estudiantes 
y entrevistas a población focalizada. Las dos 
primeras permitieron al equipo adaptarse y re-
conocerse como parte de la comunidad y la úl-
tima nos permitió resolver la pregunta ¿cuáles 
son los significados que se tienen en nuestra 
comunidad del cielo nocturno?

1.2 CONTEXTO EN EL QUE SE DESARROLLÓ 
LA INVESTIGACIÓN 

Nuestra institución educativa Kirpalamar tie-
ne un enfoque medio ambiental, en la que se 
manejan proyectos productivos sostenibles y de 
impacto positivo a la comunidad. Sin embar-
go, se observó un enfoque muy tecnificado que 
deja a un lado muchas creencias de nuestros 
padres o abuelos/ abuelas como los tiempos 
de siembra, poda, corte, cosecha que se basan 
principalmente en los ciclos lunares. Otro prin-
cipio fundamental de nuestra institución es la 
historia de su fundación ya que Kirpalamar fue 
fundado por el doctor Germán Duque buscan-
do formar personas con mente sana, cuerpo 
sano, espíritu sano.  Entender este enfoque de 
salud es importante pues permitió reconocer la 
influencia de los astros en algunas personas 
que relacionan los astros con su estabilidad 
emocional y física.

1. INFORMACIÓN GENERAL DEL PROYECTO

Arbeláez
EXPLORADORES DEL CIELO
Significados y aplicaciones en la comunidad 
Kirpalamar del cielo nocturno.
Alba Liliana Rubiano Lara

Municipio:
Nombre del grupo de investigación: 

Nombre del proyecto:

Autor:

Institución Educativa Departamental Kirpalamar
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Dicho proceso de investigación pretendió re-
cuperar la sabiduría que se ha perdido con el 
transcurso del tiempo, es importante reconocer 
las raíces de nuestra comunidad y las aplica-
ciones que tuvieron para mantenerse las gene-
raciones anteriores. Además, Kirpalamar está 
ligado a crear lazos con la naturaleza y que 
parte fundamental de la naturaleza y del na-
cimiento de las ciencias que el mismo cosmos, 
estudiar y vincular el estudio del espacio exte-
rior está sujeto a reconocer como es la relación 
emocional, física y social de nuestra comuni-
dad.

1.3 PREGUNTA DE INVESTIGACIÓN Y
OBJETIVOS

¿Cuáles son los significados que se tienen en 
nuestra comunidad Kirpalamar del cielo noc-
turno?

Objetivo general:

Explicar los significados y aplicaciones que se 
tienen del cielo nocturno en la comunidad Kir-
palamar del municipio de Arbeláez.

Objetivos específicos: 

• Observar los fenómenos del cielo nocturno 
(ciclo lunar) mediante registros en la bitácora 
como parte del reconocimiento inicial del pro-
ceso al interior del grupo de investigación.
• Identificar en fuentes bibliográficas las prin-
cipales afectaciones que tienen el espacio ex-
terior y los principales astros en las prácticas 
cotidianas de los seres humanos.
• Conocer los significados que le dan las per-
sonas de la comunidad Kirpalamar al cielo 
nocturno mediante encuestas y entrevistas.

2. DESARROLLO DE LA INVESTIGACIÓN

2.1 ESTRATEGIA METODOLÓGICA

La investigación tuvo un enfoque cualitativo 
puesto que explora las características del cielo 
nocturno y la forma como lo relacionan o per-
ciben las personas. Este tipo de investigación 
es de carácter descriptivo y se inició con una 
primera fase de observación del cielo nocturno 
y cuestionamientos al interior del grupo inves-
tigador, mediante una bitácora lunar que cada 
estudiante investigador diligenciaba desde el 
lugar de su vivienda:  Fusagasugá y Arbeláez 
(casco urbano y veredas). 

Todos vinculados en un grupo de WhatsApp 
donde se compartían datos de ubicación, hora 
de salida lunar, fotografías, etc. Esta observa-
ción durante un ciclo lunar es decir alrededor 
de 28 días nos proporcionó unos conocimien-
tos empíricos básicos que permitieron aumen-
tar la curiosidad por profundizar acerca del 
tema, lo que motivo a una búsqueda de infor-
mación bibliográfica para reconocer que era 
útil a nuestra vida cotidiana. De esta consulta 
se organizaron varios grupos para trabajo de 
consulta: Grupo 1: influencia en salud y bien-

estar; Grupo 2: influencia en plantas; Grupo 
3: influencia en animales; Grupo 4: historias y 
constelaciones. 

Para reconocer la percepción básica de los es-
tudiantes se realizaron ciento sesenta y dos en-
cuestas en la institución Kirpalamar por mues-
treo aleatorio, escogiendo una muestra de 
cada salón mediante un formulario de Google 
y se analizaron los datos mediante la tabla de 
Excel obtenida en el proceso.

Por otro lado, se aplicaron seis entrevistas se-
miestructuradas a las personas que encontra-
mos tenían una percepción de algún aconte-
cimiento o influencia del cielo nocturno y se 
procedió a recoger la información con apoyo 
de grabación de voz, para finalmente ser tras-
crita y organizarla en tablas para determinar 
puntos en común.

2.2 APRENDIZAJES Y DINAMICA GRUPAL 

Para desarrollar un trabajo tan amplio y con 
tantos estudiantes fue necesario que en cada 
etapa del proceso se establecieran roles y fun-
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Ilustración 1. Guía de observación cielo nocturno. 

ciones diferentes. Al inicio de la investigación 
aún se encontraban las instituciones en moda-
lidad semipresencial, así que el trabajo de la 
bitácora fue en su mayoría desarrollado por 
quienes se encontraban en la institución para 
discutir y aprobar el proceso. La búsqueda de 
la información teórica fue otra fase en la que 
se realizó consultas por grupos y socializacio-
nes en el aula y a otros grupos de primaria. 
Para las encuestas fue muy útil la herramienta 
de Google forms, sin embargo, las dificultades 

técnicas (equipos e internet) exigieron tiempo y 
mucha paciencia para la toma de datos de la 
encuesta. 

Las entrevistas fueron más complicadas pues 
quienes al inicio creían tener familiares con es-
tas creencias, al hacer el primer intento no re-
conocían datos relevantes, así que se necesitó 
del aporte y ayuda de todos, e incluso otros do-
centes para encontrar las personas indicadas.  

Fuente: Elaboración propia.

Vamos a iniciar nuestra etapa 2.” De las preguntas al problema”.
Para ello además de los conversatorios en clase y la lectura de artículos

“Evento solar causaría caída de internet durante dos semanas”,
vamos a realizar la OBSERVACIÓN del cielo nocturno.

Fecha:
Lugar de Observación (puedes obtener tus coordena-
das desde Google maps).
A qué hora salió la luna.
Describe la forma, tamaño, características y ubicación 
de la luna y los astros, estrellas, alrededor de ella.
Expresa las características mediante un dibujo, debes 
mostrar además puntos de referencia (por ejemplo, el 
árbol, el pasto, el techo).
Responde las siguientes preguntas con ayuda de tus 
familiares, escribe respuestas largas intentando dar 
una justificación o la discusión tenía para contes-
tarlas. Si tuvieron que buscar en internet ¿por qué lo 
hicieron? ¿Qué dudas surgen al intentar contestarlas?
¿La luna sale siempre en ese punto?
¿La luna sales siempre a la misma hora?
¿La luna tiene siempre ese tamaño?
¿Qué formas pueden identificar en las sombras de la 
luna?
¿De qué color es? ¿siempre tiene ese color?
¿Intestaste tomar una fotografía para plasmar tu 
dibujo? Si fue asi ¿Qué sucedió?
¿Siempre la acompaña las mismas estrellas?
¿Todas las estrellas son iguales?
¿Cuántas veces has visto el ciclo nocturno y te has 
preguntado por el? ¿escribe otras preguntas que 
surjan de tu observación?

Escribe en tu bitácora los siguientes datos:
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3.1 OBJETIVOS Y ALCANCES

Con el fin de explicar los significados y apli-
caciones que se tienen del cielo nocturno y 
recuperar la sabiduría que se ha perdido con 
el transcurso del tiempo fue importante reco-
nocer las raíces de nuestra comunidad y las 
aplicaciones que tuvieron para mantenerse las 
generaciones anteriores. Por eso se realizó un 
reconocimiento del tema al interior del grupo 
de investigación mediante la observación del 
cielo nocturno utilizando la bitácora lunar du-
rante un ciclo lunar (28 días) proporcionando 
unos conocimientos empíricos que se organi-
zaron en una tabla de datos. Se identificaron 
cambios durante el ciclo lunar como la hora de 
salida, la forma de la luna en sus transiciones 
de sus cuatro etapas menguante, creciente, lle-
na y nueva. A pesar de ser un fenómeno sen-
cillo, se percibió la admiración pues nunca se 
había realizado un seguimiento detallado del 
mismo; además, se tuvo la ventaja de realizar-
se la observación desde varios lugares en dos 
municipios lo que permitió percibir cambios en 
el horario, forma y luminosidad.

Se indagó en fuentes bibliográficas las prin-
cipales afectaciones que tienen el espacio ex-
terior y los principales astros en las prácticas 
cotidianas de los seres humanos complemen-
tando la información base que tenían algunos 
estudiantes investigadores, pues reconocieron 
que hay múltiples aplicaciones hoy en día, está 
información fue presentada en diferentes gru-
pos de la institución, ante todo en primaria, 
como parte de la actividad de divulgación or-
ganizadas en las temáticas de: la influencia en 
salud y bienestar, en plantas, en los animales e 
historias y constelaciones.

Se realizaron 162 encuestas a los estudiantes 
de la IED Kirpalamar que permitieron recono-
cer las percepciones y los significados que le 
dan las personas del común al cielo nocturno.  
La muestra para esta encuesta fueron estudian-
tes de primaria y en su mayoría secundaria de 
los grados séptimos y novenos del municipio 
de Fusagasugá y el municipio de Arbeláez en 

su zona urbana y rural, escogidos de acuer-
do a las circunstancias de retorno gradual a 
la presencialidad, en la cual se percibió que la 
curiosidad de los estudiantes hacia la bóveda 
celeste es alta, al igual que identificaron algún 
sentimiento al ver el cielo nocturno permitien-
do así reconocer la importancia del tema para 
los estudiantes.

En cuanto al conocimiento de alguna perso-
na en su entorno a la que le afecten las fases 
lunares o tengan en cuenta estas fases para 
sus decisiones un porcentaje del 70% refiere 
no identificar a nadie, sin embargo, el 24% de 
estudiantes tiene conocidos los cuales pasaron 
a ser la fuente de información primaria para 
la posterior aplicación del instrumento en las 
entrevistas semiestructuradas.

Asi mismo la influencia de la luna en las plan-
tas o la naturaleza las opiniones estuvieron 
muy divididas.

En la aplicación de las seis entrevistas semies-
tructuradas se resaltaron las ideas principales 
que permitieron identificar las creencias más 
relevantes de cada entrevistado entre las cua-
les se evidencian creencias culturales hacia la 
influencia de las fases lunares la agricultura 
(poda y siembra), en algunas prácticas gana-
deras, en estados físicos y emocionales de las 
personas, ciclos menstruales, cirugías y en la 
belleza para cortes de cabello. 

3.2 RESULTADOS 

El proyecto permitió realizar un proceso de in-
vestigación y trasversalidad desde el aula, re-
visando los pasos del método científico desde 
el área de ciencias naturales y los procesos es-
tadísticos desde el área de matemáticas. Ade-
más, desde el área de humanidades se trabajó 
sobre la consulta y análisis de los mitos y le-
yendas de la bóveda celeste, de este proceso 
con la docente Luz quedó un libro digital como 
producto. Se pretendía abordar temas de coor-
denadas matemáticas, cartesianas y celestes; 
ecuaciones de movimiento y mecánica celeste, 

3. RESULTADOS Y REFLEXIONES
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sin embargo, para este grupo se abordó esta 
primera parte del camino desde la perspectiva 
social, como un modo de ver las aplicaciones 
más cercanas al contexto municipal o Kirpala-
mar y ver la perspectiva histórica.

3.3 RECOMENDACIONES, PROYECCIONES 
Y DIFICULTADES

Para este año se continuará con la búsqueda 
de la astronomía como parte fundamental en 
el proceso de enseñanza-aprendizaje en el co-
legio. Se cree que la investigación es un primer 
paso para ver el trabajo en el salón, no como 
un proceso teórico y propio del docente, sino 
un proceso de construcción colectiva en que los 
estudiantes se empoderan de la actividad, pro-
ponen, discuten y argumentan de acuerdo con 
las inquietudes que van surgiendo. 

Se espera que, con las actividades de divulga-
ción como la creación de un mural, la comuni-
dad kirpalamar se interese no solo en conocer 
sino en aplicar conocimientos que son útiles, 
como, por ejemplo, en los procesos de educa-
ción ambiental y salud, ejes de nuestra identi-
dad institucional. 

El objetivo principal de la investigación fue res-
catar y continuar con la búsqueda de este co-
nocimiento en la comunidad; se planteó para 
el año 2022 una exploración y socialización a 
nivel institucional, sin embargo, se proyecta re-
avivar la curiosidad por el entorno, por medio 
de la observación de la naturaleza con más 

detenimiento, guiados por los resultados teó-
ricos de este proyecto. El grupo acompañará 
a todos los grados y sedes en el proceso para 
terminar con la feria astronómica.

3.4 REFLEXIONES DE LOS MAESTROS
INVESTIGADORES

El aprendizaje de la generación que hoy com-
pone los docentes fue basado en una estructu-
ra tradicional, con centro en el contenido o el 
profesor. Cambiar este paradigma y permitir 
que el estudiante sea el centro del proceso de 
enseñanza aprendizaje ha sido muy compli-
cado pues implica que los docentes desarro-
llemos habilidades de confianza y dejemos de 
lado la relación basada en el poder del que 
dirige, de determinar al accionar del grupo de 
personas- aprendices y darles la libertad de 
escoger el camino con responsabilidad y ser 
acompañantes y guías de este proceso. Con el 
acompañamiento a este grupo de estudiantes 
en este camino he logrado empezar a entender 
esta perspectiva de enseñanza.

Este trabajo de investigación conllevó un pro-
ceso de empoderamiento del estudiante permi-
tiendo que se aprenda contenidos, pero ante 
todo se desarrollen destrezas y habilidades, 
que tomen decisiones propias en cuanto a su 
rol, reconociendo aptitudes propias y del equi-
po. Permitió la búsqueda de teoría con un fin 
especifico de acuerdo con sus gustos y necesi-
dades y ante todo permitió un servicio desinte-
resado hacia la comunidad educativa.
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1. INFORMACIÓN GENERAL DEL PROYECTO

1.1 RESUMEN

La situación actual de los polinizadores es pre-
ocupante. Más del 80% de las 250 mil plantas 
con flor en el mundo requieren polinización 
para reproducirse sexualmente (Coro Arizmen-
di, 2009). Por ello, es imperativo realizar inves-
tigaciones que apunten a proteger esta diver-
sidad fundamental, respetando los protocolos 
de cultivos bajo Buenas Prácticas Agrícolas 
(BPA). El grupo de Investigación Andrómeda de 
la IED Ricardo González del municipio de Su-
bachoque, Cundinamarca, teniendo en cuenta 
estas consideraciones, estudió la posibilidad de 
establecer, bajo un protocolo de extracción ru-
dimentario, pero extrapolado a la caracteriza-
ción preliminar de compuestos promisorios en 

la uchuva, dispersores temporales de plagas 
y, a la vez, coadyuvantes en la protección de 
polinizadores directos e indirectos. Se realizó 
para ello una maceración en frío de partes de 
la planta (tallo, hoja, flor) por medio de barri-
do con etanol al 95%, se realizó secado y eva-
poración controlada. Se realizó por medio de 
polaridad la escogencia de grupos flavonoides 
como detectores de actividad por literatura en 
pruebas cromatografías (capa fina y columna). 
Se comprobó que en hoja existían compuestos 
fenólicos importantes y se procedió a realizar 
ensayos in situ con un arreglo matricial 3 x 3. 
Los resultados muestran una viabilidad acepta-
ble que permite generar expectativa sobre este 
tipo de compuestos a usarse en agricultura.

Subachoque
ANDRÓMEDA
Identificación preliminar de potenciales
grupos de compuestos que poseen actividad 
biológica en hoja, tallo y fruto de uchuva 
(Physalis peruviana) como protectores de 
polinizadores en cultivos de fresa (Fragaria 
ananassa).
Juan Camilo Forero Albarracín

Municipio:
Nombre del grupo de investigación: 

Nombre del proyecto:

Autor:

Institución Educativa Departamental Ricardo González
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1.2 CONTEXTO EN EL QUE SE DESARROLLÓ 
LA INVESTIGACIÓN 

Ante la situación a nivel mundial que están 
presentando los polinizadores de diferentes 
especies asociadas a la agricultura, el proyec-
to espera mitigar el impacto de agroquímicos 
sintéticos en los cultivos de fresa, muy comu-
nes en el municipio de Subachoque. Para ello 
se confirma, por medio de literatura, que los 
compuestos fenólicos provenientes de la uchu-
va pueden realizar acción dispersante de pla-
gas, mitigando los impactos en los polinizado-
res, para el caso específico de la investigación, 
las abejas.

La crisis actual de los polinizadores naturales 
es muy grave. Se estima que más de un 35% 
de las especies de polinizadores, en su mayo-
ría abejas, se han extinguido por la indiscrimi-
nada utilización de agroquímicos sintéticos, los 
cuales generan contaminación directa e indi-
recta y a su vez, disminuyen la capacidad de 
estos agentes para su proliferación.

Por otra parte, se estima que los compuestos 
de origen fenólico, asociados a metabolitos 
secundarios en plantas son promisorios para 
un control responsable de los posibles vectores 
de plagas. El trabajo propuesto por el Grupo 
de Investigación Andrómeda de la IED Ricar-
do González de Subachoque, Cundinamarca, 
consiste en aislar este tipo de compuestos en 
la uchuva (Physalis peruviana) como promiso-
rios para el control de plagas (Coronado et al. 
2018), sin afectar las BPA de los agricultores 

del municipio en uno de los cultivos más im-
portantes del mismo: la fresa (Fragaria ana-
nassa).

1.3 PREGUNTA DE INVESTIGACIÓN Y
OBJETIVOS

¿Cómo caracterizar y usar las propiedades fito-
químicas de la uchuva Pysalis peruviana como 
alternativa promisoria para la elaboración de 
biopreparados en el cultivo de la fresa Fragaria 
ananassa?

Objetivo general:

Identificar preliminarmente los grupos de com-
puestos asociados a actividad biológica en tres 
secciones de la planta de uchuva (Physalis pe-
ruviana), para proponerlos como alternativa 
sostenible para protectores de polinizadores y 
controladores de plagas a través de un biopre-
parado.

Objetivos específicos:

• Separar preliminarmente en tres secciones 
de la planta de uchuva (hoja, tallo y fruto) para 
identificar los compuestos promisorios por me-
dio de cromatografía de capa fina y de croma-
tografía de columna.
• Generar una alternativa ecológicamente 
sostenible por medio de un biopreparado que 
permita realizar pruebas in situ del extracto 
obtenido con el fin de evaluar su actividad y 
concordancia con las BPA.

2. DESARROLLO DE LA INVESTIGACIÓN

El enfoque de la investigación fue mixto ya que 
consintió en la recolección de información de 
carácter cuantitativo y cualitativo, que se reco-
piló, analizó e integró todos los datos consul-
tados y generados en el desarrollo de la inves-
tigación, dicha información permitió realizar 
una comprensión más completa y exhaustiva 
del problema planteado. El tipo de estudio fue 
de carácter experimental ya que admitió el 
análisis del efecto producido por la acción o 
manipulación de una o más variables.

Se tomaron aproximadamente 300 g de las 
partes de la planta de uchuva (hoja, tallo y 
fruto) y se sometieron a extracción por mace-
ración en frío con etanol al 95% por 8 días ca-
lendario. Para el desarrollo de la investigación 
se planteó la siguiente metodología:

1. Conocer los principales productos químicos 
que utilizan los campesinos del municipio de 
Subachoque para el control de enfermedades 
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y ataques de insectos en el cultivo de la fresa, 
por medio de la aplicación de una encuesta de 
tipo mixto, es decir, con preguntas abiertas y 
cerradas.

2. Consulta bibliográfica sobre la información 
disponible de la uchuva.

3. Realizar pruebas de laboratorio utilizando 
cromatografía de columna, polaridad, o cro-
matografía de capa fina, para conocer algu-
nas características fotoquímicas de la uchuva.
 
4. Realizar pruebas en campo con bioprepa-
rados elaborados con base en la información 
obtenida de laboratorio y evaluar su efectivi-
dad en el cultivo de la fresa.

5. Generar estrategias que permitan socializar 
y divulgar los resultados obtenidos.

Para la fase de laboratorio se realizaron las si-
guientes actividades:

1. Extracción:

Se tomaron aproximadamente 300 g de las 
partes de la planta de uchuva (hoja, tallo y 
fruto) y se sometieron a extracción por mace-
ración en frío con etanol al 95% por 8 días 
calendario. Para ello, se realizó la separación 
pertinente y, por medio de recipientes de vidrio 
previamente pesados y forrados, se almacenó 
el material que fue sometido a maceración.

2. Caracterización preliminar:

El producto macerado fue previamente secado 
por medio de evaporación controlada a 35°C 
para posterior centrifugación. El centrifugado 
fue utilizado para las pruebas de cromatogra-
fía en capa fina (CCF) en tres cámaras (Cáma-

ra 1: HAc 95%, Cámara 2. EtOH 95% y Cá-
mara 3: EtOH 30%) Los resultados permitieron 
el montaje de la columna de separación para, 
posteriormente, realizar el biopreparado que 
se probaría en campo.

3. Pruebas in situ:

Teniendo en cuenta los resultados de la CCF 
y la CC, se realizó en campo la prueba del 
biopreparado a realizar con el posible grupo 
de compuestos. Para ello, se diseñó un ex-
perimento con arreglo matricial 3 X 3. (Tres 
muestras, dos repeticiones, más un control). 
Los resultados están siendo analizados para su 
posterior divulgación.

2.1 APRENDIZAJES Y DINÁMICA GRUPAL 

Dentro del trabajo realizado, se pudo constatar 
que el aprendizaje cooperativo es fundamental 
para resolver los problemas que implica gene-
rar un marco investigativo. Los estudiantes de-
mostraron destreza y talento. De igual modo, 
desarrollaron una ruta investigativa llena de 
distintos estados. En primera instancia, se de-
mostró, con base en lo realizado dentro de las 
anteriores participaciones en el programa, que 
los estudiantes han adquirido lenguaje científi-
co y la pregunta se definió con mayor eficacia 
y en menor tiempo. Las actividades de labora-
torio fueron orientadas por los mismos estu-
diantes con base en los estudios realizados, y 
la construcción del documento consistió en la 
consolidación de las ideas que ellos aportaron.

Los aprendizajes cada vez se enfocan más a 
la abstracción, al conocimiento científico y al 
desarrollo de metodologías diversificadas que 
permiten el crecimiento del grupo de investi-
gación y la evolución hacia la consecución de 
nuevos logros.

3. RESULTADOS Y REFLEXIONES

3.1 OBJETIVOS Y ALCANCES

Se encontró en la experiencia de Cromato-
grafía de Capa Fina (solvente etanol al 95%) 
que, según reportes de literatura, compuestos 

fenólicos asociados a terpenoides (mancha de 
color azul – verdoso) que poseen acción repe-
lente de enfermedades e insectos y protección 
en cultivos de fresa.
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Ilustración 1. Elaboración de biopreparados

Fuente: Elaboración propia.

Teniendo en cuenta los protocolos de extrac-
ción e identificación preliminar de compuestos 
en la Uchuva, se pudo establecer que la hoja 
produce separación de compuestos fenólicos 
siendo sometida a etanol al 30%. El espectro 
cromatográfico refleja un Rf de 1,5 cm aproxi-
madamente, con lo cual se validan los supues-
tos. Esto mismo se evidencia en la recolección 
de la columna.

Debido a la reacción mostrada por parte de 
la hoja de la uchuva, el biopreparado se pre-
tende trabajar con el extracto de esta parte de 
la planta, utilizando una proporción 1:1 entre 
agua y extracto de hoja de uchuva. Actualmen-
te, se espera el permiso del agricultor para po-
der realizar la fase de aplicación y recolección 
de datos de nuestro biopreparado sobre el cul-
tivo de la fresa. Se realizaron los instrumentos 
para la medición y se coordinó el bioensayo 
con la finca adyacente al apiario propiedad del 
grupo de investigación.

3.2 RESULTADOS 

La primera experiencia de CCF tuvo que repe-
tirse debido a que no se encontraba concen-
trado adecuadamente el extracto y se encon-
traba muy diluido en etanol. No fue necesario 
deshidratar la planta para evitar desnaturalizar 
compuestos hidrofóbicos o polares.

Se realizaron dos experiencias de CCF, en la 
segunda obtuvimos la mancha azul-verdosa 
característica de terpenoides en solvente po-
las (etanol 95%). Para la cromatografía de co-
lumna se recogió el bial con la mancha en las 
muestras 24 y 25.

Se adecuaron las buenas prácticas agrícolas, 
a través de un biopreparado en el cual se rea-
lizó una dilución de 50% en agua y 50% de 
extracto de hoja de uchuva, este se encuentra 
aislado en el laboratorio de la institución para 
protegerlo de las condiciones ambientales. El 
biopreparado se decidió hacer con las hojas 
debido a que fue la parte de la uchuva en la 
que se encontraron mayores compuestos capa-
ces de proteger el ataque de insectos y enfer-
medades. Las pruebas se encuentran en ajuste 
con el poseedor del cultivo y las adecuaciones 
climáticas para su correcta aplicación.

3.3 RECOMENDACIONES, PROYECCIONES 
Y DIFICULTADES

Evaluar con mayor detalle el tipo de compues-
to que se presentan en los extractos de cada 
una de las partes de la planta. Con equipos 
un poco más sofisticado ya que nosotros lo-
gramos desarrollar la investigación bajo con-
diciones rudimentarias en el laboratorio de la 
institución.
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Se sugiere realizar ensayos que estadística-
mente sean más significativos en campo, ya 
que aún se está trabajando en las cantida-
des, tiempo de aplicación y proporciones del 
biopreparado que se piensa aplicar. Por lo que 
esperamos contar con la disposición del agri-
cultor para lograr una aplicación significativa 
en el ámbito de espacio- tiempo que se necesi-
ta para lograr establecer la eficacia del biopre-
parado planteado en esta investigación.

3.4 REFLEXIONES DE LOS MAESTROS
INVESTIGADORES

Los caminos de la investigación son diversos 
e inciertos, pero emocionantes. Los estudian-
tes también comprenden esta situación y les 
comienza a interesar el mundo de la ciencia 
en la medida que se abran los caminos para 

investigar. Este grupo de investigación es una 
parte del proyecto que intento liderar en mi 
institución educativa y es la implementación de 
pequeños grupos de investigación en mis cla-
ses que permiten activar un semillero continuo 
de talento científico.

Es importante no claudicar en las gestas de 
consolidar proyectos de reorganización curri-
cular, con el fin de articular la investigación 
como derrotero en las instituciones, para que 
de verdad se formen futuros científicos y nuevos 
talentos en la investigación. Quiero agradecer 
al Programa Ondas de Minciencias-Unicervan-
tes por creer en esta premisa y además inyec-
tar recursos y capacitación a los maestros para 
poder desentrañar las fortalezas de un proceso 
científico investigativo de verdad y comenzar a 
contrarrestar los fundamentos pseudocientífi-
cos que se han apoderado de las instituciones.
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1.1 RESUMEN

El proyecto Huella Verde de la IERD MERCADI-
LLO PRIMERO del Municipio de Cáqueza,  tie-
ne como objetivo favorecer la generación de 
ambientes de investigación y acción estudiantil 
en el área de Ciencias Naturales y Ciencias So-
ciales, a través de la búsqueda de sistemas ali-
mentarios sostenibles, entendiendo estos como 
aquellos espacios enfocados al afianzamiento 
de procesos de  seguridad alimentaria susten-
tados en la alimentación saludable de las co-
munidades, a través de la producción con prác-
ticas agroecológicas, disminuyendo el impacto 
ambiental negativo de los productos convencio-
nales, dando como resultado la protección del 
medio ambiente y el bienestar socioeconómico 
de las familias a través de pequeñas unidades 
agrícolas o huertas familiares. 

Teniendo en cuenta que una alimentación sa-
ludable influye en el desarrollo y bienestar de 
las personas, así como en el impacto ambien-
tal de las comunidades sobre el territorio, es 
importante que las personas se cuestionen so-
bre la procedencia y forma de producción de 
los alimentos que consumen en su hogar, así 
como las variables o tradiciones culturales gas-
tronómicas.

1.2 CONTEXTO EN EL QUE SE DESARROLLÓ 
LA INVESTIGACIÓN 

El municipio de Cáqueza registra desnutrición 
crónica, adicionalmente, la proporción de ho-
gares con inseguridad alimentaria es mayor 
(92.2%) para los niños y niñas. El indicador de 
desnutrición crónica relacionado con el por-
centaje de lactantes muestra una mayor pro-
porción de lactantes en el grupo que no regis-
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tra desnutrición (99.1%), en este mismo grupo 
la duración de la lactancia es mayor (12.13%). 

El indicador de Desnutrición Global cruzado 
con las variables de anemia, inseguridad ali-
mentaria y EDA, muestra que los niños y niñas 
que registran desnutrición tienen mayor preva-
lencia de anemia (83.4%), de EDA (53.8%) y de 
inseguridad alimentaria (93.6%), respecto de 
los niños que no registraron desnutrición glo-
bal.  La desnutrición global comparada con el 
porcentaje de lactantes muestra mayor propor-
ción estadística-significativamente en el grupo 
de niños que no registra desnutrición (99.1%).

Partiendo de las evidencias anteriores, la inves-
tigación Huella Verde confirma que acceder a 
los alimentos saludables y sanos cada vez se 
vuelve más complejo para las poblaciones ru-
rales, pues aplicar o tener la seguridad y sobe-
ranía alimentaria que merece la población no 
se garantiza de una manera real, ya sea por el 
difícil acceso a los alimentos, condiciones de 
vulnerabilidad en torno a la capacidad adqui-
sitiva de las familias que permitan la compra 
de alimentos saludables, entre otros aspectos,  
hacen que no se garanticen condiciones ali-
mentarias adecuadas para el desarrollo de los 
estudiantes. Es por esto que se busca posicio-
nar la huerta casera como una estrategia que 
integre buenas prácticas ambientales y per-
mita implementar conceptos de agroecología 
por medio del uso de abonos, biopreparados 
orgánicos y buenas prácticas agrícolas, que 

generen beneficios ambientales, sociales y sa-
ludables, al mejorar la calidad de vida de los 
estudiantes, reconociendo los beneficios tera-
péuticos, económicos y de salud que se logran 
a partir de la huerta casera.

1.3 PREGUNTA DE INVESTIGACIÓN Y
OBJETIVOS

¿Cómo promover la implementación de diver-
sas practicas agroecológicas en la IEDR Mer-
cadillo Primero con ayuda de los estudiantes?

Objetivo general: 

Promover el desarrollo de un proyecto peda-
gógico de agroecología en la IEDR Mercadillo 
Primero con ayuda de los estudiantes.

Objetivos específicos:

• Generar espacios de formación en agroeco-
lógica, con el fin de replicar las experiencias 
aprendidas no solo en la institución educativa, 
sino también en los hogares de los estudiantes.
• Conocer la situación actual de los estudian-
tes de la IEDR Mercadillo I en torno al acceso a 
los alimentos y establecer el cambio que se tie-
ne en este aspecto al instaurar huertas caseras.
• Divulgar la información generada en la in-
vestigación para lograr compartir las diversas 
estrategias utilizadas en el proceso de instau-
ración de huertas caseras y los beneficios de 
esta práctica.

2. DESARROLLO DE LA INVESTIGACIÓN

2.1 ESTRATEGIA METODOLÓGICA

El Proyecto de investigación de Soberanía Ali-
mentaria y Alimentación Sana del grupo estu-
diantil Huellas Verdes de la IERD Mercadillo 
Primero inicia en el año 2021, con el objetivo 
de dar continuidad a los procesos de creación 
y consolidación de semilleros de investigación 
del programa ONDAS. Con este objetivo claro, 
se da inicio a la primera de tres etapas de la 
investigación.

Durante la primera etapa, se realizaron 3 ac-
tividades: la primera, la divulgación del pro-
yecto Ondas a los estudiantes de grado 6° a 
10° de la IERD Mercadillo Primero en agosto 
del 2021, que tuvo como objetivo presentar a 
los estudiantes la plataforma del proyecto, las 
perspectivas y oportunidades de los semilleros 
de investigación.

Como segunda actividad, se realizó la con-
vocatoria e inscripción de los estudiantes que 
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manifestaron su interés de pertenecer al grupo 
de investigación. La tercera actividad se enfo-
có en la recolección de datos básicos de los 
estudiantes para su posterior sistematización. 
Como resultado se inscribieron en el proyecto 
25 estudiantes, pero el número de participan-
tes se vio disminuido por las dinámicas de mo-
vilidad territorial de estudiantes.

Durante la segunda etapa se dio inicio al pro-
ceso de formación de los estudiantes en cuanto 
a la alimentación saludable, la soberanía ali-
mentaria y la implementación de las huertas 
caseras. En este proceso se desarrollaron talle-
res en los que los estudiantes recibieron induc-
ción práctica en cuanto a las técnicas necesa-
rias para la implementación de las huertas, los 
alimentos que se podían sembrar en estas y la 
importancia de sembrar alimentos sanos para 
el consumo familiar.

Para el seguimiento de las actividades, se im-
plementaron dos instrumentos:

1. Encuesta: se implementó este instrumento 
con un grupo de 15 estudiantes pertenecientes 
al grupo investigador. La encuesta contó con 5 
preguntas que permitieron hacer una identifi-
cación de pre-saberes de los estudiantes y sus 
familias acerca de la huerta casera, las propie-
dades fitosanitarias de las plantas para su uso 
en la agricultura y alimentación saludable. Una 
vez recolectada la información, se hizo tabula-
ción de la información como parte del proceso 
cuantitativo de la investigación, posteriormente 
se realizó el análisis de los resultados de ma-
nera cualitativa para comprender el estado de 
los conocimientos frente a la temática y poder 
organizar el contenido de cada uno de los en-
cuentros y prácticas de campo, así como el cro-
nograma de actividades.

2. Diarios de campo: teniendo en cuenta los 
resultados obtenidos de la encuesta, se plan-
tearon 5 actividades iniciales de acción-forma-
ción, enfocadas al fortalecimiento de los cono-
cimientos de los estudiantes acerca de técnicas 
de cultivo en huerta casera. Los estudiantes 
realizaron registro de las actividades y análisis 
del proceso a través de diarios de campo du-
rante cada una de estas.

La primera actividad desarrollada se enfocó al 
análisis de las condiciones y características del 
terreno; durante este proceso se escogió el lu-
gar más adecuado para el establecimiento de 
la huerta escolar, se realizaron actividades de 
limpieza del lugar, delimitación del terreno y 
arado.

En la segunda actividad se desarrolló a través 
de una evaluación de los avances de la primera 
actividad, arrojando como resultado la necesi-
dad de trasladar la huerta a otro espacio con 
mejores condiciones ambientales se realizaron 
actividades de limpieza del lugar, delimitación 
del terreno y arado. Como actividad comple-
mentaria, se desarrolló un taller práctico sobre 
el uso del calendario lunar en la agricultura; 
con esto se retoman saberes ancestrales de los 
estudiantes acerca de los tiempos de siembra 
de acuerdo con las fases lunares.

Durante la tercera actividad, se realizaron semi-
lleros y almácigos de acelga, espinaca, brócoli 
y lechuga en recipientes reutilizados como cu-
betas de huevos, bandejas y botellas plásticas.

Siguiendo el cronograma, se realiza la cuarta 
actividad que consistió en la preparación de 
biopreparados para el manejo de plagas en la 
huerta. Durante esta se identificaron los insec-
tos más comunes en la región, su afectación 
en los cultivos y, de esta manera, se procedió 
a elegir, enseñar y preparar el producto que 
pudiera disminuir el efecto y proliferación de 
los insectos.

2.2 APRENDIZAJES Y DINÁMICA GRUPAL

El desarrollo del trabajo de investigación signi-
ficó para los estudiantes un espacio de apren-
dizaje de técnicas de estudio y análisis de sus 
propias realidades, de reconocimiento de sí 
mismos como productores de conocimiento, 
pero también de introspección de todos aque-
llos saberes que han heredado de sus padres y 
abuelos y que hoy más que nunca cobran re-
levancia por la necesidad de protección de los 
territorios y el medioambiente. En este sentido, 
los estudiantes pudieron reconocer, a través de 
la teoría hecha práctica, que las problemáticas 
ambientales y nutricionales de las poblaciones 
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campesinas, hacen parte de su realidad, y que 
pequeños esfuerzos, el trabajo en equipo, la 
investigación de las problemáticas que aque-
jan nuestra sociedad, inciden en la solución a 
las mismas.

De esta manera, los estudiantes vinculados al 
proyecto Huella Verde generaron un mayor 

compromiso frente a la temática de la sobera-
nía alimentaria, el cuidado del medio ambien-
te y la responsabilidad que tienen como miem-
bros de una comunidad. Esto se ve reflejado en 
las propuestas que presentan frente al futuro 
del proyecto, las acciones que se deben tomar 
a nivel comunitario e institucional y su interés 
de continuar con las labores de investigación 
y acción.

3. RESULTADOS Y REFLEXIONES

3.1 OBJETIVOS Y ALCANCES

La organización, clasificación y análisis de la 
información recolectada a través de los instru-
mentos seleccionados arrojaron 4 categorías 
predominantes y que enmarcan el trabajo in-
vestigativo dentro de los objetivos y la pregunta 
de investigación planteada desde un inicio.

Como primera categoría, se encontró que un 
62.5% de los participantes en la encuesta reali-
zan prácticas ancestrales de cultivo para el au-
toconsumo desde el desarrollo de las huertas 
familiares. Estas cifras tienen correlación con 
los ejercicios en campo, durante las cuales se 
evidencia un conocimiento empírico acerca de 
las condiciones necesarias, las características 
del suelo, las técnicas de cultivo y los cuidados 
del mismo. Estos conocimientos se reflejan en 
el diario # 1, en el que los investigadores ex-
presan conocer el tipo de terreno apto para el 
cultivo de la huerta escolar cuando proponen 
cambiar el lugar de esta porque “el terreno 
apropiado para sembrar hortalizas debe ser 
un suelo húmedo y rico en nutrientes” (Laura 
Novoa: Grado 9). De igual manera, se eviden-
cia el uso del calendario lunar en el proceso de 
siembra y recolección de los cultivos. 

Como segunda categoría, se estableció el im-
pacto ambiental, tema que en la actualidad es 
preocupante por el avance de las industrias, la 
pérdida de zonas de amortiguación por mo-
nocultivos y minería, los malos hábitos del ser 
humano, la pérdida de biodiversidad, el uso 
de los agroquímicos y falta de conciencia eco-
lógica de cada uno de los ciudadanos espe-
cialmente desde las ciudades. 

En tercer lugar, se determina otra categoría 
llamada el conocimiento sobre la alimentación 
sana y nutritiva como lo plantea en el artículo 
Un espacio de encuentro con la naturaleza y la 
enseñanza del huerto escolar. Universidad de 
Chile 2018 “Los programas de huertos escola-
res se han convertido en ambientes integrales 
de aprendizaje, orientados en su gran mayoría 
a la sostenibilidad ambiental, fomentando el 
consumo de frutas y verduras para mejorar la 
inseguridad alimentaria”.

De esta manera, el presente estudio ha per-
mitido identificar que el 63.5 % de los partici-
pantes confirman consumir una alimentación 
sana con cereales y verduras, lo cual conlleva 
a concluir que la mayoría de las familias de 
esta región son conscientes de la importancia 
del valor nutritivo de los alimentos para sus fa-
milias.

Por otra parte, manifiestan que el uso de 
biopreparados en el proceso de la siembra ga-
rantiza un producto más saludable que se pue-
de consumir con tranquilidad libre de químicos 
para evitar enfermedades.

Como último criterio, se plantea el desarrollo 
de habilidades agropecuarias. En el marco de 
la educación rural, se hace necesario imple-
mentar situaciones propias de los procesos 
agrícolas en el aula con el fin de fortalecer las 
tradiciones auténticas en las familias mercadi-
llistas, la educación alimentaria y   la impor-
tancia de reflexión sobre la situación ambien-
tal. De esta manera, para la ejecución de esta 
investigación se utiliza la huerta escolar como 
un insumo de enseñanza y aprendizaje, que 
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no solamente permite mejorar la intervención 
curricular, sino que también acentúa la cultura 
social, y ambiental. Finalmente, la tutora Jen-
ny Mancipe enseñó a los investigadores cómo 
hacer los biopreparados de ortiga, tabaco, ají, 
ajo y menta.

3.2 RESULTADOS 

Teniendo en cuenta que el grupo de investiga-
ción venía trabajando de manera virtual debi-
do a la pandemia del Covid 19, se generaron 
espacios a través de un grupo de WhtasApp 
en donde todos los miércoles y viernes en la 
mañana se desarrollaban encuentros enfoca-
dos en agroecología, dirigidos por la asesora 
Jenny Mancipe.

De esta manera, se trataron temas como: 
huerta casera, beneficios de la agroecología, 
el tren de los alimentos, hortalizas, plan de cul-
tivo, preparación de terreno, semilleros, abono 
orgánico, cuidado de la huerta, entre otros.

Es así como los estudiantes empezaron a poner 
en práctica lo aprendido de manera virtual, 
mediante la preparación de espacios utilizados 
en la huerta. En noviembre del año 2021, la 
situación cambió y los estudiantes volvieron a 
la institución educativa, esto permitió desarro-
llar espacios de formación de manera presen-
cial, en donde se tocaron temas como: buenas 
prácticas agrícolas, diseño de huertas con di-
versos propósitos, calendario lunar, viabilidad 
y germinación de semillas, alelopatía, paca 
digestora Guillermo Silva, semilleros e imple-
mentación de huerta en el entorno escolar.

Se realizó una encuesta a los integrantes del 
grupo de investigación Huella Verde, con el fin 
de analizar el acceso que los estudiantes tie-
nen actualmente a alimentos saludables y para 
establecer opciones de mejora que permitan 
garantizar la seguridad alimentaria de los es-
tudiantes.

Los resultados de la encuesta arrojaron que el 
62% de los estudiantes cuenta con un lugar en 
su hogar dispuesto para cultivar y con los mé-
todos que se utilizan para el ataque de insectos 
y enfermedades.

Ilustración 1. Prácticas agrícolas desarrolladas por el 
grupo investigador.

3.3 RECOMENDACIONES, PROYECCIONES 
Y DIFICULTADES

Es importante recordar que para este tipo de 
investigación es importante contar con cada 
una de las opiniones de los estudiantes, pues 
esto determina su interés y participación en la 
investigación. Además, el espacio de huerta 
escolar permite que desarrollen actividades 
creativas al momento de diseñar el espacio de 
huerta, así como la identificación de las espe-
cies vegetales que los estudiantes están intere-
sados en consumir, para determinar el enfoque 
de los aprendizajes sobre el crecimiento y téc-
nicas para cuidado de las plantas.

Un aspecto que también es de especial inte-
rés es el apoyo que se tiene en los estudian-
tes al rescatar saberes ancestrales en cuanto 
a las técnicas de siembra y los conocimientos 
que poseen sobre los terrenos adecuados para 
sembrar, si bien es cierto que el proyecto permi-
te que los estudiantes adquieran conocimien-
tos, también permite, que se rescaten aquellos 
saberes que han trascendido de generación en 
generación.

3.4 REFLEXIONES DE LOS MAESTROS
INVESTIGADORES

El trabajo desarrollado en el contexto del pro-
yecto de investigación abrió un momento de 
reflexión frente a la importancia de generar 
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de conocimiento se desarrolla a través de la 
praxis, como ejercicio social, histórico y cultu-
ral. De esta manera, los procesos de investi-
gación que involucra docentes, estudiantes y 
familia, permiten comprender los fenómenos 
de estudio desde diversas perspectivas, crean-
do un campo de escucha activa e interacción 
de conocimientos.

Es importante recalcar que gran parte del 
aporte cognitivo y académico que surge de es-
tos ejercicios se sustenta en la riqueza de las 
experiencias individuales y colectivas de quie-
nes participan en la investigación. Lo anterior 
favorece la solución de problemáticas propias 
de las sociedades actuales y construye conoci-
mientos nuevos a partir de las individualidades 
replicándolos en las comunidades para edifi-
car la sociedad y el territorio.

Ilustracione©: “Designed by macrovector / Freepik”
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1. INFORMACIÓN GENERAL DEL PROYECTO

1.1 RESUMEN

Los insectos lepidópteros causan mucha cu-
riosidad por sus hermosos colores y ciclo de 
vida peculiar. Los Caminantes Chiguanos rea-
lizaron observaciones de esta especie duran-
te salidas de campo, a partir de las cuales se 
empezaron procesos investigativos a través de 
instrumentos de recolección de información, 
seguimiento de metamorfosis, consultas biblio-
gráficas, redacción de textos y producciones 
artísticas; para luego realizar socialización de 
los resultados a través de programas de radio, 
programas de televisión, visitas a escuelas ru-
rales y redes sociales. 

Finalmente, se evidenció la importancia de la 
producción artística como herramienta investi-
gativa, se estudiaron algunos aspectos biológi-
cos y ecológicos de las mariposas y los líderes 
de Los Caminantes Chiguanos se convirtieron 
en mentores de estudiantes investigadores que 
quieren continuar procesos investigativos.

1.2 CONTEXTO EN EL QUE SE DESARROLLÓ 
LA INVESTIGACIÓN 

Como habitantes del municipio de Choachí y 
jóvenes investigadores es importante conocer 
aspectos biológicos, ecológicos y taxonómicos 
de las mariposas que existen en nuestro terri-
torio y socializar estos conocimientos con los 
chiguanos como una contribución al reconoci-
miento de la megabiodiversidad que tenemos 
y el potencial para usar estos recursos en ac-
tividades ecoturísticas, que caracterizan la re-
gión del oriente cundinamarqués.

La economía del municipio de Choachí, Cundi-
namarca, se basa en el turismo; por otro lado, 
existen comunidades de personas que requie-
ren de un sustento económico.  El avistamiento 
de mariposas se puede convertir en una posi-
bilidad social, económica y ambiental, pero se 
requiere el conocimiento de estos insectos, su 
ciclo de vida, comportamientos, taxonomía y 
ecología, entre otros aspectos.

Choachí
LOS CAMINANTES CHIGUANOS
Conociendo las mariposas Chiguanas.
Liliana Haydé Gutiérrez Sabogal
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Nombre del grupo de investigación: 
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Institución Educativa Departamental Ignacio Pescador



102 2022

1.3 PREGUNTA DE INVESTIGACIÓN Y
OBJETIVOS

¿Cómo generar y socializar conocimiento cien-
tífico acerca de las mariposas más comunes en 
el municipio de Choachi?

Objetivo general:

Generar y socializar conocimiento científico 
acerca de las mariposas más comunes en el 
municipio de Choachí.

Objetivos específicos:

• Describir el ciclo de vida y características prin-
cipales de las mariposas chiguanas, por medio 
de la adopción, observación, seguimiento de 
la metamorfosis y consulta bibliográfica.
• Utilizar las expresiones artísticas como herra-
mienta para fortalecer habilidades científicas e 
investigativas.
• Socializar las experiencias investigativas a la 
comunidad chiguana para utilizar la riqueza 
ambiental reconocida como estrategia de sen-
sibilización.

2. DESARROLLO DE LA INVESTIGACIÓN

2.1 ESTRATEGIA METODOLÓGICA

La investigación tiene un enfoque cualitativo y 
es de tipo descriptivo, puesto que se pretende 
referenciar aspectos biológicos y ecológicos de 
las mariposas, enfatizando así descripciones, 
procesos y características de estas. 
 
La población objeto fueron los lepidópteros; el 
número de muestras no se calculó, ya que de-
pende directamente de cada una de las activi-
dades realizadas. Sin embargo, se cuenta con 
todas las evidencias de la cantidad de registros 
realizados.

1. Conformación subgrupos para realizar las 
actividades de cada objetivo específico:

1.1. Caminantes en metamorfosis: observa-
ción y búsqueda de los cuatro estadios de las 
mariposas para adoptarlas y observar el ciclo 
de vida de las mariposas.

1.2. Caminantes escribas: reconocer aspec-
tos biológicos y ecológicos de las mariposas 
importantes de describir para comprenderlos 
y redactar textos y producciones artísticas que 
puedan ser usados en la socialización con los 
ciudadanos chiguanos.

1.3. Caminantes mariposeando: identificar y 
describir posibles rutas ecológicas para avista-
miento de mariposas chiguanas.

1.4. Caminantes comunicadores: gestionar, 
sistematizar y socializar la información y nue-
vos conocimientos creados desde el grupo de 
investigación con la comunidad chiguana, a 
través de medios de comunicación y redes so-
ciales.

Además, de manera constante, se realizaron 
las siguientes actividades:

1. Revisión de información primaria y secunda-
ria en torno al tema de investigación.

2. La descripción del ciclo biológico de las ma-
riposas, la cual se realizó con la búsqueda de 
huevos de lepidopteros que fueron cuidados y 
registrados en un formato de observación que 
busca recolectar la información de las etapas 
o fases de la especie hasta convertirse en ma-
riposa.

3. Realizar salidas de campo y registrar la in-
formación en un diario de campo con el fin de 
consolidar la información encontrada en estos 
recorridos.

4. Determinar las principales rutas ecoturísticas 
para realizar avistamiento de mariposas, por 
medio de recorridos y salidas de campo.

5. Socializar los resultados por medio de parti-
cipación en espacios de especial interés como 
canales de televisión y radiales del municipio, 
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visitas a diversas escuelas del municipio, con-
cursos, de dibujo, cuento, poesía en torno a 
los lepidopteros, escritos de interés científicos y 
divulgación de la información por medio de la 
página Web.

2.2 APRENDIZAJES Y DINÁMICA GRUPAL
 
Los estudiantes que participaron en la inves-
tigación Ondas a través del grupo Los Ca-
minantes Chiguanos realizaron procesos de 
aprendizaje significativo desde las siguientes 
posibilidades:

En primer lugar, para los investigadores estu-
diantes fue una experiencia que representó un 
cambio de paradigma en la labor del científi-
co, puesto que pasó de ser aquel súper inteli-
gente sujeto dentro de un blanco laboratorio 
que logra explicar lo inexplicable a una perso-
na que quiere conocer su mundo, comprender-
lo y mejorarlo.  

Fue así, como en el proceso se hacían pregun-
tas de su entorno y buscaban su explicación 
mediante seguimientos a procesos (que gene-
ralmente los llevaba a otras preguntas y formas 
de investigar), la búsqueda de información, 
selección y análisis de textos, comprensión de 
situaciones, comparación de eventos, escritura 

de textos, expresiones artísticas y reflexiones co-
tidianas.  Todas estas fueron realizadas como 
posibilidades de investigación y generación de 
nuevos conocimientos que les permitió ver la 
ciencia como proceso cercano y útil.

En segundo lugar, cada estudiante desde sus 
saberes previos, sus posibilidades, sueños y au-
tonomía desarrolló procesos de investigación 
que le permitieron mejorar sus habilidades tan-
to investigativas como comunicativas. Depen-
dió de cada estudiante aportar al proceso de 
investigación desde sus creencias y habilidades 
a través de seguimientos experimentales, reco-
nocimiento del entorno y características de ma-
riposas, escritura de cuentos, poesía, guiones 
radiales y textos científicos, participación en 
programas radiales y de televisión, y podían 
proponer diferentes actividades que, a su vez, 
se convertían en posibilidades investigativas.

En tercer lugar, los líderes se auto maravillaron 
de los resultados que obtuvieron.  A medida 
que avanzaban en las actividades escogidas 
por cada uno de ellos y eran evidentes los re-
sultados obtenidos, se sentían plenos y satisfe-
chos. Se sorprendían y se motivaban cuando 
sus procesos de comprensión les permitieron ir 
más allá de la simple observación. 

Ilustración 1. Evidencia de resultados obtenidos.

Fuente: Elaboración propia.



104 2022

3. RESULTADOS Y REFLEXIONES

3.1 OBJETIVOS Y ALCANCES

La adopción de huevos u orugas de lepidópte-
ros encontrados en las salidas de campo per-
mitió la observación y seguimiento de 13 pro-
cesos de metamorfosis para seis (6) especies 
de lepidópteros: 

• Mariposa de la col (Pieris brassicae)
• Mariposa Monarca (Danaus plexippus)
• Mariposa de la curuba (Dione juno)
• Mariposa paje (Siproeta epaphus)
• Mariposa cometa negra (Papillon polixene)
• Mariposa blanca (Leptophobia aripa)

Es importante resaltar que mediante el segui-
miento del proceso de metamorfosis se pudie-
ron estudiar características biológicas y ecológi-
cas de los lepidópteros como el aparato bucal, 
alimentación selectiva, sistemas de defensa de 
las orugas y relaciones interespecíficas entre 
las mariposas y otras especies (mutualismo, 
predación, parasitismo y parasitoidismo).

El seguimiento de los procesos de metamorfosis 
permitió desarrollar y fortalecer las habilidades 
investigativas de los caminantes chiguanos, ya 
que se aprendió desde la práctica, mediante 
ensayo error, repeticiones de procesos, análisis 
grupal de resultados y situaciones y consulta de 
bibliografía y reportes de otras investigaciones 
similares.

En el recorrido de las rutas se reconocieron es-
pecies de plantas nectaríferas, a partir de las 
cuales se escogieron variables a estudiar.   Es 
preciso afirmar que estas plantas son llamadas 
nectaríferas, puesto que son las que permiten 
la alimentación de las mariposas adultas, las 
cuales obtienen energía a partir del néctar de 
las flores para llevar a cabo su reproducción.     

Fue así como se realizó la identificación de seis 
especies de plantas, la descripción de las par-
tes de flor de Dahlia imperialis e Hibicus y tres 
textos científicos acerca de taxonomía, anato-
mía y descripción de relaciones interespecífi-
cas de mutualismo entre plantas y mariposas. 

Este resultado sensibilizó a los investigadores 
porque se comprendió que las plantas deben 
también ser cuidadas, puesto que existen redes 
alimentarias y relaciones interespecíficas entre 
diferentes grupos de seres vivos para que todos 
puedan existir.     

Como se dijo anteriormente, a partir de las 
observaciones realizadas en campo, se esco-
gieron temas de interés de los investigadores y 
se realizó un proceso de consulta bibliográfica 
y discusión con expertos para explicarlos. De 
esta forma, se estudiaron las siguientes carac-
terísticas de lepidópteros: 
 
• Alimentación  
• Metamorfosis,
• Distinción sexual
• Reproducción
• Plantas nectaríferas
• Ecología y sustentabilidad
• Anatomía
• Hábitos diurnos y nocturnos
• Mecanismos de defensa de orugas 
• Relaciones interespecíficas: mutualismo,
  parasitismo, parasitoidismo y predación.
 
A partir de la observación, y posterior consul-
ta bibliográfica y discusión con expertos, se 
generaron planes textuales que resultaron en 
producciones artísticas de distinto tipo. Poste-
riormente, se socializaron estas producciones 
con la comunidad chiguana y se generó otro 
ciclo de investigación y producción artística en 
niños y jóvenes del municipio liderada por los 
investigadores Los Caminantes Chiguanos. 

Se logró involucrar en la escritura a niños y ni-
ñas de las escuelas rurales del municipio. La 
escritura de textos científicos fue un proceso 
que permitió desarrollar las habilidades comu-
nicativas de leer y escribir además de las cien-
tíficas ya mencionadas.  
 
Las observaciones durante las salidas de cam-
po, relacionadas con las mariposas que causa-
ron curiosidad en los investigadores, fueron el 
punto de partida del proceso. 
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Las infografías como colecciones de imágenes, 
visualizaciones de datos, gráficos y texto simple 
que resumen un tema para que pueda ser en-
tendido fácilmente; se constituyeron en una po-
sibilidad de mostrar y socializar resultados de 
la investigación.  Se realizaron, entonces, para 
mostrar resultados de consultas bibliográficas, 
observaciones y seguimientos investigativos.
  
Las crónicas realizadas fueron planeadas des-
de procesos que tenían cierta secuencia, a par-
tir de fotos y observaciones. Los investigadores 
cronistas lograron mostrar a sus compañeros 
los resultados de sus observaciones desde una 
narración que expone los hechos siguiendo 
un orden cronológico. Se socializaron, así, 
las experiencias investigativas a la comunidad 
chiguana, con el fin de utilizar la riqueza am-
biental observada como estrategia de sensibi-
lización.

3.2 RESULTADOS 

A través de la investigación, Los Caminantes 
Chiguanos lograron reconocer y profundizar 
aspectos desde diferentes estancias:

En primer lugar, reconocieron el entorno, los 
caminos, la posibilidad de generar activida-
des sustentables en cuento a aspectos sociales, 
económicos y ambientales; es decir, se analizó 
la posibilidad de crear turismo desde las mari-
posas (mariposear) y se buscó una sensibiliza-
ción con respecto a aspectos medioambienta-
les que afectan el municipio de Choachi.

En segundo lugar, los estudiantes profundizaron 
en aspectos biológicos de lepidópteros como 
reproducción, copulación, ciclo de vida, meta-
morfosis, hábitos nocturnos y diurnos, plantas 
hospederas y relaciones interespecíficas.

En tercer lugar, se realizaron actividades de 
sensibilización de la comunidad chiguana des-
de estudiantes de las escuelas rurales hasta te-
levidentes y radioescuchas del municipio.
En general, resultó muy interesante trabajar las 
expresiones artísticas, puesto que se desarro-
llaron competencias comunicativas y se profun-
dizaron conocimientos biológicos y ecológicos.  
Adicionalmente, cada estudiante logró identi-

ficar y desarrollar sus habilidades personales, 
de manera que les fue motivante reconocer 
cuál era la rama del arte que mejor manejan y 
así socializar su conocimiento de manera gra-
ta.  De este modo, realmente se fortalecieron 
procesos de aprendizaje significativos.

El crear las estrategias de expresiones artís-
ticas idóneas de cada grado, de manera ge-
neral, permitió desarrollar la comprensión, la 
interpretación, el análisis, la representación y 
la redacción tanto de conocimientos como de 
pensamientos y sentimientos. De tal forma, 
las expresiones artísticas se convierten en he-
rramientas útiles en la construcción de cono-
cimiento.

3.3 RECOMENDACIONES,
PROYECCIONES Y DIFICULTADES

Por una parte, la reflexión acerca de la inves-
tigación permitió recomendar el uso de las 
expresiones artísticas como herramienta peda-
gógica para desarrollar en los investigadores 
competencias investigativas y comunicativas. 
Por otra parte, la curiosidad de los investiga-
dores es el incentivo para lograr comprensión 
de temas de la naturaleza, ciencia y tecnología 
de manera más significativa. Es importante de-
sarrollar dentro de los integrantes del grupo de 
investigación habilidades sociales de trabajo 
colaborativo, que permitan desarrollar proyec-
tos a largo plazo y que sean significativos para 
todos y cada uno de los investigadores.  

Por último, la sensibilización a los integrantes 
de la comunidad es un proceso altamente for-
mativo, pues que usar medios de comunicación 
y redes sociales, desarrolla en los estudiantes 
habilidades comunicativas y competencias 
científicas de manera amena y dinámica.

3.4 REFLEXIONES DE LOS MAESTROS
INVESTIGADORES

Mi labor docente se ha permeado desde la 
metodología Ondas; ahora se ha converti-
do en proyecto de aula dentro de las clases 
de ciencias naturales y educación ambiental.
El acompañamiento en el aprendizaje de los 
estudiantes en el área de ciencias ahora invo-
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las mariposas (De las mariposas aprendemos) 
con Orientación Escolar y desde la biodiversi-
dad se reconocieron acciones con el PRAE insti-
tucional.  Es encantador ver que el conocimien-
to no es especializado, que la vida fluye y sólo 
se debe buscar su real existencia, finalmente 
somos átomos jugueteando.

La comunidad educativa es el ser de la institu-
ción educativa y por lo tanto su inclusión.  Por 
ello, la participación de padres y cuidadores 
en actividades del proyecto y acompañamien-
to a sus hijos es importante.  Lo increíble está 
en cómo ellos también se admiran, participan, 
crean y apoyan cuando evidencian la investi-
gación como parte del quehacer docente. Y no 
se puede olvidar el sector productivo, por ello 
la investigación se desarrolló desde el análisis 
del entorno:  nuestro municipio es turístico y la 
propuesta “conociendo las mariposas chigua-
nas’ se encaminó hacia la posibilidad de crear 
empresa, avistamiento de mariposas sostenible.
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1. INFORMACIÓN GENERAL DEL PROYECTO

1.1 RESUMEN

El municipio de Gachetá posee grandes ex-
tensiones de páramo y bosques altos andinos, 
con gran diversidad de aves. Sin embargo, la 
fragmentación y destrucción de su hábitat pro-
vocadas por la rápida expansión de la fronte-
ra agrícola, ganadera y el establecimiento de 
cultivos ilícitos, conduce a la extinción de las 
aves del territorio. Por esto, conocer la propor-
ción de las especies que habitan en el ecosiste-
ma es importante para identificar el estado de 
conservación de la avifauna propia de bosque. 
En consecuencia, tener conocimiento sobre las 
aves del Guavio también nos permitió identi-
ficar potenciales problemas para la conserva-
ción y así definir acciones, no solo para ase-
gurar la presencia de esas especies hacia el 
futuro, sino también para buscar la forma de 
que aquellas que han desaparecido vuelvan a 
la región.  

1.2 CONTEXTO EN EL QUE SE DESARROLLÓ 
LA INVESTIGACIÓN 

El departamento de Cundinamarca es un terri-
torio en el cual confluye una variedad de con-
diciones geográficas y ecosistémicas que van 
desde los páramos y el altiplano hasta el pie-
demonte llanero y las tierras bajas en el valle 
del Magdalena medio (Franco et al., 2009). 

En particular, el municipio de Gachetá posee 
grandes extensiones de páramos y bosques 
alto andinos donde, principalmente por la 
fragmentación y destrucción de su hábitat por 
la expansión agrícola, ganadera y a la extrac-
ción maderera y leña para la subsistencia de 
las fincas que se encuentran en las 57 partes 
altas de las montañas (Rodríguez, 1991), así 
como el crecimiento urbano, el desarrollo de 
obras de infraestructura, el establecimiento de 
cultivos ilícitos, el conflicto armado y la pobre-
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za rural, han llevado a los pobladores menos 
favorecidos a ocupar lugares donde se alber-
gan más 133 especies de aves. Estas son acti-
vidades masivas que se han identificado como 
un mecanismo de extinción para las aves del 
municipio dado que todas estas acciones alte-
ran los ecosistemas.
 
Las aves son elementos fundamentales de la 
diversidad de la región por los papeles que 
desempeñan y por el gran valor como bioindi-
cadores de las condiciones ambientales.

Algunas especies de colibrí son polinizadoras 
de muchas plantas y árboles y en algunos ca-
sos, de plantas útiles para el consumo humano. 

Otras dispersan semilla, y sin su acción mu-
chos árboles del ecosistema no se disemina-
rían, como los azulejos que es una especie fru-
gívora y que luego de comer la fruta diseminan 
las semillas en el recorrido que hacen a diario, 
permitiendo así que estas especies vegetales se 
desarrollen en otras partes del bosque.

Las especies carnívoras como los halcones, 
gavilanes y búhos, consumen presas que po-
drían convertirse en plagas (Botero, 1999). Por 
estas razones, se hace necesario fortalecer el 
conocimiento que tiene la comunidad sobre la 
importancia ecológica de las aves, así como 
su divulgación a través de acciones educativas 
que construyan saberes ambientales.

1.3 PREGUNTA DE INVESTIGACIÓN Y
OBJETIVOS

¿Qué aves se observan en los alrededores de 
la Institución Educativa Escuela Normal supe-
rior de Gachetá y cómo aportar a su conserva-
ción en el municipio?

Objetivo general:

Caracterizar las aves que se observan en los alre-
dedores de la Institución Educativa Departamen-
tal Escuela Normal Superior de Gachetá para su 
conservación en el municipio de Gachetá.

Objetivos específicos:

• Recolectar información de fuentes secunda-
rias y primarias que permitan la identificación 
de los rasgos característicos de las aves.
• Describir por medio de la ilustración las aves 
observadas por los integrantes del semillero.
• Recolectar relatos culturales, agüeros y mis-
terios de las aves con los pobladores de Ga-
chetá a través de la oralidad. 
• Diseñar material educativo que permita pre-
sentar a la comunidad aledaña las aves del te-
rritorio y su importancia en el ecosistema. 
• Divulgar a la comunidad del territorio la im-
portancia de las aves para su apropiación y 
conservación.

2. DESARROLLO DE LA INVESTIGACIÓN

2.1 ESTRATEGIA METODOLÓGICA

La muestra determinada para la investigación 
son las aves del municipio de Gachetá en zo-
nas aledañas a la Escuela Normal Superior, 
específicamente en las veredas Monquetiva, 
Solaque y Yonona y el campus de la institución 
educativa.

Métodos de muestreo: usando binoculares 
(aumento 10x42), se contaron, identificaron y 
registraron las aves detectadas (visual o auditi-

vamente), se tuvieron en cuenta 2 horarios en 
los que la actividad de estas es mayor. Uno en 
la mañana (de 6:00 am a 10:00 am) y otro en 
la tarde (de 4:00pm a 6:00pm). 

Según Guerrero (2008), generalmente, es me-
jor observar aves al amanecer y durante las 
primeras horas de la mañana, pues se encuen-
tran buscando alimento o cantando; también 
en las últimas horas de la tarde es un buen ho-
rario para observarlas, ya que se movilizan en 
busca de alimento y de un sitio donde dormir. 
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En la determinación hasta el nivel de especie 
de los individuos capturados fotográficamente 
y observados se emplearon guías de campo 
(Hilty y Brown, 2001).

Para la toma de datos se usó un diario de cam-
po donde se llevan registros de localización, 
descripción del entorno, se registran la lista con 
los nombres científicos y comunes de las aves 
que se van observando, se hacen descripcio-
nes de las aves teniendo en cuenta el tamaño 
del pico y las patas, como de los colores del 
plumaje y algunas características que resalten 
en ellos como plumas ornamentadas. Todo esto 
con la necesidad de tener precisión al momento 
de generar los resultados de la investigación.

Para recabar los relatos de los pobladores se 
realizaron conversatorios en torno a los agüe-
ros, misterios, narraciones conocidas desde la 
oralidad cultural con el ánimo de rescatar ese 
valor que presentan para la investigación.

La organización de los datos fue realizada con 
una ficha de observación que consta de una 
ilustración del ave, la descripción morfológi-
ca, la descripción del entorno y una pequeña 
historia que se cuenta la comunidad sobre este 
individuo. Esta ficha es importante en la reco-
lección de datos, pues es una manera clara de 
organizar las observaciones con el fin de tener 
los datos exactos y poder realizar el instrumento 
de divulgación.

También, se diligenció la tabla de aves obser-
vadas en la cual se relacionan la familia, es-
pecie, nombre común, cantidad observada y 
sabiduría popular.

2.2 APRENDIZAJES Y DINÁMICA GRUPAL

El trabajo con los integrantes del semillero fue 
un trabajo reflexivo, analítico y crítico; menos 
directivo y más constructor, donde tiene gran 
privilegio la participación de los estudiantes y 
se pasó a las construcciones grupales donde 
se reconocen hallazgos característicos de cada 
personalidad y ritmos de aprendizaje. Esto con 
el fin de identificar actuaciones en el grupo que 
generen profundos cuestionamientos sobre las 
prácticas. Resulta necesario generar roles en 
los participantes para fortalecer el liderazgo y 
motivar los estudiantes a resolver conflictos y 
apersonarse de las diferentes actividades del 
trabajo científico. Es muy significativo el traba-
jo de investigación acción que se realiza en el 
semillero porque apropia a los estudiantes de 
la problemática, lo sensibiliza y promueve que 
se generen acciones de mejora para ellos y su 
comunidad.

Es importante reconocer que el trabajo en equi-
po es una técnica efectiva para generar apren-
dizajes, promover cambios, y permitir el reco-
nocimiento de las habilidades investigativas (al 
inicio se generaron conflictos de socialización 
entre pares, pero al momento de generar roles 
se mejoró el clima del trabajo).

3. RESULTADOS Y REFLEXIONES

3.1 OBJETIVOS Y ALCANCES

Las aves se registran mediante el método de 
observación directa en la fase de campo:

En la primera salida de campo al campus de 
Escuela Normal Superior logramos identificar 
6 especies de aves que corresponden a 5 fa-
milias, entre ellas encontramos la especie de 
la familia Atrapamoscas (Tyrannidae); de estas 
aves pudimos asociar su nombre común con el 
comportamiento alimenticio, pues estas cazan 

los insectos en vuelo. Entre estas aves (Atra-
pamoscas) encontramos los famosos bichofue 
que se encuentran en el campus de la Escue-
la y están familiarizadas con los estudiantes. 
Además, encontramos otras especies como el 
azulejo, el copetón y el canario.

En la salida de campo al campín se observa-
ron 10 especies en la que se encontró a la rei-
nita tropical (Parula pitiayumi), que es un ave 
migratoria y que viaja del norte de América a 
estos hábitats del sur. También, la familia Cu-
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culidae, con 2 especies, constituye el número 
de individuos más registrados para este día. 
Se registraron, además, ese mismo día, dos 
individuos de carpintero buchipecoso y 5 indi-
viduos del cyanocoprax yncas.

En la salida que se realizó a la vereda Mon-
quetiva se registraron 9 familias con 46 indi-
viduos, de las cuales la familia Psittacidae con 
15 individuos del perico carisucio fueron los 
más numerosos. También, se registró la familia 
Accipitridae con la especie de Spizaetus isidori 
que se encuentra en un estado de amenaza.

Los resultados arrojan un total de 39 especies 
registradas y una abundancia de 199 indivi-
duos. Se destaca la presencia de una especie 
migratoria y cuatro especies amenazadas.

Los resultados arrojaron una marcada prefe-
rencia de las aves hacia hábitats con bastante 
cobertura vegetal, resaltando que los sistemas 
agroforestales, al registrar una alta riqueza y 
abundancia, sugieren la importancia de im-
plementar planes de conservación a nivel de 
paisaje, integrando sistemas naturales e inter-
venidos. 

El material educativo realizado es un folleto 
fotográfico que permite identificar las especies 
observadas y aspectos representativos sobre la 
importancia de los ecosistemas de alta mon-
taña e importancia ecológica de las aves. En 
cuanto a la sabiduría popular de las aves se 
pudo evidenciar que la mayoría de ellas son 
estigmatizadas como aves de mal augurio y es 
por esto que los pobladores las matan.

El grupo de investigación realizó un folleto edu-
cativo con los resultados de las observaciones 
de las aves de cada salida, donde se muestra 
la fotografía de diez aves. En cada una de ellas 
se describe su nombre científico, su nombre 
vulgar, la alimentación, el estado de conser-
vación y la importancia ecológica que ella pre-
senta para la comunidad. De igual manera, se 
hace una breve descripción del conocimiento 
popular que tiene la comunidad de dicha ave.
Para las jornadas de divulgación de los resul-
tados se visitaron cuatro escuelas: dos sedes 
rurales (Romeral y Solaque) y dos sedes urba-
nas (Oswaldo Díaz y Jhon F. Kennedy), donde 
se trabajaron con niños de primero, cuarto y 
quinto. Allí, se realizaron actividades pedagó-
gicas involucrando a los estudiantes en tra-
bajos grupales con estrategia de aprendizaje: 
juegos de concéntrese con imágenes de aves, 
mapas de Gachetá con sus respectivas veredas 
donde los estudiantes debían escoger dentro 
de un grupo las imágenes de aves que habían 
observado en sus veredas, rondas y se les pin-
taron la cara a los niños con pintucaritas de 
aves que ellos escogieron.

Todo esto con la finalidad de dar a conocer el 
nombre científico, el nombre vulgar y la im-
portancia de tener estas aves y el papel eco-
sistémico que cumplen en el territorio y en sus 
cultivos. 

Ilustración 1. Actividades desarrolladas por el grupo investigador Los Carpinteros Normalistas.

Fuente: Elaboración propia.
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3.2 RESULTADOS 

La caracterización de aves contribuye, además 
de inventariar la riqueza de especies dentro de 
la zona para efectos proteccionistas del am-
biente, a concientizar a la comunidad acerca 
de la biodiversidad del medio que los rodea, 
entendiendo, por ejemplo, que las aves juegan 
un papel fundamental dentro de las relaciones 
del ecosistema, al cumplir roles como agentes 
de dispersión de semillas o controladores bio-
lógicos de plagas y que también son miembros 
importantes de las redes alimentarias y trófi-
cas. Cabe resaltar que tenemos a la guachara 
y al águila crestada en situación de amenaza 
por la pérdida de hábitat y la caza indiscrimi-
nada, por lo que el impacto que pretende este 
proyecto es que los jóvenes se apropien de la 
riqueza de aves del territorio y fomenten el cui-
dado de hábitat de estas especies de aves. De 
igual manera, busca informar a la comunidad 
acerca de la importancia que tienen las aves 
para nuestros cultivos y el entorno.

3.3 RECOMENDACIONES, PROYECCIONES 
Y DIFICULTADES

Todos los procesos de investigación son com-
plejos, pero lo que más nos causó dificultad, 
fue no tener tiempo desde la Institución educa-
tiva para poder realizar encuentros y generar 
conocimiento. Cabe resaltar que la mayoría 
del trabajo se realizó en contra jornada o fuera 
del horario académico.

Trabajar con aves es muy gratificante porque 
son animales vistosos y sonoros que generan 
cariño en cada uno de los investigadores, se 
hace un poco complicado por los equipos que 
se deben usar al momento de la investigación, 
pero es gratificante cuando te das cuenta de 
que la comunidad te apoya en los procesos de 
conservación y en reconocer que las aves son 
importantes porque ellas ayudan en los cultivos 
a dispersar semillas y en las fincas a controlar 
roedores.

3.4 REFLEXIONES DE LOS MAESTROS
INVESTIGADORES

En la actualidad, la actividad científica cons-
tituye un factor determinante en la formación 
científico-técnica del estudiante, al exaltar las 
habilidades investigativas inherentes de cada 
uno de ellos y se convierte en un elemento cla-
ve para su formación integral. Las actividades 
en el proceso de investigación son actividades 
específicas del alumno, que tienen como obje-
to la metodología de la investigación científica 
y que permite la adquisición de conocimien-
tos, la formación y desarrollo de habilidades 
y hábitos investigativos. Del mismo modo, de-
sarrolla actitudes y valores que conducen al 
reconocimiento de un problema o necesidad, 
ya sea social o personal, y, desde allí, buscar 
una solución con independencia y creatividad, 
a través de la utilización del método científico. 

En el contexto de la escuela, lo podemos consi-
derar como una interacción de conocimientos 
entre los estudiantes y el docente; es una acti-
vidad ética que requiere de continua reflexión 
y cuestionamiento.

No puede reducirse a una actividad técnica, 
debido a la profundidad del proceso, pues en 
ella participan docente-alumno - comunidad, 
en la cual, el docente actúa como sujeto, es de-
cir, enmarcado desde las creencias, el compor-
tamiento, las actitudes, costumbres y el entorno 
donde se desarrolla. 

De igual manera, los investigadores reciben 
información y la procesan de acuerdo con sus 
experiencias del trabajo, costumbres y sus en-
tornos sociales; por ello el proceso de aprendi-
zaje es una situación incierta, única, cambian-
te, compleja y presenta conflicto de valores 
tanto en la definición de las metas como en 
la selección de los medios.  En este trabajo de 
investigación construimos nuestra propia teo-
ría, la aplicamos y observamos los resultados 
positivos y negativos para darle paso a un pro-
ceso de reflexión, corrección y construcción. 
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En este proceso buscamos que los estudiantes, 
más que acumular datos, asuman la respon-
sabilidad de investigar, reflexionar y accionar 
partiendo de la experiencia que se vive dentro 
del semillero, la búsqueda de los aprendiza-
jes, la presión del trabajo, el rigor y la objeti-
vidad del investigador con el conocimiento, la 
creatividad, la imaginación, la duda constante, 
actitud crítica que cada día se desarrolla más 
y la búsqueda de experiencias logra estimular 
en los investigadores la curiosidad de saber 
preguntar explorar y comprobar, aprender por 
deseo, no por miedo u obligación.

Del mismo modo, este proceso de investiga-
ción hace que los estudiantes fomenten en ellos 
hábitos de dudar, construir, formular y expresar 
con libertad sus dudas; también los ayuda a 
aceptar y respetar posturas diferentes a ver las 
opciones de los pares.

Además, se favorecen aprendizajes significa-
tivos en lecto escritura, la comprensión, razo-
namiento, explicación y descripción de hechos.

Ayerbe-Quiñones, F. (2019). Guía ilustrada de 
la avifauna colombiana. Wildlife Conservation 
Society.

Botero, J. E. (1999). Las aves de la zona ca-
fetera de Colombia. Avances Técnicos, 8: 
265.https://biblioteca.cenicafe.org/bits-
tream/10778/712/1/avt0265.pdf

Franco, A. M., y Bravo, G. (2005). Áreas im-
portantes para la conservación de las aves en 
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1. INFORMACIÓN GENERAL DEL PROYECTO

1.1 RESUMEN

El municipio de Anolaima Cundinamarca tiene 
como principal actividad económica el cultivo 
de guayaba, mandarina, mango, entre otros, 
donde se requiere del uso de fertilizantes para 
mejorar la productividad del suelo, ocasionan-
do que estos se recarguen de sales y sean un 
problema actualmente. Dicho esto, el presente 
proyecto realizó el estudio de la medición de la 
salinidad del suelo en 4 escenarios diferentes: 
el primero, en suelo afectado; el segundo, en 
suelo con abono; el tercero, en suelo con lixi-
viado; y el cuarto, suelo con abono y lixiviado, 
de esta manera poder identificar cuál escena-
rio responde a un tratamiento natural teniendo 
como referente el suelo al que no se le aplica 
ningún componente.  

1.2 CONTEXTO EN EL QUE SE DESARROLLÓ 
LA INVESTIGACIÓN 

Los terrenos de Anolaima son destinados a la 
producción agropecuaria, dentro de los que 
se encuentran cultivos de frutales, hortalizas, 
legumbres y últimamente el cultivo de follaje 
el cual ha dado un giro muy importante en la 
economía de la región. Por tal razón, los sue-
los deben tener unas condiciones de fertilidad, 
humedad, compactación, etc, para que sus 
productos sean de buena calidad, para ello 
requieren de muchas técnicas agrícolas entre 
ellas la fertilización, correctores de pH, siste-
ma de riego etc. En este estudio se pretende 
realizar prácticas que ayuden a determinar la 
conductividad eléctrica del suelo para poste-
riormente realizar los respectivos correctivos de 
salinidad y pH en el suelo.

Anolaima 
MINERALITOS
Medición de la conductividad eléctrica en 
el suelo como indicativo de la presencia de 
sales en el suelo.
Luis Bernardo Nova

Municipio:
Nombre del grupo de investigación: 

Nombre del proyecto:

Autor:

Institución Educativa Departamental Instituto
Técnico Olga Santa María
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1.3 PREGUNTA DE INVESTIGACIÓN Y
OBJETIVOS

¿Cómo es la salinidad de los suelos de Anolai-
ma y cómo corregirla?

Objetivo general:

Medir la salinidad del suelo en cuatro diferen-
tes escenarios de aplicación de compostaje 
orgánico en los suelos agrícolas de Anolaima 
para proponer estrategias de manejo.

2. DESARROLLO DE LA INVESTIGACIÓN

Objetivos específicos: 

• Comparar la salinidad de cuatro sustratos: 
uno con compostaje, uno con lixiviado, uno 
con compostaje y lixiviado, y uno sin compost 
ni lixiviado (control).
• Determinar distintos tipos de tratamiento 
para disminuir la salinidad de los suelos.
• Proponer una forma de tratamiento de los 
suelos que aumente la producción campesina 
en la región. 

2.1 ESTRATEGIA METODOLÓGICA

En la primera fase, se conformó el grupo ha-
ciendo convocatoria abierta a toda la institu-
ción de la sede central de los cuales se inscri-
bieron un promedio de 45 estudiantes, de los 
cuales quedaron solo 36 en forma activa y par-
ticipativa. Luego, con el grupo conformado, se 
propuso el tema a investigar siguiendo la línea 
de investigación que se traía de los proyectos 
anteriores. Luego de tener la pegunta proble-
ma, se focalizaron los objetivos y cómo se po-
dría empezar a trabajar para dar respuesta a 
la problemática; cuáles eran los materiales e 
insumos que se necesitarían y cómo se iban 
a adquirir; y, por último, se determinó cómo 
sería la participación y trabajo de cada inte-
grante del grupo, definiendo los momentos y 
tiempo de participación. 

En la fase dos, se acogió el proceso de ela-
boración de compostaje del proyecto anterior, 
se seleccionó un terreno para hacer los pro-
cesos de muestreo, se realizó la limpieza del 
lugar (desenmalezar), se midió el terreno y se 
realizó un trazado, dando como resultado 12 
cuadrículas de 130 cm2 cada uno. Se hizo una 
organización de 4 * 3 cuadrículas, se tomó 
una muestra de tierra antes de la aplicación 
de los diferentes tratamientos; cada tratamien-
to se hizo por triplicado para tener una mejor 
confiabilidad. Los tratamientos fueron aplica-
dos teniendo en cuenta que no se repitieran de 
manera secuencial o se unieran. 

Los tratamientos fueron: compostaje, lixiviado, 
compostaje más lixiviado y control, es decir, sin 
nada. Posteriormente, se hizo una observación 
del terreno, antes y después de la aplicación de 
los tratamientos, para evaluación física (color 
y textura) del suelo y con las muestras de un 
análisis químico (pH y conductividad eléctrica). 

2.2 APRENDIZAJES Y DINÁMICA GRUPAL 

El grupo presentó una aptitud inicial muy di-
námica y una expectativa amplia ya que se 
cuestionaban cómo era posible que en el sue-
lo se pudiera conducir la electricidad y cómo 
se podía saber si el suelo era salado. Por lo 
tanto, la dinámica fue formar grupos de cinco 
estudiantes, donde cada grupo tenía la misión 
de indagar cómo se podía hacer para medir 
la conductividad eléctrica del suelo y cómo se 
podría medir o determinar la salinidad en los 
suelos (consultas bibliográficas).

Algunos grupos tomaron la iniciativa de con-
sultar en internet y se aproximaron a lo pre-
tendido. Esto dejó como reflexión al grupo de 
investigación que siempre hay que consultar e 
indagar. 

Algunas debilidades evidentes fueron la falta 
de lectura y de investigación en algunos estu-
diantes. Esto generó una especie de conflicto 
entre ellos mismos, porque los estudiantes que 
son más activos se quejan de aquellos que no 
trabajan. No obstante, al final todos compren-
dieron el mensaje: hay que trabajar en grupo.
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3. RESULTADOS Y REFLEXIONES

3.1 OBJETIVOS Y ALCANCES

• Objetivo 1: el objetivo principal fue exitoso, ya 
que se logró medir la conductividad del suelo y 
se extrapolaron e interpretaron los resultados.

• Objetivo 2: se logró hacer una comparación 
química y física en los diferentes tratamientos.

• Objetivo 3: el aporte a la comunidad desde 
el centro educativo, por parte de los estudian-
tes, es muy eficiente ya que logró generar un 
grado de confianza en los trabajos realizados 
por los estudiantes.

En cuanto a los alcances, el proyecto llegó 
a un 70 % de su evolución, faltando tiempo 
para realizar los tratamientos de manera más 
correcta; ya que, debido al cambio climático 
las lluvias tan densas y secuenciales, los tra-
tamientos no fueron idealmente manejados 
pues la lluvia limpió todos los tratamientos y 
no daba tiempo de establecer un tiempo para 
producir el efecto deseado. Sin embargo, se al-
canzó a evidenciar un cambio en el suelo, pues 

pudo ser más provechoso si el tiempo climático 
fuera mejor.

3.2 RESULTADOS

Los resultados se evidenciaron en los aportes, 
tanto individuales como grupales, con respec-
to a las consultas y muestra de resultados. La 
actitud del grupo fue muy positiva en el querer 
aportar y trabajar por determinar los resulta-
dos de los objetivos propuestos. 

Se enmarca una transversalidad de las asigna-
turas con el trabajo de investigación asociando 
los conceptos con la vida cotidiana.

Los resultados fueron positivos ya que se cum-
plieron los objetivos trazados y los estudian-
tes tuvieron oportunidad de aclarar las dudas 
acerca de los mecanismos utilizados para de-
terminar la conductividad y la salinidad de los 
suelos. Además, entendieron e interpretaron 
de manera directa la problemática y su acción 
correctiva.

Ilustración 1. Trabajo en equipo del grupo investigador.Otra debilidad fue el desánimo que se gene-
ró al seleccionar a los estudiantes que iban a 
participar en las ferias, ya que todos querían 
hacerlo y se desmotivaron algunos que no pu-
dieron hacerlo, puesto que les generó una sen-
sación de que no eran buenos.

Fuente: Elaboración propia.

Tabla 1. Trabajo en equipo del grupo investigador. 

Fuente: Elaboración propia. 
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De acuerdo con los datos obtenidos, se puede 
concluir que son suelos que no presentan altas 
concentraciones en sales; por el contrario, son 
suelos con muy baja concentración salina ya 
que la conductividad eléctrica así lo demarca, 
siendo esta moderadamente baja. Esto, por-
que, si no hay conducción eléctrica, es que no 
hay agentes que ayuden al proceso de conduc-
ción. En este caso, no hay sales que ayuden a 
conducir la electricidad. El pH está asociado 
a este proceso ya que son suelos neutros e in-
clusive un poco por encima de 7, parámetro 
de neutralización en el pH. Esto puede indicar 
que la cantidad de sales no está presente para 
formar compuestos acidificantes que conlleven 
a una disminución del pH.

Los suelos de este tipo presentan característi-
cas físicas un poco arenosas; proceso que se 
mostró en la tendencia de las pruebas físicas, 
así como la carencia de materia orgánica. Si se 
observa el testigo, es que tiene un parámetro 
de medición de pH más alto, aunque la C.E. 
es similar a los tratamientos de compostaje y 
lixiviado. La materia orgánica, junto con el lixi-
viado, contiene material que ayuda a acidificar 
el suelo. Los tratamientos con compostaje lixi-
viado y compostaje más lixiviado presentan un 
pH más bajo tendiendo a formas ácidos que 
ayudan a mejorar la calidad del suelo, pero no 
la formación de sales por lo que se evidencia 
en los resultados. En el caso del tratamiento de 

compostaje más lixiviado que arrojó un valor 
alto de C.E., se puede asociar a los compues-
tos ácidos que se disocian para formar puentes 
de hidrogeno los cuales pueden ayudad a la 
conductividad eléctrica (C.E.).

3.3 RECOMENDACIONES, PROYECCIONES 
Y DIFICULTADES

Algunas de las dificultades presentadas en el 
desarrollo de la investigación fueron:

• La entrega tardía de los materiales por parte 
de la institución. 
• El clima fue un factor determinante ya que 
atrasó el proceso.
• Se necesita más compromiso por parte de las 
directivas tanto institucional (colegio) como de 
la secretaria de educación para generar espa-
cio que ayuden a un óptimo desarrollo de las 
actividades programadas.

3.4 REFLEXIONES DE LOS MAESTROS
INVESTIGADORES

Los procesos de investigación son esenciales en 
la formación pedagógica de los educandos ya 
que ellos pueden vivenciar todos los procesos 
y son ellos quienes los resuelven pueden llegar 
a conclusiones de manera más acertada. Pue-
den relacionar directamente las materias y sus 
contenidos con la vida cotidiana.

Agrosal. (s.f). Definición y origen de la salini-
dad. http://agrosal.ivia.es/definicion.html 

FAO (Organización de las naciones unidas 
para la agricultura y la alimentación). (s.f). Por-
tal de suelos de la FAO. https://www.fao.org/
soils-portal/about/definiciones/es/#:~:text=-

Su%20significado%20tradicional%20se%20
define,materia%20org%C3%A1nica%2C%20
aire%20y%20agua. 

Lutenberg, O. (2019). La salinidad y su influen-
cia en suelos y plantas. http://www. ana. gob. 
pe/media/496359/salinidad. pdf. 
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1. INFORMACIÓN GENERAL DEL PROYECTO

1.1 RESUMEN

Gracias a la conformación del Semillero de As-
tronomía Charles Messier de la Institución Edu-
cativa Departamental República de Francia, 
desde el año 2016, se ha venido trabajando 
por el aprendizaje y divulgación de la Astro-
nomía. Es así que, en el año 2020, se parti-
cipó por primera vez en el Programa Ondas 
de Minciencias y Unicervantes, donde se pro-
puso el fortalecimiento de capacidades cientí-
ficas y tecnológicas de los integrantes del Se-
millero de Astronomía a través del trabajo en 
la implementación de actividades dirigidas al 
turismo astronómico, específicamente con las 
llamadas “Rutas Astronómicas”, inicialmente 
propuestas en el municipio de San Francisco, 

Cundinamarca, y que con la puesta en marcha 
de este proyecto para la versión Ondas 2021, 
se han ampliado a los municipios de Supatá y 
La Vega, y se han actualizado las Rutas en San 
Francisco.

Con el fin de identificar aspectos relevantes 
de la región, así como el interés de las per-
sonas por realizar este tipo de actividades de 
astronomía de los municipios focalizados, se 
realizó una encuesta a aproximadamente a 50 
personas de los tres municipios, con preguntas 
abiertas y cerradas, donde se destacan prin-
cipalmente aspectos como el desconocimiento 
sobre temas de astronomía, variedad en las 
edades y aspectos académicos en la población 
encuestada. La mayoría de los encuestados 

San Francisco
SEMILLERO DE ASTRONOMÍA CHARLES 
MESSIER 
Rutas astronómicas: Una estrategia del Semi-
llero de Astronomía Charles Messier del IED 
República de Francia del municipio de San 
Francisco Cundinamarca, para impulsar el 
turismo de los municipios de San Francisco, 
Supatá y La Vega, aportando al fortalecimien-
to del conocimiento astronómico.
Sonia Constanza Soriano Carranza 

Municipio:
Nombre del grupo de investigación:

 
Nombre del proyecto:

Autor:

Institución Educativa Departamental República de Francia
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muestran interés por aprender sobre astrono-
mía, en especial por temas como la observa-
ción astronómica, las estrellas, la exploración 
espacial y la vía láctea, así como el interés por-
que se utilice esta estrategia para incentivar el 
turismo y a su vez fortalecer los conocimientos 
astronómicos o conocer sobre temas de astro-
nomía.

Teniendo en cuenta estos resultados, el semi-
llero plantea las rutas astronómicas para estos 
municipios y ha estado realizando actividades 
de divulgación en diferentes escenarios como 
la emisora del municipio de San Francisco y 
algunas sedes educativas de la Institución. Por 
lo anterior, se considera que este proceso de 
investigación produzca un gran impacto en la 
comunidad de la región y sea un aporte más al 
Turismo de la Región del Gualivá.

1.2 CONTEXTO EN EL QUE SE DESARROLLÓ 
LA INVESTIGACIÓN 

El Semillero de Astronomía Charles Messier, 
del IED República de Francia del municipio 
de San Francisco, Cundinamarca, a través de 
un proceso de investigación con el programa 
Ondas del Ministerio de Ciencia y Tecnología, 
desde el año 2020, viene trabajando en una 
propuesta para realizar rutas astronómicas en 
algunos lugares turísticos de la región, tenien-
do en cuenta el interés de algunos miembros 
de la comunidad por tener diferentes espacios 
tanto para los locales como los turistas, donde 
la astronomía sea un punto de interés de cono-
cimiento y permita aportar no solo a este cam-
po, sino que pueda ser una herramienta que 
permita aportar al desarrollo social y económi-
co de la región; lo anterior es una contribución 
que se sustenta en el hecho que San Francisco, 
Supatá y La Vega son municipios de la región 
del Gualivá.

Además de que, por su ubicación geográfica, 
los sitios turísticos de municipios como San 
Francisco o Supatá son poco conocidos y son 
lugares hermosos que se pueden dar a conocer. 
Debido a esto, se pretende integrar el aprendi-
zaje con la posibilidad de potenciar el turismo 
en la región, beneficiando a muchas personas 
que no conocen estos bellos municipios. 

Teniendo en cuenta lo anterior, el Semillero de 
Astronomía pretende integrar el conocimiento 
astronómico en algo que se puede denominar 
“Turismo Astronómico”, donde los niños que 
hacen parte del semillero puedan dirigir estas 
rutas, para que así aprendan y enseñen a otras 
personas que el conocimiento científico puede 
aportar soluciones reales y, al mismo tiempo, 
los niños y jóvenes fortalezcan sus capacida-
des científicas, comunicativas y tecnológicas. 
Las rutas astronómicas propuestas se pueden 
realizar de día o de noche.

1.3 PREGUNTA DE INVESTIGACIÓN Y
OBJETIVOS

¿Cómo implementar rutas astronómicas en al-
gunos de los sitios turísticos de los municipios 
de San Francisco, Supatá y La Vega, con el fin 
de incentivar el turismo en la región del Guali-
vá y fortalecer el conocimiento sobre astrono-
mía a través de la participación y el apoyo del 
Semillero de Astronomía Charles Messier del 
IED República de Francia del municipio de San 
Francisco, Cundinamarca?

Objetivo general:

Implementar rutas astronómicas en algunos 
de los sitios turísticos de los municipios de San 
Francisco, Supatá y La Vega con el fin de in-
centivar el turismo en la región del Gualivá y 
fortalecer el conocimiento sobre astronomía a 
través de la participación y el apoyo del Se-
millero de Astronomía Charles Messier del IED 
República de Francia del municipio de San 
Francisco, Cundinamarca.

Objetivos específicos:

•  Analizar las posibles rutas astronómicas que 
se pueden implementar en los municipios de 
San Francisco, La Vega y Supatá.
• Crear las rutas astronómicas teniendo en 
cuenta los instrumentos de recolección de in-
formación.
• Determinar las rutas astronómicas en los mu-
nicipios de San Francisco, La Vega y Supatá, 
teniendo en cuenta el interés de la comunidad.
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2.1 ESTRATEGIA METODOLÓGICA

Se utilizó un enfoque mixto en la investigación 
(Tashakkori y Teddlie, 1998), el cual permitió 

2. DESARROLLO DE LA INVESTIGACIÓN

Para entender un poco las acciones realizadas 
desde esta área se plantea lo siguiente:

1.Se planteó el problema y pregunta el proble-
ma del proceso investigativo.

2. Se trabajó en el diseño de la investigación, 
se planteó el proceso, empezando por el di-
seño del instrumento de recolección hasta los 
resultados parciales.

3. En la recolección de datos iniciales, se dise-
ñaron tres formularios en Google Forms para 
recolectar los cualitativos y cuantitativos en los 
municipios de San Francisco, Supatá y La Vega; 
para así conocer los intereses sobre los temas 
de astronomía y opiniones alrededor de las ru-
tas astronómicas turísticas en estos municipios.

4. Se compartieron los datos con estudiantes 
del Semillero, sus familias y algunas personas 
del municipio de San Francisco a través de la 
emisora del municipio de San Francisco, Cun-
dinamarca. También, se realizaron algunas vi-
sitas realizadas en diferentes sedes del centro 
educativo.

5. El análisis de los datos permitió confirmar 
el alcance que tiene el proyecto, el gusto de la 
comunidad por estos temas y la posibilidad de 
incentivar el turismo en estos tres municipios. 
Uno de los productos de este, fueron las rutas 
astronómicas que se pretenden realizar cuan-
do sea posible.

6. En los resultados, se realizaron actividades 
de divulgación en la emisora del municipio de 
San Francisco, el diseño de videos educativos 

Ilustración 1. Diseño metodológico. 

realizar adaptaciones y reflexiones durante el 
proceso de investigación, por lo anterior se lle-
varon a cabo las etapas que continuación se 
exponen:

Fuente: Elaboración propia.

Búsqueda de 
alianzas con 
otros sectores

Metodología de
Investigación

Enfoque mixto
(Tashakkori, A., & Teddlle, C. 1998)

Conformación del grupo

Planteamiento del problema y 
pregunta problema

Diseño de la investigación y 
proceso de investigación

Diseño de los instrumentos 
de recolección de

información

Recolección de la
información

Organización de la informa-
ción e interpretación

de los datos

Comunicación 
de resultados

Planeación 
del proyecto

Desarrollo de
la investigación

Comunicación 
de resultados
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2.2 APRENDIZAJES Y DINÁMICA GRUPAL 

En cuanto a las dinámicas de trabajo del gru-
po de investigación, teniendo en cuenta que el 
trabajo investigativo en el proyecto se inició en 
época de pandemia, al principio no fue fácil, 
pues las actividades y las reuniones se debie-
ron realizar por medios virtuales.

Sin embargo, a medida que las oportunidades 
de encuentro presencial se abrían, se logró una 
mejor interacción en los encuentros y participa-
ción de la población estudiantil interesada por 
hacer parte de los espacios de aprendizaje.

En general, en los espacios de trabajo los días 
jueves se fueron trabajando poco a poco en 
cada uno de las etapas del proyecto, donde 
el grupo generaba sus aportes y la docente 
acompañante plasmaba en la bitácora de tra-
bajo cada uno de estos aportes. En algunos de 
estos espacios estuvo presente la coordinadora 
de la Unicervantes, que fue un apoyo más en 
el proceso. Además de esto, también trabaja-
mos en el aprendizaje de temas de astrono-
mía, realizamos algunas actividades de prác-

tica, espacios de encuentros con otros grupos 
que dejamos plasmados en las redes sociales 
del grupo y donde existen videos de diferentes 
temas realizados por cada uno de sus miem-
bros, aunque en algunos casos la población de 
estudiantes ha sido flotante por casos como los 
de la pandemia, traslado de estudiantes, entre 
otros. Algunos de los estudiantes antiguos si-
guen trabajando a favor de las dinámicas de 
trabajo del grupo. 

Para el grupo, como ya se dijo, algunos as-
pectos no han sido fáciles. Sin embargo, los 
logros y aportes que se han obtenido, nos ins-
piran para continuar alimentando este espacio 
de aprendizaje tan importante y valioso, con 
el que pocas instituciones educativas cuentan.

Ilustración 2. Trabajo en campo del grupo investigador.

3. RESULTADOS Y REFLEXIONES

3.1 OBJETIVOS Y ALCANCES

Teniendo en cuenta los objetivos específicos 
planteados en el proyecto de investigación, el 
nivel de cumplimiento de cada uno de estos se-
gún el caso fue el siguiente:

Objetivo 1. Analizar las posibles rutas astronó-
micas que se pueden implementar en los muni-
cipios de San Francisco, La Vega y Supatá.

Para el análisis de este objetivo, el grupo de 

investigación utilizó dos estrategias: la primera 
fue analizar posibles rutas, teniendo en cuenta 
los mapas de los tres municipios y su localiza-
ción, fijándose en su importancia turística y las 
facilidades de acceso; y en segundo lugar, se 
tuvieron en cuenta parte de los resultados ob-
tenidos en las encuestas que se referían a este 
punto.

Objetivo 2. Crear las rutas astronómicas te-
niendo en cuenta los instrumentos de recolec-
ción de información.

Fuente: Elaboración propia.

para toda la población, el diseño de un folleto 
con las rutas astronómicas que se proponen, y 
el rediseño de nuestros medios de comunica-
ción, donde se ha estado compartiendo esta 
información.
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A partir del objetivo anterior, se crearon las 
rutas, las cuales se plantearon en un plegable 
donde se encuentran las posibles rutas a reali-
zar y cómo se puede realizar cada una de ellas. 
Este formato se puede encontrar en formato di-
gital y físico.

Objetivo 3. Determinar las rutas astronómicas 
en los municipios de San Francisco, La Vega y 
Supatá, teniendo en cuenta el interés de la co-
munidad.

Este objetivo se realizó parcialmente por la si-
tuación de pandemia. Pero una vez instaura-
das las rutas astronómicas, se pretendían reali-
zar para poder analizar su viabilidad y una vez 
hecho este paso poderlas establecer.

3.2 RESULTADOS
 
Dentro de los resultados, se pudo evidenciar el 
interés de la población por los temas de astro-
nomía, así como la falta de conocimientos al 
respecto; por lo que se pudieron establecer los 
temas de astronomía que se pueden utilizar en 
el semillero para la realización de diferentes 
actividades y talleres con la población.

Se evidenció, además, la importancia que tiene 
el proyecto, ya que es una gran oportunidad 
de generar espacios para la comunidad, in-
centivando el turismo regional. 

Además de esto, se logró captar el interés de 
la comunidad de los municipios de San Fran-
cisco, Supatá y La Vega, Cundinamarca, y de 
la comunidad educativa en general. Igualmen-
te, los estudiantes del Semillero de Astronomía 
que hicieron parte activa durante el proceso de 
investigación, no solo lograron desarrollar al-
gunas competencias científicas y tecnológicas, 
sino también algunas habilidades comunicati-
vas y del pensamiento.

De esta manera, se logró incentivar el gusto 
por el aprendizaje de sus compañeros y la ge-
neración de espacios para realizar actividades 
en el tiempo libre que permitan el desarrollo 
del conocimiento científico y la preparación 

para nuevos retos en este campo.
A través del desarrollo del proceso investiga-
tivo, se actualizaron los canales interactivos 
de comunicación tales como la página web, 
el canal de YouTube, el espacio en Facebook, 
así como la creación de un nuevo espacio en 
Instagram, y la realización de actividades en lí-
nea en el canal de YouTube, videos educativos, 
encuentros con otros grupos de investigación 
y encuentros virtuales con grupos de la red de 
Astronomía de Colombia (RAC) donde actual-
mente nuestro grupo hace parte también como 
miembro. 

Gracias al aporte que se quiere realizar des-
de el semillero, abriendo nuevos espacios de 
aprendizaje y aprovechamiento del tiempo li-
bre, así como la importancia de apoyar el tu-
rismo de la región, se está reestructurando un 
folleto que se tenía del municipio de San Fran-
cisco Cundinamarca diferentes rutas astronó-
micas, así como el diseño de nuevos folletos 
para las Rutas de Supatá y La Vega.

Gracias a la información obtenida, se lograron 
replantear nuevamente algunas rutas Astronó-
micas en el municipio de San Francisco y se 
abrió la posibilidad de trabajar estas rutas con 
diferentes sectores del turismo, específicamen-
te hablando de las comunidades que aportan 
a esta área y que se relacionan directa o indi-
rectamente con los diferentes lugares turísticos 
escogidos.

Gracias a esto, se establecieron las siguientes 
rutas de acuerdo cada municipio que se puede 
observar en la siguiente tabla:
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3.3 RECOMENDACIONES, PROYECCIONES 
Y DIFICULTADES

El Semillero de Astronomía Charles Messier, te-
niendo en cuenta el proceso de investigación 
realizado en el 2020 y 2021, sugiere las si-
guientes recomendaciones:

• A futuro, plantear actividades que refuercen 
el conocimiento sobre temas de astronomía 
para todas las edades. Esto implica, sin duda, 
la ampliación del impacto que el proyecto pue-
de generar en diferentes comunidades. Igual-
mente, se sugiere realizar diferentes activida-
des presenciales, iniciando con la puesta en 
marcha de las rutas astronómicas con el apoyo 
de diferentes entidades públicas y privadas que 
tengan relación con la educación y el desarro-
llo turístico de San Francisco, Supatá y La Vega.
 
• Llegar a la comunidad de estos tres munici-
pios por medio de diferentes medios de comu-
nicación, con el fin de informar a la población 
sobre estos temas e incentivar a la participa-
ción de la comunidad por los temas referentes 
a la astronomía.

• Se genere la participación en diferentes es-
pacios de divulgación de la astronomía, don-
de se puedan aprender cosas nuevas, generar 
nuevos procesos de apertura y creación de es-
pacios de apoyos con otros grupos de astrono-
mía de diferentes lugares del departamento y 
posiblemente a nivel nacional.

3.4 REFLEXIONES DE LOS MAESTROS
INVESTIGADORES

En cuanto al aporte del proceso de investiga-
ción realizado en el transcurso del proyecto, se 
considera que se está contribuyendo significa-
tivamente en áreas como la enseñanza de la 
ciencia, y en especial de la astronomía. Esto, 
desde un trabajo inmerso en la transversalidad 
curricular, ya que la astronomía utiliza apren-
dizajes de diferentes asignaturas abordadas en 
el aula. Además, a través de este trabajo, los 
estudiantes que participan han logrado desa-
rrollar capacidades científicas, tecnológicas y 
comunicativas, que diferentes docentes en la 
institución educativa a la cual pertenecen los 
estudiantes han podido evidenciar.
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1. INFORMACIÓN GENERAL DEL PROYECTO

1.1 RESUMEN

Este artículo resume la planificación, activi-
dades y logros del desarrollo del proyecto de 
investigación en el cual se orienta la interpre-
tación de situaciones de la vida cotidiana por 
medio de las leyes de Newton, con la ayuda 
de dos referentes: Un superhéroe: Superfotón, 
orientando los experimentos y de otra parte la 
Metodología de Aprendizaje Activo (MAA). 

Para este fin, los niños del Colegio Julio Cé-
sar Turbay Ayala, de Soacha, Cundinamarca, 
desarrollaron una cartilla tipo cómic la cual 
fue utilizada como herramienta para orientar 
a los niños de otros cursos y como medio de 
divulgación del proyecto. Se verificó el grado 
de aprehensión de los conceptos, tanto en los 
niños del semillero como en los otros niños, el 
resultado fue excelente.

1.2 CONTEXTO EN EL QUE SE DESARROLLÓ 
LA INVESTIGACIÓN
 
A partir de la comunicación vía oral con fami-
liares y amigos de los niños investigadores del 
presente proyecto y de una encuesta no estruc-
turada realizada a niños de 4o, 5º y 6º grado 
de la Institución Educativa Julio César Turbay 
Ayala (IE JCTA), se evidenció que un muy alto 
porcentaje de personas que han realizado su 
primaria y su bachillerato y algunas de univer-
sidad, sienten mucho temor hacia el aprendi-
zaje de las Ciencias Exactas y Naturales, espe-
cíficamente de la Física. 

La mayoría de las personas atribuyen ese temor 
a la dificultad de las Matemáticas, que creen se 
encuentran inherentemente en el aprendizaje 
de la Física, ya que no conciben el aprendizaje 
de esta sin al menos un manejo aceptable de 
las Matemáticas (lo cual no es obligatorio). 

Soacha 
SUPERFOTÓN 
Una estrategia basada en la lúdica y la 
experimentación para la interpretación de 
situaciones de la vida cotidiana a partir de 
las leyes de Newton. 
Diana Consuelo Fuentes Robayo
Constanza Martínez
Freddy Alberto Monroy Ramírez

Municipio:
Nombre del grupo de investigación: 

Nombre del proyecto:

Autores:

Institución Educativa Departamental Julio César Turbay Ayala
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2. DESARROLLO DE LA INVESTIGACIÓN

2.1 ESTRATEGIA METODOLÓGICA

Esta investigación se enmarcó en un enfoque 
mixto, ya que inicialmente se desarrollaron y 
evaluaron conceptos (un fuerte componente 
descriptivo en torno a la explicación y desa-
rrollo de algunos experimentos de la vida co-
tidiana relacionados con las leyes de Newton), 
lo que sustenta su componente cualitativo; los 
elementos cuantitativos también tienen un rol 
importante en esta investigación, ya que per-
mitieron determinar los avances en cuanto al 
aumento de número de investigadores que su-

peraron los objetivos, así como en el aumento 
de su nivel de profundización conceptual.

El tipo de estudio en esta investigación es des-
criptivo – experimental, ya que se describen 
situaciones de la vida cotidiana y se realizan 
experimentos por medio de los cuales se evi-
dencian y explican las 3 leyes de Newton. Esto 
con la ayuda del superhéroe Superfotón, el cual 
orienta las diferentes actividades a realizar.

El esquema de la ilustración 1 muestra las eta-
pas de diseño del cómic.

Esto puede deberse a que, a nivel de básica 
primaria e inicios del bachillerato, los con-
ceptos de la Física fundamental no han sido 
enseñados en forma debida, haciendo uso de 
los experimentos y de las experiencias que tie-
nen todas las personas en la vida cotidiana; 
así como tampoco se ha sabido llegar a par-
tir de las expectativas, vivencias e intereses de 
los niños de las edades ya mencionadas. Por 
ejemplo, utilizando la lúdica como estrategia 
de enseñanza (con la ayuda de un superhéroe, 
como Superfotón - SF). 

Lo que se logró con esta investigación fue mos-
trarles a los docentes de primaria y primeros 
cursos de bachillerato de la IE JCTA, que se 
le puede perder el temor al aprendizaje de la 
Física, específicamente al aprendizaje de las 
leyes de Newton, si se utiliza una estrategia ex-
perimental basada en experiencias de la vida 
cotidiana y con la ayuda y orientación de Su-
perfotón.

1.3 PREGUNTA DE INVESTIGACIÓN Y
OBJETIVOS

¿Cómo pueden los estudiantes con edades en-
tre 9 y 11 años de la IE JCTA del municipio de 
Soacha, interpretar situaciones de la vida coti-
diana a partir de algunas leyes de la Física?

Objetivo general: 

Desarrollar una estrategia basada en la expe-
rimentación y la lúdica que permita a estudian-
tes de último ciclo de primaria y grado sexto la 
interpretación de situaciones de la vida cotidia-
na a partir de las leyes de Newton. 
 
Objetivos específicos: 

• Identificar las ideas previas y comprensión de 
las leyes de Newton que poseen los estudiantes 
de último ciclo de primaria y grado sexto de la 
IE JCTA de Soacha, Cundinamarca.
• Diseñar una estrategia lúdico-experimental 
para el aprendizaje de las leyes de Newton con 
niños de primaria y grado sexto de la IE JCTA 
de Soacha, Cundinamarca.
• Verificar con los estudiantes los avances en la 
comprensión de las leyes de Newton a partir de 
la implementación de la estrategia diseñada.

Foto ©:<a href=”https://www.freepik.es/foto-gratis/juguete-oficina_104935åm#-
query=newton&position=17&from_view=search&track=sph”>Imagen de kjparge-
ter</a> en Freepikå
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Ilustración 1. Esquema diseño del cómic. 

Ilustración 2. Pasos seguidos en todos los experimentos, siguiendo la MAA.

Consolidación 
de las prácticas

Creación de 
bocetos de cada 
historieta

Envío de los 
bocetos a
diagramación

Discusión y 
corrección de 
bocetos

Diseño de las his-
torietas por parte 
de los investiga-
dores

Impresión 
del cómic

Diseño de la ca-
rátula del cómic

Diseño de los Bit-
moji por parte de 
los investigadores

Uso del cómic en los encuentros de 
transmisión de conocimiento

Situación Predicción Actividad
Planteamiento de 

una situación
(docente)

Observación activaDiscusiónSintesis y
extrapolación

Sobre lo que puede 
pasar

(Individual grupal 
estudiantes)

Realización del
experimento
(PD docentes
PI estudiantes)

Respuestas sobre el
resultado del
experimento
(estudiantes)

(direccionado por 
el docente con los 

estudiantes)
(Realizado por los 

estudiantes)

2.2 APRENDIZAJES Y DINÁMICA GRUPAL 

Inicialmente, las actividades se llevaron a cabo 
exclusivamente con los integrantes del semille-
ro y, posteriormente, ellos las realizaron con 
estudiantes de otros cursos de niveles semejan-
tes a los de ellos. 

A nivel general, en todos los experimentos, la 
dinámica tuvo siempre tres momentos:

• Evaluación diagnóstica: Kahoot como herra-
mienta motivadora y de evaluación, antes de 
cada experimento.

Ilustración 3. Grupo de investigación trabajando en campo.

• Desarrollo experimental: planteando siem-
pre situaciones de la vida cotidiana, usando 
material de bajo costo y fácil consecución, sin 
necesidad de laboratorios, ni equipos; se lleva-
ron a cabo los pasos de la MAA descritos en el 
esquema de la ilustración 1.

• Evaluación final: Kahoot como herramienta 
motivadora y evaluadora nuevamente, respal-
dado por la respectiva retroalimentación.

Esta metodología no solamente permitió la 
evaluación permanente, sino también refuerza 
el trabajo individual y grupal, el trabajo experi-
mental y la aprehensión conceptual.

Fuente: Elaboración propia.

Fuente: Elaboración propia.
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3. RESULTADOS Y REFLEXIONES

3.1 OBJETIVOS Y ALCANCES

Los resultados de la encuesta diagnóstica re-
forzaron la idea del grado de dificultad de las 
Ciencias Naturales y en especial de la Física, 
pero la mayoría si recomendarían una carrera 
relacionada con las Ciencias Naturales, esto 
evidencia el cumplimiento del primer objetivo 
del proyecto.

Ilustración 4. Comparación porcentaje de respuestas 
correctas por pregunta en las pruebas de entrada y 

salida de los investigadores del semillero de SF más los 
estudiantes invitados.

En todas las evaluaciones las preguntas se rea-
lizaron con imágenes animadas o gifts de si-
tuaciones de la vida cotidiana, en donde se so-
licitaba su interpretación basados en las leyes 
de Newton. La ilustración 1evidencia el avance 
de todo el grupo, mientras que la ilustración 2 
resalta el avance de los niños invitados, orien-
tados en las prácticas por los niños SF.
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Lo anterior evidencia el cumplimiento de los 
objetivos 2 y 3 de esta investigación. Además, 
según los resultados de la entrevista realiza-
da al final del proyecto, la MAA utilizada en el 
proyecto fue muy acertada y adecuada.

3.2 RESULTADOS 

Se evidenció, inicialmente, la percepción de 
dificultad en el aprendizaje de las Ciencias, 
específicamente de la física, mayormente de-
bido al uso de estrategias de enseñanza poco 
motivadoras.

Al comparar las pruebas de entrada y salida 
de los niños invitados es de resaltar que los re-
sultados que obtuvieron en la prueba de salida 

no solamente superaron mayormente a los de 
la prueba de entrada, sino también que hubo 
preguntas con una efectividad del 70% y 80%, 
lo que permitió concluir un gran avance en la 
conceptualización de las leyes de Newton y su 
aplicación en situaciones de la vida cotidiana, 
así como la efectividad de SF en el uso de la 
MAA.

El cómic de SF desarrollado y utilizado como 
herramienta de trabajo en las prácticas experi-
mentales y como medio de divulgación, cum-
plió su objetivo de orientar en las prácticas y 
visibilizar el trabajo del semillero, ya que éste 
fue utilizado con éxito en la jornada de divul-
gación.

Fuente: Elaboración propia.

Ilustración 5. Comparación porcentaje de respuestas 
correctas por participante en las pruebas de entrada y 

salida de los niños invitados.
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Ilustración 6. Cartilla diseñada para el proyecto. Los bitmoji corresponden a los niños investigadores del semillero.

3.3 RECOMENDACIONES, PROYECCIONES 
Y DIFICULTADES

Los investigadores del semillero SF son cons-
cientes de la importancia de aprender la pro-
gramación de computadores mayormente por 
sus grandes e importantes aplicaciones en 
Ciencias y en robótica, por esto han iniciado 
ejercicios y capacitaciones virtuales en esa di-
rección. La idea para una nueva fase de inves-
tigación es hacer uso de tarjetas de programa-
ción microbit, con un entorno de programación 
gráfico propio: MakeCode de Microsoft, un 
sencillo editor gráfico online muy potente y 
gratuito que les posibilita a los niños progra-
mar de forma intuitiva a través del lenguaje de 
programación visual o de bloques, pero la di-
ficultad inherente a este tipo de proyectos está 
en la consecución de las microbit y los compu-

tadores para implementar los programas y las 
aplicaciones.

3.4 REFLEXIONES DE LOS MAESTROS
INVESTIGADORES

Proyectos como Ondas aportan a la labor pe-
dagógica básicamente en dos direcciones:

Primero, en la motivación hacia la creación de 
semilleros de investigación infantiles, la pre-
servación de la curiosidad, de capacidad de 
asombro y la dinamización de las estrategias 
de enseñanza-aprendizaje en cualquier nivel 
educativo.

Segundo, en la búsqueda e implementación de 
soluciones a problemas que tenga la comuni-
dad en diferentes contextos.
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1. INFORMACIÓN GENERAL DEL PROYECTO

1.1 RESUMEN

El grupo de investigación Unidos por la ecolo-
gía se ha enfocado en caracterizar y visibilizar 
la importancia de escenarios naturales como la 
Quebrada el ratón y vivero escolar  que se lo-
graría una sensibilización hacia el medio am-
biente y su cuidado por parte de la comunidad 
de Chocontá. Los resultados se evidencian por 
medio de videos y muestras fotográficas. 

Este proyecto busca generar conciencia en la 
comunidad de Chocontá, Cundinamarca, para 
que asuman mejores hábitos frente al cuidado 
del medio ambiente.  Se ha detectado falta de 
compromiso con el cuidado de los escenarios 
naturales, actitudes poco favorables que dete-
rioran la calidad de vida de los habitantes del 
municipio. 

Por otra parte, los jóvenes han perdido contac-
to con los escenarios naturales y es necesario 
volverlos a acercar para que cuiden sus recur-
sos naturales, es por eso que el grupo quie-
re responder a la pregunta: ¿cómo podemos 
fomentar el cuidado del medio ambiente y su 
recuperación por medio de caracterizar el re-
corrido ecológico vivero escolar - quebrada El 
Ratón Chocontá? 

En cuanto a la metodología, se está realizando 
una investigación de tipo mixto, ya que contie-
ne elementos cualitativos y cuantitativos.

La fase cualitativa consiste en la elaboración 
de un diagnóstico del recorrido entre la que-
brada El Ratón y El Vivero Escolar, ya que son 
propicios para llevar a cabo actividades de 
Educación Ambiental al Aire Libre. Para la eta-
pa cuantitativa se desarrolló una encuesta que 

Chocontá 
UNIDOS POR LA ECOLOGÍA
El campismo como estrategia para la
educación ambiental al aire libre en el
municipio de Chocontá - Cundinamarca. 
Andelfo Milovan Castañeda López

Municipio:
Nombre del grupo de investigación: 

Nombre del proyecto:

Autor:

Institución Educativa Departamental Rufino Cuervo
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permite evidenciar las diferentes perspectivas 
de la población de Chocontá con respecto a la 
Educación Ambiental y los dos lugares arriba 
mencionados. Por medio de actividades como 
jornadas de siembra de árboles, caminatas, 
orientación deportiva y trabajo en el vivero 
escolar, se logró una sensibilización hacia el 
medio ambiente y su cuidado por parte de la 
comunidad de Chocontá. Los resultados se evi-
dencian por medio de videos y muestras foto-
gráficas.

1.2 CONTEXTO EN EL QUE SE DESARRO-
LLÓ LA INVESTIGACIÓN 

Los investigadores vieron la necesidad de for-
talecer aprendizajes sobre educación ambien-
tal con el fin de valorar los escenarios natura-
les del municipio y tratar de resolver en algo la 
problemática ambiental, como afirma Escalo-
na: “el tercer milenio se inició con una serie de 
controversias sobre el papel de la humanidad 
y los estados en la degradación ambiental del 
planeta” (Escalona y Boada, 2001). 

Esto demuestra que la situación ambiental de 
nuestro planeta cada vez es más preocupan-
te, por tal razón, se requiere una educación 
ambiental que se preocupe por la integración 
social, la participación democrática en los 
problemas ambientales locales, de modo que 
sean objeto de trabajo didáctico en las aulas, 
que deben ser abiertas donde docentes y dis-
tintos actores sociales se integren en el trabajo 
didáctico para buscar la solución de proble-
mas reales (Mora, 2012).

Una estrategia que puede mitigar el impacto 
negativo sobre el medio y además ser interio-
rizada por las comunidades es el senderismo, 
porque con estos se experimenta en ambientes 
naturales, se adquiere habilidad en la resolu-
ción de problemas y la capacidad de asumir 
dificultades. Al instruir a los estudiantes en téc-
nicas de senderismo, se aumenta la sensibili-
dad y se predispone hacia actitudes positivas 
con el ambiente. 

En la actualidad, los jóvenes y niños necesi-
tan establecer aprendizajes al aire libre como 

parte fundamental de la formación, ya que la 
escuela amerita ser abordada desde el conoci-
miento del medio en el cual los estudiantes se 
encuentran. La educación al aire libre logra en 
maestros, estudiantes y la comunidad, en ge-
neral, una sensibilización y genera procesos lú-
dicos, que permiten reconocer la complejidad 
de las interacciones ambientales propias de la 
psicología y epistemología ambiental.

1.3 PREGUNTA DE INVESTIGACIÓN Y
OBJETIVOS

Con este proyecto se quiere influir en la co-
munidad de Chocontá, Cundinamarca, para 
que asuman mejores hábitos frente al cuidado 
del medio ambiente.  Se ha detectado falta de 
compromiso con el cuidado de los escenarios 
naturales, el manejo de los residuos sólidos y 
en general actitudes poco favorables que dete-
rioran la calidad de vida de los habitantes del 
municipio. Por otra parte, los jóvenes han per-
dido contacto con los escenarios naturales y es 
necesario volverlos a acercar para que cuiden 
sus recursos naturales.

Por estas razones se planteó la siguiente pre-
gunta de investigación: ¿Cómo podemos fo-
mentar el cuidado del medio ambiente y su re-
cuperación por medio de la caracterización del 
recorrido entre el vivero escolar y la quebrada 
el Ratón en el municipio de Chocontá?

Objetivo general:

Promover principios de educación ambiental 
en la Quebrada el Ratón, y vivero de IED Rufi-
no Cuervo en el Municipio de Chocontá.

Objetivos específicos: 

• Describir la importancia ecológica de la flora 
y fauna del vivero y la Quebrada el Ratón.
• Caracterizar el recorrido entre el vivero insti-
tucional y la Quebrada el Ratón y las activida-
des actas a desarrollar.
• Socializar la importancia del vivero institucio-
nal y la Quebrada el Ratón resaltando su valor 
ambiental.
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2. DESARROLLO DE LA INVESTIGACIÓN

2.1 ESTRATEGIA METODOLÓGICA

El enfoque de esta investigación es mixto ya 
que combina procesos de índole cualitativo y 
cuantitativo, en la cual se abarcan componen-
tes de tipo humano (cualitativo), al detectar 
actitudes y plantear propuestas para mejorar 
conductas en una comunidad. El aspecto cuan-
titativo es aplicado en la recolección de datos 
sobre las diferentes actitudes y saberes sobre el 
vivero y la quebrada el ratón.

Fases o etapas de la investigación:

En el esquema se muestra el diseño de instru-
mentos, la manera cómo se recogió y se orga-
nizó la información, así como la interpretación 
y análisis de la información recolectada.

A partir de lo planeado con el grupo, se diseñó 
la metodología y se muestran las etapas en la 
siguiente ilustración:

Ilustración 1. Metodología desarrollada.

PREPARACIÓN DEL  GRUPO DE 
INVESTIGACIÓN

LLUVIA DE IDEAS SOBRE ESTRATE-
GIAS DE EDUCACIÓN AMBIENTAL

APRENDIZAJE SOBRE LOS PASOS 
DE LA INVESTIGACIÓN
CIENTÍFICA

Capacitación por medio del grupo de Whats 
App en torno a términos de educación
ambiental 
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• Trabajo en el vivero y jornadas de siembra
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herramienta de Google Doc’s
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Fuente: Elaboración propia.
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3. RESULTADOS Y REFLEXIONES

3.1 OBJETIVOS Y ALCANCES

En la actualidad, los jóvenes y niños necesita-
mos establecer aprendizajes al aire libre como 
parte fundamental de nuestra formación ya 
que la escuela en nuestro entorno amerita ser 
abordada desde el conocimiento del medio en 
el cual nos encontramos. La Educación al aire 
libre, logra en maestros, estudiantes y la co-
munidad, en general, sensibilizarse y generar 
procesos lúdicos, lo que permite reconocer la 
complejidad de las interacciones ambientales 
propias de la psicología y epistemología am-
biental. La investigación buscó que la comu-
nidad del municipio aprendiera técnicas del 
campismo. Además, se entrenó en diferentes 
deportes de aventura, lo que lleva a considerar 
los principios de cuidado del medio ambiente. 

Por otra parte, se desarrollaron procesos que 
potencian las capacidades físicas, psicológicas 
y sociales, al integrar a los estudiantes en su 
medio natural. Por consiguiente, este proyecto 
busca articular principios de educación am-
biental utilizando como estrategias innovado-
ras y dinamizadoras de experiencias pedagó-
gicas la educación al aire libre y el campismo.

3.2 RESULTADOS 

Gracias al apoyo del programa Ondas y del 
docente co-investigador se lograron apropiar 
elementos de educación ambiental en el Gru-

po Unidos por la Ecología para promover el 
cuidado de los recursos naturales.

Preparación del grupo de investigación

• Por fortuna para este año las reuniones pre-
senciales optimizaron el trabajo y los encuen-
tros fueron muy gratificantes.

• Ya se tenía el grupo de WhatsApp para poder 
mantener contacto con los diferentes integran-
tes del grupo.

• En el grupo programaba reuniones cada jue-
ves y se debatía, aprendía y socializaba todo lo 
relacionado con el proyecto de investigación.

• A lo largo del periodo que duró la investiga-
ción se resolvieron algunos de los retos diseña-
dos por el programa Ondas y de esta manera 
se encausó la investigación. 

Encuesta sobre El vivero escolar y la quebrada 
El Ratón 

• Se aplicó la encuesta con el fin de detectar 
las problemáticas de la investigación y de así 
encaminar la investigación.

• Se difundió por redes sociales y el requisito 
es que quien la contestará habitara en Cho-
contá, fue contestada por 72 personas y arrojó 
los siguientes resultados:

2.2 APRENDIZAJES Y DINÁMICA GRUPAL

Se ha demostrado que los estudiantes se han 
formado a nivel cognitivo y procedimental 
para una educación sostenible/sustentable. 
De acuerdo con Mora (2013), se proyectan a 
su comunidad de manera integral para lograr 
cambios que requiere la educación formal al 
incorporar aspectos sociales, culturales y eco-
lógicos; así mismo, el proyecto involucra enfo-
ques interdisciplinarios, recreativos y multicul-
turales con el fin de generar actitudes positivas 
hacia el ambiente.

El senderismo, como parte de la educación 
ambiental, convierte el aprendizaje en algo 
ameno y práctico, logrando la reflexión de ma-
nera colaborativa. Así pues, los participantes 
al hacer presencia en redes sociales pudieron 
brindar y/o buscar información para luego 
compartir e influenciar su entorno de manera 
positiva con el ambiente. 
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Gráfica 1. ¿Qué animales silvestres han visto 
en la quebrada el Ratón?  

Gráfica 2. ¿Qué actividades considera se 
puede realizar en la Quebrada el Ratón?

Gráfica 3. ¿Qué tipos de plantas se pueden 
encontrar en la Quebrada el Ratón?

Gráfica 4. ¿Qué mejoraría del parque eclógi-
co de la Quebrada el Ratón?

Ilustración 2. Trabajo de campo desarrollado en el vivero escolar.
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De esta manera, los estudiantes se adiestra-
ron en el manejo de las especies, además de 
ayudar a divulgar datos para sensibilizar a la 
población a cuidar el ambiente.

3.3 RECOMENDACIONES, PROYECCIONES 
Y DIFICULTADES

Se ha demostrado que los estudiantes se han 
formado a nivel cognitivo y procedimental 
para una educación sostenible/sustentable. 
De acuerdo con Mora (2013), se proyectan a 
su comunidad de manera integral para lograr 
cambios que requiere la educación formal al 
incorporar aspectos sociales, culturales y eco-
lógicos; así mismo involucrar enfoques inter-

disciplinarios, recreativos y multiculturales para 
generar actitudes positivas hacia el ambiente y 
su aprendizaje.

Es evidente que la educación al aire libre pre-
senta una gran cantidad de ventajas frente a la 
educación tradicional y han sido evidenciadas 
durante el desarrollo de esta investigación, a 
pesar de haber permanecido encerrados du-
rante buena parte del tiempo, esta posición 
es respaldada por Änggård (2010), quien de-
mostró que se desarrollan mayores capacida-
des creativas y se genera mayor sensibilidad 
hacia el ambiente. Bruchner (2012), también 
expone que la educación al aire libre presenta 
ventajas a nivel de la salud de los estudiantes y 
esto es comprobado en el desarrollo de las se-
siones los días jueves cuando los participantes 
expresan el cambio en su ánimo al comenzar 
la sesión de Ondas – Unidos por la Ecología.

La caracterización de los escenarios naturales 
del municipio se encuentra en proceso de siste-
matización. En la encuesta se evidencia la gran 
participación e interés de la sociedad por ese 
tema. A su vez, la comunidad tiene bastantes 
saberes que vale la pena exaltar y poner en 
práctica.

3.4 REFLEXIONES DE LOS MAESTROS
INVESTIGADORES

La educación al aire libre presenta una gran 
cantidad de ventajas frente a la educación tra-
dicional y han sido evidenciadas durante el 
desarrollo de esta investigación, esta posición 
es respaldada por Änggård (2010), quien de-
mostró que se desarrollan mayores capacida-
des creativas y se genera mayor sensibilidad 
hacia el ambiente. Bruchner (2012), también 
expone que la educación al aire libre presenta 
ventajas a nivel de la salud de los estudiantes y 
esto es comprobado en el desarrollo de las se-
siones los días jueves cuando los participantes 
expresan el cambio en su ánimo al comenzar 
la sesión de Ondas – Unidos por la Ecología.

Ilustración 3. Fichas taxonómicas elaboradas
por los estudiantes

Fichas de caracterización de las especies

Esto se evidencia con la elaboración de las fi-
chas elaboradas por los estudiantes y divulga-
das al resto de la comunidad del municipio. 
Veamos:

Fuente: Elaboración propia.



1352022

4. BIBLIOGRAFÍA

Aparicio, M. (1999). Aire libre: Un medio edu-
cativo. Pedagogía, técnicas y experiencias (2 
ed.). CCS.

Bruchner, P. (2012). Escuelas infantiles al aire 
libre. Cuadernos de pedagogía.

Escalona, J., y Boada, D. (2001). Evaluación de 
actitudes ambientales en estudiantes de Cien-
cias. Educere, 5(15), 302-306.

Federación Andaluza de municipios y pro-
vincias. (2011). Guía para la elaboración de 
Proyectos de Educación Ambiental en lo Local. 
Junta de Andalucía.

Hernandez, M. (2013). Evaluación del pro-
grama de educación ambiental formal “aula 
al aire libre”, reserva los coyotes. Actualidades 
Investigativas en Educación, 13(2).

Louv, R. (2005). Richard Louv. http://richard-
louv.com/books/last-child/

Ministerio de Ambiente, V., y Wilches Chaux, 
G. (2006). Brújula, bastón y lámpara para tra-
segar los caminos de la Educación Ambiental. 
Multi-impresos Ltda.

Mora, W. (2012). Los problemas ambientales, 
su naturaleza, sus causas y soluciones. (U. P. 
Colombia, Ed.) Seminario Permanente de Peda-
gogía (3), 43.

Programa Ondas. (2018). El viaje de la investi-
gación. Departamento Administrativo de Cien-
cia, Tecnología e Innovación.

Sandell, K., y Ohman, J. (2013). An Educatio-
nal Tool for Outdoor Education and Environ-
mental Concern. Journal of Adventure Educa-
tion and Outdoor Learning, 13(1), 36-55.

Sauvé, L. (2004). Una cartografía de corrientes 
en Educación Ambiental. En M. C. In Sato, A 
pesquisa em educação ambiental: cartografias 
de uma identidade narrativa em formação. Por-
to Alegre.

Yanes, Y., Chirino, M., y Valdés, E. (2010). Ges-
tión estratégica para el desarrollo del turismo 
de naturaleza en las instalaciones de sende-
rismo popular del litoral norte de La Habana. 
Foro Mundial de Educación Física. 



136 2022

1.1 RESUMEN

Son múltiples los factores que han llevado al 
abandono de los cultivos y establecimiento de 
labores pecuarias, uno de ellos es la presencia 
y control de insectos no benéficos o plagas, en 
la actualidad no existen reportes de ellas en el 
municipio de Tibirita, Cundinamarca.

Así, nos interesamos por contestar la pregunta; 
¿Cuáles son los organismos no benéficos que 
están presentes en los huertos de los estudian-
tes de la IED Monseñor Agustín Gutiérrez de 
Tibirita, Cundinamarca, y su posible plan de 
manejo?, para ello diseñamos un plan que nos 
permitiera conocer los insectos reportados en 
otros lugares y su plan de manejo, con el fin 
de contrastar con los insectos no benéficos re-
portados por los estudiantes mediante encues-
ta y registrados por observación directa en los 
huertos, de tal forma que se puedan establecer 
estrategias para cultivar, como la asociación 
benéfica que se presenta en dos huertos mode-

lo diseñados con la aplicación PLANTER, y los 
posibles bioplaguicidas que pueden ser usados 
de acuerdo a los reportes que aparecen en li-
teratura.

Palabras clave: insectos no benéficos, biopla-
guicidas, huertos, asociación benéfica, extrac-
tos.

1.2 CONTEXTO EN EL QUE SE DESARROLLÓ 
LA INVESTIGACIÓN 

El municipio de Tibirita está conformado por un 
área urbana muy pequeña en comparación con 
el área rural; cuenta con catorce veredas, todos 
los pisos térmicos y una gran riqueza hídrica.  A 
pesar de esas condiciones tan propicias para la 
agricultura, muy pocas personas tienen huer-
tos, los habitantes adquieren productos vege-
tales que los comerciantes traen desde Bogotá 
o Tunja, las dos ciudades capitales más cerca-
nas ubicadas aproximadamente a 3 horas del 
casco urbano del municipio; se conoce que la 

1. INFORMACIÓN GENERAL DEL PROYECTO

Tibirita 
BIOTIBIRITA 
Organismos no benéficos en huertos del
municipio de Tibirita. 
Ruby Alexandra Cortés Mejía

Municipio:
Nombre del grupo de investigación: 

Nombre del proyecto:

Autor:

Institución Educativa Departamental Monseñor Agustín Gutiérrez
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mayoría de los habitantes adultos son pensio-
nados y obtienen su sustento de subsidios gu-
bernamentales y/o actividades pecuarias como 
la ganadería; a su vez, los jóvenes tienen poco 
interés sobre los huertos ya que desconocen sus 
beneficios, sustentabilidad y manejo de plagas 
de manera amigable con el medio ambiente; 
entonces, surge la pregunta; ¿Cómo podría-
mos reducir la presencia de insectos no benéfi-
cos y las enfermedades en los huertos de los es-
tudiantes que participan en el proyecto “Huerta 
Casera” en Tibirita, Cundinamarca?

Se inicia consultando en literatura sobre los 
organismos no benéficos más comunes repor-
tados en huertos y los tratamientos utilizados, 
se consolida un listado de organismos no be-
néficos y se establece que han sido tratados 
mediante fumigación con bioplaguicidas y/o 
cultivo de plantas benéficas; después se carac-
terizan los huertos del municipio mediante en-
cuesta a 147 estudiantes de la IED Monseñor 
Agustín Gutiérrez, se establecen generalidades 
sobre el tipo de huerto, el uso de calendario 
agroecológico, frecuencia de mantenimiento y 
tipo de abono utilizado. Los instrumentos arro-
jaron que el 62.3% de los encuestados consi-
deran la lechuga como la planta más afectada 
por organismos no benéficos, y que el 56.8% 
afirma que los organismos no benéficos más 
comunes son el caracol y la babosa, también se 
encuentra que el 33.3% de respuestas ubican 
las sustancias químicas como el tipo de control 
más utilizado.

Esta encuesta se complementa con un trabajo 
de observación de organismos no benéficos en 

huertos del municipio y, por último, con la in-
formación recolectada de todas las fuentes pri-
marias y secundarias se proponen dos huertos 
modelo para ser probados en el municipio de 
Tibirita con asociaciones benéficas y en los que 
se puede hacer uso de bioplaguicidas reporta-
dos en la literatura.

1.3 PREGUNTA DE INVESTIGACIÓN Y
OBJETIVOS

¿Cómo podríamos reducir la presencia de in-
sectos no benéficos y las enfermedades en los 
huertos de los estudiantes que participan en el 
proyecto “¿Huerta Casera” en Tibirita, Cundi-
namarca?

Objetivo general:

Identificar la presencia de organismos no be-
néficos en los huertos de los estudiantes de la 
IED Monseñor Agustín Gutiérrez de Tibirita, 
Cundinamarca y establecer un posible plan de 
manejo.

Objetivos específicos:

• Caracterizar Las huertas caseras de los estu-
diantes de la IED Monseñor Agustín Gutiérrez.
• Indagar sobre las enfermedades más comu-
nes de las plantas huertos caseros y su manejo.
• Establecer las enfermedades más comunes 
de las plantas en los huertos.
• Diseñar de huertos modelo con las plantas 
más comunes para aplicar principios de control 
biológico.

2. DESARROLLO DE LA INVESTIGACIÓN

2.1 ESTRATEGIA METODOLÓGICA

Durante la fase 1 que corresponde a la pla-
neación del proyecto; se conformó el grupo de 
investigación con integrantes del grupo Biotibi-
rita 2020 y otros que manifestaron su deseo de 
hacer parte del mismo grupo, se establece un 
interés por realizar y mantener una huerta en 
buenas condiciones desde que se establece has-

ta la cosecha, por tanto, se concreta la pregun-
ta de investigación incluyendo un interrogante, 
variable, unidad de análisis y contexto, a partir 
de ella, se derivan los objetivos, técnicas, instru-
mentos y el tipo de investigación a realizar. 

La fase 2 de desarrollo de la investigación se 
inició mediante una consulta bibliográfica que 
sirvió para elaborar los antecedentes, el marco 
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Ilustración 1. Conformación del Grupo de investigación.

Fuente: Elaboración propia.

teórico y como un medio de alcanzar el primer 
objetivo específico, (indagar sobre los organis-
mos no benéficos más comunes de las plantas 
de huertos caseros y su manejo), se utilizó como 
instrumento la ficha bibliográfica sugerida en la 
bitácora y la información encontrada se resumió 
en una tabla; luego se diseñó el cuestionario de 
la encuesta que fue la técnica elegida para al-
canzar el segundo objetivo específico (caracteri-
zar las huertas caseras de los estudiantes de la 
IED Monseñor Agustín Gutiérrez), dicha encues-
ta se aplica mediante formulario Google, las 
respuestas dadas por 147 estudiantes a cada 
una de las 22 preguntas permitieron calcular 
los porcentajes y establecer las tendencias. A 
continuación, se diseñó una ficha que permitió 
registrar información sobre los organismos no 
benéficos observados en huertos del municipio, 
la información recolectada se resume en una 
tabla; la encuesta y el manejo tradicional que 
se incluyó en la ficha de observación permiten 
alcanzar el tercer objetivo específico (describir 
el manejo tradicional que se le ha dado a los 
organismos no benéficos en las huertas del mu-
nicipio). 

Por último, se diseñaron dos huertos modelo 
con base en la información encontrada en las 
actividades anteriores con el fin de alcanzar el 
cuarto objetivo específico (diseñar huertos mo-
delo que minimicen la presencia de insectos no 
benéficos), los cuales se representan mediante 
el uso de la app denominada Planter.

En la fase 3 de comunicación de resultados se 
socializaron los resultados obtenidos a los estu-

diantes de la IED Monseñor Agustín Gutiérrez 
en clase de ciencias naturales, a la comunidad 
educativa en general mediante publicación en 
la página oficial de Facebook de la Institución 
(Monseñor Agustín Gutiérrez) y en la página 
denominada Tibirita con Ciencia. También se 
han realizado folletos que se comparten con los 
integrantes de las sedes de la Institución, en es-
pecial donde se realiza huerta escolar, también 
en el blog denominado “Tibirita Biodiversa”, en 
ferias municipales e intermunicipales.

2.2 APRENDIZAJES Y DINÁMICA GRUPAL

El enfoque de la investigación fue mixto, inicia-
mos consultando términos relacionados con el 
tema de interés haciendo uso de los buscado-
res académicos; scholar.google.es, redalyc.org, 
refseek.com, springer.com, scielo.org, dialnet.
unirioja.es, academia.edu, base-searc.net y 
questia.com en fuentes secundarias; se reali-
zaron las respectivas fichas bibliográficas y la 
información relevante se socializó entre los in-
tegrantes del grupo Biotibirita, a continuación 
se diseñó la encuesta que fue respondida por 
147 estudiantes de la IED Monseñor Agustín 
Gutiérrez, quienes habían realizado una huerta 
casera durante el año 2021 como parte de un 
proyecto transversal de enseñanza-aprendizaje; 
a continuación se realizó el registro fotográfico 
de organismos no benéficos en huertos de los 
investigadores del grupo Biotibirita o en los de 
sus vecinos, la información obtenida fue con-
siderada y sistematizada por los investigadores 
quienes establecieron generalidades para con-
cluir y hacer nuevas propuestas.
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3. RESULTADOS Y REFLEXIONES

3.1 OBJETIVOS Y ALCANCES

Para alcanzar el objetivo; indagar sobre los 
organismos no benéficos más comunes de las 
plantas de huertos caseros y su manejo, se re-
sumió la información bibliográfica consultada 
encontrando algunos tratamientos biológicos 
utilizados para combatir organismos no benéfi-
cos en diferentes lugares del mundo. Por tanto, 
al establecer los organismos no benéficos pre-
sentes en el municipio de Tibirita, es posible en-
sayar algunas de las técnicas reportadas en la 
literatura que incluyen asociaciones benéficas y 
fumigación con bioplaguicidas.

Para el objetivo, caracterizar las huertas ca-
seras de los estudiantes de la IED Monseñor 
Agustín Gutiérrez, se diseñó una encuesta que 
permitió recolectar información, entre las pre-
guntas más significativas para la investigación 
podemos mencionar; ¿Cuál de las siguientes 
plantas considera es más afectada por plagas 
o insectos. Puede elegir una o varias?, ¿Qué 
tipo de control utiliza para eliminar los insectos 
no benéficos en su huerta? y ¿Cuáles son los 
insectos no benéficos más comunes que ha ob-
servado en su huerta?, entre otras.

Para el objetivo diseñar huertos modelo que 
minimicen la presencia de organismos no be-
néficos, dos grupos de estudiantes con base 
en los resultados encontrados para los objeti-
vos anteriores y haciendo uso de la aplicación 
Planter, propusieron huertos modelos de 10 X 
10m.  con plantas reportadas como benéficas, 
la segunda propuesta incluye más especies ve-
getales respecto a la primera; se proyecta la 
construcción de huertos siguiendo estos mode-
los para probar su eficacia.

3.2 RESULTADOS

En la literatura se encontró que los cultivos, in-
cluidos los de huerto, son atacados por insectos 
no benéficos como orugas, chinches, gusanos, 
pulgones, vaquitas, caracoles, babosas, mosca 
blanca, araña roja, trips, ácaros, grillos, salta 
hojas, gusano blanco, gusano cortador, gusano 

manteco, cochinillas, minadores, nematodos y 
hormigas, entre otros García y Rangel, (1992).

Además, se propone fumigarlos con extractos 
de plantas, purines, tinturas, infusiones, caldos, 
macerados (Mediavilla, 2010), o realizar den-
tro del cultivo asociaciones con otras plantas 
denominadas benéficas ya que pueden actuar 
como plantas trampa o sus metabolitos secun-
darios pueden producir efecto antialimentario 
en los insectos, actuar como repelentes o in-
secticidas.  Se encontró que algunas técnicas 
utilizadas para el control de plagas incluyen 
plantas que se consiguen en el municipio.  Por 
ejemplo, el grupo Biotibirita, durante la vigen-
cia 2020, determinó que la planta de mayor 
uso tradicional en el municipio en la categoría 
agroecológica es el ají (Capsicum annuum); cuyo 
uso también es ampliamente reportado en la li-
teratura consultada; también se contempla en la 
literatura el uso de ajenjo (Artemisia absinthium), 
ruda (Ruda graveolens), ortiga (Urtica dioica), 
ajo (Allium sativum) (Celis, 2016), barbasco 
(Lonchocarpus utilis) (Celis, et al. 2008) papa 
(Solanum tuberosum), tomate (Lycopersicon es-
culentum), berenjena (Solanum melongena), hi-
guerilla (Jatropha curcas), flor de muerto o ruda 
de jardín (Tagetes erecta) (Vázquez, 2007), ce-
rraja (Sonchus oleraceus), achira (Canna edulis), 
borrachero (Brugmansia candida), eucalipto (Eu-
calyptus globulus), granada (Punica granatum), 
lima o limón dulce (Citrus aurantifolia) (García 
y González, 2010), borraja (Borago officinalis), 
salvia (Salvia officinalis), yerbabuena (Mentha 
spicata), albahaca (Ocimum basilicum), repollo 
(Brássica olerácea), romero (Salvia rosmarinus), 
manzanilla (Matricaria chamomilla), caléndula 
(Calendula officinalis), orégano (Origanum vul-
gare), menta (Mentha), cebolla (Allium cepa), 
margarita rastrera (Wedelia trilobata) (Quevedo, 
et al., 2018) y tomillo (Thymus), entre otros. 

De los resultados de la encuesta, podemos in-
dicar que: la mayor parte de los estudiantes 
(61.9%) inició la huerta hace más de dos me-
ses, la mayoría de huertos (80.3%) tienen las 
plantas sembradas directamente en el suelo, 
el 59.2% de los estudiantes no sigue un calen-
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Ilustración 2. Fichas de organismos no benéficos encontrados en huertos del municipio de Tibirita.

Por último, la encuesta arroja que los organis-
mos no benéficos más comunes en el munici-
pio son babosas y caracoles con un 56.8%, con 
34.9% arañas, 34.2% hormigas, 33.6% mosca 
blanca o palomilla , 27.4% larvas u orugas, 
25.3% grillos y pulgones entre otros; en campo 
se registró la presencia de Babosa Arion ater, 
Caracol Helix Aspersa, Minador Leucoptera 
Coffeella, Gusano blanco Premnotrypes vorax, 
Saltamontes Pezotettix giornae, Chicharrita o 
saltahojas Empoasca sp., Grillo Xenogryllus 
marmoratus, Népidos, Chinche Leptoglossus 
occidentalis, Insecto verde de la papa Cuspi-
cona simplex, Buffalo Membracoideo, Sticto-
cephala Bisonia, Escarabajo pulga Phyllotreta 
striolata y Mosca blanca Aleyrodes proletella y 
Trialeurodes vaporariorum.

Ilustración 3. Huertos modelo.

dario agroecológico para sembrar, el 50.3% 
realiza mantenimiento al huerto semanalmen-
te, el 89.1% de los encuestados utilizan abo-
no orgánico, el 48.3% abona dos veces desde 
que siembra hasta que cosecha, la planta más 
afectada por organismos no benéficos es la le-
chuga (Lactuca sativa) con 62.3% seguida por 
el maíz (Zea mays) con 57.5%, arveja (Pisum 
sativum), frijol (Phaseolus vulgaris), acelga (Beta 
vulgaris), espinaca (Spinacia oleracea), cilantro 
(Coriandrum sativum) y zanahoria (Daucus caro-
ta); las demás como, ajo (Allium sativum), toma-

te (Lycopersicon esculentum), repollo (Brassica 
oleracea) son atacadas en menor proporción 
y pueden ser utilizadas en la preparación de 
bioinsecticidas o biorepelentes como lo indica 
Mediavilla (2010). El tratamiento más utilizado 
en el control de organismos no benéficos en Ti-
birita es la fumigación con sustancias químicas 
sintéticas con un 33.3% de respuestas a favor, 
31.0% de los encuestados utilizan plantas de 
olores fuertes y el 14.9% biopreparados; las fi-
chas de observación de organismos no benéfi-
cos (Ilustración 1). 

Ilustración a Ilustración b

Fuente: Elaboración propia.

Fuente: Elaboración propia.

Crédito de la foto: Ángela Rosalba López Suárez 

Manejo tradicional en Tibirita o tipo de 
control (señale y explique)

Tratamiento químico con lorsban

Biopreparado recomendado

Tintura de ají/mosca blanca, polilla 
del tomate, trips, pulgón, lepidópteros, 
hormigas, saltamontes, escarabajo de la 
papa, gorgojo, orugas, ácaros (Media-
villa, 2010). 

Nombre común: Escarabajo 
pulga
Nombre científico: Phyllotreta 
striolata
Clase: Insecta
Orden: Coleóptera
Familia: Chysomelidae

Descripción: El escarabajo pulgón 
rayado es un escarabajo pulga pe-
queño, de color negro brillante con 
un frente verdoso, de 1.5 a 2.5 mm 
de largo, que tiene una línea am-
bar ondulada que se extiende a lo 
largo de cada elytron. Es una plaga 
del repollo y otras brassicas.

Parte de la planta afectada: 
Hoja

Tipo de huerto donde se encontró 
el organismo: Directo en el suelo

Plata Afectada:
Acelga

Crédito de la foto: María Elizabeth Muñoz Cortés 

Biopreparado recomendado

Las especies que se utilizaron para los 
extractos fuero: Citronella (Cymbopogon 
nardos), Chimú, Margarita rastrera (We-
delia trilobata), Crotalaria (Crotalaria 
Júncea), Ruda (Ruta graveolens), de cada 
especie se usó 100 gr de hojas o produc-
to por 100ml de agua; se cortó con ayu-
da de unas tijeras en pequeños trozos y se 
dejó con agua destilada por tres minutos, 
enseguida se coló en el envase de plásti-
co para almacenarlo en la nevera para su 
posterior aplicación

Nombre común: Insecto verde 
de papa
Nombre científico: Cuspicona 
simplex
Clase: Insecta
Orden: Hemíptera
Familia: Pantatómidae

Descripción: Los adultos son de co-
lor verde brillante, varían en longitud 
de 8.25 a 10.4 mm y tiene húmeros 
(hombros)puntiagudos. Las ninfas 
de primer y segundo estadio son 
mucho más pequeños principalmen-
te negros y blancos, con lagunas 
manchas rojas o marrones. Los 
estadios posteriores de ninfa son de 
color verde pálido con manchas en 
el abdomen. 

Parte de la planta afectada: Al igual que 
otros chinches herbívoros, C. simplex se 
alimenta de sus plantas anfitrionas perfo-
rando sus frutos o tallos con sus estiletes, 
inyectando saliva y succionando fluidos de 
la planta. 

Tipo de huerto donde se encontró 
el organismo: Directo en el suelo

Plata Afectada: Se observo sobre la hoja 
de acelga, pero estaba en huerto con sola-
náceas como el tomate.

Manejo tradicional en Tibirita o tipo de 
control (señale y explique)
En Tibirita se fumiga con productos quí-
micos como el lorsban  
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La información encontrada en literatura, obte-
nida en la encuesta y mediante observación, 
nos indica que en Tibirita existe la posibilidad 
de usar diversas asociaciones de plantas que 
pueden resultar benéficas y se puede comple-
mentar fumigando con diferentes bioplaguici-
das (Muñoz, 2018). Por tanto, se proponen dos 
huertos modelo en los que se incluyen plantas 
cultivadas en Tibirita asociadas o dispuestas de 
diferentes formas que consideramos estratégi-
cas de acuerdo con trabajo de Luis Vázquez 
Moreno (2007).  

En el primer huerto que aparece en la Ilustra-
ción 3a, cuatro surcos de acelga (Beta vulgaris) 
(4 plantas por metro cuadrado), cuatro de al-
bahaca (Ocimum basilicum) y cuatro de lechu-
ga (Lactuca sativa) se encierran en medio de 
dos surcos de pimentón (Capsicum annuum), se 
elige la albahaca y el pimentón porque los tra-
bajos de Omar Triadani (2016) y Muñoz (2018) 
las reportan como plantas benéficas cuyos 
metabolitos secundarios pueden actuar como 
plaguicidas o repelentes. El huerto modelo que 
aparece en la Ilustración 3b tiene más especies 
comparado con el huerto No.3a; en este huerto 
también se incluye la albahaca (Ocimum basili-
cum) y el pimentón (Capsicum annuum), pero se 
añaden 4 especies de plantas que se reportan 
como benéficas, ellas son ajo (Allium sativum), 
tomate de guiso (Lycopersicon esculentum) 
(Celis, et al., 2008), romero (Salvia rosmarinus) 
y ruda de jardín (Tagetes erecta) (Vázquez y 
Moreno, 2007).

La aplicación Planter nos permite digitalizar los 
huertos y ubicar los cultivos de acuerdo a su 
compatibilidad, en caso de no ser así, apare-
cerían puntos rojos entre las diferentes especies 
y no verdes como se observan las imágenes de 
las Ilustración 3 a y b.

Para concluir, se pudo establecer que los orga-
nismos no benéficos presentes en los huertos de 
los estudiantes de la IED Monseñor Agustín Gu-
tiérrez de Tibirita, son comunes en los reportes 
de literatura establecidos en otros lugares. Los 
más comunes encontrados en nuestro munici-

pio son la babosa, el caracol y las plantas más 
afectadas son la lechuga y el maíz.

El método más utilizado en el municipio de Tibi-
rita para eliminar los organismos no benéficos 
consiste en fumigar con sustancias químicas o 
sintéticas, de acuerdo con lo aprendido de un 
familiar. Y por último se han citado asociacio-
nes benéficas y bioplaguicidas para el control 
de organismos no benéficos encontrados en los 
huertos de los estudiantes de la IED del muni-
cipio de Tibirita, por tanto, se puede evaluar la 
implementación de huertos modelo.

3.3 RECOMENDACIONES, PROYECCIONES 
Y DIFICULTADES

Como ya se confirmó la presencia de algunos 
organismos no benéficos en los huertos del 
municipio de Tibirita, mediante la revisión bi-
bliográfica, la encuesta y el trabajo de campo, 
se debe probar si es efectiva la asociación de 
plantas propuesta en cada uno de los diferen-
tes huertos modelos, de tal forma que se aban-
done el uso de agrotóxicos y/o plaguicidas 
sintéticos que tienen efectos secundarios sobre 
los humanos y el medio ambiente, se espera 
disminuya las pérdidas de material vegetal; de 
lo contrario, también se puede complementar 
fumigando con extractos vegetales de plantas 
presentes en la región.

3.4 REFLEXIONES DE LOS MAESTROS
INVESTIGADORES

El ejercicio de investigación facilita la labor de 
enseñanza-aprendizaje, la vuelve más amena; 
el estudiante tiene oportunidad de tener expe-
riencias significativas al tratar de resolver pro-
blemáticas locales e interactuar con diferentes 
métodos, técnicas y sistemas; Además, el ejer-
cicio realizado contribuye a que los estudiantes 
sean emprendedores y propositivos, durante la 
trayectoria recorrida ponen en práctica muchas 
competencias como; consulta de información, 
selección, comparación, asociación, deduc-
ción, evaluación y argumentación, etc.   
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1. INFORMACIÓN GENERAL DEL PROYECTO

1.1 RESUMEN

El proyecto de investigación “Las memorias 
de Guasca, Cundinamarca, sus tradiciones y 
costumbres narradas por sus habitantes, des-
de la mirada de los jóvenes investigadores 
Editores Estudiantiles para el desarrollo en co-
municatics” surge con la finalidad de preser-
var la memoria colectiva y de contribuir a la 
recuperación, reconstrucción y proyección de 
la tradición oral de la población; con miras a 
promover la identidad de los jóvenes y el senti-
do de pertenencia, usando como estrategia de 
divulgación la creación de un libro digital cuyo 
nombre es igual al del proyecto. 

Además, busca el reconocimiento de los acto-
res sociales, especialmente de los abuelos des-

de su memoria, sus sentires y experiencias a lo 
largo de su vida, desde su cultura y cotidiani-
dad. Estas vivencias permitieron reconocer los 
esfuerzos de los abuelos por el porvenir de su 
familia, su pueblo y de la sociedad; reivindi-
cándolo como un sujeto social. De su parte, el 
joven investigador comparte sus saberes sobre 
las nuevas herramientas tecnológicas y sobre 
su concepción de la vida, fomentando así la 
construcción de conocimiento entre los dos ac-
tores, en el que se construye un intercambio 
intergeneracional que favorece a toda la co-
munidad. El proyecto se fortalece con el uso de 
herramientas tecnológicas que permiten viven-
ciar los saberes tradicionales, compartiendo la 
información con otras poblaciones a través de 
la virtualidad, incluso, con hablantes de una 
segunda lengua (edición también en inglés). 

Guasca
EDITORES ESTUDIANTILES PARA EL
DESARROLLO EN COMUNICATICS
Las memorias de Guasca - Cundinamarca, 
sus tradiciones y costumbres narradas
por sus habitantes.
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Autores:
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1.2 CONTEXTO EN EL QUE SE DESARROLLÓ 
LA INVESTIGACIÓN 

Teniendo en cuenta que la investigación bus-
có reivindicar al abuelo como sujeto social, fue 
precisamente de mano de las familias que se 
llevó a cabo el proceso de recuperación de la 
memoria. Fue así como los estudiantes produ-
jeron conocimiento en sus mismas casas y ve-
redas. Espacios, como viviendas que existieron 
desde los años 50, algunas urbanas y otras 
rurales, con huertas y amplias zonas verdes, 
con cocina tradicional rústica y estufa de car-
bón, vinieron a ser testigos del pasado, y, junto 
a los relatos de los adultos mayores, una de 
las principales fuentes de la información que 
hoy se encuentra en el libro digital. Estas ca-
sas están ubicadas principalmente en la vereda 
San José, Betania, Santa Bárbara y el centro de 
Guasca. 

Además de los abuelos, en este proceso tam-
bién tuvieron un papel protagónico los jóvenes, 
quienes identificaron como problemática el 
poco reconocimiento e integración del abuelo 
en la sociedad, en cierta medida, debido a su 
reducido contacto con la tecnología. Esta últi-
ma, gracias a la metodología de investigación, 
vino a convertirse en una aliada para generar 
equidad digital. Con todo esto, además del rol 
del adulto mayor en los grupos sociales, los es-
tudiantes también identificaron como proble-
mática la necesidad de reivindicación de sus 
conocimientos milenarios en cuanto a tradicio-
nes y costumbres. Lo anterior, ante el riesgo 
de pérdida de estas. En el mismo sentido, fue 
posible identificar, por parte de los jóvenes, un 
desapego por conocer y preservar la memoria 
colectiva de su municipio.  

1.3 PREGUNTA DE INVESTIGACIÓN Y
OBJETIVOS

¿De qué manera el grupo de investigación 
Editores Estudiantiles para el desarrollo en 
Comunicatics puede contribuir a preservar la 
memoria colectiva de Guasca, Cundinamarca, 
apoyados en el uso de las TACS, en búsque-
da de la reivindicación del abuelo como sujeto 
social promoviendo a su vez el desarrollo de 

la identidad y el sentido de pertenencia en los 
jóvenes para la producción de conocimientos 
de y para la comunidad? 

Objetivo general: 

Preservar la memoria colectiva de Guasca, 
Cundinamarca mediante el intercambio de 
saberes intergeneracionales apoyados en el 
uso de las TAC, en búsqueda de reivindicar al 
abuelo como sujeto social promoviendo a su 
vez el desarrollo de la identidad y el sentido de 
pertenencia en los jóvenes para la producción 
de conocimientos de y para la comunidad.

Objetivos específicos:

• Generar espacios de intercambio de saberes 
intergeneracionales en búsqueda de reivindi-
car al abuelo desde su voz apoyada en la equi-
dad digital.
• Promover el desarrollo de la identidad y el 
sentido de pertenencia en los jóvenes desde el 
intercambio intergeneracional por medio de la 
recuperación de la memoria colectiva.
• Generar conocimiento de y para la comuni-
dad mediante espacios de intercambio interge-
neracional.
• Diseñar herramientas tecnológicas por me-
dio de las TAC que favorezcan la recuperación 
y conservación de la memoria colectiva de 
Guasca, Cundinamarca.
• Divulgar la cultura guasqueña por medio del 
uso de medios y nuevas tecnologías orientadas 
al mejoramiento de las competencias comuni-
cativas en inglés, ampliando el público al cual 
está dirigido, en concordancia con el plan de 
bilingüismo nacional. 



146 2022

2. DESARROLLO DE LA INVESTIGACIÓN

2.1 ESTRATEGIA METODOLÓGICA

El proyecto de investigación se caracterizó por 
tener un enfoque cualitativo con un tipo de in-
vestigación descriptivo, ya que busca preservar 
la memoria colectiva de Guasca mediante un 
intercambio de saberes intergeneracionales. 
Dentro de las técnicas de investigación em-
pleadas, están la entrevista semiestructurada, 
la observación participante -como herramien-
ta para obtener información-, cuestionarios y 
bitácoras. Las entrevistas y observaciones se 
realizaron con abuelos, familiares y vecinos de 
las veredas, quienes intercambiaron sus sabe-
res con los jóvenes investigadores. La informa-
ción se recopiló entre los años 2019 y parte del 
2020, y se guardó en formato de vídeo.

Con respecto a la metodología, se propendió 
por poner en práctica lo propuesto por Ire-
ne Vasilachis, quien habla de la importancia 
de reconocer al otro (en este caso, al abuelo) 
como igual y como alguien libre para construir 
sus propias representaciones. Vasilachis insiste, 
además, en la necesidad de ofrecer un senti-
do que permita reconocer la multiplicidad de 
visiones de mundos, de narrativas personales 
y de experiencias de vida. Partiendo de lo an-
terior, dentro de las técnicas de investigación 
empleadas, en las entrevistas semiestructura-
das los estudiantes fueron conscientes de la 
necesidad de ofrecer espacios en los que los 
abuelos se sintieran tranquilos para poder ex-
presarse abierta y libremente, poder narrar sus 
historias; en algunos casos, apoyados por imá-
genes, objetos, entre otros, para evocar más 
detalles en su narración. Considerando que 
cada uno de los abuelos es un mundo total-
mente propio, se buscó aprender no sólo de 
sus relatos, sino de cómo ellos concebían su 
propio mundo. 

En una primera fase, fue posible identificar, 
por un lado, el papel fundamental de la me-
moria colectiva para los estudiantes, inquietos 
por conocer más sobre el tema, y en especial 
por hacer un reconocimiento local de sus tra-

diciones y costumbres, además de preguntarse 
sobre los actores principales y los espacios en 
donde es más visible este tipo de encuentro de 
saberes. 

En la etapa de exploración, fue posible tam-
bién delimitar los 4 ejes que permitieron com-
prender dicha problemática, como lo son, la 
equidad digital, el intercambio intergeneracio-
nal, la memoria y las TAC.  
 
En una segunda fase, cada uno de los estu-
diantes aportó material en formato video, el 
cual se organizó en un drive, y al ver que la 
mayoría estaba asociada con la gastronomía 
guasqueña se procedió a nombrar el primer 
capítulo del libro “Las delicias de mi pueblo”. 
Posterior a ello, se subieron los vídeos al canal 
de YouTube y se crearon códigos QR. Así mis-
mo, se llevó a cabo la traducción del libro a 
inglés, a fin de llegar a un público más amplio. 

En la fase de intercambio intergeneracional, 
los jóvenes escucharon cómo los abuelos com-
partieron sus saberes y los registraron por me-
dio de un video y fotografías que se convirtie-
ron en insumos para el libro digital. Después, 
se realizó el balance de la información desde 
el diligenciamiento de una plantilla haciendo 
énfasis en los resultados que realmente eran 
útiles para la construcción del libro digital. Y 
de acuerdo con la información recopilada se 
distribuyó el libro por tomos. En la etapa de in-
tercambio tecnológico los estudiantes del semi-
llero de investigación mostraron a sus abuelos 
y adultos mayores los avances del libro digital, 
las fotos; les enseñaron cómo ingresar desde 
un código QR para poder ver los vídeos y les 
presentaron la plataforma de Canva que utili-
zaron para la diagramación del libro.

La fase de estrategias de divulgación se llevó a 
cabo en las clases de español, en las comuni-
dades de los miembros del semillero de investi-
gación, en expociencias, Ferias zonales Ondas 
y en un programa radial con la emisora Maria-
na de Unicervantes. A nivel nacional e interna-
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cional se llevó a cabo la traducción del libro a 
inglés en compañía de la docente del área de 
inglés y se dio a conocer el libro a miembros 
del Instituto Tecnológico de Massachussets y 
del Ministerio de Educación de Corea del Sur. 
De la misma manera, Se hizo la divulgación 
con personas del municipio de guasca, La Ca-
lera, de diferentes edades, llegando a cada 
familia por medio de un formato digital versá-
til e interactivo para que se genere sentido de 
pertenencia y además otras personas puedan 
conocer la memoria colectiva de Guasca. Los 
principales sujetos que conocieron este for-
mato digital fueron los abuelos quienes, de la 
mano de los jóvenes investigadores, navega-
ron en un espacio interactivo con la lectura de 
códigos QR y la revisión de cada detalle que se 
reconstruye desde sus entrevistas.

2.2 APRENDIZAJES Y DINÁMICA GRUPAL

La dinámica del trabajo en equipo consistió en 
organizar un cronograma (después de identifi-
car los temas que se iban a tratar para el libro 
digital) donde se dividieron las tareas según las 
fortalezas de cada investigador: entrevistas, fo-
tografías, uso de los medios tecnológicos, dise-
ño, redacción. Se realizaron encuentros, tanto 
presenciales como virtuales, para discutir sobre 
los avances.
 
Dentro de los aprendizajes que se obtuvieron, 
están: enterarse de muchas cosas que no se 
sabía del municipio de Guasca; interactuar con 
otros abuelos (de no haber sido por el proyecto 
no se habría hecho); aprender a manejar he-
rramientas digitales como Canva o editores de 
video, entre otras; y, sobre todo, la satisfacción 
de enseñarle a los abuelos parte del mundo 
de los jóvenes, que algunas veces es lejano a 
ellos.

Respecto a esto, refiere una estudiante: “se ne-
cesita paciencia, dedicación y mucha pasión 
para ver los resultados, como en nuestro caso, 
ver cómo hemos mejorado nuestras habilida-
des comunicativas y ver el impacto que tiene 
el proyecto en nuestra comunidad” (Ana María 
Moreno).

Otro afirma: “el proceso de investigación ha 
sido muy enriquecedor, pues como investiga-
dores hemos emprendido un viaje desde una 
dinámica diferente y alejada a lo que vemos 
día a día en clase. Al ser un proyecto que com-
pila los saberes ancestrales de nuestro munici-
pio, nos sentimos atraídos por la propuesta y, 
en este sentido, comprometidos con la causa 
de recuperarlos y divulgarlos en la comuni-
dad”. 

Otro estudiante dice: “particularmente, me 
gustó volver a los espacios de socialización con 
mis abuelos, los cuales no eran tan frecuentes 
y sentí como ellos verdaderamente los disfruta-
ban al contar sus vivencias. 

Otro afirma: “es en general una iniciativa muy 
valiosa, pues hemos aprendido mucho, desde 
los mismos saberes de los abuelos, hasta a uti-
lizar nuevas herramientas como Canva, crear 
códigos QR e incluso hacer volar la creatividad 
para la publicación en nuestras redes sociales”. 

Finalmente, Diego dice que: “hemos mejora-
do en muchos aspectos como, por ejemplo, el 
poder desenvolvernos mejor ante un público y 
a valorar los conocimientos de los abuelos y lo 
que ellos representan para la sociedad” (Diego 
Londoño).
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3. RESULTADOS Y REFLEXIONES

3.1 OBJETIVOS Y ALCANCES

Objetivo 1: con respecto al intercambio de sa-
beres intergeneracionales, fue muy satisfacto-
rio apreciar una perspectiva más amplia en los 
jóvenes con respecto a la relevancia del adulto 
mayor en los diferentes grupos sociales, debi-
do a su conocimiento del pasado y múltiples 
saberes sobre recetas y otros aspectos del cam-
po. Lo anterior se hizo tangible en situaciones 
específicas, como el hecho de reunirse periódi-
camente con los abuelos, ya que fueron ellos 
la población que permitió empezar a producir 
conocimiento. Es posible ver los testimonios de 
los adultos mayores en los que afirman sentirse 
complacidos con el hecho de recibir visitas en 
las que ellos son el centro de atención, además 
del deseo de quienes han trabajado con los 
jóvenes de ver el producto final del libro digi-
tal, en el cual ellos han participado y que les 
ha permitido sentirse reconocidos, compren-
der que son poseedores de saberes valiosos 
y empezar a interactuar con la tecnología por 
medio de la orientación de los jóvenes inves-
tigadores.  En este sentido, es posible afirmar 
que el nivel de cumplimiento de este objetivo 
fue alto, toda vez que el intercambio social que 
se concibió permite posicionar al abuelo como 

fuente de conocimiento y experiencias, a la vez 
que los espacios tecnológicos se convierten en 
el puente para dicha socialización. De la mis-
ma manera, vemos el concepto de intercam-
bio intergeneracional propuesto por D’Ángelo 
Hernández en acción, como elemento que per-
mite la integración social comunitaria. 

Objetivo 2: con respecto al fortalecimiento de 
la identidad en los jóvenes, la divulgación del 
libro digital favoreció que los estudiantes se 
sintieran identificados con las historias aquí na-
rradas, llevando a espacios de creación como 
dibujos, textos y fotografías. La divulgación en 
las clases de español es también un ejemplo 
tangible del alcance de este objetivo. En dichos 
espacios, los jóvenes manifestaron su deseo de 
compartir sus propias experiencias en relación 
a lo que veían en el libro digital, como las estu-
fas de leña de sus abuelos y diferentes historias 
con sus familias. Adicionalmente, expresaron 
no conocer las dificultades que se debían en-
frentar en el pasado para cocinar, como con-
seguir leña, lo que despertó su inquietud por 
seguir explorando cómo era la cotidianidad 
en el pasado. Así, es posible contribuir a evi-
tar el olvido y a contar la historia desde abajo, 
como se propone en el concepto de memoria 

Ilustración 1. Grupos de investigación Editores Estudiantiles. 

Fuente: Elaboración propia.
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de Jeritza Merchán (2012).  En este sentido, los 
jóvenes investigadores empiezan a compren-
der que tener un abuelo en su familia significa 
contar con alguien que posee información va-
liosa que merece ser recuperada. Finalmente, 
manifestaron su deseo de seguir explorando el 
libro en clases posteriores, y de pertenecer al 
semillero de investigación.  

Objetivo 3: el nivel de cumplimiento del tercer 
objetivo fue alto, ya que por un lado los abue-
los con su sabiduría y testimonio se convirtieron 
en la fuente de información que se registró en 
fotografías, videos y bitácoras; por otra parte, 
los estudiantes asumieron el rol de escritores, 
generando conocimiento inédito. 

Objetivo 4: se dio un nivel de cumplimiento 
alto; fue satisfactorio notar cómo las tecnolo-
gías del aprendizaje y conocimiento favorecie-
ron el intercambio intergeneracional desde la 
elaboración y diseño en herramientas como 
Canva, generación de códigos QR, edición y 
fotografía. Es así como, y de acuerdo con Amú 
y Pérez (2019) se le da un uso a las TAC, para 
reconocer a los diferentes actores, trayendo los 
avances tecnológicos a los procesos educati-
vos, aprendiendo sobre diferentes herramien-
tas de manera vivencial.  

Objetivo 5: nivel de cumplimiento alto, los in-
vestigadores y un grupo de estudiantes lidera-
dos por la docente Paola Triviño, coordinadora 
institucional del programa de bilingüismo rea-
lizaron la traducción del libro al inglés. “Me-
mories from Guasca, Cundinamarca Customs 
and traditions, narrated by its inhabitants” se 
avanzó en 100% en cuanto a edición y traduc-
ción, y se espera abordarlo como material de 
clase. 

3.2 RESULTADOS 

En términos de producto, pensar en la divul-
gación del libro digital desde espacios de in-
tercambio intergeneracional donde jóvenes y 
abuelos compartieron no solo un espacio que 
recorre la memoria colectiva de Guasca, desde 
cada video y contenido sobre las tradiciones del 
municipio, sino también un intercambio social 

que favorece la reivindicación de los abuelos 
como sujetos, dándoles el valor y la posición 
que deben tener dentro de la comunidad y la 
familia, como fuente de conocimiento y expe-
riencias que favorecen por un lado el sentido 
de pertenencia e identidad de los jóvenes. Ade-
más, por la parte afectiva, los abuelos son re-
conocidos y vuelven a ser escuchados.

En lo que concierne al conocimiento, el inter-
cambio intergeneracional fue tan significativo y 
fructífero que los abuelos se sintieron motivados 
a participar en la grabación de los diferentes 
videos para participar en las ferias de Mincen-
cias. Además de ello, se proyecta para la sema-
na del lenguaje un espacio denominado “Un 
café con mi abuelo” donde asistirán abuelos de 
la comunidad, para seguir contando sobre las 
costumbres de su época. 

3.3 RECOMENDACIONES, PROYECCIONES 
Y DIFICULTADES

Las recomendaciones que haríamos sería inten-
tar llevar el libro digital a más espacios de inte-
rés cultural, tanto digitales como físicos: pági-
nas en redes sociales del municipio, casa de la 
cultura, alcaldía municipal, centros de turismo, 
entre otros. Lograr el vínculo con una editorial 
privilegia la producción académica donde tan-
to investigadores como investigados se proyec-
ten en tener quizá su primera publicación de 
un texto impreso. Variar el contenido del libro 
digital tomando como partida las sugerencias 
hechas por la misma comunidad sobre la ex-
pectativa del contenido del tomo II.

Continuar desarrollando proyectos que posibi-
liten la equidad digital, ya que cuando se pro-
yecta todo aquello que tiene que ver con conec-
tividad o era digital se piensa primeramente en 
los jóvenes dejando de lado casi siempre a la 
población adulta, en este caso los abuelos.

Apostarle a que los jóvenes se sientan identifi-
cados y tengan sentido de pertenencia por su 
municipio. Incentivarlos para que sean líderes 
de su comunidad. Necesario en tiempos como 
los actuales. 
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1. INFORMACIÓN GENERAL DEL PROYECTO

Villapinzón
ENSMANIAKOS
Ensmaniakos, un semillero de talento
cultural e investigativo.
Lewis Yansey Cañas Jaimes

Municipio:
Nombre del grupo de investigación: 

Nombre del proyecto:

Autor:

Institución Educativa Departamental Escuela normal
Superior María Auxiliadora

1.1 RESUMEN

La comunidad del municipio de Villapinzón es 
una comunidad semi rural en la que convergen 
diferentes dinámicas sociales, cívicas y religio-
sas que enmarcan la cultura y la idiosincrasia 
de los habitantes de esta parte de la región de 
Almeidas del departamento de Cundinamarca. 
En su cotidianidad, al igual que en muchos lu-
gares del país, en dichas dinámicas, los suce-
sos que a diario observamos, se convierten y se 
asimilan de acuerdo con la cultura y al medio 
que nos rodea para después llegar a ser apli-
cados en la vida diaria. La IED Escuela Normal 
Superior María Auxiliadora no es ajena a estas 
dinámicas sociales que se ven reflejadas en las 
relaciones y en la interacción de los miembros 
de la comunidad educativa, realidades que 
directa e indirectamente afectan y en algunos 
casos nos muestra un panorama complejo de 
convivencia.

La resignificación del manual de convivencia de 
la Ensma se convirtió en el punto de partida del 
proceso que en este escrito damos muestra, ya 
que, en el mencionado manual de convivencia 
se realizaron modificaciones y actualizaciones 
con tipología de las faltas y la incorporación 
de procesos formativos de solución de conflic-
tos, pero era necesario investigar las causas de 
los conflictos y como transmitir la información 
que en el manual se encuentra a la comunidad 
educativa de nuestra institución, es ahí donde 
el grupo Ensmaniakos da su aporte a quien en 
su momento era la rectora Hna. Hilda Gómez 
Guzmán que nos dio su visto bueno y apoyó 
para realizar nuestra propuesta investigativa 
de la mano con Ondas Minciencias.

Ahora bien, el grupo Ensmaniakos surge como 
una iniciativa de promoción de talentos artís-
ticos, musicales y académicos liderada por el 
docente Lewis cañas en la que se promueven 
valores de fraternidad, apoyo, solidaridad, tra-
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bajo en equipo y proyección del talento nor-
malista en diferentes áreas desde lo cultural 
académico y personal que motiva alienta y 
anima a la participación activa de las niñas, 
niños, jóvenes y padres de familia que hacen 
parte del mismo y en algunos casos a orientar 
proyectos de vida y vocaciones.

1.2 CONTEXTO EN EL QUE SE DESARROLLÓ 
LA INVESTIGACIÓN 

El proyecto de investigación “Paz Arte Pa’este 
Lado”, es una apuesta ambiciosa e interesante 
en la que se indaga sobre cómo las manifesta-
ciones artísticas fomentan la sana convivencia 
y el bienestar no sólo de los estudiantes den-
tro de la institución, sino también fuera de ella 
en el impacto que tiene en sus familias. Este 
proceso se inicia recibiendo la convocatoria y 
consolidando un equipo de trabajo juvenil que 
se constituyera como el primer Semillero de 
investigación de nuestra ENSMA y permitién-
doles participar de las actividades e iniciativas 
que el grupo Ensmaniakos realiza en la institu-
ción, donde se quiere fortalecer la apropiación 
del manual de convivencia y su aplicación en 
las relaciones entre los miembros de la comu-
nidad educativa. Luego de superar múltiples 
adversidades por la pandemia y la situación de 
conectividad de los estudiantes del municipio, 
se realizan las primeras reuniones vía Zoom 
para darle paso a las actividades propias del 

proyecto ondas: el árbol de problemas, las bi-
tácoras, las encuestas y las participaciones en 
la semana cultural de nuestra institución y en 
los eventos en los cuales podamos fortalecer, 
promover y proyectar el talento normalista y su 
sentido de pertenencia.

1.3 PREGUNTA DE INVESTIGACIÓN Y
OBJETIVOS

¿Cómo motivar desde lo cultural y lo recreativo 
una actitud resiliente en la comunidad educati-
va de la Escuela Normal Superior María Auxi-
liadora del municipio de Villapinzón?

Objetivo general:
 
Generar estrategias que motiven, desde lo cul-
tural y lo recreativol, una actitud resiliente de la 
comunidad educativa de la ENSMA del munici-
pio de Villapinzón

Objetivos específicos:

• Indagar las perspectivas de los estudiantes y 
docentes entorno a lo artístico, lo cultural y lo 
recreativo
• Diseñar actividades que promuevan actitudes 
positivas en los estudiantes e integrantes de la 
comunidad educativa.
• Socializar y promover la participación de los 
estudiantes a través de escenarios virtuales y 
presenciales.

2. DESARROLLO DE LA INVESTIGACIÓN

2.1 ESTRATEGIA METODOLÓGICA

La estrategia Ondas es una forma bastante 
interesante de promover la investigación en 
los jóvenes, y en una institución como la IED 
Escuela Normal Superior María Auxiliadora, 
donde la investigación y la pedagogía se han 
convertido en parte de los pilares de la institu-
ción. Estas asignaturas son impartidas durante 
todo el bachillerato y se fortalece en los grados 
décimo y once, así como en el programa de 
formación complementaria.  Ondas permite 
que el estudiante sea el investigador y quien 

explora la realidad para identificar las proble-
máticas que lo afecta directa o indirectamente, 
las bitácoras tejen un entramado de tareas se-
cuenciales que facilitan la adquisición de co-
nocimientos y su propio diligenciamiento paso 
a paso, cabe resaltar la labor de la asesora 
ondas. Frente a la pandemia, se vio la necesi-
dad de modificar los encuentros presenciales 
a encuentros virtuales vía zoom, donde las di-
ficultades de conectividad y de dispositivos por 
parte de algunos integrantes del grupo dificul-
taron la solución de las actividades. Una vez 
se pudo reorganizar el grupo de investigación, 
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los encuentros vía zoom se pudieron dar, en 
compañía de la asesora y el maestro co- inves-
tigador. Luego de las reuniones, las reflexio-
nes y los análisis se determinó que el enfoque 
mixto cualitativo- cuantitativo sería el enfoque 
con el que se desarrollaría nuestra propuesta 
de investigación.

Teniendo en cuenta que tomamos de los dos 
métodos, del método cuantitativo, que se basa 
en un tipo de pensamiento deductivo, que va 
desde lo general a lo particular, utilizando la 
recolección y el análisis de los datos para con-
testar preguntas de investigación, realizaremos 
una encuesta y el diseño y el análisis nos dará 
una irada a la situación real desde la opinión 
de los compañeros estudiantes. Respecto al 
método cualitativo, que asume una postura 
objetiva e inductiva y estudia conductas y otros 
fenómenos observables de la realidad, se rea-
lizarán las presentaciones artísticas que vincu-
lan la sensibilización al manual de convivencia 
institucional y nos permitirá encontrar respues-
ta al impacto de la propuesta de investigación 
en la comunidad educativa. 

Nuestra propuesta de investigación, con un en-
foque mixto cualitativo- cuantitativo, tiene una 
ruta metodológica marcada por:

• Definir la pregunta de investigación.
• Definir el enfoque metodológico.
• Determinar el diseño de los instrumentos de 
recolección de la información.
• Analizar e interpretar los datos.
• Concluir y hacer las recomendaciones del 
caso.

El semillero de investigación Ensmaniakos, de 
la mano de la asesora Johanna Villamarin,  
trabajó con los estudiantes en el diseño de los 
instrumentos de recolección de datos, como 
parte fundamental dentro de nuestro proyecto 
de investigación.  Se hizo una explicación de 
los diferentes instrumentos de recolección de 
la información, en aras de elegir el más ade-
cuado para nuestra investigación.  Para efectos 
de cumplir con las actividades académicas de 
la ENSMA, y teniendo en cuenta el aislamiento 
que se ha presentado producto de la pande-

mia del Sars Covid 19, los inconvenientes de 
conectividad perjudicaron el ritmo de trabajo 
que se tenía con el grupo, aun así, se están 
diseñando los instrumentos para su pronta 
aplicación y análisis.  Basándonos en lo men-
cionado anteriormente, se diseñó una encuesta 
con la ayuda de la asesora Ondas y docente 
Lewis Cañas, así como una entrevista a docen-
tes quienes nos darán su opinión sobre nuestro 
tema de investigación. 

Las presentaciones y manifestaciones artísticas 
iban de la mano con la sensibilización al con-
tenido del manual de convivencia que se pre-
tenden grabar para luego compartirlo con los 
estudiantes y docentes de las diferentes sedes 
rurales y los padres de familia en general.  La 
encuesta está dirigida a una población de gra-
do decimo y grado noveno de la Escuela Nor-
mal Superior María Auxiliadora; las entrevistas 
estuvieron dirigidas a un docente del área de 
humanidades y a un docente del área de edu-
cación artística de nuestra institución. Estas las 
realizarán dos de los integrantes del grupo a 
sus directores de grado que son docentes de 
esas áreas. 
  
Se realizaron encuestas sobre los gustos y pre-
ferencias sobre las actividades que realizan los 
estudiantes en sus tiempos libre, lo anterior se 
realizó a través de un formulario Google que 
se creó con la colaboración de todos los inte-
grantes y a través de los grupos de Whatsapp 
que lideran los docentes, se hizo envío de la 
invitación y los estudiantes respondieron. Una 
vez tabulada la información recolectada, se 
analizó en compañía de todos los integrantes 
del grupo y se reflexiona sobre como las ac-
tividades culturales y recreativas mejoran las 
relaciones interpersonales y el trato y la convi-
vencia. A partir de lo encontrado, se establecen 
algunas acciones remediales que nos permitie-
ran confirmar estos hallazgos, acciones tales 
como la realización de eventos y participación 
de convocatorias nacionales. 

Iniciamos esta aventura con mucha dificultad, 
y así se nos volvió el camino. A lo largo de 
este tiempo de trabajo, hemos compartido con 
nuestros estudiantes en un viaje bastante inte-
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resante descubriendo debilidades, destrezas y 
fortalezas que han nutrido nuestro quehacer 
como docentes y como equipo de trabajo en 
un proyecto de investigación al cual le apunta-
mos desde hace ya más de dos años y que hoy 
por hoy estamos decididos a continuar.

2.2 APRENDIZAJES Y DINÁMICA GRUPAL 

Podemos reflexionar sobre todo nuestro proce-
so de investigación, pero no podemos dejar de 
mencionar que el grupo de investigación Ens-
maniakos Ondas de la IED Escuela Normal Su-
perior María Auxiliadora, y quien escribe este 
artículo, tiene un sentimiento enorme de gra-
titud con Minciencias, el programa Ondas, la 
Universidad Cervantes, y en especial por nues-
tra asesora Johanna Andrea Villamarín, quie-
nes con su aporte pedagógico, académico, 
económico y metodológico, en la generación 
de conocimiento, en el trabajo, motivación e 
interés por los procesos investigativos que se 
llevan a cabo con los estudiantes y su acompa-
ñamiento constante fortalecieron nuestra inves-
tigación y nos animaron a continuar creyendo, 
no solo en el grupo, sino en la posibilidad de 
generar investigación en escenarios diferentes 
al aula donde el estudiante es el más activo de 
los participantes, generándoles una experien-
cia de vida bastante interesante.

Los obstáculos poco a poco se nos convirtie-
ron en fortalezas a  medida que iba avanzan-
do el tiempo, la pandemia trajo consigo mu-
chas dificultades en lo familiar, lo médico, lo 
económico, inclusive en lo motivacional  y así 
en muchos aspectos de la vida de todos , en 
lo educativo representó el más grande desa-
fío que hemos enfrentado, era modificar casi 
que en su totalidad el escenario académico en 
el que usualmente nos encontramos, nuestra 
zona de confort, las actividades, las dinámicas, 
los procesos, las clases debieron transformar-
se, representando el mayor reto lograr comu-
nicarnos con nuestros estudiantes, y lo anterior 
también aplica a nuestro grupo.  

Afortunadamente, la tecnología jugó a nuestro 
favor; el internet, las aplicaciones y las plata-
formas digitales nos permitían hacen nuestra 
labor de una forma nueva y diferente que hizo 
romper con esquemas tradicionales y rutinas 
establecidas desde hace tiempo, las redes so-
ciales nos daban la oportunidad de compartir 
información, contenidos, guías, incluso mo-
tivar a los integrantes de nuestro grupo para 
que pudieran continuar; cumplimos un papel 
fundamental, y aunque incremento nuestro 
trabajo, se hizo con gusto. Los maestros tam-
bién nos actualizamos y nos movilizamos en 
estas plataformas que también nos permitieron 
aprender algo nuevo.

3. RESULTADOS Y REFLEXIONES

3.1 OBJETIVOS Y ALCANCES

Objetivo 1: dentro de los procesos académicos 
de nuestra ENSMA, tenemos como ejes fun-
damentales la pedagogía y la investigación, 
áreas en la que se incentivan los procesos in-
vestigativos; sumado al trabajo realizado con 
el programa Ondas, los integrantes han mejo-
rado sus habilidades en la indagación fortale-
ciendo aquello que en las áreas se aprenden.  
Dentro del análisis que el grupo hace en el 
proceso de indagación utilizando la encuesta 
como uno de los instrumentos de recolección 
de la información, se puede mencionar que los 

51 estudiantes de la institución que participa-
ron como la muestra de la población anhela 
poder tener espacios sanos de esparcimiento y 
de participación en manifestaciones culturales 
que les permita tener una actitud resiliente ante 
las situaciones que se les presenten a nivel per-
sonal y académico. Los gráficos que se presen-
tan a continuación dan razón a lo analizado 
por el grupo.

Objetivo 2: diseñar actividades que promue-
van actitudes positivas en los estudiantes e in-
tegrantes de la comunidad educativa. Dentro 
de los resultados obtenidos, se tiene que los 
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eventos y actividades tanto del ámbito cultural 
y deportivo se diseñaron y realizaron con éxi-
to, y que la participación aumentó a medida 
que se llevaban a cabo y cada día hay más 
interesados en hacer parte de la agrupación 
Ensmaniakos y de las actividades culturales y 
deportivas en la institución aportando a la con-
secución de actitud resiliente.

La socialización y la promoción de  la participa-
ción de los estudiantes a través de escenarios 
virtuales y presenciales,  permitió tener logros 
significativos para el grupo de investigación 
tales como ser referenciados por la institución 
como el actual y único semillero de investiga-
ción, participar de la feria zonal de los pro-
yectos de investigación del Programa Ondas, 
Cundinamarca, y lograr llegar al evento del 
orden nacional como lo fue Expociencia 2022 
que se llevó a cabo el mes de abril en la ciu-
dad de Ibagué en el departamento del Tolima. 
Estas participaciones nos han proporcionado 
de insumos muy significativos en pro del me-
joramiento de nuestro trabajo de investigación 
y de nuestros próximos proyectos en los cuales 
el grupo Ensmaniakos participará, como el en-
cuentro de semilleros de investigación y expe-
riencias significativas con la UPTC. También, la 
participación en la feria juvenil Hayo Viejo en 
el mes de agosto del presente año, así como 
en el evento académico que organizará nues-
tra institución educativa.

Objetivo 3: dentro de los objetivos de investi-
gación, podemos encontrar que se propende 
indagar las perspectivas de los estudiantes y 
docentes entorno a lo artístico, lo cultural y lo 
recreativo; diseñar actividades que promuevan 
actitudes positivas en los estudiantes e inte-
grantes de la comunidad educativa y socializar 
y promover la participación de los estudiantes 
a través de escenarios virtuales y presenciales. 
Objetivos que se convierten en acciones conti-
nuas, ya que hacen parte del quehacer y de los 
intereses del grupo.

Como grupo de investigación, frente a los ob-
jetivos propuestos, se puede decir que se lo-
gran constantemente, ya que continuamente se 
están generando los espacios y las estrategias 

que motivan desde lo cultural y lo recreativo 
una actitud resiliente de la comunidad educa-
tiva de la ENSMA del municipio de Villapinzón 
y el grupo se convierte en un referente para la 
comunidad educativa dando siempre su aporte 
para fomentar valores y actitudes positivas.
Se sigue indagando sobre las perspectivas de 
los estudiantes y docentes entorno a lo artísti-
co, lo cultural y lo recreativo y se diseñan acti-
vidades que promueven actitudes positivas en 
los estudiantes e integrantes de la comunidad 
educativa, y se socializan y promueve la parti-
cipación de los estudiantes a través de escena-
rios virtuales y presenciales, pues lo cultural, lo 
investigativo, lo académico lo exigen.  

Los integrantes del grupo lideran e inspiran a 
sus compañeros a no sólo diseñar, organizar y 
llevar a cabo eventos y participaciones, sino a 
llegar a ser líderes positivos de su institución, 
de sus comunidades y de su municipio, tenien-
do en cuenta que, con el apoyo y respaldo de 
docentes su autoestima, su seguridad y con-
fianza se verán reflejadas en el ímpetu de sus 
acciones y en el ejemplo que representará para 
los más jóvenes de nuestro grupo y de nuestra 
institución. Ensmaniakos “De mentes Libres”

3.2 RESULTADOS 

Con la participación activa de los integrantes 
del grupo en lo académico, lo cultual y lo in-
vestigativo el grupo hace su aporte desde las 
socializaciones a través del periódico mural y 
los programas radiales que se han realizado 
en la emisora comunitaria San Juan Estéreo, 
las participaciones en las izadas de bandera, 
la participación en la revista institucional ENS-
MA convoca, en las ferias de proyectos de in-
vestigación Ondas, Expociencia 2022, sumado 
a lo proyectado por el grupo en las ferias, se-
minarios y congresos de investigación consi-
deramos que el grupo de investigación logra 
constantemente su cometido y promueve que 
los integrantes de la comunidad sean genera-
dores del cambios positivos y que sean agentes 
dinámicos en su entorno local y regional. Así, 
los muchachos de nuestro grupo se consolidan 
como líderes. 
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Gráfica 1. Resultados de la encuesta aplicada. Fuente: Elaboración propia.

Canto
Zumba o aeróbicos
Trova, Poesía y/o poema
Elaboración de artesanías
Juegos autóctonos
Deportes tradicionales
(futbol, baloncesto, voleibol)
Feria de comic
Expresiones artísticas cult
Aprender algo nuevo

51 respuestas

¿Estaría de acuerdo con la implementación de 
actividades recreativas culturales en las horas 
de descanso?

Sí
Nó
Tal vez

72,5%

25,5%

51 respuestas

¿Al promover creaciones artísticas se trans-
formaría favorablemente la conducta de los 
alumnos?

80,4%

17,6%

No, porque se fomentaría 
indisciplina.
Sí, porque se regularía las 
acciones de los alumnos
Sí, porque les deja apren-
dizajes significaticos desde 
un ámbito cultural.
Ninguna de las anteriores.

51 respuestas

¿Que tipo de actividades te gustaría desarro-
llar durante el recreo?

45,1% 15,7%

9,8%

9,8%

51 respuestas

¿Cuál crees que es la razón por la cual algu-
nos estudiantes no participan en actividades 
artísticas y culturales

43.1%

43.1%

Timidez
Falta de motivación 
e interés
Pereza
No hay calificación
Falta de apoyo

3.3 REFLEXIONES DE LOS MAESTROS
INVESTIGADORES

Se contó con un grupo extraordinario de alum-
nas y alumnos que han dado lo mejor de sí  
en cada año de participación en la investiga-
ción, desde el momento mismo de las prime-
ras reuniones, la documentación, el diseño y 
aplicación de las encuestas, las entrevistas y 
los diferentes instrumentos de recolección de 
información, que nos mostraron una realidad 
con la que nos encontraríamos antes, duran-
te y después de pandemia. Pues, la relación 
entre los miembros de la comunidad se veía 
afectada por conductas que eran el producto 
de condiciones que permitieron que las dificul-
tades y los problemas surgieran, dándonos el 
motivo para iniciar nuestro proceso de investi-
gación y fundamentarlo con el proceso de re 
significación del manual de convivencia punto 
de partida de nuestro proyecto.

Los autores llevaron a entender el asunto pro-
blema y comprenderlo desde las subjetivi-
dades, darle sentido y buscarles solución in-
terviniendo de manera creativa, recreativa y 
cultural, algo evidente en los resultados de la 
aplicación de los instrumentos. Los investiga-
dores participaron y mostraron su talento en 
los diferentes escenarios que la institución les 
generara y poco a poco se logró, y con el apo-
yo del nuevo rector Humberto Ballén Murcia 
y la Escuela Normal. participamos en la Expo 
ciencia 2022 en la ciudad de Ibagué en el To-
lima, convirtiéndose esto en un logro-producto 
de una experiencia significativa en las ferias 
zonales de investigación del Programa Ondas.

Todo el proceso que se lleva a cabo con el 
grupo de investigación requiere de algunos 
elemento esenciales en quienes están a cargo 
de los integrantes, tales como, liderazgo, moti-
vación, interés,  consideración, promoción del 
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3.4 RECOMENDACIONES, PROYECCIONES 
Y DIFICULTADES

Afortunadamente y luego de un trabajo fuer-
te, pero manteniendo la humildad, la sencillez 
y una motivación constante por aprender, el 
grupo Ensmaniakos desde el ámbito cultural, 
académico e investigativo continúa fortalecien-
do sus procesos, y proyecta una participación 
mucho más activa en escenarios virtuales y 
presenciales donde los medios de comunica-
ción radio, televisión, las redes sociales y de 
los canales y emisoras comunitarias se pueda 
mostrar más del trabajo realizado por el grupo 

de investigación, las iniciativas, las participa-
ciones, las ideas y contribuir con el aprendizaje 
y la motivación. 

El grupo se encuentra trabajando constante-
mente por participar en los eventos culturales 
propios de la institución, en los encuentros 
académicos de bilingüismo, en los eventos que 
desde el área pedagogía e la investigación se 
realizarán en participaciones dentro y fuera de 
la Escuela Normal superior María Auxiliadora. 

Dificultades se presentan constantemente, la 
falta de equipos, materiales, vestuario, apoyo 
económico, entre otras, se vuelven obstácu-
los que en medida de lo posible se superan 
con el trabajo en equipo y el respaldo de los 
padres de familia, aun así como ya se  men-
cionó el grupo de investigación agradece de 
corazón todo la asesoría, apoyo y beneficios 
recibidos a lo largo de estos años por parte 
del programa Ondas Cundinamarca, la Uni-
cervantes y Minciencias, porque gracias a esto 
el grupo ha adquirido la  importancia en la ins-
titución y aspiramos a tener el reconocimiento 
en otros niveles; adicionalmente, dentro de las 
recomendaciones recibidas, fortaleceros la sis-
tematización de la investigación, capacitándo-
nos con los docentes de la institución y talleres 
virtuales.

IED Escuela Normal Superior María Auxiliado-
ra. (2008). Proyecto educativo institucional PEI.

IED Escuela Normal Superior María Auxiliado-
ra. (2008). Modelo pedagógico innovador al-
ternativo.

IED Escuela Normal Superior María Auxiliado-
ra. (2010). Manual de Convivencia. 

IED Escuela Normal Superior María Auxiliadora. 
(2018). Manual de Investigación de la Ensma.

trabajo en equipo, generación de principios y 
valores en los integrantes, sobre todo, el res-
paldo y apoyo del docente, es crucial, ya que 
un estudiante que vea y sienta a su profesor 
que se involucra en lo que hace, que cree en lo 
que hace y que lo motiva a hacerlo, en ese es-
tudiante amentará su autoestima, su confian-
za y llegará a ser un gran líder. Y siendo líder 
positivo, inspirará a otros a serlo y es lo que 
hemos logrado con los integrantes del grupo 
Ensmaniakos desde lo académico, investigati-
vo, recreativo y cultural, teniendo el reconoci-
miento de la comunidad educativa siendo hoy 
por hoy el actual “Semillero Institucional de In-
vestigación”.
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1. INFORMACIÓN GENERAL DEL PROYECTO

1.1 RESUMEN

El grupo Familias con calidad conformado por 
docentes (2), estudiantes de 9° y 7° y un exalum-
no, realizaron la investigación con la participa-
ción de algunos miembros de la familia en el 
proceso educativo de la Institución Complejo 
Educativo Integral Sopó (CEIS), con el apoyo 
del Ministerio de Ciencias y Tecnología, Funda-
ción Universitaria Cervantes San Agustín y Pro-
grama Ondas. El objetivo de la investigación 
fue conocer la participación de las familias en 
los contextos educativos, visto como una opor-
tunidad de involucrar de manera más activa a 
este actor educativo para que contribuyeran al 
robustecimiento de los procesos formativos y 
gradualmente se lleve a cabo un aporte a las 
políticas de instituciones en términos de mayor 
acercamiento y conocimiento de sus familias, 
para que desde sus fortalezas, necesidades y 

aportes contribuyeran en el fortalecimiento de 
proyecto educativo institucional. 

1.2 CONTEXTO EN EL QUE SE DESARROLLÓ 
LA INVESTIGACIÓN 

La familia es el actor fundamental de la socie-
dad y de una comunidad educativa, pero esta 
permanece aislada de participar en los proce-
sos educativos tales como contextos formativos, 
políticos, de integración y de apoyo educativo.  
Los marcos legales como la constitución nacio-
nal (1991), el código de infancia y adolescen-
cia, el decreto 1286 (Vélez, 2005), la declaran 
como el primer elemento, núcleo básico de la 
sociedad y primera escuela de socialización y 
formación para sus hijos, constituyéndose así 
en factor protector y motivador hacia el apren-
dizaje, la formación integral y responsable de 
la educación de los hijos. Por tanto, tiene la 

Sopó
FAMILIAS CON CALIDAD 
Participación familiar en el proceso educa-
tivo de la Institución Complejo Educativo 
Integral Sopó (CEIS).
Myriam Hernández
Antonio Rodríguez

Municipio:
Nombre del grupo de investigación: 

Nombre del proyecto:

Autores:

Institución Educativa Departamental Complejo Educativo
Integral Sopó
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obligación, tanto legal como política y moral, 
de contribuir en el desarrollo integral y armó-
nico de sus hijos.

Así mismo, estos marcos legales definen de 
manera clara la participación y corresponsa-
bilidad efectiva de la familia en los estableci-
mientos de educación con acciones de mejo-
ramiento y fortalecimiento de las instituciones 
escolares, es decir, la familia tiene un espacio 
concedido legalmente en la contribución al 
fortalecimiento del proyecto educativo institu-
cional.

En consecuencia, en el CEIS  no se conocen las 
dinámicas familiares en la institución, las razo-
nes por las cuales cada vez más las participa-
ción de las familias disminuye en los diferentes 
espacio que le concede la ley para contribuir 
en los procesos educativos, la participación se 
limita a abordar el proceso educativo de sus 
hijos al recibir los boletines académico sin apo-
yar en la mayoría de los casos en otros espa-
cios y contextos, en  la mayoría de veces son 
actores desinformados, apartados y desintere-
sados de sus espacios de participación.  

Por tal razón, es importante saber cuál es el rol 
de las familias, conocer las características de 
las familias en la institución y su responsabi-
lidad de participación dentro de lo educativo, 
así mismo, conocer desde su saber familiar, 
cuáles serían las estrategias para que las fa-
milias se acerquen y participen en los procesos 
educativos. 

1.3 PREGUNTA DE INVESTIGACIÓN Y
OBJETIVOS

¿De qué manera podemos promover la partici-
pación de las familias en el proceso educativo 
institucional, a partir del conocimiento del ima-
ginario de los estudiantes sobre las familias, 
sus características y sus aportes en estrategias 
para fortalecimiento del proyecto educativo 
institucional?

Objetivo general:

Identificar la participación de las familias del 
CEIS sobre su contribución en participación en 
el proceso educativo, en términos de conoci-
miento del imaginario de los estudiantes, sobre 
las familias, sus características y sus aportes 
en estrategias de fortalecimiento del proyecto 
educativo institucional.

Objetivos específicos:

• Describir el imaginario de familia de los es-
tudiantes IED CEIS.
• Identificar las características de las familias 
de la IED CEIS y las dinámicas de participación 
en el proceso educativo.
• Identificar estrategias de participación de las 
familias en el proceso educativo a partir de sus 
aportes.

2. DESARROLLO DE LA INVESTIGACIÓN

2.1 ESTRATEGIA METODOLÓGICA

En atención a la ruta del Programa Ondas, el 
desarrollo metodológico de la investigación 
fue Investigación con un enfoque mixto.

Como acciones principales en el proceso de 
investigación se plantean:

• A nivel cualitativo, el desarrollo de conversa-

torios con estudiantes de 1° a 11° de escolari-
dad y la realización de una cartografía familiar.

• La realización de un grupo focal con algu-
nas familias. Para esto, se realizó una guía de 
Orientaciones para el Desarrollo de los Con-
versatorios por Grado.

• A nivel cuantitativo, la aplicación de una en-
cuesta de caracterización de las familias de la 
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institución, en un formulario Google.

Marco conceptual: se indagan referentes teó-
ricos y antecedentes sobre los siguientes con-
ceptos: familia, tipos y vínculos, familia y sus 
responsabilidades, participación de la familia 
lo educativo e imaginario social.

2.2 APRENDIZAJES Y DINÁMICA GRUPAL 

Dentro de la dinámica desarrollada por el gru-
po de investigación, se optó definir cada uno 
de los pasos metodológicos con los investiga-
dores en compañía de los docentes coinves-
tigadores y la asesora, quienes reformularon 
desde la pregunta problema, pasando por los 
objetivos y diseño de los instrumentos de inda-
gación con base en las preguntas que ellos for-
mulaban para posteriormente en fase de cam-
po ser aplicados y analizados por ellos, lo que 
propicio la generación de conocimientos en 
torno a las familias del CEIS, como lo mencio-
na la investigadora Dayana Moreno Ariza: “en 
esta gran aventura logré aprender muchísimas 
cosas, por ejemplo, aprendí el valor que tie-
nen las familias y cuanto debemos quererlos, 

ya que en esta investigación nos dimos cuenta 
que la mayoría de estudiantes no cuentan con 
la fortuna de tener papás o que aquellos tienen 
que trabajar para poder mantener sus casas.

Aprendimos que trabajar en equipo es su-
mamente importante para poder lograr que 
nuestro proyecto sea magnífico; por ejemplo, 
hicimos trobas, unos  hacían la letra, otros opi-
naban de ella, y otros la cantaban, y así fuimos 
aprendiendo el valor de trabajar juntos, tam-
bién aprendimos a manejar varios elementos 
de tecnología para diseñar videos creativos 
como también observamos aparatos de soni-
do para poder hacer una gran presentación de 
nuestros foros municipales y regionales, en mi 
opinión estos proyectos son una gran oportu-
nidad para aprender valores, mirar cosas que 
tal vez muchas veces pasan desapercibidas, y 
también para saber qué es lo que en realidad 
nos gusta para nuestro futuro, quiero agra-
decer por todas esas oportunidades que nos 
otorgan ya que como he dicho anteriormente 
ayudan para muchas cosas”.

¿De qué manera podemos 
promover la integración de 
las familias del CEIS en el 
proceso educativo vincu-
lando el imaginario de los 
estudiantes frente al tipo de 
familia? 

Objetivos específicos Recolección de datos
(Técnica o 

instrumentos)

OBJETIVO GENERAL 
Promover la integra-
ción de las familias 

del CEIS en el proce-
so educativo vinculan-
do el imaginario de 
los estudiantes frente 

al tipo de familia.

Describir el imagina-
rio de las familias de 
los estudiantes IED 

CEIS. 

Diseñar una propues-
ta de participación en 
el proceso educativo 

a partir de los aportes 
de las familias. 

Instrumento:
Entrevista a estudian-
tes – Conversatorio y 

diario de campo.

Instrumento:
Encuesta

Instrumento:
Pregunta guía grupo 
focal y observación. 

Identificar las caracterís-
ticas de las familias de la 
IED CEIS, y las dinámicas 
de participación en el 
proceso educativo. 

Actividades

Diseño de entrevista:
Entrevista a estu-

diantes por grado, 
consulta

bibliografía.

Guía de encuesta:
Encuesta con formu-

lario Google, consulta 
bibliográfica.

Grupo focal con 
las familias de los 
estudiantes investi-
gadores, encuentro 

familiar.

Ilustración 1. Diseño de la ruta metodológica. 

Fuente: Elaboración propia.

Pregunta de investigación:
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3. RESULTADOS Y REFLEXIONES

3.1 OBJETIVOS Y ALCANCES

Resultados del primer eje de análisis: Imagi-
nario de las familias de los estudiantes IED 
CEIS

El imaginario de los estudiantes sobre el sig-
nificado de familia es diverso en tipologías, 
vínculos, expresiones, jerarquías, territorios y 
simbologías. La tipología familiar más carac-
terística es la familia nuclear donde se destaca 
expresiones afectivas positivas, ambientes pro-
tectores, vínculos armónicos, las descripciones 
dan cuenta de espacio donde se forma, apren-
de y se construye las relaciones, la comunica-
ción, los afectos y el rol paternal y maternal en 
los estudiantes, como lo señala Forero (2008) 
significa vivir afectivamente con los hijos.

Sin embargo, independientemente del tipo de 
familia al que se pertenezca (uniparental, ex-
tensa), se destacan acciones y sentimientos de 
que con la familia se comparten ilusiones, me-
tas y actividades cotidianas, y es donde se en-
seña cómo afrontar los momentos críticos, así 
mismo, en ella se proporciona la satisfacción 
de sus necesidades materiales como techo, ali-
mentación, pero también en donde se experi-
mentan sentimientos de abandono, tristeza y 
conflicto. 
  
Frente a esa responsabilidad de la familia des-
de un mandato constitucional, la ley deman-
da que la familia se empodere en su papel 
de contribuir en acciones de gestión, vigilan-
cia, organización y mejoramiento del servicio 
educativo; los estudiantes consideran que las 
contribuciones en participación de las familias 
al proyecto educativo institucional están orien-
tadas  al apoyo en lo escolar en casa, a  una 
comunicación afectiva diaria con los hijos, una 
comunicación efectiva y mutua entre el colegio 
y la familia, no solo en lo académico, sino en 
espacios de integración de la comunidad edu-
cativa.

Finalmente, los estudiantes consideraron que 
la institución educativa puede contribuir a las 
familias en espacios de participación donde 
padres e hijos se integren, no solo en lo aca-
démico, sino en lo lúdico; en comprender la 
situación económica de las familias y mante-
ner la prestación de los servicios complemen-
tarios, ya que esto alivia el peso económico de 
las familias. Así mismo, se manifiesta el factor 
jornadas largas de trabajo como barrera para 
acordar tiempos y espacio de participación en 
actividades educativas.  

Resultados del segundo eje de análisis: Ca-
racterísticas de las familias de la IED CEIS y 
las dinámicas de participación en el proceso 
educativo

Categoría: Datos generales de las familias

La participación de la familia en los procesos 
educativos continúa siendo según los resulta-
dos de la encuesta representativa, son las mu-
jeres – madres, la mayoría de las personas que 
respondieron la encuesta, el género femenino, 
es quien ha asumido la responsabilidad de los 
requerimientos asociados al proceso académi-
co.

Teniendo en cuenta que proporcionalmente, 
tanto hombres como mujeres, cuentan con un 
nivel educativo bueno, en los padres con un 
83% y madres con un 85% de educación bá-
sica completa; y que su ocupación en su ma-
yoría es ser empleado: 57.9% de las mamás y 
el 68% de los papás, estos dos aspectos nivel 
educativo y laboral hace que le den más poder 
adquisitivo y se convierte en un factor protector 
para participar y aportar en procesos educati-
vos.

Sin embargo, este aspecto de lo laboral influ-
ye en la participación de las familias, pues la 
prioridad de estas no es participar en procesos 
educativos, sino en cumplir con sus horarios de 
trabajo y priorizar el factor económico dentro 
del hogar.
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En los referentes al tipo de familia predomi-
nante, como ya se había mencionado en el 
imaginario de los estudiantes, es la familia nu-
clear con un 53%, padres progenitores e hijos.

Categoría: Corresponsabilidad

El tiempo para el encuentro familiar es muy 
limitado para ejercer ese rol, tanto paternal 
como maternal, para compartir con los hijos 
actividades cotidianas, para enseñarles cómo 
afrontar los momentos críticos y para compar-
tir satisfacciones (Forero, 2008). Los resultados 
muestran que las familias semanalmente cuen-
tan con 2 y hasta 20 horas para estar y com-
partir en familia, pues las actividades laborales 
y escolares se llevan la vida de las familias.

Categoría: Apoyo educativo

Los contextos de participación de las familias, 
en lo educativo, son los contextos político, aca-
démico y comunitario. Las familias destacan el 
aspecto académico como sobresaliente, el cual 
implica la participación en las actividades del 
aula o en aquello que esté relacionado con el 
proceso de enseñanza-aprendizaje, indicando 
que los aspectos de participación política en 
consejos directivos y comités y participación 
comunitaria, acciones de impacto social for-
mativo, de integración y bienestar son de poco 
interés.

Sin embargo, la expectativa de participar junto 
con sus hijos en actividades del componente 
comunitario es de tipo de integración y bien-
estar, tales como juegos de competencias, ta-
lleres de música, danza, encuentros deportivos 
y picnic principalmente, está entre un 53.5% 
al 42.1%, lo que refleja que se debe conside-
rar la realización de este tipo de eventos en la 
institución.

Resultados del tercer eje de análisis: Estrate-
gias de participación en el proceso educativo 
a partir de los aportes de las familias

El aporte de las familias, desde el significado 
de lo que es familia, para ellas está en que 
este primer espacio de socialización continúa 

siendo, como lo señala Forero (2008), el lugar 
donde los padres viven afectivamente con sus 
hijos donde se comparten comunicación, se 
enseñan valores e ilusiones.  

Las responsabilidades que destacan las fami-
lias tienen que ver con proporcionar en el ho-
gar un ambiente adecuado para su desarrollo 
integral; en lo educación preparar a los hijos 
para la sociedad, en proveer sus necesidades 
básicas, en brindar los apoyos y materiales 
para que puedan estudiar, dedicar tiempo de 
acompañamiento a su proceso de aprendizaje, 
en organizarlos para ayudar con los quehace-
res de la casa y en orientarlos en la formación 
en autonomía y toma de decisiones. 

La responsabilidad de la familia, también tiene 
que ver según los padres, con ver con esa mi-
sión de educar, amar, disciplinar y recrear a los 
hijos, de manera equilibrada, con  la organi-
zación de responsabilidades y funciones den-
tro del hogar, además de que no puede seguir 
siendo solamente un rol femenino tampoco 
absolutamente de la escuela, por tanto se in-
fiere que, es importante que padres -hombres 
y madres – mujeres o acudientes, quienes es-
tén a cargo de los estudiantes, conjuntamente 
se responsabilicen de esta misión.

Las familias consideran que la institución edu-
cativa puede contribuir a las familias que hacen 
parte de ella, en la promoción y comunicación 
de servicios complementarios de la institución y 
del municipio, apoyar la disciplina y autoridad 
de los docentes, cumpliendo lo señalado en el 
manual de convivencia.

Las familias reconocen que en una Institución 
pública son muchas las necesidades de tipo 
económico, psicosocial y familiar, por lo que 
es primordial promocionar estrategias de ma-
yor impacto que generen acercamiento para 
orientar a las familias que se encuentran en 
situación de vulnerabilidad, de tal manera que 
el colegio contribuya en conocer más los hoga-
res, no solo en lo académico.

Los aportes que pueden hacer las familias se 
pueden resumir en las siguientes estrategias 
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de trabajo: Promoción del valor de la fami-
lia, Corresponsabilidad familiar, Promoción y 
comunicación de servicios complementarios 
de la institución y del municipio, Fomento de 
pertenencia institucional y Realización de acti-
vidades institucionales de integración familiar, 
como una feria familiar de recreación y en-
cuentro familiar.

3.2 RECOMENDACIONES, PROYECCIONES 
Y DIFICULTADES

En el planteamiento de un mejoramiento del 
proyecto educativo institucional, se debe con-
templar la atención a la diversidad de familias, 
sus características son múltiples; sin embargo, 
hay que tener en cuenta que esto se convierte 
en una oportunidad de descubrir la imagen y 
significación tanto de padres, madres y estu-
diantes del rol de la familia en la sociedad, 
como formadora de sus hijos, y en acompa-
ñamiento de la construcción de su proyecto de 
vida. 

La participación de la familia en los procesos 
educativos no debe quedarse en manos del gé-
nero femenino, esta participación debe involu-
crar la colaboración compartida entre madre y 
padre de sus responsabilidades con la educa-
ción y con la contribución en el fortalecimiento 
de los proyectos educativos. Aunque el aspecto 
laboral es una barrera, una organización en 
la división de trabajo y cumplimiento de fun-
ciones al interior de hogar podría aumentar la 
asistencia del género masculino en los proce-
sos académicos.

La política institucional debe redefinir sus prin-
cipios de participación familiar, que estos no 
se centren una información académica y com-
portamental, sino en principios que deben ser 
ampliados, potenciados, conocidos y concer-
tados con padres y madres y que empoderan, 
tanto a estudiantes como a padres y madres de 
familia, en una visión más amplias del contex-
to de participación en los procesos educativos.

La participación familiar debe incluir un plan 
de comunicación que incluya el aporte de las 
estrategias de las familias, sus opiniones, inte-

reses y necesidades, a fin de superar la visión 
de familias receptoras de información y bene-
ficiarias de un servicio, avanzar hacia posición 
en que la familia, es una promotora con sen-
tido de pertenencia de los beneficios y bonda-
des que tiene la institución para su comunidad.

Además, la participación familiar debe contar 
con un plan de comunicación que contenga 
estrategias de diálogo y acuerdos para una 
presencia física de las familias, y si avanzar 
hacia una asistencia masiva en actividades de 
interés. Como acciones a corto plazo, se reali-
zó una cartilla promocional de FAMILIAS CON 
CALIDAD, para que la comunidad que confor-
ma una familia conozca el aporte de esta in-
vestigación.

3.3 REFLEXIONES DE LOS MAESTROS
INVESTIGADORES

El imaginario de familia en los estudiantes está 
vinculado a ese espacio donde se aprenden, 
se forman y construyen valores y afectos, don-
de se está para el apoyo y cuidado de todos, 
independientemente del tipo de familia al que 
pertenezca. Vale la pena destacar que, en el 
imaginario que el estudiante de su familia,  
mantiene esa función de ser núcleo básico de 
la sociedad, primera escuela de socialización, 
lugar donde se aprenden relaciones de afecto, 
amor y unión en donde los padres y madre 
responsable del hogar cumplen su responsa-
bilidad, como lo señala Forero (2008), de vi-
vir afectivamente con los hijos. Sin embargo, 
en este imaginario no se identifica la función 
de que la familia es la que conduce, forma y 
orienta a sus hijos hacia otras esferas como la 
escuela, el barrio, la comunidad.

En cuanto a los datos generales de la familia 
se destaca que la mujer-madre, es encargada 
de la participación en los procesos educativos, 
ella es quien asume en mayor medida la parti-
cipación y acompañamiento de sus hijos en sus 
procesos académicos.

El protagonismo familiar es un asunto clave 
para la participación en el proceso educativo, 
se contó en el grupo focal con padres y madres 



1652022

líderes, con niveles básicos de educación y pro-
fesionales que se puede considerar un aporte - 
oportunidad para involucrarlos y fortalecer los 
procesos políticos, formativos y pedagógicos, 
y generar un acercamiento de las familias, en 
especial las que se encuentran en situación de 
vulnerabilidad. 

Los padres y madres de familias cuentan con 
niveles educativos básicos para aportar en el 
fortalecimiento de la gestión y seguimiento de 
los contextos políticos, escolares, formativo y 
de bienestar de la institución educativo, aun-
que se presenta una barrera en lo económico y 
laboral, se insiste que la organización familiar 
en su interior no ha de dejar en segundo lu-
gar la responsabilidad que legal y moralmente 
tiene de la participación en los procesos edu-
cativos. 

Los aportes de las familias en estrategias que 
contribuyan en participación al proceso edu-
cativo están orientadas al contexto comunitario 
– formativo. 

También se plantea como estrategia de partici-
pación, que las políticas institucionales deben 
fomentar una línea de trabajo con familias en 
pertenencia institucional.

Finalmente, el aporte de las familias al en-
cuentro de familias, no desde lo magistral ni 
teórico, sino desde lo comunitario, lo lúdico, 
lo artístico; las familias quieren que se realicen 
actividades institucionales de integración fami-
liar, recreación, que permita ese reconociendo 
y puesta de escena de habilidades, interés, ne-
cesidades que ayuden a las familias más vul-
nerables.
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1. INFORMACIÓN GENERAL DEL PROYECTO

1.1 RESUMEN

Las ciencias sociales, y en especial la historia, 
han sido contadas por los adultos, profesiona-
les, historiadores o investigadores, pero pocas 
veces se escuchan las versiones de sus prota-
gonistas: “las personas del común’’; la historia 
contada por la población que tiene su propia 
experiencia. Los adultos que tienen más de 60 
años se convierten en una población olvida-
da y hasta vulnerada, no solo por las nuevas 
generaciones, sino por la sociedad en gene-
ral. Por ello, para el grupo de investigación fue 
necesario escucharlos porque han sido testigos 
claros de una época con muchos cambios his-
tóricos que han enmarcado la evolución de su 
municipio hacia el mundo moderno. 

Ellos han sido protagonistas y espectadores de 
momentos importantes, por lo que: “La historia 
contada por nuestros abuelos” es un espacio 
donde, a través de sesiones de conversatorios 

virtuales y presenciales, leemos y analizamos 
en grupo los aportes históricos de los abuelitos, 
en especial relacionados con su infancia, vi-
vencias y la historia del municipio de Cota. Así 
mismo, abordar temas históricos relacionados 
con la historia, la cultura y la identidad del mu-
nicipio, acudiendo a los adultos mayores como 
personas de gran valor en nuestra sociedad, 
dueños de sabiduría, historias y vivencias que 
aportan en el proceso de aprendizaje de las 
nuevas generaciones, y que, además, dignifica 
el papel del adulto mayor.

1.2 CONTEXTO EN EL QUE SE DESARROLLÓ 
LA INVESTIGACIÓN 

Esta investigación se desarrolló en el municipio 
de Cota. Inicialmente, en el año 2020, se plan-
teó la primera fase como resultado de las innu-
merables preguntas y expectativas de las estu-
diantes del grado sexto en el área de Sociales, 
relacionadas con los contenidos históricos que 

Cota
LAS HISTORIAS DE LOS ABUELOS COMO 
FUENTE HISTÓRICA DE NIÑAS Y NIÑOS
Las historias de los abuelos como fuente
histórica de niñas y niños.
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Nombre del proyecto:

Autor:

Institución Educativa Departamental Enrique Pardo Parra
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de una u otra forma habían sido relatadas en 
historias por sus abuelos. 

A partir de la pandemia del Covid 19 que he-
mos vivido, las poblaciones más vulnerables 
han sido los niños, niñas y los adultos mayo-
res, quienes han tenido que vivir mucho tiem-
po de confinamiento, muchas veces perdiendo 
la posibilidad de establecer relaciones sociales 
fuera de su núcleo familiar. Esto, además, se 
convirtió en una gran dificultad para el desa-
rrollo del proyecto, incluso en este año, debido 
a que solo un grupo pequeño podía asistir a la 
institución en forma presencial, los estudiantes 
nunca perdieron su interés por continuar el pro-
yecto, incluso en forma virtual.

1.3 PREGUNTA DE INVESTIGACIÓN Y
OBJETIVOS

¿Cómo fortalecer la identidad cultural de niños 
y niñas mediante las historias y experiencias de 
los abuelos o adultos mayores en el municipio 
de Cota?

Objetivo general:

Fortalecer la identidad cultural de niños y niñas 
a través de la interpretación y comprensión de 
las historias, vivencias, anécdotas, costumbres, 
experiencias y sabidurías de los adultos mayo-
res del municipio de Cota como fuente histórica 
en las Ciencias Sociales.

Objetivos específicos:

• Describir situaciones, recuerdos, vivencias, 
creencias y tradiciones de los abuelitos, que 
enriquecen la visión histórica del municipio de 
Cota en niños y niñas.
• Fomentar conversatorios para analizar las his-
torias y el contexto sociocultural de los abuelitos, 
para generar nuevas formas de aprendizaje.
• Plantear nuevas enseñanzas de la historia 
desde las emociones que despierta el trabajo 
de investigación etnográfico.
• Divulgar por diferentes medios virtuales y pre-
senciales los logros obtenidos en el proceso de 
investigación.

2. DESARROLLO DE LA INVESTIGACIÓN

2.1 ESTRATEGIA METODOLÓGICA

La investigación se definió como cualitativa y la 
etnografía es la herramienta de investigación 
que nos permitió utilizar la observación partici-
pante y las entrevistas para conocer el compor-
tamiento social y los sentires de los abuelitos en 
el municipio de Cota. También, permitió abor-
dar el grupo de estudio para comprender, ana-
lizar e interpretar la información encontrada 
(verbal y no verbal), comprender lo que hacen, 
dicen, piensan, cómo interpretan el mundo y lo 
que en el acontece.

Se realizaron entrevistas en diferentes lugares 
del municipio, incluyendo “La Casa del Abue-
lo” en Cota. En total se entrevistaron alrede-
dor de 15 abuelitos y se realizó recopilación de 
fotografía antigua entre los adultos mayores y 
familias de los estudiantes del grupo de inves-
tigación que permitieran rescatar un poco la 

historia al interior de los hogares, así como del 
municipio. Los estudiantes investigadores con-
taron durante todo el proceso con un diario de 
campo en el que registraron datos de sus inte-
racciones con los abuelitos, datos cronológicos, 
geográficos y descriptivos de los relatos.

La práctica etnográfica permitió reconstruir a 
los investigadores, las historias contadas por 
los abuelos, a partir de una inmersión en la 
comunidad y en una observación participante, 
que facilito un contacto directo con las perso-
nas y lugares. También acceder abiertamente, 
observar hechos, escuchar sentires, hacer pre-
guntas, cuestionamientos, recoger fotografías, 
documentos, textos, haciendo acopio de datos 
que apoyaron el tema de la investigación. Se 
realizó el siguiente proceso para desarrollar un 
trabajo de campo más efectivo:

• Formar equipos de trabajo de cuatro o cin-
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co estudiantes, para proceder a la observación 
participante, realizar entrevistas estructuradas y 
videos con celular, recolectar fotografías anti-
guas, entre otras acciones. 
 
• Cada grupo elaboró su propio proceso de 
transcripción de las grabaciones (escribir cada 
palabra expresada por los abuelitos) para ge-
nerar un texto centrado en la construcción de 
un esquema de la trayectoria de vida de cada 
adulto mayor.

• De igual manera, para facilitar la categoriza-

ción de la información obtenida, el grupo efec-
túa la selección de algún momento y/o evento 
significativo para analizar, interpretar y compar-
tir con el grupo de investigación, acompañado 
de la realización de un video logrado desde sus 
celulares y editados por ellos mismos. 

• Posteriormente de la etapa de análisis de la 
información, se hace en forma conjunta con 
el grupo, donde se enriquecen sugerencias y 
aportes a través de dos categorías y subcate-
gorías: 

Ilustración 1. Análisis de información por subcategorías.

• Se compartieron los videos realizados por el 
grupo de investigación en redes sociales: Face-
book, Instagram, YouTube y otros medios pre-
senciales y digitales.

2.2 APRENDIZAJES Y DINÁMICA GRUPAL

El proyecto brindó herramientas necesarias para 
los estudiantes, lo cual permitió adquirir infor-
mación durante este proceso de investigación 
para poder investigar de manera agradable y 
sentir que los abuelos son una parte fundamen-
tal de la vida, ¡tantas historias y experiencias 
que nuestros abuelitos tienen por comentarnos y 
las personas no valoran esto!, A los integrantes 
del grupo de investigación les cambió el pensa-
miento, ya que se pensaba que hablar con un 
adulto mayor no tenía valor o gran enseñanza. 
Durante el desarrollo del proyecto se observó y 
se puede afirmar que los abuelitos sí ayudan y 
fortalecen el pensamiento frente a temáticas va-
riadas; a lo largo de su vida han obtenido gran-
des conocimientos, lo que les permitió guardar 

en el corazón cada una de esas cosas tan lindas 
que mencionan, y por tanto merecen de nuevo 
un espacio abierto, lleno de amor, para hacer 
de su vida felicidad y momentos únicos e inol-
vidables, los cuales tal vez no tuvieron oportu-
nidad de tener en su caminito de vida, ya que 
tiene su verdadera historia sin estar captando o 
entendido en libros que no son más importantes 
que ellos.

Fuente: Elaboración propia.
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3. RESULTADOS Y REFLEXIONES

3.1 OBJETIVOS Y ALCANCES

- Se comprendió la importancia del relato o la 
narración oral como una fuente primaria de 
la historia, que permitió la reconstrucción de 
hechos gracias a los instrumentos de investiga-
ción utilizados como la entrevista. El tener ese 
espacio, nos llevó a un encuentro con los abue-
litos lleno de empatía y calor humano, donde 
las palabras, expresiones y hasta silencios, nos 
llevaron a comprender su propia historia, dig-
na de ser recordada y no olvidada. Los abue-
litos son una fuente histórica tan efectiva, que 
van más allá de las fechas, porque implica una 
historia biográfica de sus vidas y permite com-
prender la sociedad y la cultura cotense, vista 
desde sus ojos.

- El proyecto ha permitido y fortalecido la iden-
tidad cultural del grupo, enseñando vivencias, 
emociones, cualidades, sueños y experiencias 
de los abuelos. Es necesario decir que los re-
cuerdos, las expresiones en las historias, se en-
marcan en un recuerdo individual que permitió 
entender una sociedad y cultura que los envol-
vió desde su niñez.

- Divulgar por diferentes medios virtuales y 
presenciales es un logro en el proceso de in-
vestigación, pues es la oportunidad de presen-
tar a otros la historia de una manera diferente.  

3.2 RESULTADOS 

Este proyecto sirve a la comunidad para valo-
rar la lucha y esfuerzo de los abuelos, pues a 
pesar de tantas dificultades y carencias, fueron 
fuertes y salieron adelante como personas vita-
les para el pueblo.

Es importante valorar el tiempo, el amor y la 
paciencia que regalan para descubrir que to-
das las personas son importantes para ellos, 
pero también se les hizo saber que son impor-
tantes para todos los integrantes del grupo y la 
comunidad en general.

El papel de los investigadores etnógrafos per-
mite a los estudiantes sentirse seres impor-
tantes con la posibilidad de crear un espacio 
cómodo, amable y agradable para que los 
abuelos se pudieran comunicar, pasando por 
miedos e inseguridades ante la cámara o las 
grabaciones de los celulares.

Quedan aprendizajes de la historia vivida, su 
importancia y relevancia frente a la historia de 
los libros. Los abuelitos tienen su propia his-
toria, llena de experiencias y momentos que 
enseñan como era su época, su forma de ex-
presarse, vestir, compartir, estudiar, jugar, com-
partir en familia, “de vivir”.

3.3 RECOMENDACIONES, PROYECCIONES 
Y DIFICULTADES

En el estudio realizado con el Proyecto Ondas, 
nos permitió ver cómo las Ciencias Sociales en 
el campo de la investigación, son relegadas 
frente a las Ciencias Naturales, por esta razón 
como grupo investigador enriquetiano propo-
nemos abordar otros proyectos de investiga-
ción relacionados con los procesos sociales y 
culturales del municipio. Es importante que los 
niños y niñas puedan involucrarse desde pe-
queños a un proceso de investigación en las 
comunidades, para aprender a estudiarlas y 
valorarlas como parte fundamental en la iden-
tidad y formación académica. El acudir a he-
rramientas de investigación como la Etnogra-
fía, permitió a los estudiantes buscar, explorar, 
interpretar, comprender nuestra realidad más 
cercana y a la vez, hacer grandes aportes al 
municipio.

3.4 REFLEXIONES DE LOS MAESTROS
INVESTIGADORES

Este proyecto me permitió como docente 
conformar un equipo de trabajo con mis es-
tudiantes que, sin importar su corta edad, se 
comprometieron en realizar una investigación 
cualitativa que nos permitiera abordar a los 
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abuelitos como una fuente de sabiduría histó-
rica y social.

Era necesario despertar en los niños y niñas la 
verdadera importancia de las ciencias sociales 
como una ciencia que va más allá de los libros 
de texto y la historia que siempre se cuenta 
desde el currículum. Por esto, la etnografía nos 

permite lograr un acercamiento con los abue-
litos para aprender de sus enseñanzas, para 
valorar las historias de las personas sencillas, 
de los ciudadanos, de hombres y mujeres que 
con su gran esfuerzo lograron sembrar el mun-
do que disfrutamos hoy, por eso tienen un ver-
dadero valor para nuestro municipio y nuestra 
sociedad en general.

Ilustraciones ©: “Designed by Kubanek / Freepik”
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1. INFORMACIÓN GENERAL DEL PROYECTO

1.1 RESUMEN

El objetivo de este estudio consistió en reco-
nocer cuáles fueron las prácticas de estudio 
literario que conocieron los familiares de los 
estudiantes de grado noveno-A de la Escuela 
Normal Superior Santa Teresita de Quetame 
y establecer la relación con las prácticas ac-
tuales. En esta propuesta  se reconoce  que  
los educandos tienen desconocimiento de las 
raíces literarias pertenecientes a la tradición 
oral que ha conllevado a la baja comprensión 
lectora, al desarrollo de habilidades comuni-
cativas necesarias para desenvolverse en el 
contexto real, de la misma forma ha llevado 
a establecer una propuesta  de rastreo  de los 
procesos literarios, tradiciones que permitan la 
mejora de aspectos académicos que propicie 
la apropiación de la identidad territorial y la 
adquisición de  dichas habilidades a partir  de 
la  aplicación de 30 encuestas a estudiantes de 
grado noveno A y 10 entrevistas a docentes en 

ejercicio y pensionados pertenecientes al sector 
rural y urbano, y a los padres o familiares de 
los estudiantes participantes de esta propuesta, 
en los que se pueda establecer las estrategias y 
procesos de enseñanza de la literatura ances-
trales y ser comparados con las estrategias de 
enseñanza actuales.

1.2 CONTEXTO EN EL QUE SE DESARROLLÓ 
LA INVESTIGACIÓN 

El proyecto Mediteresianos  se desarrolló  en 
el Municipio de Quetame Cundinamarca,  su 
toponimia significa en Muysc cubun (idioma 
muisca) “Vuestra labranza del monte”, pobla-
ción equidistante de  la capital  Bogotá  a 77.7 
Kilómetros, con 7,141 habitantes distribuidos  
en 24 veredas, los estudiantes provenientes 
en su mayoría del sector rural, ubicados en  el 
estrato socioeconómico 1 y 2, las principales 
actividades económicas están dadas desde la 
agricultura, ganadería, avicultura, porcicultura 

Quetame
MEDITERESIANOS
Meditaresianos en el reconocimiento de las 
prácticas del estudio literario.
Astrid Johanna Gil García

Municipio:
Nombre del grupo de investigación: 

Nombre del proyecto:

Autor:

Institución Educativa Departamental Escuela Normal
Superior Santa Teresita
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y comercio de productos tradicionales sobre la 
vía principal  que conduce de Bogotá con el 
departamento del Meta. 

Cuenta con una inspección llamada Puente 
Quetame que se ubica al margen derecho de 
la vía al llano, con una sede educativa llama-
da Institución educativa departamental Técnico 
comercial Puente Quetame, en el sector rural 
se encuentra la Institución educativa Telesecun-
daria El Chilcal (Rural) y la Institución Escuela 
Normal Superior Santa Teresita Quetame ubi-
cada en la cabecera municipal.

Los estudiantes muestran desconocimiento de 
la literatura propia del nivel educativo en el 
que se encuentran, de igual manera no co-
nocen sobre la tradición oral que los rodea, 
la indagación de diferentes posturas literarias 
que permita mejorar el desempeño académico 
de los estudiantes, mediante el establecimiento 
de estrategias de mediación lectora que desa-
rrollen las habilidades comunicativas desde la 
literatura y el conocimiento de su contexto.

1.3 PREGUNTA DE INVESTIGACIÓN Y
OBJETIVOS

¿Cuáles fueron las prácticas de enseñanza de 
la literatura que conocieron los familiares de 

los estudiantes de grado noveno A de la Escue-
la Normal Superior Santa Teresita del munici-
pio de Quetame y cuál es su relación con las 
practicas actuales?

Objetivo general:

Reconocer cuáles fueron las prácticas de estu-
dio literario que conocieron los familiares de 
los estudiantes de grado noveno A de la Escue-
la Normal Superior Santa Teresita del munici-
pio de Quetame y establecer la relación con 
las practicas actuales.

Objetivos específicos:

• Registrar cuáles fueron las prácticas de ense-
ñanza de la literatura que utilizaron los docen-
tes en tiempos pasados. 
• Establecer un diagnóstico que permita reco-
nocer la percepción de los estudiantes de gra-
do noveno A de la Escuela Normal Superior 
Santa Teresita del municipio de Quetame fren-
te a la literatura.
• Analizar la relación que tienen las prácticas 
de enseñanza de la literatura ancestrales con 
las que se utilizan actualmente.

2. DESARROLLO DE LA INVESTIGACIÓN

2.1 ESTRATEGIA METODOLÓGICA

El enfoque que aborda esta investigación es 
cualitativo y el tipo de estudio es histórico. 
Los instrumentos utilizados para recolectar la 
información fueron encuestas aplicadas a 30 
estudiantes de grado noveno, 10 entrevistas a 
docentes en ejercicio, docentes pensionados y 
familiares de los estudiantes. Para desarrollar 
la investigación, se realizó bajo la siguiente 
metodología:

1. Realizar revisión bibliográfica constante so-
bre las prácticas de enseñanza de literatura.

2. Recolección de información referente a las 
principales barreras que los estudiantes identi-
ficas en el proceso de lectura, por medio de la 
aplicación de una encuesta semiestructurada, 
de tipo mixto, es decir con preguntas abiertas 
y cerradas.

3. Realizar entrevistas a los actores claves iden-
tificados para conocer de manera histórica las 
prácticas de enseñanza de literatura que se uti-
lizaban en tiempos anteriores.

4. Establecer la relación que tienen las prácti-
cas de enseñanza de literatura utilizadas ante-
riormente, con las que se utilizan actualmente.
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5. Generar estrategias que impulsen la lectura 
y el conocimiento de la tradición oral.

2.2 APRENDIZAJES Y DINÁMICA GRUPAL 

El proceso investigativo Mediteresianos se de-
sarrolló bajo la modalidad de trabajo virtual y 
presencial; desde lo sincrónico online, se logró 
establecer la propuesta de trabajo que per-
mitió, la metodología de trabajo cooperativo, 
en el cual se consolidó la propuesta de inves-
tigación atendiendo a la Bitácora de trabajo 
planteada por el Programa Ondas, y siguien-
do paso a paso la ruta, se planteó el diseño 
metodológico, los instrumentos de recolección 
de la información que en el momento de toma 
de datos no se podían aplicar  por  el confi-
namiento Covid 19. Sin embargo, se utilizaron 
herramientas tecnológicas que permitieron la 
aplicación de dicho instrumento; inicialmente, 
se generó una encuesta a estudiantes de gra-
do noveno A, diseñada en un formulario de 
Google drive, que se compartió por los grupos 
personales de whatsapp; en segundo lugar, se 
realizó una entrevista a familiares y docentes 
en ejercicio sobre las prácticas de enseñanza 
de la literatura que tuvieron ellos en su época 
de estudiantes, mediante el contacto vía telefó-
nica, mensaje de texto y se consolidó el insumo 
bajo la red social whatsapp. 

De manera presencial, se organizaron las ideas 
para consolidar el título, el slogan, lema, la 
propuesta de cartel, los carnés y se fue consoli-
dando una a una los apuntes sobre lo trabaja-
do en investigación, la búsqueda bibliográfica 

y el determinar los espacios de desarrollo de la 
propuesta, a este espacio se acudió por cerca-
nía al municipio, esta actividad la realizaron los 
investigadores que tenían la posibilidad de des-
plazarse en las rutas de transporte municipal.
Este proceso de estudiantes investigadores 
permitió acceder al conocimiento de cómo 
se realiza una investigación, qué se requiere 
para dar inicio a una propuesta como esta y 
al poder trabajar bajo las dificultades presen-
tes con relación a los tiempos, espacios, debi-
lidades  frente a las habilidades comunicativas 
para dialogar con algunos familiares y docen-
tes en el momento de socializar la propuesta 
y obtener la participación en este proceso, la 
vocalización, el tono de voz, la conectividad 
irregular, la disposición de entrevistados, en-
trevistadores, encuestados y encuestadores. 

Con el tema de investigación, compartir ideas, 
fortalecer las propuestas frente a las estrate-
gias que acerquen a la comunidad al disfrute 
de la literatura propiciando de esta manera la 
comprensión, el compromiso, optimismo, el 
deseo de aprender, motivar al otro y resaltar 
las diversas habilidades que poseemos como 
integrantes de este semillero.

En esta dinámica de trabajo exaltamos el 
acompañamiento constante de la docente As-
trid Gil y la asesora Jenny Mancipe, quienes 
han fortalecido muchas de las habilidades de 
comunicación del grupo de trabajo, dando 
movilidad a las ideas que gestaron esta inicia-
tiva y permitiendo tener claridad para alcanzar 
los objetivos planteados.

3. RESULTADOS Y REFLEXIONES

3.1 OBJETIVOS Y ALCANCES

Se presentan los resultados del proceso de in-
vestigación adelantado por el grupo Medite-
resianos de la Escuela Normal Superior Santa 
Teresita a través de fases. En una fase inicial, se 
realizó la elaboración y aplicación de una en-
cuesta a estudiantes de grado noveno A y una 
entrevista a docentes en ejercicio o retirados y 

a los familiares de los estudiantes. En una se-
gunda fase, se procedió a realizar el análisis a 
estas respuestas basados en los objetivos plan-
teados para esta investigación.

Los resultados  obtenidos en esta primera  par-
te de la investigación fueron recopilados bajo  
la aplicación de un formulario de Google Dri-
ve, aquí  se  procedió a compartir el link de 
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forma individualizada a los estudiantes de no-
veno A, ejercicio que se dio desde el confina-
miento por Covid 19, donde en un principio  
se tuvo resistencia al proceso, los estudiantes 
debido a la pandemia estaban un poco aisla-
dos y centraban su tiempo en las labores del 
hogar, desplazando lo académico hasta final 
de periodo, por lo cual para el año 2021 sólo 
se obtuvo el resultado de 17 encuestas y 3 en-
trevistas, posteriormente para el año 2022, se 
realizó nuevamente la invitación aumentando 
la muestra planteada para realizar el proceso 
de análisis e interpretación de los resultados.

Para iniciar el proceso de análisis, se procedió 
a revisar las preguntas con el fin de enfocarlas 
de modo tal que den respuesta a los objetivos 
planteados. En segunda instancia, se registra-
ron cuáles fueron las prácticas de enseñanza 
de la literatura que utilizaron los docentes en 
tiempos pasados, encontrando en estos relatos 
particularidades tales como prácticas de ense-
ñanza focalizadas en la lectura de textos, rea-
lización de talleres, exposiciones, trabajo con 
ortografía y gramática, además de la realiza-
ción de trabajos escritos; así mismo los padres 
y docentes entrevistados concuerdan en que la 
exigencia por parte de los docentes de literatu-
ra era obligatoria y estos elegían el texto a leer.

Por otra parte, se buscó establecer un diagnós-
tico que permitiera reconocer la percepción de 
los estudiantes de grado noveno A de la Escue-
la Normal Superior Santa Teresita del munici-
pio de Quetame, frente a la literatura encon-
trando en este aspecto se puede concluir  que 
los estudiantes leen pero desde sus intereses, 
más no realizan el proceso acorde a las te-
máticas que plantea el currículo, por último se 
analizó la relación que tienen las prácticas de 
enseñanza de la literatura ancestrales con las 
que se utilizan actualmente, en este apartado 
se evidenció que la lectura de textos concuerda 
en varios aspectos con la lectura actual que se 
da a la obra literaria, encontrando la diferen-
cia en la rigurosidad en la elección de la obra, 
es decir, antes el docente planteaba las obras 
a leer por nivel y actualmente los estudiantes 
no tienen este direccionamiento frente al pro-
ceso; los docentes actualmente en sus prácticas 

de enseñanza mantienen el taller, la lectura de 
obras, ejercicios gramaticales y ortográficos, 
pero la elección del texto es de acuerdo al inte-
rés y motivación del educando, centrándose es-
tos en el género didáctico en su gran mayoría.

Bajo la dirección de la docente coinvestigadora 
se realizó la aplicación de los instrumentos en 
los tiempos posibles de cada estudiante y do-
cente que participó en el proceso, este se llevó 
a cabo desde el mes de septiembre de 2021 
hasta febrero de 2022; para la revisión y aná-
lisis de los datos se estableció un cronograma 
de trabajo virtual con encuentros los lunes y 
jueves desde el mes de febrero hasta el mo-
mento de elaboración del informe final. 

La presente investigación dejó como enseñan-
za que la literatura es necesaria en el proceso 
de aprendizaje de los estudiantes, pero que 
esta debe ser abordada desde los centros de 
interés de los mismos y que deben implemen-
tarse estrategias variadas para su abordaje, 
con esto se  puede lograr un acercamiento al 
proceso lector y, por ende, a la comprensión 
de los estudiantes, a los maestros que actual-
mente orientan literatura les queda la tarea de 
motivar a los jóvenes a leer y hacer de la lite-
ratura un espacio de disfrute y conocimiento 
que les abre las puertas al mundo con nuevas 
formas de ver las realidades que los aqueja.

3.2 RESULTADOS
 
Se realizaron 3 entrevistas a docentes de dife-
rentes áreas de conocimiento, quienes mencio-
naron que las prácticas de la literatura estaban 
centradas en la lectura de textos literarios por 
capítulos, luego desarrollaban talleres de com-
prensión lectora y se preparaba la exposición 
de las obras, también tomaban el texto literario 
para realizar prácticas de ortografía y gramáti-
ca, la lectura se tornaba obligatoria y acorde a 
los intereses de los docentes de español.

Según las 10 entrevistas realizadas a los fami-
liares de los estudiantes, las prácticas de ense-
ñanza de la literatura se centraron en la lectura 
de obras literarias en su mayoría clásicas de 
las cuales se realizaban un proceso de lectura 
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por un tiempo determinado, luego desarrolla-
ban talleres sobre la obra, exposiciones, resú-
menes y trabajos escritos; es válido mencionar 
que se obtuvo respuesta de 13 personas sobre-
pasando la muestra seleccionada.

Las cifras nos muestran cómo el desempeño en 
las pruebas Saber en torno a la literatura ha 
disminuido considerablemente, esto se debe, 
según las 25 encuestas realizadas, a que los 
estudiantes muestran poco interés por la lec-
tura y análisis crítico de los textos. Inicialmente 
se planteó 30 encuestas a estudiantes, pero la 
disposición, conectividad y distanciamiento re-
dujo la muestra a 25 participantes.

A partir de los datos recolectados, se muestra 

que las prácticas de enseñanza de la literatura 
se han quedado en lo tradicional, no se ha me-
jorado este proceso, por lo cual se evidenció el 
poco interés de los estudiantes frente al pro-
ceso lector, es pertinente mencionar  que  los 
datos arrojan que si realizan lecturas, pero su 
interés se focaliza más en el género didáctico y 
superación personal y no de literatura clásica,  
las estrategias  de enseñanza son tradicionales  
y al hacer el comparativo con las ancestrales 
no se ha gestado cambios considerables, por 
lo tanto como equipo investigador considera-
mos la necesidad de implementar estrategias 
que motiven la enseñanza de la literatura de 
una manera diferente y que atienda a los cen-
tros de interés de los educandos.

Ilustración 1. Actividades desarrolladas por el grupo investigador.

 Fuente: Elaboración propia.

3.3 RECOMENDACIONES, PROYECCIONES 
Y DIFICULTADES

La presente investigación permitió que el grupo 
Mediteresianos se planteara estrategias  que 
apoyen el proceso lector de sus compañeros y 
generen en estos la motivación hacia la litera-
tura, el plantear a sus docentes la necesidad 
de establecer estrategias didácticas que movi-
licen el proceso lector es una tarea que surge 
a partir de este proceso investigativo, a partir 
de las indicaciones planteadas por los docentes 
de lengua Castellana para los diferentes niveles 
académicos, se requiere realizar un ajuste en la 
enseñanza de la obra literaria.

Otra de las tareas que surge con este proceso 
investigativo es la planeación de acciones  di-
dácticas por parte del grupo de Mediteresianos 
para  acompañar  y apropiar  los texto literario 
desde diferentes acciones como: creación de 
audio libros, tardes literarias, horas de lectura 
al aire libre y cine literario que aporten a la for-
mación académica de los estudiantes y apunte 
a mejorar su desempeño en las pruebas saber, 
ya que este objetivo no contó con los resultados 
que se esperaban en la presente investigación, 
por lo cual necesita ser profundizado, para así 
corroborar los avances de la intervención que 
pretende desarrollar Mediteresianos a partir de 
este estudio.



176 2022

3.4 REFLEXIONES DE LOS MAESTROS
INVESTIGADORES

En la actualidad los procesos investigativos se 
hacen cada día más necesarios en el ámbito 
educativo, puesto que como docentes realiza-
mos diversas acciones  que permiten orientar 
a nuestros estudiantes para su formación aca-
démica y social, pero que por temor, tiempo, 
disposición y apoyo no se escribe, dejando de 
lado los grandes aportes que hacen los niños, 
jóvenes, padres de familia y demás miembros 
de la comunidad educativa para favorecer la 
formación integral de los individuos, como 
docente agradezco al Programa Ondas, a 
Minciencias y a Unicervantes por apoyar esta 
labor tan hermosa que es EDUCAR, de igual 
manera, brindar la asesoría metodológica, el 
aporte económico y el acompañamiento en la 
investigación que nos hace a los docentes cues-
tionarnos constantemente  sobre la labor que 
adelantamos en nuestras comunidades, el ser 
veedores de las fortalezas, las necesidades y 
problemáticas presentes en nuestros poblados 
nos sumerge en la producción crítica de la edu-
cación actual, avocándonos a indagar por las 
problemáticas que aquejan a nuestros niños.

En mi desempeño docente he evidenciado la 
necesidad de conocer los aportes que hacen 
mis estudiantes para mejorar los procesos de 
enseñanza-aprendizaje y el acompañamiento 
que realizo en la investigación, me ha permiti-
do aprender a cuestionar y  establecer  etapas  
para trasformar  las prácticas  educativas que 
se dan en mi aula de clase y cómo estas  surgen 
de  la posición crítica de mis estudiantes, donde 
el constante dialogo, el compartir  sus puntos 
de vista me han llevado a la reflexión de lo que 
establezco metodológicamente  para  hacer  
que  los conocimientos en literatura, lengua y 
comunicación sea su agrado.
 
Esta experiencia de formular, proponer, es-
tablecer, acompañar y dirigir un semillero de 
investigación me ha fortalecido pedagógica-
mente con estrategias, procesos y desarrollo 
de habilidades que permean el saber de una 
manera llamativa, lo cual posibilita la reflexión 
constante de mi quehacer docente, el estar ac-
tualizada conceptual e investigativamente me 
ha dado la posibilidad de acompañar de una 
manera más acertada a mis estudiantes en su 
proceso de formación.
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1. INFORMACIÓN GENERAL DEL PROYECTO

1.1 RESUMEN

Pequeños historiadores ovejeras 2021-2022 
es la continuación del proceso investigativo 
del año 2020, en donde se pretende generar 
espacios de aprendizaje a través de la acción 
investigativa enfocada en la reconstrucción de 
la historia de la vereda ovejeras y su escuela 
local. 

Este intento se basó en la utilización de diver-
sas estrategias metodológicas cuya naturaleza 
se centraron, principalmente, en los relatos de 
voces vivas del pasado, pero también de un re-
conocimiento de los saberes previos anidados 
en los núcleos de las familias habitantes en for-
ma de experiencias, fotografías e imaginarios 
subjetivos. 

De este modo, se piensa la historia, no como 
una manera lineal de hechos consecutivos o 
causales, sino más bien como una red com-

pleja de circunstancias determinadas por los 
“puntos de vista” de los observadores, en otras 
palabras, la historia como una interpretación 
subjetiva de la realidad del pasado. 

1.2 CONTEXTO EN EL QUE SE DESARRO-
LLÓ LA INVESTIGACIÓN 

La investigación se desarrolló con los grados 
de tercer, cuarto y quinto de la escuela de la 
vereda ovejeras. Se vincularon más actores, 
principalmente como instrumentos de fuentes 
de información directa; padres de familia y es-
tudiantes desde sus propias perspectivas sobre 
la historia de la escuela. 

El proceso se desarrolló a partir de la preo-
cupación de la relación negativa entre el des-
conocimiento de la historia de la vereda y la 
escuela como causa, se supuso, de una falta 
de sentido de pertenencia hacia el territorio. Se 
cree, entonces, que a través del proceso de co-
nocer la historia se pueda nutrir dicho sentido.  

Suesca
PEQUEÑOS HISTORIADORES OVEJERAS
Pequeños historiadores Ovejeras.
Nydia Marcela Roa
Luis Javier Méndez Ruiz 

Municipio:
Nombre del grupo de investigación: 

Nombre del proyecto:
Autores:

Institución Educativa Departamental San Juan Bosco
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1.3 PREGUNTA DE INVESTIGACIÓN Y
OBJETIVOS

¿Cuál es la importancia de conocer la historia 
de nuestro territorio para nuestras acciones ac-
tuales en la Vereda Ovejeras del municipio de 
Suesca?

Objetivo general:

Conocer la historia de nuestro territorio a tra-
vés de distintos medios, enfocando nuestra mi-
rada a su influencia en nuestras acciones ac-
tuales en la Vereda Ovejeras del municipio de 
Suesca.

Objetivos específicos:

• Indagar sobre la historia de la vereda y la 
escuela en el núcleo familiar desarrollando 
habilidades investigativas en los estudiantes 
alrededor del hecho histórico como objeto de 
estudio. 
• Identificar la importancia de la historia de la 
escuela en los procesos de la comunidad de 
ovejeras.
• Contrastar por medio de la galería de imá-
genes y relatos la historia de la vereda desa-
rrollando habilidades comunicativas como la 
recolección de datos, sistematización, análisis 
y redacción de textos históricos.

2. DESARROLLO DE LA INVESTIGACIÓN

2.1 ESTRATEGIA METODOLÓGICA

El enfoque de investigación de este proyecto es 
cualitativo, dentro del cual la población de es-
tudio fueron los habitantes de la vereda Oveje-
ras del Municipio de Suesca donde se ubica la 
sede de la escuela, para conocer y reconstruir 

de primera mano, a través del diálogo abierto 
con los miembros de la comunidad, la historia 
de la vereda Ovejeras y, con ello, la historia de 
la escuela Ovejeras.

- Actividades desarrolladas
Cartografía escolar; construcción de maquetas 

Ilustración 1. Estrategia metodológica desarrollada.

Pregunta de investigación:

¿Cuál es la importancia de 
conocer la historia de nues-
tro territorio para nuestras 
acciones actuales en la Ve-
reda Ovejeras del municipio 
de Suesca?

Objetivos específicos Recolección de datos

OBJETIVO GENERAL 
Conocer la historia de 
nuestro territorio a tra-
vés de distintos medios, 
enfocando nuestra 
mirada a su influencia 
en nuestras acciones 
actuales en la Vereda 
Ovejeras del municipio 
de Suesca

• Indagar sobre la historia 
de la vereda y la escuela 
en el núcleo familiar de-
sarrollando habilidades 
investigativas en los estu-
diantes alrededor del he-
cho histórico como objeto 
de estudio.

• Contrastar por medio de 
la galería de imágenes y 
relatos la historia de la ve-
reda desarrollando habili-
dades comunicativas como 
la recolección de datos, sis-
tematización, análisis y re-
dacción de textos históricos.

Cartografía escolar; cons-
trucción de maquetas del 
territorio: Estas construc-
ciones son producto de los 
conocimientos de los estu-
diantes, para luego compa-
rarlos con la realidad. 

Entrevista con voces vivas 
del pasado que relatan la 
historia de aproximada-
mente 50 años atrás. 

Significación de los lu-
gares representativos del 
territorio: su transforma-
ción, la influencia nega-
tiva o positiva de la pre-
sencia e intencionalidad 
humana. 

• Identificar la importan-
cia de la historia de la 
escuela en los procesos 
de la comunidad de ove-
jeras.

Fuente: Elaboración propia.
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del territorio: estas construcciones fueron pro-
ducto de los conocimientos de los estudiantes, 
para luego compararlos con la realidad. 

Entrevista con voces vivas del pasado que re-
latan la historia de aproximadamente 50 años 
atrás. 

Significación de los lugares representativos del 
territorio: su transformación, la influencia ne-
gativa o positiva de la presencia e intencionali-
dad humana. 

- Materiales utilizados
Papel, lápiz, colores, regla, cuaderno, cámara 
de video (celular).

2.2 APRENDIZAJES Y DINÁMICA GRUPAL 

En primeria instancia, se tuvo como base los 
conocimientos previos de los estudiantes, pero 
también a partir de la observación directa con 
sus experiencias espaciales y culturales, se ma-
nifiestan y expresan imaginarios del territorio. 
Así, dicha “cartografía escolar” siembra las ba-
ses de la noción de “espacio habitado”, de es-
pacio con sentido social o de comunidad; luego, 
se resaltaron las ideas que fueron dando conte-
nido y sentido a ese territorio. 

En segunda instancia, el contacto con voces 
vivas del pasado, con personas que vivieron o 
pasado medianamente remoto que contaron en 
primera persona sus experiencias, sentires y re-
flexiones alrededor de la historia del pasado, un 
relato que nutre las conciencias faltas de forma-
ción histórica. 

3. RESULTADOS Y REFLEXIONES

3.1 OBJETIVOS Y ALCANCES

Del primer objetivo podemos decir que, aunque 
las familias integrantes de la escuela fluctúan y 
que son muy pocas las constantes y habitantes 
tradicionales del territorio, se logró realizar un 
acercamiento a la historia de la vereda desde 
la perspectiva familiar y, por supuesto, vincular 
a los estudiantes como oyentes de esta.
 
De este modo, al escuchar y ver la historia de 
la vereda, los estudiantes han tenido un con-
tacto directo con esos imaginarios del pasado 
que, de cierta forma, genera en ellos inquietud 
y ganas de aprender. 

Finalmente, del tercer objetivo podríamos de-
cir que faltó profundizar en la indagación de 
fuentes de información que aportaran un poco 
más a la reconstrucción histórica. 

3.2 RESULTADOS 

El territorio tiene diversas formas de manifes-
tar su historia, una de ellas es a través de las 

fotografías. Las fotografías nos muestran una 
imagen de que ocurrió, pero esa imagen está 
contenida de distintas determinaciones como 
el lugar, los hechos que motivaron la foto, lo 
que ocurría en ese momento alrededor de la 
imagen. Y esa imagen del pasado en com-
paración con la imagen del presente, conte-
nida en nuestra percepción actual, constituye, 
primero, en una fuente histórica, y, segundo, 
genera una conciencia histórica, haciéndonos 
entender que los territorios se transforman a 
medida que pasa el tiempo, y que esas trans-
formaciones están mediadas por las leyes de 
la naturaleza, pero más, por la mano del ser 
humano. 

Las formas de vida (cultura) también se trans-
forman, siendo transmitidas de generación en 
generación que demuestran que las creencias 
y prácticas cotidianas de una comunidad han 
venido cambiado. Estas creencias y prácticas 
pueden ser “buenas” o “malas” depende de la 
perspectiva en la que se miren y analicen.
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A nivel comunal, se ha perdido “la unión” y “la 
solidaridad” y esto ha terminado con el des-
conocimiento de las necesidades del otro. Por 
otro lado, las prácticas ambientales no eran 
tan buenas, pues son la base del deterioro y 
daño que se le ha hecho a los ecosistemas del 
territorio.

3.3 RECOMENDACIONES, PROYECCIONES
Y DIFICULTADES

El proceso de sistematización es vital para la 
reconstrucción de cualquier historia, y, a partir 
de esta organización, la comparación, la ma-
tización y el análisis como habilidades funda-
mentales en la función como historiadores del 
territorio. 

4. BIBLIOGRAFÍA

Colciencias, (2018). Asesores y acompañamien-
to a grupos. Lineamientos para asesores del Pro-
grama Ondas. Colciencias.

Colciencias, (2018). El viaje de la investigación. 
Colciencias. https://goo.gl/gMvDic.

Colciencias, (2018). La investigación en el Pro-
grama Ondas. Colciencias.

Colciencias, (2018). El maestro como mediador 
coinvestigador. Lineamientos para maestros del 
Programa Ondas. Colciencias.

3.4 REFLEXIONES DE LOS MAESTROS
INVESTIGADORES

La historia de nuestro territorio nos deja como 
enseñanza principal le reflexión alrededor de 
que nuestra actuación presente determinará el 
pasado que añoremos o rechacemos, es decir, 
la historia nos muestra qué caminos nos llevan 
a la destrucción y qué otros a la prosperidad y 
armonía con nuestro medio ambiente. 

Entonces, la historia nos deja una tarea y res-
ponsabilidad, o sea, que debemos comenzar a 
cambiar algunas acciones que le hacen daño a 
la naturaleza de nuestro territorio. También, la 
historia de cosas que debemos retomar, como, 
por ejemplo, la unión entre los vecinos para 
construir una mejor comunidad.

Ilustración 2. Productos elaborados por el grupo investigador.

Fuente: Elaboración propia.
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1. INFORMACIÓN GENERAL DEL PROYECTO

1.1 RESUMEN

El resultado del proceso de investigación que 
se da a conocer en este documento abordó la 
función poética de las artes en el ámbito co-
munitario como proceso significante en los 
procesos de reflexión sobre la restauración de 
derecho y reinserción a la convivencia social 
de las nuevas generaciones afectadas por el 
conflicto armado y la violencia nacional inter-
na. Se formula el interrogante investigativo: 
¿Cómo las artes poéticas pueden generar pro-
cesos de reflexión en la comunidad sobre la re-
significación y reinserción social de los jóvenes 
afectados por el conflicto interno y la violencia 
interna? 

El Grupo SEMILLAS INVESTIGATIVAS abordó 
la praxis investigativa participativa a través de 
la concepción reflexiva de obras artísticas en 

las diferentes poéticas de expresión que co-
adyuvan a sensibilizar y rescatar la memoria 
histórica, presentando una visión de concilia-
ción, resiliencia y autogestión cultural para las 
comunidades afectadas por la violencia nacio-
nal, en especial, para las nuevas generaciones 
receptoras de los traumas sociales, políticos y 
culturales del conflicto doméstico y nacional. 

Con un enfoque simbólico y cualitativo, se pro-
yectaron las artes para trazabilidad la com-
prensión reflexiva y creativa hacia un nuevo 
sentido de sociedad estética y en paz; no obs-
tante, se acude a factores cuantitativos en la 
recolección y análisis de los datos obtenidos en 
procesos locales, nacionales y latinoamerica-
nos con la participación y reflexiva en el en-
cuentro mundial de arte infantil y juvenil pro-
movido desde Chile con los países de la región 
y sus jóvenes actuantes en artes. 

El Peñón
SEMILLAS INVESTIGATIVAS
Mediación comunitaria de las artes en
procesos de reflexión sobre la restauración
de derechos de los jóvenes afectados por
el conflicto interno.
Jairo Enrique Guerra Cabrera
Ana María Tamayo Guerrero 

Municipio:
Nombre del grupo de investigación: 

Nombre del proyecto:

Autores:

Institución Educativa Departamental Antonio Nariño
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Se concluye que en la diversidad cultural de 
comunidades hay muchas historias por contar 
y poetizar hacia una estética reflexiva y pro-
tagónica dentro de los procesos de inclusión, 
y es precisamente en el escolar donde se vi-
sualizan las necesidades emocionales y poé-
ticas abriendo escenarios de acción creativa y 
significativa para escuchar las lecturas y rela-
tos de realidades ocultas de las diferentes vio-
lencias que sufre la nación, siendo expresadas 
en las diferentes simbologías artísticas a través 
de dibujos, cuentos, poemas, obras de teatro, 
canciones y comics las problemáticas que se 
viven en el país y la región latinoamericana, 
ofreciendo alternativas de deconstrucción y re-
construcción a través de las artes poéticas.

1.2 CONTEXTO EN EL QUE SE DESARROLLÓ 
LA INVESTIGACIÓN 

Colombia es una nación diversa y pluricultural 
afectada desde sus orígenes por diferentes ti-
pos de violencia, lo cual ha generado traumas 
sociales en zonas rurales y urbanas, subdesa-
rrollo, atrasos educativos, económicos y cultu-
rales que se derivan en ausencia de autonomía 
y currículo unificado en su visión de país. En la 
era moderna la ONU indica que entre enero y 
agosto de 2021 alrededor de 57.100 personas 
ha tenido que huir de sus casas principalmente 
por amenazas de grupos armados ilegales. 

De acuerdo con las cifras presentadas por la 
Unidad para la atención y la Reparación integral 
a las Víctimas, aproximadamente, 3,146,110 
son jóvenes y algunos de ellos pertenecen a 
comunidades étnicas. Según el DANE, para el 
año 2021, se registraron 12,666,317 jóvenes 
(6,387,769 hombres y 6,278,548 mujeres), de 
los cuales alrededor el 25% de la población to-
tal, y de este porcentaje se estima que el 24,8% 
han sido afectados por las secuelas del conflicto 
armado. Las investigaciones y datos nacionales 
sobre la violencia y el conflicto social identifican 
épocas, regiones y factores determinantes de 
este flagelo nacional. En este análisis se conclu-
ye que la juventud ha sido y sigue siendo una 
de las poblaciones con mayor afectación social 
en las diferentes situaciones multipolares que 
se vive Colombia y varios países de la región 
latinoamericana con historias afines. 

Las nuevas generaciones representan un pa-
pel protagónico en la transformación de la so-
ciedad y el cambio hacia una emancipación, 
económica, cultural y social. Sin embargo, en 
varias zonas del país la juventud está expues-
ta a situaciones que deprimen y desplazan sus 
proyectos de vida, lo cual constituye un gran 
trauma en las perspectivas de desarrollo social 
que se expresa en obstáculos a sus oportunida-
des de educación y proyección para el desarro-
llo y progreso de la nación. El municipio de El 
Peñón (Cundinamarca) estuvo bajo el flagelo 
de estas experiencias de violencia, en la cual se 
vivieron situaciones que marcaron a las nuevas 
generaciones, creando realidades, preconcep-
tos, prejuicios y necesidades, las cuales deben 
ser conocidas, reflexionadas y trascendidas a 
través de la creación de símbolos poéticos y 
artísticos para acometer proyectos de vida en 
una participación libre de los traumas y secue-
las de la violencia.

Por su misma razón y fuente poética, las artes 
le permiten al ser humano procesos de armo-
nización y trascendencia hacia una compren-
sión del significado de la vida como patrimo-
nio inalienable.

1.3 PREGUNTA DE INVESTIGACIÓN Y
OBJETIVOS

¿Cómo las artes poéticas pueden generar pro-
cesos de reflexión sobre la resignificación so-
cial de los jóvenes afectados por el conflicto 
armado?

Objetivo general:

Generar procesos de reflexión creativa media-
da por las artes poéticas para lograr la resig-
nificación y restauración social de la juventud 
afectada por el conflicto armado. 

Objetivos específicos:

• Desarrollar estrategias de creación artísticas 
fundamentada en la reflexión poética sobre las 
afectaciones del conflicto armado en la juven-
tud colombiana y latinoamericana.
• Promover colectivos juveniles de expresión 
artística como espacios de reconocimiento y 
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reflexión sobre la situación de la juventud en 
medio de las diferentes tipologías de violencia.
• Recolectar y sistematizar la producción artís-
tica y cultural creada por los estudiantes cen-

trada en el tema general de la juventud y sus 
oportunidades de vida en una sociedad afecta-
da por conflictos violentos.

2. DESARROLLO DE LA INVESTIGACIÓN

Ilustración 1. Grupo semillas investigativas

Fuente: Elaboración propia.

2.1 ESTRATEGIA METODOLÓGICA

Entre la reflexión poética y artística y los datos 
estadísticos de diagnóstico se establece un en-
foque investigativo mixto cualitativo-cuantitati-
vo. La finalidad de este diseño está basada en 
evidenciar el impacto social de la violencia so-
bre las nuevas generaciones concomitante con 
una reflexión que permita indagar y reflexionar 
de manera creativa para conocer más a fondo 
la realidad histórica de las nuevas generacio-
nes afectadas en sus regiones y comunidades 
por el conflicto armado a través de proceso de 
creación artística reflexiva. Es una investigación 
acción participativa, en la cual los sujetos so-
ciales como los estudiantes y sus familias parti-
cipan y se convierten en protagonistas.

El grupo de SEMILLAS INVESTIGATIVAS abor-
dó cada una de las artes poéticas dentro del 
concepto desarrollado por Guerra (2014) en 
su texto “las fuentes poéticas del arte” confor-
mando subgrupos o capítulos para cada uno 
de los elementos poéticos y su acción prope-
déutica en los procesos de restauración, reso-
cialización y resignificación dentro del ámbito 
simbólico de las comunidades juveniles afecta-
das y/o traumadas por la violencia nacional en 

sus diferentes territorios de conflicto, abordan-
do desde la investigación, acción participativa 
los procesos de creación de símbolos artísticos 
que conlleven a reflexionar y crear conciencia 
social sobre la importancia de la vida y la con-
vivencia pacífica con prevalencia de derecho 
sobre las población infantil y juvenil.

2.2 APRENDIZAJES Y DINÁMICA GRUPAL 

Los procesos de aprendizaje que se enmarca-
ron en la investigación son una de las mejores 
maneras para que el estudiante entienda el 
mundo, sea crítico, fortalezca sus habilidades y 
genere propuestas que resuelvan las necesida-
des de su entorno.

Este proyecto fue liderado en el año 2021 por 
la estudiante Tatiana Triana y por su tutor de 
investigación J. Guerra, quienes mostraron 
un gran interés por el tema de las artes y las 
problemáticas sociales, lo cual fue fundamen-
tal para el desarrollo del proyecto, ya que la 
motivación que tengan los estudiantes permite 
que den lo mejor en cada de las etapas de la 
investigación acompañándolos con asesorías y 
tutorías motivadoras y pertinentes. 
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3. RESULTADOS Y REFLEXIONES

3.1 OBJETIVOS Y ALCANCES

Objetivo 1: desarrollar estrategias de creación 
artísticas fundamentada en la reflexión poética 
sobre las afectaciones del conflicto armado en 
la juventud colombiana y latinoamericana.

Por medio de convocatorias en redes sociales y 
la web, combinada con acciones presenciales 
en la Semana Cultural y el encuentro mundial 
de arte infantil y juvenil, se logró una reflexión 
clara y precisa sobre el arte-educación en la 
nueva sociedad y el cumplimiento de dicho ob-
jetivo.

Objetivo 2: promover colectivos juveniles de 
expresión artística como espacios de recono-
cimiento y reflexión sobre la situación de la ju-
ventud en medio del conflicto armado. 
Para el alcance de este, la estudiante líder Ta-
tiana Triana (graduada 2021) hizo parte de un 
colectivo juvenil Red Ocarin (fundación/grupo 
de teatro educativo infantil) Parlamento infan-
til EMTIJ, en el cual compartían experiencia en 
torno a la creación teatral frente a temas socia-
les Latinoamericanos.

Objetivo 3: recolectar y sistematizar los aportes 
poéticos realizados por los estudiantes sobre el 
tema de la juventud colombiana en una socie-
dad afectada por el conflicto armado.

Para el cumplimiento de este objetivo se realizó 
la recolección de datos utilizando herramientas 
digitales y plataformas como la creación de un 
Facebook: Semana Cultural 2021 a través de 

la cual se sistematizaron las participaciones de 
estudiantes.

3.2 RESULTADOS 

Como productos finales y en proceso se logra-
ron una gran variedad de expresiones presen-
ciales, impresas, físicas y digitales en las dife-
rentes artes aportando al tema central de la 
investigación, concluyendo el poder que tienen 
las artes en la trasformación social (ver Ilustra-
ción 2).

3.3 RECOMENDACIONES, PROYECCIONES 
Y DIFICULTADES

Con respecto a futuras líneas de investigación 
relacionadas con el tema de investigación se 
proponen las siguientes medidas, no excluyen-
tes entre sí, que podrían contribuir al aumento 
del rigor científico de la propuesta de investi-
gación planteada: 

a) Explorar nuevas manifestaciones artísticas 
para la reflexión.
b) Comparar los datos obtenidos con otros es-
tudiantes de la región.

c) Realizar registro y propuestas para caso in-
dividuales o particulares de jóvenes afectados 
por el conflicto interno.

d) Explorar la relación que existe con otras pro-
blemáticas sociales.

e) Propender por la inclusión de la educación 

El grupo de SEMILLAS INVESTIGATIVAS estu-
vo conformado por estudiantes de grado no-
veno de educación básica secundaria y once 
de educación media (2021). Se promovió la 
participación de estudiantes de grado nove-
no como una manera de enlace en la cadena 
educativa y garantía de continuidad dentro del 
marco curricular PROYECTO DE GRADO para 
la educación media, ya que tendrían tiempo 

para estar en el siguiente año y completar las 
etapas del proceso, y de estudiantes de gra-
do once, quienes elaboran el texto final para 
su tesis de grado, algunos de ellos vinculados 
en etapas anteriores a la experiencia ONDAS, 
con las competencias investigativas estructura-
das en su proceso de formación educativa de 
acuerdo al enfoque pedagógico Institucional la 
escuela investigativa. 
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Ilustración 2. Collage de resultados.

Fuente: Elaboración propia.
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artística obligatoria en el plan nacional de es-
tudios.

3.4 REFLEXIONES DE LOS MAESTROS
INVESTIGADORES

Se establece el aporte de LA ESCUELA IVES-
TIGATIVA en el currículo y se amplía el mar-

co de investigaciones a realidades culturales, 
sociales y artísticas como factores significativos 
de la paz y la emancipación de los antiguos 
paradigmas.
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1. INFORMACIÓN GENERAL DEL PROYECTO

1.1 RESUMEN

El proyecto “solo sexo no es sexualidad” surge 
de la curiosidad de los jóvenes adolescentes de 
la IED Instituto Técnico Comercial José de San 
Martín - Sede Lourdes que se encuentran en el 
paso de la infancia a la adolescencia dónde 
surgen muchos cuestionamientos de su cuerpo, 
inician las relaciones de noviazgo y camarade-
ría que generan en ellos nuevas vivencias. Así 
dentro de las charlas con la orientadora mani-
fiestan querer conocer de temas en torno a este 
nuevo contexto y expresan su mayor curiosidad 
a hablar de sexo y sexualidad que no son clara-
mente distinguibles para ellos.

La investigación estuvo orientada desde un en-
foque cualitativo de tipo exploratorio, para así 
buscar  la mejor manera de hablar desde el co-
nocimiento de los jóvenes y para los jóvenes; se 
utilizó como instrumento la encuesta con pre y 
post, se elaboró con preguntas abiertas buscan-
do conocer en primera instancia las percepcio-

nes de los integrantes del grupo desde dónde 
la orientadora propone al grupo las temáticas 
a desarrollar sin sesgar el interés del grupo, 
también se inician charlas, actividades y talleres 
que fortalecieron sus conceptos de sexualidad 
y sexo desde la autoestima, las emociones y el 
conocimiento de sí mismo, se ve por parte de la 
orientadora la posibilidad de iniciar el trabajo 
de los estudiantes con sus pares.

Se logró inicialmente con el trabajo conjunto 
que el grupo de investigación interviniera sobre 
los conceptos de sexo y sexualidad a los estu-
diantes de los diferentes grados de bachillerato 
a través de exposiciones dinámicas desde los 
conceptos iniciales de autoestima, emociones 
y el conocimiento de sí mismo, trabajados de 
manera que se logró avanzar en cada uno de 
ellos en correlación. Con este proyecto se bus-
ca propiciar la toma de decisiones conscientes e 
informadas contribuyendo al desarrollo de los 
derechos sexuales y reproductivos de los ado-
lescentes.

Tabio
SERES CONSCIENTES
Solo sexo no es sexualidad.
Flor Alva Barbosa Moreno 

Municipio:
Nombre del grupo de investigación: 

Nombre del proyecto:
Autor:

Institución Educativa Departamental Técnico Comercial José de
San Martín - Sede Lourdes
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1.2 CONTEXTO EN EL QUE SE DESARROLLÓ 
LA INVESTIGACIÓN 

Este proyecto se desarrolló en el municipio de 
Tabio Cundinamarca, el cual hace parte de la 
Provincia Centro, ubicado a 31 kilómetros de 
Bogotá, con una población de más de 27.000 
habitantes, cuya economía principal se basa 
en la floricultura y la producción agrícola. 

La IED instituto Técnico Comercial José de San 
Martín está conformada por más de 2600 es-
tudiantes y 6 sedes, dentro de estas encontra-
mos la sede Lourdes, escenario de la investi-
gación, la cual cuenta con 540 estudiantes 
pertenecientes a familias principalmente de los 
estratos socioeconómicos 1 y 2 del sector rural.
 
1.3 PREGUNTA DE INVESTIGACIÓN Y
OBJETIVOS

¿Cómo hablar de sexualidad en la IED ¿Institu-
to Técnico Comercial José de San Martín sede 
Lourdes desde el conocimiento de los jóvenes y 
para los jóvenes, en búsqueda de propiciar la 
toma de decisiones conscientes e informadas?

Objetivo general:

Fortalecer el concepto de sexualidad en los es-
tudiantes de la IED Instituto Técnico Comercial 
José de San Martín sede Lourdes desde el co-
nocimiento de los jóvenes y para los jóvenes, 
en búsqueda de la mejor la toma de decisiones 
de manera consciente e informada.

Objetivos específicos:

• Conocer la percepción de los compañeros 
respecto a la sexualidad.
• Sensibilizar a los compañeros acerca de la 
importancia de hablar de sexualidad en la es-
cuela.
• Elaborar estrategias que acerquen a los ado-
lescentes a conocer su sexualidad en la escue-
la, desde una percepción que le brinde herra-
mientas para el desarrollo integral en la IED 
Instituto Técnico Comercial José de San Martín 
sede Lourdes.

2. DESARROLLO DE LA INVESTIGACIÓN

2.1 ESTRATEGIA METODOLÓGICA

Este proyecto es una investigación con un enfo-
que cualitativo de tipo exploratorio cuya mues-
tra estuvo dada por 40 adolescentes entre las 
edades de 12 a 18 años de la IED Instituto 
Técnico Comercial José de San Martín sede 
Lourdes, municipio de Tabio Cundinamarca y 
la población a impactar fue 405 estudiantes.

Los estudiantes que lideran el grupo se orien-
taron en primera instancia sobre las dinámicas 
a trabajar “sexo y sexualidad”, ya que de ellos 
nace la inquietud y en diagnóstico inicial fue 
evidente la necesidad de aclarar los conceptos 
y su relación con ejes como la autoestima, la 
identidad, el respeto, así como las dimensiones 
social, psicológica y biológica de la sexualidad. 
Como Instrumento de recolección se diseñó 

una encuesta semiestructurada de 6 pregun-
tas abiertas, se enfocó a conocer las percep-
ciones sobre sexualidad de los adolescentes de 
la institución y de acuerdo con los resultados 
se aplicaron estrategias como talleres, charlas, 
perifoneo y murales que conllevaron a aclarar 
dudas y fortalecer conceptos. 

Una vez realizadas las actividades propuestas 
acerca de los conceptos explorados referentes 
a sexualidad se aplicó nuevamente la encuesta 
para conocer la post percepción de los adoles-
centes, se realizó una encuesta final para ver si 
hubo cambios en sus percepciones y si se está 
aportando con las estrategias a su desarrollo.
 
2.2 APRENDIZAJES Y DINÁMICA GRUPAL

En 2021 el proyecto inicia de manera virtual, 
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pero para junio se retoma el proyecto regre-
sando a la presencialidad en el colegio, viendo 
nuevamente la necesidad de realizar ajustes en 
las dinámicas, ya que al regresar a las aulas 
eso implicaba el hecho de pedir permiso a los 
diferentes docentes para poder trabajar en el 
proyecto, pues los integrantes del equipo per-
tenecían a diferentes grupos, encontrando ahí  
una dificultad, debido a los estudiantes que te-
nían  actividades inaplazables, no podían reu-
nirse para trabajar en el proyecto.

Atendiendo a estas nuevas propuestas, los in-
vestigadores vieron la necesidad de cambiar 
la pregunta en varias ocasiones hasta encon-
trar la pregunta de investigación que se aco-
modaba a sus intereses y necesidades. En el 
año 2020 el proyecto estuvo enfocado en in-
vestigar acerca de los mitos y creencias acerca 
de la sexualidad de los adolescentes. En aquel 
entonces, de manera asombrosa, se encontró 
que aún existían creencias como “que la pri-
mera vez que se tiene relaciones genitales no 
se queda en embarazo”, o que “tener relacio-
nes genitales es una prueba de amor hacia la 
pareja” creencias que claramente son factores 
de riesgo para los adolescentes, cuyas creen-
cias estaban muy asociadas con el hecho que 
en sus familias hablar de sexualidad era un 
tema tabú.

Por esa misma razón fue que el grupo de in-
vestigación vio la necesidad de encontrar la 
manera de poder llegar a los adolescentes y 
hablarles de sexualidad desde una charla en-
tre pares desde los jóvenes y para los jóvenes 
proponiendo como pregunta de investigación - 
¿Cómo hablar de sexualidad en la IED ¿Institu-
to Técnico Comercial José de San Martín sede 
Lourdes desde el conocimiento de los jóvenes y 
para los jóvenes, en búsqueda de propiciar la 
toma de decisiones conscientes e informadas?

Semanalmente se convocó al grupo a reunión 
para mirar los avances y planear las estrategias 
para poder llegar a más adolescentes. En estos 
encuentros se asignaban tareas, pero la mayor 
dificultad es que no siempre podían asistir los 
mismos integrantes, haciendo que nuevamente 
se viera la necesidad de reprogramar ciertas 
tareas que ya se habían asignado.

Como fortalezas del grupo se encontró que la 
gran mayoría se empoderó del tema, identi-
ficando la sexualidad como algo integral del 
ser humano, donde no basta únicamente con 
conocer su cuerpo, saber cómo funciona, sino 
que aparte de la dimensión biológica también 
se debe tener en cuenta la dimensión psico-
lógica y social con sus componentes como la 
autoestima, respeto, identidad, entre otros, la 
forma de relacionarse consigo mismo y con los 
demás. 

3. RESULTADOS Y REFLEXIONES

3.1 OBJETIVOS Y ALCANCES

Objetivo general 
Fortalecer el concepto de sexualidad en los es-
tudiantes de la IED Instituto Técnico Comercial 
José de San Martín sede Lourdes desde el co-
nocimiento de los jóvenes y para los jóvenes, 
en búsqueda de la mejor la toma de decisiones 
de manera consciente e informada.

Objetivos específicos 
• Conocer la percepción de los compañeros 
respecto a la sexualidad.

• Sensibilizar a los compañeros acerca de la 
importancia de hablar de sexualidad en la es-
cuela.
• Elaborar estrategias que acerquen a los ado-
lescentes a conocer su sexualidad en la escue-
la, desde una percepción que le brinde herra-
mientas para el desarrollo integral en la IED 
Instituto Técnico Comercial José de San Martín 
sede Lourdes.

3.2 RESULTADOS

En la encuesta aplicada en la primera explo-
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Gráfica 1. (Sexualidad) Resultados 
encuesta primera exploración.

Gráfica 2. (Sexo) Resultados encuesta 
primera exploración 

Gráfica 3. (Sexualidad) Resultados 
encuesta post actividades 

Gráfica 4. (Sexualidad) Resultados 
encuesta post actividades 
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Fuente: Elaboración propia.

ración se encontró que a la pregunta ¿qué en-
tiende por sexualidad? la mayoría emitió res-
puestas relacionadas con criterios asociados a 
relaciones sexuales, seguida del criterio identi-
dad de género y por último el criterio caracte-
rísticas biológicas.

Así mismo, en esta primera exploración en-
contramos que a la pregunta ¿Generalmente 
que entiende por sexo? La mayor parte de los 
encuestados lo asociaba con el criterio relacio-
nes sexuales, seguido por la acción reproduc-
tiva y características bilógicas. Al analizar esta 
primera exploración vemos que la mayoría de 
adolescentes tenían conceptos muy similares en 
cuanto a las categorías de sexualidad y sexo, 
asociando las dos con el hecho de tener rela-
ciones sexuales, que en términos más correctos 
vendrían siendo las relaciones genitales.

Luego de haber realizado las actividades pro-
puestas por el grupo de investigación, se aplicó 
de nuevo la misma encuesta, en dichos resul-
tados se encontró que las respuestas eran un 
tanto diferentes y menos confusas. En cuanto a 
la categoría de “sexualidad” se encontró crite-

rios tales como integralidad de la persona, se-
guido de identidad de género y características 
biológicas.

También, se encontró que luego de las activi-
dades ya la mayoría asociaba el término sexo 
no solo con el hecho de tener relaciones ge-
nitales, sino también como las características 
biológicas que definen a hombre y mujer.
Referente al primer objetivo el cual era conocer 
la percepción de los compañeros respecto a la 
sexualidad, como ya se había mencionado se 
encontró que algunos desconocen el concepto 
de sexualidad, lo asocian solo con el hecho de 
tener relaciones genitales. 

En cuanto al segundo objetivo: “sensibilizar a 
los adolescentes acerca de la importancia de 
hablar de sexualidad en la escuela”, se puede 
decir que de cierta forma se está logrando ya 
que entre los estudiantes no se tocaba el tema, 
o daba pena hablar de ello, y ya lo hacen de 
una manera más natural. 

En relación al tercer objetivo: “elaborar estra-
tegias que acerquen a los jóvenes a conocer su 

¿Qué entiende por sexualidad? ¿Qué entiende por sexualidad?

¿Qué entiende por sexo? ¿Qué entiende por sexo?
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3.3 RECOMENDACIONES, PROYECCIONES 
Y DIFICULTADES

Teniendo en cuenta los resultados, se conside-
ra necesario y pertinente seguir fortaleciendo el 
concepto de sexualidad en nuestra comunidad 
y brindar herramientas a más adolescentes 
para el empoderamiento en el tema, y así mis-
mo, también puede llegar a más estudiantes.

Por otra parte, también se considera necesa-
rio poder orientar a los padres de familia con 
herramientas para que puedan hablar con sus 
hijos de sexualidad. 

Dentro de las proyecciones se planea seguir 
con el perifoneo, elaboración de murales, 
charlas y talleres que ayuden a despejar dudas 
referentes al tema de sexualidad en más ado-
lescentes.

3.4 REFLEXIONES DE LOS MAESTROS
INVESTIGADORES

El quehacer investigativo es una bonita labor 
que contribuye a la identificación de proble-
mas, la búsqueda de soluciones, el desarrollo 
de diferentes comunidades, mejoramiento de 
la calidad de vida y el bienestar de las perso-
nas. Según las exploraciones realizadas por el 
grupo de investigación en cuanto al tema de 
sexualidad se ha encontrado que, de acuerdo 
con la cultura, las creencias y la educación de 
los individuos, estos pueden llegar a ver la se-
xualidad como un tema tabú, asociándolo a 
algo pecaminoso y a hechos principalmente 
como el encuentro genital y la reproducción, 
dejando de lado la integralidad del ser huma-
no en sus dimensiones psicológica biológica y 
social.  

De acuerdo con la experiencia como orienta-
dora en la institución educativa, se puede decir 
que muchos de los padres con baja escolari-
dad creen que hablar de sexualidad a sus hijos 
hará que estos inicien su vida sexual activa a 
más temprana edad y si carecen de dichos co-
nocimientos, simplemente no va a pasar tan 
pronto, sin darse cuenta de que estos van a 
buscar los medios para saciar su curiosidad y 
muchas veces van a acudir a fuentes poco con-
fiables.

Es importante resaltar que así mismo se ha evi-
denciado que la sexualidad es un tema que co-
bra mayor relevancia y curiosidad en la etapa 
de la adolescencia donde ven la imperiosa ne-
cesidad de explorar lo desconocido, ignorando 
los problemas reales de la cotidianidad asocia-
dos a la misma, como las infecciones de trans-
misión sexual, el embarazo precoz, el aborto, 
las afectaciones socioemocionales, entre otros.

Ahora, se puede contemplar con gran preocu-
pación que el hecho de haber estado un largo 
tiempo socializando de manera virtual por la 
contingencia del Covid19, principalmente los 
adolescentes han perdido habilidades socioe-
mocionales, haciéndolos más vulnerables a 
realizar conductas de riesgo, lo que representa 
un arduo trabajo en cuanto a temas de promo-
ción y prevención.

Se considera necesario trabajar en los adoles-
centes procesos de autorreconocimiento como 
personas valiosas, con emociones, habilida-
des, debilidades, pero también con fortalezas 
y comprender que la sexualidad es mucho más 
que sexo, y que tener una buena autoestima 
nos hará menos vulnerables a las malas deci-
siones. Para Mezerville (2004) la vivencia pa-
tológica de una autoestima baja hace que la 
persona se auto desprecie y tenga conductas 
de autodestrucción.

Muy probablemente si desde la labor como 
padres hubiera una verdadera conciencia de 
la importancia que implica el trabajar en los 
hijos el fortalecimiento de la autoestima, con 
el autoconocimiento, la autoestima, el respeto 
por sí mismo y por los demás, muy seguramen-

sexualidad en la escuela desde una percepción 
que le brinde herramientas para el desarrollo 
integral”, se considera que con las estrategias 
que se implementaron como charlas, talleres, 
perifoneo y murales, se ha logrado llegar a 
más adolescentes. Sin embargo, se debe se-
guir trabajando en actividades más dinámicas 
y divertidas que conlleven a seguir acercando 
a más estudiantes.
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Ilustración 1. Actividades desarrolladas por el grupo investigador en las asesorías.

Fuente: Elaboración propia.

te al llegar a la adolescencia no tendrían tan-
tos conflictos inter ni intrapersonales y tampoco 
tantas dificultades para enfrentar la vida. Así 
mismo el hecho de buscar espacios de diálogo 
asertivo en el núcleo familiar, ayudaría a que 
los adolescentes tuvieran más confianza en sus 
padres y podrían acudir a ellos para resolver 
inquietudes propias de su edad.

Es importante dejar en claro que hablar de 
sexualidad no solo se trata de hablar del de-
sarrollo del cuerpo, los genitales, la reproduc-
ción, las enfermedades de transmisión sexual 
y la prevención del embarazo, sino también 
hablar de la importancia de identificarse como 
personas valiosas, aprender a conocerse, a va-
lorarse a quererse, aprender a tomar decisio-
nes y a poner límites.
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1. INFORMACIÓN GENERAL DEL PROYECTO

1.1 RESUMEN

La presente investigación nace a partir de la 
necesidad de rescatar las tradiciones culturales 
gastronómicas del Municipio de Suesca, prin-
cipalmente en la vereda Cacicazgo, las cuales 
se han ido perdiendo, debido   a las condicio-
nes laborales en la que vive la población, que 
limitan el tiempo para la preparación de sus 
propios alimentos, llevando a buscar alternati-
vas de consumo, también  la multiculturalidad 
que se presenta en la región a nivel turístico, 
floricultor y avícola, la migración y población 
flotante son consecuencias de perder la cos-
tumbres culinarias ancestrales del municipio de 
Suesca.

1.2 CONTEXTO EN EL QUE SE DESARROLLÓ 
LA INVESTIGACIÓN 

Esta investigación se desarrolla en el contexto 

de una institución oficial rural en el municipio 
de Suesca ubicado en la provincia de Almei-
das, al lado de la cuenca del río Bogotá  a 
59 km al noreste de la capital, famoso por sus 
imponentes rocas ideales para practicar de-
portes extremo como escalada. La mayor parte 
de la población trabaja en empresas de flores, 
ubicadas en la planicie del municipio, también 
se desarrollan actividades económicas como 
la ganadería lechera, la agricultura y la mine-
ría tradicional. La única industria con la que 
cuenta el municipio es la fábrica de cementos 
Tequendama.

El semillero de investigación de la IERD Caci-
cazgo está conformado por 21 estudiantes que 
oscilan entre 12 y 16 años;  el grupo traba-
jo durante un año en el rescate de tradiciones 
culturales entorno a la gastronomía a partir de 
las historias y vivencias de sus familiares, te-
niendo en cuenta que la comunidad Caciquista 
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de Suesca y sus pobladores.
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Doris Molina Gómez
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Autores:

Institución Educativa Departamental Cacicazgo
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ha venido perdiendo sus tradiciones culturales 
principalmente la gastronomía propia de la re-
gión, debido a las condiciones laborales en la 
que vive la población de Suesca, lo que limita 
el tiempo para la preparación de sus propios 
alimentos y deriva en la  buscar alternativas de 
consumo.

1.3 PREGUNTA DE INVESTIGACIÓN Y
OBJETIVOS

¿Cómo rescatar las tradiciones gastronómicas 
del municipio de Suesca Cundinamarca?

Objetivo general:

Generar estrategias para rescatar las tradicio-
nes gastronómicas del municipio de Suesca 
Cundinamarca.

Objetivos específicos:
 
• Indagar información relacionada con la gas-
tronomía de Suesca y sus productos alimenti-
cios.
• Consolidar las recetas de los platos típicos de 
Suesca y sus variaciones en la preparación, por 
medio de un recetario.
• Socializar las recetas típicas de Suesca a tra-
vés del Festival Gastronómico Caciquista.

2. DESARROLLO DE LA INVESTIGACIÓN

Ilustración 1. Estrategia metodología implementada.

PLANEACIÓN

· Contextualización y mar-
co teórico

· Elaboración preguntas 
para entrevista a través de 
google forms.

· Grabación de entrevista 
con familiares, vecinos y 
allegados.

· Organización de la feria
gastronómica en la insti-
tución

DESARROLLO

· Entrevistas a familiares sobre 
gastronimia típica del municipio.

· Grabación de audios y videos 
a  participantes en la elaboración 
de comidas.

· Elaboración de recetario Sue-
hyca

· Edición de video con las dife-
rentes recetas

· Participación de los miembros 
de la comunidad educativa en la 
feria gastronómica.

COMUNICACION DE
RESULTADOS

· Celebracion de feria gas-
tronómica Caciquista don-
de participo la comunidad 
educativa.

· Se realizoó a través de la 
publicación en la pagína 
institución, grupos de what-
sapp institucionales y video 
en you tube.

Fuente: Elaboración propia.

2.1 ESTRATEGIA METODOLÓGICA

El enfoque de la investigación fue de tipo cuali-
tativa ya que esta tiene como objetivo describir 
y analizar la cultura y el comportamiento de los 
seres humanos y sus grupos desde la perspecti-
va del investigador, igualmente fue de tipo des-
criptivo, ya que, se buscó indagar acerca de 
las tradiciones gastronómicas de la comunidad 
Suescana y describir las principales recetas que 
han pasado de generación en generación.

Para el desarrollo del presente proyecto se tuvo 
en cuenta los objetivos planteados para los 
cuales se diseñaron actividades e instrumentos 
de recolección de información para su cumpli-
miento, se indagó en información relacionada 
con la gastronomía de Suesca y sus productos 
alimenticios típicos, así como de los productos 
que se cultivan en el Municipio, además se re-
copilo información secundaria, e información 
para apoyar la construcción del marco teórico.
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LA ENTREVISTA

Se realizaron 20 entrevistas con 14 preguntas, 
las cuales permitieron analizar los datos a tra-
vés de las siguientes categorías halladas des-
pués de su aplicación:  Procedencia, tiempo vi-
viendo en Suesca, ¿quién le enseñó a cocinar?, 
¿qué recetas típicas sabe cocinar?, ¿quién le 
enseñó?, ¿qué platos típicos conoce?, ¿qué co-
cina cuando hay reuniones familiares?, ¿cómo 
prepara una de sus recetas? y ¿cuál es la im-
portancia de rescatar las tradiciones gastro-
nómicas?  Y se grabaron 8 videos mostrando 
la preparación de algunas recetas, gracias a 
estas categorías y videos se logró categorizar, 
analizar y organizar los resultados obtenidos.

ELABORACIÓN DE RECETARIO

Después de las entrevistas realizadas a través 
de Google Forms y de los videos grabados pre-
parando los platos típicos de Suesca, las rece-
tas fueron transcritas para crear un recetario 
titulado ¨Suehyca¨, en este se condensa las 
principales tradiciones gastronómicas de los 
pobladores de la vereda y el municipio, igual-
mente los estudiantes diseñaron los dibujos 
que representaban sus platos y compartieron 
anécdotas de sus familiares contadas mientras 
les enseñaban a preparar cada plato.

FERIA GASTRONÓMICA

Se organizó una feria gastronómica donde los 
estudiantes prepararon el plato más represen-
tativo de Suesca como lo es el cuchuco de es-
pinazo de cerdo, gracias al cual los habitantes 
del municipio son conocidos como cuchuque-
ros y algunos postres. Se organizaron stands 
donde los invitados (estudiantes y docentes 

de la institución y algunos padres) pudieron 
conocer todos los aspectos del proyecto, sus 
objetivos, por qué era relevante, cómo fue el 
proceso, el libro de las recetas recopiladas, se 
mostraron los videos con algunas entrevistas 
de los estudiantes a sus familiares enseñan-
do a preparar sus recetas ancestrales, se dio 
una degustación del plato típico suescano, así 
como de uno de los postres más reconocidos 
del municipio (postre de curuba y uchuva).

2.2 APRENDIZAJES Y DINÁMICA GRUPAL 

Se destacó la buena disposición del grupo in-
vestigador para realizar las diferentes activida-
des que se plantearon, además la actividad de 
la entrevista permitió que los padres de familia 
se involucraran de manera activa en la cons-
trucción del proyecto.

Los estudiantes y padres de familia enfatiza-
ron en la importancia de realizar estos tipos de 
proyecto con el fin de conocer las tradiciones 
culturales y preservarles, teniendo en cuenta 
que el joven hoy en día demuestra poco interés 
por temas relacionados con la historia, tradi-
ciones y costumbres de los antepasados.

Los estudiantes y docentes conocieron más 
acerca de la idiosincrasia de la comunidad 
Caciquista, aprendieron a preparar recetas 
ancestrales, los estudiantes reconocieron la im-
portancia de la investigación y lograron enten-
der y desarrollar cada paso de esta. Además, 
se logró el reconocer y valorar las costumbres 
gastronómicas familiares. El trabajo en equipo 
de los investigadores, las docentes y padres de 
familia permitió que la investigación lograra 
grandes resultados.

3. RESULTADOS Y REFLEXIONES

• Gracias al proceso investigativo, se indagó 
acerca de la gastronomía de Suesca y sus pro-
ductos alimenticios rescatando algunas recetas 
y difundiendo esta información en los niños, 
jóvenes y adultos de la comunidad Caciquista 
a partir de la grabación y aplicación de entre-

vistas semiestructuradas, resaltando la impor-
tancia de rescatar y preservar las tradiciones 
orales y gastronómicas de nuestros ancestros, 
así como valorar los conocimientos culinarios 
de nuestros familiares.
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•Los investigadores lograron fortalecer los la-
zos familiares y conocer sus raíces gastronómi-
cas por medio de las entrevistas, ya que logra-
ron conocer las historias, anécdotas y el origen 
de la sazón familiar.

3.1 OBJETIVOS Y ALCANCES

Para cada uno de los objetivos trazados se 
definió un instrumento de recolección de in-
formación diferente. Para el caso del primer 
objetivo, que consistió en indagar información 
relacionada con la gastronomía de Suesca y 
sus productos alimenticios, se diseñaron y ela-
boraron fichas bibliográficas teniendo como 
base la diseñada dentro del formato de Bitáco-
ra del Programa Ondas. 

Para el segundo objetivo, que estaba enfoca-
do a consolidar las recetas de los platos típicos 
de Suesca y sus variaciones en la preparación, 
se realizó una entrevista semi-estructurada con 
el fin de indagar las recetas ancestrales que 
conocían y preparaban sus familiares y alle-
gados, se buscó conocer su procedencia de los 
entrevistados, cómo aprendieron a preparar 
ese plato, cuáles eran los ingredientes y pre-
paración, todo con el fin de conocer detallada-
mente el origen de las recetas y se consolida-
ron en un libro. 

Por último, para el desarrollo del tercer obje-
tivo dirigido a socializar las recetas típicas de 
Suesca por medio del Festival Gastronómico 
Caciquista, se diseñó una guía de observación 
que permitió describir las percepciones y des-
cripciones de la participación de la comunidad 
educativa.

3.2 RESULTADOS 

Se realizó el análisis de la entrevista a los fami-
liares y allegados de los investigadores donde 
se categorizaron los datos obtenidos clasificán-
dolos por edad, plato típico que conoce, nom-
bre del entrevistado, su procedencia, tiempo de 
vivir en el municipio, quién le enseñó a cocinar, 
las recetas que sabe cocinar, qué cocina cuan-
do hay reuniones familiares, productos nativos 
con los que cocina y su aporte acerca de la im-
portancia de rescatar las tradiciones gastronó-
micas del municipio y sus ancestros.

Información con la cual se elaboró un receta-
rio con los platos típicos obtenidos en la inves-
tigación llevando una secuencia y estructura 
definida con anterioridad, se encuentra en la 
dirección de Google Drive: https://drive.goo-
gle.com/drive/folders/15wJNZ_lHchlABFG1fB-
g1Ou8IgrsT5msd . Igualmente, se consolidó en 
un video la preparación de los diferentes platos 
típicos del municipio y sus tradiciones gastronó-
micas familiares.

Se realizó una feria gastronómica donde se dio 
a conocer el recetario los videos con las dife-
rentes preparaciones de los platos típicos reali-
zados por los familiares de los investigadores, 
se encuentra el video en el drive https://drive.
google.com/drive/folders/15wJNZ_lHchlA-
BFG1fBg1Ou8IgrsT5msd, así como el video 
donde se explicaba cada paso de la investiga-
ción llevado a cabo y que se puede observar en 
el siguiente link https://www.youtube.com/wat-
ch?v=eAu2A-3L21U. Además, se dio una de-
gustación de plato típico fuerte suescano como 
es el cuchuco de trigo con espinazo de cerdo y 
de tres dulces como son; dulce de uchuva, pos-
tre de curuba y flan de maracuyá.  
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Ilustración 2. Recetario.3.3 RECOMENDACIONES, PROYECCIONES 
Y DIFICULTADES

Como dificultad se tiene la falta de apoyo para 
la publicación del libro, además el material bi-
bliográfico es escaso, algunos entrevistados no 
permitieron ser grabados mientras preparaban 
sus recetas, pero las escribieron paso a paso.
Se deja como proyección el publicar en ingles 
el recetario con el fin de que las personas que 
vienen de otros lugares conozcan un poco la 
tradición de nuestro municipio.

3.4 REFLEXIONES DE LOS MAESTROS
INVESTIGADORES

Realizar proyectos y actividades que acerquen a 
los estudiantes a la investigación es gratificante 
para nosotras como docentes, ya que nos per-
mite no solo despertar en ellos la curiosidad y el 
interés por resolver las diversas problemáticas 
de su contexto y hallar herramientas y estrate-
gias que les ayuden a dar solución, sino que 
les damos la oportunidad de  hacerles saber 
que ellos pueden investigar, que el hecho de 
ser estudiantes de octavo no es un impedimen-
to para lograr grandes resultados en sus inves-
tigaciones y aún más si tienen el apoyo de sus 
docentes y familiares.

Fuente: Elaboración propia.

Ilustración 3. Actividades desarrolladas.

Un aporte a resaltar de los proyectos de investi-
gación permite el desarrollo de habilidades co-
municativas, expande la imaginación e incenti-
va el hábito en los estudiantes de documentar y 
llevar un seguimiento a los resultados.
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Fuente: Elaboración propia.
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1. INFORMACIÓN GENERAL DEL PROYECTO

1.1 RESUMEN

Las zonas rurales de Zipacón, específicamen-
te las veredas Chuscal, Paloquemado y Rincón 
Santo cuentan con una población que se dedi-
ca a la agricultura, ganadería y administración 
de fincas; dentro de ellas se encuentra tanto 
población flotante, como permanente; las cua-
les desconocen sus raíces históricas, tradicio-
nes, mitos, leyendas, historias, danzas y luga-
res históricos del municipio; por consiguiente, 
el proyecto se desarrolló con estudiantes de las 
tres sedes rurales de la IED Zipacón, padres de 
familia y comunidad en general del municipio. 

El objetivo de este estudio fue reconocer de 
manera significativa la historia y ancestralidad 
del municipio de Zipacón a través de la lite-
ratura, el arte y la cultura con estudiantes de 
las escuelas rurales unitarias de la IED Zipacón 
con el fin de apropiar y valorar el patrimonio 
socio cultural del territorio. 

El enfoque de la investigación fue descriptivo, 
en la que se realizó exploración literaria, se es-
cucharon relatos de la comunidad autóctona, 
entrevistas a las familias y a personajes repre-
sentativos del municipio, interpretación de la 
simbología y narración de bailes autóctonos.

Finalmente, es de suma importancia darle con-
tinuidad a el proyecto, con el fin de irradiar a 
toda la comunidad educativa del municipio de 
Zipacón, contribuyendo a la apropiación de la 
riqueza histórica y ancestral.

1.2 CONTEXTO EN EL QUE SE DESARROLLÓ 
LA INVESTIGACIÓN 

Este proyecto se desarrolló en las zonas rura-
les de Zipacón, específicamente en las veredas 
Chuscal, Paloquemado y Rincón Santo, con 
una población que se dedica a la agricultura, 
ganadería y administración de fincas, hecho 
que promueve un constante traslado de las fa-
milias de un lugar a otro.
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Como consecuencia de este factor social y eco-
nómico, se ha fraguado un desconocimiento 
de las raíces históricas en las nuevas genera-
ciones del municipio de Zipacón. A su vez, se 
evidenció que las familias nativas abandonan 
su municipio en busca de nuevas oportunida-
des de vida en las ciudades, acrecentando el 
desarraigo histórico y cultural. 

Desde esta perspectiva, y entendiendo el con-
texto en que se desarrolló este proyecto, es 
importante que los estudiantes se reconozcan 
como seres sociales que hacen parte de una 
cultura a la que pertenecen. 

1.3 PREGUNTA DE INVESTIGACIÓN Y
OBJETIVOS

¿Cómo la literatura, el arte y la cultura per-
miten a los estudiantes de las escuelas rurales 
unitarias de la IED Zipacón reconocer de ma-
nera significativa la historia y ancestralidad del 
municipio de Zipacón?

Objetivo general: 

Reconocer de manera significativa la historia y 
ancestralidad del municipio de Zipacón a tra-
vés de la literatura, el arte y la cultura con es-
tudiantes de las escuelas rurales unitarias de la 
IED Zipacón con el fin de apropiarse y valorar 
el patrimonio socio cultural del territorio.  

Objetivos específicos:

• Explorar los aspectos históricos relevantes del 
municipio de Zipacón que permitan reconocer 
su identidad.
• Fortalecer las habilidades investigativas y 
creativas a través de la literatura y el arte en 
los estudiantes de las escuelas unitarias de la 
IED Zipacón.
• Crear medios de difusión que permitan dar 
a conocer el proyecto ZipArte en la comunidad 
de Zipacón. 

2. DESARROLLO DE LA INVESTIGACIÓN

2.1 ESTRATEGIA METODOLÓGICA

El enfoque del proyecto de investigación fue de 
carácter cualitativo y de tipo descriptivo dado 
que permitió analizar y detallar el contexto en 
el cual sucede la cultura, las tradiciones, las 
historias, los mitos, leyendas, las danzas y los 
lugares.

Como medio para lograr los objetivos pro-
puestos, se utilizó la exploración de la literatura 
tradicional del municipio (mitos y leyendas), a 
través de la indagación de publicaciones en la 
página cultural del municipio, escuchando los 
relatos de la comunidad oriunda, así mismo se 
realizaron entrevistas y cuestionarios a las fa-
milias y personalidades relevantes del munici-
pio, con preguntas abiertas logrando recopilar 
narraciones y datos. 

Por otra parte, se hizo interpretación de la 
simbología y narración del baile de los faro-

les recopilando información a través de una 
entrevista grupal realizada al bibliotecario. Se 
realizó la exploración de la leyenda del Zipa a 
través de una entrevista realizada a un escul-
tor destacado del municipio, en la que no solo 
relató la historia de este ancestro, sino de un 
hombre contemporáneo que la refleja, siendo 
su rostro la inspiración sobre la cual se escul-
pió la escultura más relevante del municipio (el 
llanto del Zipa).   

De igual manera, en la investigación, se hizo 
exploración del arte en su expresión plástica, 
con el fin de ver y comprobar cómo la historia 
cultural del municipio de Zipacón habla en las 
esculturas, lugares emblemáticos y los picto-
gramas; desde esta mirada se hicieron visitas 
situadas, en las que se exploran estas expre-
siones artísticas que relatan la historia, notan-
do que presentan una descripción que fueron 
leídas e interpretadas por los estudiantes, este 
insumo permitió avanzar en el reconocimiento 
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de la historia y además ponerlo en práctica, 
es decir, en la medida que los investigadores 
crean mini- réplicas con greda, maquetas y 
pinturas interpretativas que gracias a la obser-
vación realizada posibilitaron el reconocimien-
to de su pasado histórico.

En esta misma dinámica, la expresión corpo-
ral del arte reflejada en la danza ancestral y 
colonial han permitido ver cómo las historias 
y creencias de una comunidad se evidenció en 
su manifestación cultural, desde esta perspec-
tiva se indagó en videos que dan cuenta de 

bailes típicos como el de los faroles que relatan 
una ideología, o fe arraigada desde la llegada 
de los españoles.

Además, visitaron el comando de la policía de 
Bojacá, realizando una entrevista al personal 
de la institución para observar la diferencia y 
similitud entre los guerreros guechas y la poli-
cía actual. Así mismo, se entrevistó al párroco 
del municipio con el objeto de conocer y con-
trastar el aspecto religioso de la época indíge-
na con el de la época actual.

Ilustración 1. Fases del Proyecto de Investigación.

2.2 APRENDIZAJES Y DINÁMICA GRUPAL 

El primer reto que surge en el proyecto de in-
vestigación Ziparte es la consolidación y estra-
tegia de trabajo con las escuelas rurales que 
están alejadas considerablemente una de la 
otra pero que comparten la misma inquietud 
por recuperar la memoria cultural y ancestral 
del territorio. 

Con esto en mente, y teniendo en cuenta los in-
tereses y motivaciones de los estudiantes, cada 

una de las tres escuelas asume una de las ra-
mas del arte con el fin de cumplir los objetivos 
propuestos, así una de las escuelas aborda las 
artes plásticas, la otra las artes escénicas y la 
última la literatura, entonces se abordan los 
mismos ejes temáticos y se entrelazan las tres 
estrategias para construir conocimientos y re-
presentar de múltiples formas la historia ances-
tralidad del municipio; esta estrategia permitió 
abordar la investigación y fortalecer la habili-
dad oral y escrita, la motricidad fina y gruesa 
de los estudiantes.

Fases o etapas del proyecto de investigación

Fuente: Elaboración propia.
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Por otra parte, los investigadores de las dife-
rentes sedes se encontraron y compartieron 
conocimientos en cada una de las visitas situa-
das que se realizaron, con el fin de recopilar 
información y reconocer de primera mano la 
riqueza material y cultural del municipio, for-
taleciendo procesos de pensamiento en la in-
teracción con el saber del otro y desarrollando 
habilidades investigativas como la observación. 

De igual manera, la divulgación entre las sedes 
y a la comunidad educativa para dar a conocer 
los trabajos que hicieron los investigadores, se 
dio mediante la presentación de videos y foto-
grafías en diferentes jornadas. 

A su vez, los niños y niñas interpretaron sus ha-
llazgos mediante el arte plástico y creaciones 
literarias, proponiendo entrevistas e interiori-
zando los nuevos conocimientos a través de la 
danza y la representación. 

Una de las dificultades que se presentó fue el 
traslado de una de las docentes investigadoras 
en la etapa final de la investigación que inte-
rrumpió el proceso de uno de los grupos. Sin 
embargo, fue una oportunidad para integrar a 
una nueva docente, quien con sus conocimien-
tos contribuyó a la culminación del proyecto.  

3. RESULTADOS Y REFLEXIONES

3.1 OBJETIVOS Y ALCANCES

- Explorar los aspectos históricos relevantes del 
municipio de Zipacón que permitan reconocer 
su identidad. De este primer objetivo se logró 
reconocer aspectos propios de Zipacón, así 
mismo la recopilación de experiencias y sabe-
res de diferentes miembros de la comunidad 
enriqueció el saber de los investigadores y este 
trascendió a las familias.

- Fortalecer las habilidades investigativas y 
creativas a través de la literatura y el arte en 
los estudiantes de las escuelas unitarias de la 
IED Zipacón. Del segundo objetivo se lograron 
utilizar expresiones artísticas y literarias para 
representar sus conocimientos en torno al re-
conocimiento ancestral e histórico del munici-
pio desarrollando habilidades para cuestionar, 
indagar, relacionar saberes y crear. 

- Difundir Crear medios de difusión que per-
mitan dar a conocer el proyecto ZipArte en 
la comunidad de Zipacón. El alcance de este 
objetivo fue la difusión de las producciones y 
hallazgos a la comunidad educativa mediante 
exposición escolar en la que participaron di-
rectivos y padres de familia. 

También se creó un blog para la divulgación de 
las producciones y entrevistas realizadas, así 

como material fotográfico. Queda pendiente 
la presentación en la feria de la ciencia que se 
realizará en el mes de septiembre.

3.2 RESULTADOS 

Luego de realizar un diagnóstico a diferentes 
estamentos y comunidad en general, sobre la 
historia y ancestralidad del municipio de Zi-
pacón, indagando sobre el conocimiento de 
mitos, leyendas, danzas, tradiciones,  costum-
bres, organización social de  los indígenas del 
municipio se deduce que, un gran porcenta-
je de la población  autóctona y foránea  no 
conoce su propia historia, no han visitado los 
lugares importantes que representan su patri-
monio histórico, motivo por el cual es relevante 
continuar fomentando el proceso de enseñan-
za aprendizaje sobre todo en los estudiantes 
para que conserven  su patrimonio y legado 
sociocultural, al igual que su sentido de perte-
nencia por  los  valores patrios,  iniciando por 
los de su municipio.

Después de revisar y preguntar a la comuni-
dad, se encontró que el municipio de Zipacón 
posee personajes muy valiosos, que son re-
presentativos de la comunidad en el aspecto 
artístico- cultural y religioso, por ejemplo, el 
escultor Ángel Eurípides Agudelo que trabaja 
rescatando el patrimonio histórico, y el sacer-
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dote Carlos Eduardo Bonilla, quien conoce so-
bre la historia de las costumbres religiosas a 
través del tiempo.

En el ejercicio de reconocer el contexto histó-
rico cultural del municipio, los investigadores 
fortalecieron la habilidad de investigar, poten-
ciando la observación, la lectura, la escritura y 
las representaciones artísticas constituyéndose 
en reconstructores de su historia e investigado-
res de su propio proyecto. 

La literatura, como expresión artística, permitió 
a los integrantes del grupo, de manera oral y 
escrita, reforzar diferentes tipos de textos lite-
rarios y no literarios, usándolos para organizar 
y expresar sus sentimientos, sensaciones, des-
cripciones y relatos, que emergieron en el ejer-
cicio investigativo de la historia y ancestralidad 
del municipio. 

Las artes plásticas y escénicas fueron herra-
mientas importantes en las representaciones 
de la cultura Muisca, referidas a cerámica, 
orfebrería, pintura, mitos y leyendas y organi-
zación social; fortaleciendo así, en los inves-
tigadores nuevas formas de comunicación, la 
imaginación y la fantasía, habilidades motoras 
y coordinación, la concentración, el trabajo en 
equipo, la memoria, además de proporcionar 
satisfacción personal y mejorar la autoestima. 
Por lo anterior, el proyecto de investigación Zi-
pArte, además de rescatar y de reconocer la 
historia y ancestralidad del municipio, trascen-
dió al fortalecimiento de los estudiantes como 
sujetos sociales.

3.3 RECOMENDACIONES, PROYECCIONES 
Y DIFICULTADES

El proyecto de investigación ZipArte constitu-
ye un gran referente para Zipacón por ello se 
consideró pertinente las siguientes líneas de 
acción para continuar con este propósito:

- Programa cero a siempre: esta política de 
estado que busca garantizar el desarrollo in-
tegral de la primera infancia, de la cual hace 
parte la educación inicial podría constituirse en 
una propuesta de trabajo enfocada en las ar-

tes, con los niños y las mamás del municipio 
que hacen parte del programa; logrando así 
un mecanismo de difusión y reconocimiento de 
la historia y ancestralidad de Zipacón.

- Articulación con el SENA: la institución edu-
cativa ha realizado una labor de articulación 
con el Sena, que se enfoca en el turismo, por 
lo que el proyecto podría utilizarse como un 
medio para que los estudiantes reconozcan su 
contexto histórico cultural y, adicionalmente, 
para compartir con los turistas estos aspectos 
relevantes que caracterizan el contexto actual y 
ancestral de Zipacón.

- Ampliar la cobertura:   ampliar en la mayoría 
de las escuelas del municipio de Zipacón, el 
conocimiento de los mitos y leyendas propios 
de la zona, de una manera lúdica, como es la 
representación escénica puesto que se observó 
que esta actividad motiva a los estudiantes en 
el aprendizaje en diferentes asignaturas.

- Investigación histórica ambiental y agrícola: 
continuar la investigación en el aspecto am-
biental y agrícola de los indígenas Muiscas, 
donde se apropien las costumbres que favo-
recen el cuidado y preservación de recursos 
como el agua y el suelo.

De igual manera, conocer qué cultivos tenían, 
productos que elaboraban con la cosecha, 
cuál era la base de su alimentación, formas 
de conservación de sus semillas, rituales que 
hacían cuando cosechaban. Todo esto con el 
fin de apropiar prácticas sanas para la con-
servación de los recursos y fomentar buenas 
prácticas ambientales.

3.4 REFLEXIONES DE LOS MAESTROS
INVESTIGADORES

La investigación permitió enriquecer las prác-
ticas pedagógicas de los docentes coinvesti-
gadores en la medida que se generaron otros 
escenarios de aprendizaje diferentes al aula 
de clase. De igual manera, el saber discipli-
nar propio de cada docente se fortaleció con 
la experiencia y conocimiento del otro ya que 
en la interacción dialógica y cooperativa entre 
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docentes surgieron ideas y se consolidó el tra-
bajo investigativo.

A su vez, brindó la posibilidad de poner en 
marcha un aprendizaje contextualizado y sig-
nificativo para los estudiantes quienes experi-
mentaron situaciones nuevas que los llevó a 
reflexionar sobre la importancia de conocer 
su riqueza cultural y ancestralidad para poder 
cuidarla y apreciarla, mientras que desarrolla-
ban habilidades de observación, sistematiza-
ción e interpretación de su realidad contextual, 
relacionado saberes previos y construyendo 
nuevos desde la interacción misma.

En esta misma medida, se logró un acerca-
miento importante con las diferentes personas 
y entidades de la comunidad creando redes de 
aprendizaje con estudiantes de escuelas her-
manas con la necesidad imperante de restau-
rar en la memoria de la comunidad y forjarla 
desde la infancia, usando como potencializa-
dor el arte y la literatura categorías sensibles 
que permiten la construcción significativa de 
saberes. 
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1.1 RESUMEN

En la Institución Educativa Municipal Técnica 
Agropecuaria Policarpa Salavarrieta, desde 
el año 2020 se han venido incorporando al 
estudio de las asignaturas fundamentales, la 
aplicación de los conocimientos al sector agro-
pecuario que es la modalidad o el énfasis del 
colegio. Se adelantan proyectos productivos in-
novadores que permiten la tecnificación de los 
procesos agropecuarios, que no solo son de 
gran utilidad para la granja escolar, sino que 
también pueden ser aplicados en las granjas 
familiares, obteniendo un mayor margen de 
productividad y rendimiento. 

En dicho proceso, se han encontrado dificul-
tades para la optimización de estos proyectos 
dado que se utilizan las técnicas convenciona-
les establecidas dentro del sector para llevar a 
cabo proceso de cultivo y crianza de diferentes 
especies. Por lo tanto, a través de un proceso 

de investigación de nuevas técnicas emergentes 
presentes en el sector nacional e internacional, 
el grupo de investigación realizó su adopción 
a partir del prototipado para el control de las 
variables críticas dentro de los proyectos, como 
lo son la dosificación de alimento, el sistema 
de riego, el control de los ambientes de crianza 
en pro de la garantizar la inocuidad y calidad 
de los productos obtenidos de la granja.

1.2 CONTEXTO EN EL QUE SE DESARROLLÓ 
LA INVESTIGACIÓN 

La Institución Educativa Técnica Agropecuaria 
Salavarrieta se encuentra ubicada en el muni-
cipio de Facatativá (Cundinamarca), km 3 vía 
Facatativá – la tribuna. La institución actual-
mente atiende alrededor de 1,300 estudiantes 
pertenecientes al sector rural del municipio, 
aunque también atiende los jóvenes del sec-
tor urbano que gustan de la modalidad técnica 
agropecuaria de la institución. La institución 

1. INFORMACIÓN GENERAL DEL PROYECTO

Facatativá
POLI-EINSTEIN
Implementación de tecnologías emergentes 
para el sector agropecuario a nivel escolar.
Martha Liliana Sánchez Prieto
Jorge Luis Ávila Ríos

Municipio:
Nombre del grupo de investigación: 

Nombre del proyecto:
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Institución Educativa Municipal Técnica Agropecuaria
Policarpa Salavarrieta
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brinda una formación en el desarrollo de las 
competencias básicas y habilidades en cada 
una de las áreas fundamentales contempladas 
en la Ley General de Educación, gradúa ba-
chilleres técnicos agropecuarios y, tiene conve-
nio con el SENA para brindar doble titulación 
con el fin de brindar a la sociedad egresados 
formados para la vida y el trabajo, con la po-
sibilidad de continuar con su formación a nivel 
profesional tanto en el sector agrícola como en 
el pecuario, dependiendo de los intereses, ha-
bilidades y competencias.

Como en muchos lugares del país, no se cuen-
ta con los suficientes recursos ni el apoyo que 
se desearía tener. Se ha buscado tecnificar los 
procesos y la granja en general, pero la adqui-
sición de estos artefactos tiene un gran costo y 
no son asequibles para instituciones educativas 
que tienen muy pocos recursos y muchas nece-
sidades. 

Por lo tanto, se buscó como estrategia que des-
de el área de formación básica, como es la 
física, se realizara la búsqueda, construcción e 
implementación de artefactos eléctricos y elec-
trónicos que agilizaran los procesos ya fuesen 
agrícolas o pecuarios, con la finalidad de ir 
tecnificando la granja escolar. 

Al obtener procesos agrícolas y pecuarios más 
productivos por ser tecnificados, muestran más 
rentabilidad y se convierten en una opción de 
vida para los estudiantes y sus familias; quienes 
permanecen en sus fincas y no se desplazan a 

las grandes ciudades en busca de un empleo 
para subsistir. Esta tecnificación les permite 
ampliar su campo de acción y pensar en el es-
tudio de las ciencias y la tecnología aplicada al 
entorno del estudiante que es el campo.

1.3 PREGUNTA DE INVESTIGACIÓN Y
OBJETIVOS

¿Cómo se pueden implementar y evaluar 
tecnologías emergentes que permitan la op-
timización de los procesos productivos agro-
pecuarios en la granja de la IEMTA Policarpa 
Salavarrieta?

Objetivo general:

Implementar y evaluar el uso de tecnologías de 
control de variables inmersas en entornos pro-
ductivos agropecuarios en la granja de la insti-
tución educativa IEMTA Policarpa Salavarrieta.

Objetivos específicos: 

• Implementar sistemas de dosificación de rie-
go a partir del control de la variable de hu-
medad en entornos de producción abiertos y 
cerrados.
• Implementar sistemas de confort térmico a 
partir del control de temperatura ambiente.
• Implementar entornos de crianza de mamí-
feros para reproducción que permitan evaluar 
el bienestar animal acorde al habitáculo im-
plementado. 

2. DESARROLLO DE LA INVESTIGACIÓN

2.1 ESTRATEGIA METODOLÓGICA

Se optó por una metodología mixta (cualitativa y 
cuantitativa) debido a que algunos proyectos no 
se pueden controlar, contempla grupos de tra-
tamiento y control para la verificación en condi-
ciones controladas y las técnicas actuales. 

• Gráfico o esquema con las fases del trabajo
Para el desarrollo y la implementación, primero 

se realizó un diagnóstico sobre las necesidades 
existentes en la granja, con el fin de agilizar los 
procesos y optimizar los resultados. Fundamen-
tados en este diagnóstico, se realizó la selec-
ción de los proyectos productivos por parte de 
los estudiantes de la institución la selección de 
una tecnología que se esté utilizando dentro del 
sector.

Para esto, se desarrollaron los esquemas de 
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trabajo de la implementación de los proyectos 
productivos para identificar la ruta crítica ope-
rativa en cada uno de ellos. Uno de los factores 
con los cuales se priorizó esta ruta fue la gran 
cantidad de tiempo que llevaba a cabo esa ac-
tividad y el nivel de autonomía que se tiene sin 
implementar el prototipo.

De esta manera, y una vez encontradas las va-
riables de control, se establecieron los criterios 
de evaluación. Por tanto, se asignan grupos de 
muestra y control en los que, en el caso de los 
proyectos pecuarios, el grupo de control fueron 
los animales que ya se encuentran en proceso 
productivo por parte de la institución educati-
va, mientras que en los proyectos agrícolas sí se 
realizó la distribución equitativa a la hora de la 
implementación y la siembra.

En los grupos pecuarios se tomaron en cuenta 
variables cuantitativas tales como: la mortalidad 
de las crías nacidas, la curva de levante, y cua-
litativas, como el aspecto físico de los animales. 
En los proyectos agrícolas se tomaron las varia-
bles cuantitativas del tiempo de producción cro-
nológico y la cantidad de insumos implementa-
dos y, por último, cualitativamente se llevará el 
control de textura, color y tamaño de la especie.

Las herramientas requeridas para la toma de 
datos fueron los diarios de campo para el regis-
tro y monitoreo de todos los grupos de muestra 
y control. Por último, se realizó un comparativo 
entre los datos recolectados de muestra y con-
trol para realizar una aproximación de conclu-
siones del proyecto; cabe aclarar que algunos 
grupos no logran obtener en tiempos cortos da-
tos para poder iniciar este proceso comparativo, 
por tanto, se adelantó un proceso de búsqueda 
de datos que sean representativos como refe-
rentes dentro de la investigación.

• Actividades desarrolladas
Inicialmente se realizó la entrevista al docente 
Álvaro Veloza, a estudiantes, a personal de ser-
vicios generales y a diferentes personas que in-
teractúan en la granja. Con esta información se 
realizó un listado de las necesidades más sen-
tidas de la granja y se prioriza sobre cuáles se 
va a trabajar, cuáles problemáticas se desean 
abordar, teniendo como las más urgentes el su-

ministro automático de agua para los diferentes 
cultivos que se desarrollan en la granja escolar, 
como son arándanos, tomate, arveja, forraje 
verde hidropónico, lechugas, entre otros. 

Se requiere de un sistema que permita ahorrar 
tiempo, trabajo, que sea funcional y detecte en 
forma automática si la tierra requiere del líqui-
do, con el fin de que no se vean afectadas las 
plantas por la falta de agua y no se perjudique 
la cosecha, ya sea en el crecimiento o en la ca-
lidad del producto. Además, se detectó que se 
requiere de un sistema automático que suminis-
tre alimento a los animales de la granja como 
son los conejos, cerdos, gallinas, curíes o cuyes, 
entre otros.

Con la guía de observación, se realizaron las 
anotaciones respectivas de cada una de las ne-
cesidades detectadas y priorizadas en la etapa 
diagnóstica; esto permitió detallar los eventos 
que iban sucediendo en cada uno de los pro-
yectos, en la guía fue posible plasmar los datos 
tanto cualitativos como cuantitativos.

En la bitácora se plasmaron las diferentes eta-
pas que se llevaron a cabo para atender cada 
una de las necesidades detectadas en la etapa 
diagnóstica. Se adjunta el respaldo teórico, las 
soluciones encontradas, la forma de construir 
cada uno de los artefactos, el proceso de cons-
trucción, los errores encontrados, las soluciones 
implementadas, las conclusiones, entre otras.

• Materiales utilizados
Se emplearon los siguientes materiales y com-
ponentes electrónicos para la construcción de 
los artefactos propuestos para alcanzar los ob-
jetivos de la investigación.

2.2 APRENDIZAJES Y DINÁMICA GRUPAL 

La dinámica de trabajo grupal fue continua, se 
conformaron los grupos en forma inicial depen-
diendo del proyecto productivo que plantearon 
en la institución, para establecer las necesida-
des y requerimientos que permitieran tecnificar 
el proceso para llegar al producto y obtener me-
jor calidad de este, así como una mayor renta-
bilidad con la disminución de costos en materia 
prima, recursos humanos y tiempo. Se requirió 
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Item  Producto  Descripción técnica
Microcontrolador: ATMega328P.
Velocidad de reloj: 16 MHz.
Voltaje de trabajo: 5V.
Voltaje de entrada: 7,5 a 12 voltios.
Pinout: 14 pines digitales (6 PWM) y 6 pines analógicos.
1 puerto serie por hardware.
Memoria: 32 KB Flash (0,5 para bootloader), 2KB RAM y 1KB Eeprom.
Cable USB datos
Voltaje de Alimentación DC (VCC): 3.3V ~ 5V
Voltaje de salida: 0V ~ 4.2V
Corriente: 35 mA
A0: Salida analógica que entrega una tensión proporcional a la hu-
medad. Puede ser medida directamente desde un puerto analógico 
en un Microcontrolador, Arduino, entre otros.
D0: Salida digital; este módulo permite ajustar cuándo el nivel lógico 
en esta salida pasa de bajo a alto mediante el
integrado comparador LM393
Voltaje de alimentación: 12 VCD
Voltaje de operación: 3.3 V (regulación 12 V a 3.3 V incluida en el 
módulo)
Rango de medición y de control de temperatura: -50 ºC a +110 °C
Para el sensor de temperatura desde -50ºC hasta 110ºC / Humedad 
desde 0% hasta 100%
Precisión de control y de medición: 0.1°C
Precisión histéresis: 0.1°C
Con display triple
Con LED indicadores de funcionamiento
Alimentación de 5 volts.
Interfaz de cuatro hilos (vcc, trigger, echo, GND).
Rango de medición: 2 cm a 400cm.
Corriente de alimentación: 1.5mA.
Frecuencia de pulso: 40Khz.
Apertura del pulso ultrasónico: 15°.
Señal de disparo: 10us.
Dimensiones del módulo: 45x20x15mm.
Tipo de Interfaz: Analógica.
Torque: 8.5kg/cm (4.8V), 10kg/cm (6V)
Voltaje de operación: 4.8 – 7.2V.
Velocidad de Operación (4.8V sin carga): 0.2 seg / 60 grados.
Velocidad de Operación (6V sin carga): 0.16 seg / 60 grados.
Conector universal para la mayoría de los receptores de radio control.
Carga máxima: AC 250V / 10A, DC 30V / 10A.
corriente de activación: 5 mA.
Voltaje de funcionamiento: 3V.
Tipo de contacto NC, NO y COM
DC+: fuente de alimentación positiva (VCC)
DC-: fuente de alimentación negativa (GND)
IN: puede ser relevador de control de nivel alto o bajo.

1 Procesador 
de señales

2 Sensor de 
Humedad

3 Módulo de 
control de 
temperatura 
W1209

4 Sensor de 
Ultrasonido

5 Servomotor

6 Relé

Ilustración 1. Lista de parámetros básicos.

Fuente: Elaboración propia.

del trabajo individual con anterioridad a la re-
unión grupal, para mostrar avances y discutir 

propuestas y alternativas, hasta llegar a consen-
sos que permitieron avanzar en el alcance de 
los objetivos.
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3. RESULTADOS Y REFLEXIONES

3.1 OBJETIVOS Y ALCANCES

El nivel de cumplimiento de los tres objetivos 
específicos planteados fue alcanzado en un 
80%, debido a que aún se deben realizar ajus-
tes y pruebas piloto que permitan establecer 
comparaciones entre los procesos tecnificados 
y los no tecnificados. 

El objetivo 1: implementar sistemas de dosifi-
cación de riego a partir del control de la va-
riable de humedad en entornos de producción 
abiertos y cerrado; objetivo 2: implementar 
sistemas de confort térmico a partir del con-
trol de temperatura ambiente y, el objetivo 3: 
implementar entornos de crianza de mamífe-
ros para reproducción que permitan evaluar el 
bienestar animal acorde al habitáculo imple-
mentado.

3.2 RESULTADOS 

Se consiguió la construcción de un artefacto 
para el control de temperatura, otro disposi-
tivo para el suministro dosificado, un tempo-
rizado de alimento para animales y el control 
de humedad para los cultivos. Con respecto al 
trabajo en grupo, se propendió por el respe-
to a las ideas y opiniones de los compañeros, 
la responsabilidad para el cumplimiento de 
tareas asignadas y alcance de los logros pro-
puestos. Se mostró a docentes de la institución 
y a los estudiantes que existen otras formas de 
en las que se puede enseñar y aprender que 
propenden por el alcance del conocimiento 
significativo y la transformación pedagógica. 

3.3 RECOMENDACIONES, PROYECCIONES 
Y DIFICULTADES

Una de las dificultades que se presentaron en 
el desarrollo de la investigación fue la falta 
de conocimiento de las bondades del proce-
so investigativo en las Instituciones Educativas, 
donde se concibe que el trabajo realizado en 
investigación no permitiría el alcance de las 

competencias y habilidades que se plantean 
en los referentes nacionales para cada nivel. 

Otra dificultad encontrada es la pobreza que 
tienen las comunidades educativas que carecen 
de recursos para promover proyectos de inves-
tigación en el aula, que les permitan a los es-
tudiantes innovar y disfrutar del conocimiento.

El sector educativo está muy olvidado por entes 
gubernamentales y en especial aquellas ins-
tituciones ubicadas en el sector rural, lo que 
hace que investigar con estas poblaciones sea 
mucho más complicado porque no se cuenta 
con los recursos económicos, informáticos y/o 
tecnológicos.

Las recomendaciones que se harían a otros 
grupos de investigación que deseen trabajar 
en la misma línea temática es que persistan 
ante las dificultades presentadas, muchas ve-
ces se requiere de varios intentos y paciencia 
para alcanzar el éxito. 

También, se motiva a persistir frente a la apatía 
de los educadores tradicionales y las personas 
que no creen en la innovación, para demostrar 
que el proceso de aprendizaje es más efectivo 
cuando se involucra en un contexto y se capta 
la atención de los estudiantes, donde el cono-
cimiento se convierte en un indicador lejano de 
una calificación para convertirse en un desafío 
personal para los estudiantes, quienes van a 
estar altamente gratificados cuando alcancen 
su objetivo.

3.4 REFLEXIONES DE LOS MAESTROS
INVESTIGADORES

El proceso de investigación permite acercar el 
conocimiento a los estudiantes en forma diná-
mica, transversal y significativa, capta la aten-
ción de los participantes porque se convence 
de que cada paso que da en el proceso con-
lleva a acercarse a la solución de un problema 
que es tangible y real. 
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La investigación permite la exploración en dife-
rentes campos del saber, apuntando cada indi-
viduo hacia el saber que sea más de su agrado 
y entender. Un problema tiene muchas solucio-
nes y si se llega por lo menos a una, los sabe-
res adquiridos serán innumerables y realmente 
interiorizados en los participantes. 

De esta manera, se integra el saber al contex-
to y se promueve el trabajo colaborativo. Es 
importante conocer, pero también compartir el 
conocimiento y esto se consigue mediante la 

sana discusión, el intercambio y la argumen-
tación de ideas y saberes, la selección de la 
mejor propuesta en pro del logro colectivo de 
los objetivos propuestos. 

Es tiempo de dejar atrás el proceso de ense-
ñanza–aprendizaje con metodologías tradi-
cionales que sugerían el seguimiento de ins-
trucciones, y dar paso a la construcción del 
conocimiento para avanzar al aprendizaje sig-
nificativo y contextualizado.
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1.1 RESUMEN

Este proyecto está basado principalmente en el 
manejo de energías sustentables y renovables 
para dar solución a problemas energéticos del 
entorno; a través de la observación los estu-
diantes de la técnica, diseño e integración de 
automatismos mecatrónicos  pudieron deter-
minar que una de las  problemáticas de la ins-
titución Educativa Departamental Rufino Cuer-
vo del Municipio de Chocontá, Cundinamarca, 
era la deficiencia en la iluminación interna y 
externa del aula Neuro Steam y su pasillo fron-
tal, esta problemática genera efectos nocivos 
para la salud visual en los estudiantes y docen-
tes que ingresaban al aula; además la falta de 
iluminación  exterior dificulta las rondas noc-
turnas realizadas por el personal de seguridad. 

De acuerdo con lo anterior, se formuló la si-
guiente pregunta: ¿Cómo implementar un sis-

tema de energía solar en el aula Neuro Steam 
en la institución educativa departamental Ru-
fino Cuervo del Municipio de Chocontá, Cun-
dinamarca? Teniendo en cuenta nuestra ruta 
metodológica, se realizaron las siguientes acti-
vidades: búsqueda y recopilación de informa-
ción sobre sistemas de generación eléctrica con 
energías limpias, componentes, antecedentes 
de proyectos relacionados en la región y fuera 
de ella, diseño de planos  estructurales y eléc-
tricos de la sala en físico y digital, diseño de 
un prototipo a escala que mostrara el antes y 
el después de la sala, cotización de materiales 
para desarrollo del proyecto y, finalmente, el 
montaje e instalación del sistema de la nueva 
línea de suministro eléctrico que alimentaria 8 
lámparas led, 2 reflectores led, un televisor y 8 
computadores de mesa.

1. INFORMACIÓN GENERAL DEL PROYECTO
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1.2 CONTEXTO EN EL QUE SE DESARROLLÓ 
LA INVESTIGACIÓN 

Siendo la institución Educativa Departamen-
tal Rufino Cuervo del Municipio de Chocontá, 
Cundinamarca, una entidad de carácter oficial 
que ofrece el servicio educativo en los niveles 
de preescolar, básica, media académica y me-
dia técnica en la jornada diurna y educación 
semipresencial para jóvenes y adultos en la 
jornada fin de semana, formando estudiantes 
en competencias básicas, ciudadanas y labo-
rales, fundamentados en valores como: respe-
to, responsabilidad, tolerancia, diálogo y par-
ticipación; para que sean ciudadanos líderes 
sociales y competentes laboralmente.

Dentro del proceso formativo del área técni-
ca en Diseño e Integración de Automatismos 
Mecatrónicos que ofrece la Institución, los es-
tudiantes tienen como requisito la realización 
de un proyecto de grado, donde apliquen los 
conocimientos adquiridos en los dos años de 
formación técnica, teniendo en cuenta lo an-
terior los estudiantes observaron su entorno, 
encontrando un problema de iluminación en el 
aula neuro Steam y su pasillo frontal.

1.3 PREGUNTA DE INVESTIGACIÓN Y
OBJETIVOS

¿Cómo implementar un sistema de energía so-
lar fotovoltaica, en el aula Neuro Steam y su 
pasillo frontal?

Objetivo general:

Implementar un sistema de energía solar foto-
voltaica, en el aula Neuro Steam y su pasillo 
frontal en la IED Rufino Cuervo, el cual benefi-
cie a la comunidad educativa.

Objetivos específicos: 

• Indagar aspectos técnicos y teóricos del siste-
ma fotovoltaico y sus componentes, por medio 
de la búsqueda y recopilación de información.
• Diseñar planos físicos y digitales del aula 
NeuroSteam y su pasillo frontal: sistema eléc-
trico y estructural. A través de un software de 
diseño 3D.
• Contrastar el consumo de energía conven-
cional frente al del sistema solar fotovoltaico.

2. DESARROLLO DE LA INVESTIGACIÓN

2.1 ESTRATEGIA METODOLÓGICA

La metodología que se implementó para el 
desarrollo del proyecto fue cuantitativo experi-
mental, el cual esta basado en la toma de va-
lores tales como el voltaje, watiaje del equipo 
y la medida para las respectivas distribuciones 
eléctricas.

ETAPA 1: INVESTIGACIÓN Y CONSULTA DE 
INFORMACIÓN

A través de la observación los estudiantes de la 
técnica, diseño e integración de automatismos 
mecatrónicos pudieron determinar que una de 
las problemáticas de la institución Educativa 

Departamental Rufino Cuervo del Municipio 
de Chocontá, Cundinamarca, era la deficien-
cia en la iluminación interna y externa del aula 
Neuro Steam y su pasillo frontal.

Se consultaron antecedentes de proyectos so-
bre energías renovables realizados dentro y 
fuera de la región; además, se indagó sobre 
los beneficios al implementar un sistema solar 
fotovoltaico, se realizaron cotizaciones de los 
costos de los paneles solares y sus respectivos 
componentes además de los demás materiales 
para la respectiva instalación como: lámparas 
led, tubería, alambre, codos, reflectores, sen-
sores, cableado, ductos, y de más elementos 
necesarios.
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ETAPA 2: DISEÑO DE PLANOS FÍSICOS
Y DIGITALES

Se consultaron los tipos de formatos físicos y 
digitales para la realización de los planos, ti-
pos de lápices, escalas, tomas de medidas 
reales y las posibles opciones de programas 
digitales de uso libre que facilitaran el desa-
rrollo de los planos digitales, con esta infor-
mación se empezó el desarrollo de los planos 
físicos en formatos DIN A3 a escala 1:20 para 
la maqueta y formatos DIN A3 a escala 1:50 
para los planos eléctricos y estructurales de la 
sala, por otra parte para los diseños en 3D se 
utilizaron los siguientes programas: Sketchup, 
Autocad, Arduino, Proteus, pixel, Solid Edge, 
yenka, automation.

ETAPA 3: DESARROLLO DEL PROYECTO

El proyecto se desarrolló a lo largo de dos años 
según cronograma, todo esto dentro de la jor-
nada estudiantil.

Se determinó la lista de materiales necesarios 
para la realización del proyecto y así poder 
realizar las respectivas cotizaciones con 3 dife-
rentes proveedores lo que permitió determinar 
la oferta más favorable, después de obtener 
los materiales se inició la instalación de com-
ponentes empezando por: ductos, cableado, 
lámparas, sistema solar fotovoltaico (paneles, 
baterías, regulador, inversor), instalación de 
reflectores y sensores exteriores.

Con el desarrollo del proyecto se puedo evi-
denciar resultados favorables para la investi-
gación tales como:

Con la nueva distribución de las lámparas hay 
una mejor iluminación en la sala, evitando así 
los trastornos oculares, fatiga, cansancio, pe-
sadez, inflamación en parpados, visión borro-
sa etc.

Se evidenció que el personal de seguridad 
puede desarrollar mejor sus funciones de vi-

Ilustración 1. Diseño de ruta metodológica.

Fuente: Elaboración propia.

PROBLEMA DE INVESTIGACIÓN

OBJETIVO GENERAL

OBJETIVOS ESPECÍFICOS

Deficiencia en la iluminación de la sala Neuro Steam 

y su pocillo frontal en la IED Rufino Cuervo.

Implementar un sistema de energía solar fotovoltai-
ca, en el aula Neuro Steam y su pasillo frontal en la 

I.E.D. Rufino Cuervo, el cual beneficie a la comunidad 
educativa.

INDAGAR ASPECTOS TÉCNICOS Y TEÓRICOS DEL SISTEMA 

FOTOVOLTAICO Y SUS COMPONENTES, POR MEDIO DE LA 
BÚSQUEDA Y RECOPILACIÓN DE INFORMACIÓN.

- Consultar antecedentes de proyectos 

con energías renovables.

- Indagar sobre los diferentes tipos de 

paneles solares.

- Cotización del costo de los paneles 

solares, lámparas led, tubería, alambre 

y demás elementos necesarios.

- Indagar beneficios al implementar un 

sistema de energía solar fotovoltaica.

DISEÑAR PLANOS FÍSICOS Y DIGITALES DEL AULA NEU-
ROSTEAM Y SU PASILLO FRONTAL: SISTEMA ELÉCTRICO Y 

ESTRUCTURAL. A TRAVÉS DE UN SOFTWARE DE DISEÑO 3D.

- Consultar tipos de formatos físicos 
y digitales.
- Indagar sobre la escala de lápices 
para dibujo técnico.
- Indagar sobre aplicaciones para 
crear aplicaciones.
- Diseñar planos digitales a través de 
un software de diseño 3D

- Adquirir las facturas de gastos de luz 
antes y después del proyecto en el aula 
neuro steam, con autorización de las 
directivas.
- Comparar las facturas del recibo de 
luz antes y después de implementar el 
sistema sola fotovoltaico en el aula neuro 
steam.
- Analizar la eficiencia del proyecto y sus 
beneficios.
- Socializar con la institución los resulta-
dos del proyecto.

CONTRASTAR EL CONSUMO DE ENERGÍA CONVENCIONAL 
FRENTE AL DEL SISTEMA SOLAR FOTOVOLTAICO.

Ruta Metodológica
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3. RESULTADOS Y REFLEXIONES

3.1 OBJETIVOS Y ALCANCES

Objetivo 1: gracias al análisis del información 
y antecedentes, se pudo determinar el sistema 
más favorable para el desarrollo del proyecto, 
en este caso el sistema solar fotovoltaico.

Objetivo 2: el diseño de planos se llevó a cabo 
de manera exitosa. Esto permitió el desarrollo 
de la maqueta y el montaje final del proyecto.

Objetivo 3: se logró cumplir el objetivo espe-
cífico de contrastar el antes y el después de la 
realización de este proyecto, evidenciando los 
beneficios del sistema solar fotovoltaico en la 
disminución del consumo de energía eléctrica 
en la sala Neuro Steam, ya que como se men-
cionó anteriormente, los equipos de esta sala 
están siendo alimentados con la energía solar, 
favoreciendo también el cuidado del medio 
ambiente.

3.2 RESULTADOS

A lo largo del desarrollo del proyecto, se im-
plementó una nueva distribución eléctrica en 
la sala de Neuro Steam, tanto al interior como 
exterior, la cual tiene como finalidad adecuarse 
a las características de la organización de las 
lámparas y reflectores led, las cuales se posi-
cionaron de tal forma que brindaran el mayor 
nivel de luminosidad en el interior y exterior del 
lugar, logrando así que los estudiantes y pro-
fesores se encuentren en un mejor entorno, al 
igual que al personal de seguridad se le logro 
apoyar en sus rondas nocturnas, y por supues-
to se garantizó que todo el circuito eléctrico se 
alimente por medio del kit fotovoltaico y que 
las baterías de almacenamiento lo alimentaran 
en las noches.

Con la realización de este proyecto, se logró 
la implementación de los paneles solares en 
la sala de Neuro Steam, permitiendo dismi-

gilancia gracias a la iluminación nocturna que 
brinda el sistema.

Con la implementación del sistema el colegio 
presenta un ahorro mensual de $82,500 men-
suales y $990,000 anuales.

Finalmente, se realizaron pruebas para com-
probar el correcto funcionamiento del sistema 
y sus componentes, de esta manera se realizó 
el contraste entre el sistema anterior y el foto-
voltaico.

2.2 APRENDIZAJES Y DINÁMICA GRUPAL 

El grupo de investigación conformado por es-
tudiantes de la técnica en diseño, integración 
de automatismos mecatrónicos empleó esta in-
vestigación para la práctica de muchos de los 
conocimientos adquiridos por las áreas técni-
cas, tales como: diseño industrial, en la cual 
se dieron bases en formatos físicos y digitales 

así como su utilización de forma correcta para 
la realización de planos, en las áreas de pro-
gramación, procesos mecánicos, metodología 
y neumática, procesos de roles, además de ad-
quirir conocimientos de mecánica y procesos 
de programación y metodología, y, por último, 
en las áreas de control analógico y microcon-
troladores para la creación de circuitos eléctri-
cos para el desarrollo de actividades que arti-
cula los temas vistos. 

Todos estos conocimientos en conjunto permi-
tieron afianzar procesos mecatrónicos los cua-
les facilitaron la implementación de la investi-
gación, por lo que la experiencia que cada uno 
de los integrantes del grupo adquirió fue bas-
tante amplia, permitiendo así una ejecución 
exitosa de los objetivos planteados. Por último, 
es importante agregar que seguramente cada 
integrante del grupo de investigación se llevó 
agradables experiencias e importantes conoci-
mientos que ayudarán a lo largo de la vida.
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nuir los costos generados por energía eléctrica 
convencional, ya que en esta sala hay 8 com-
putadores de 120w cada uno, para un total 
de 960w, 4 bombillas incandescentes de 100w 
cada una con un total de 400w, un televisor de 
94w, 1 computador portátil de 45w, para un 
consumo total de energía eléctrica convencio-
nal de 1,500w/h, con un gasto de $158,490 
por kw/h mes. Contrastando estos gastos men-
suales, teniendo en cuenta que el kw/h tiene un 
costo de $880, se comprobó que con la imple-
mentación del panel solar se reduce a un con-
sumo de 720kw/h con un costo de $76,075 
por kw/h mes, lo que garantiza un ahorro de 
$82,400 por kw/h mes. La recuperación de 
la inversión total de este proyecto se vería re-
flejada en un periodo de 8 años, ahorrando 
$1,000,000 al año, puesto que la inversión to-
tal del proyecto fue de $7,456,700.

Gracias a estos resultados, se logró cumplir 
el objetivo específico de contrastar el antes y 
el después de la realización de este proyecto, 
evidenciando los beneficios del sistema solar 
fotovoltaico en la disminución del consumo 
de energía eléctrica en la sala Neuro Steam, 
ya que como se mencionó anteriormente, los 
equipos de esta sala están siendo alimentados 
con la energía solar, favoreciendo también el 
cuidado del medio ambiente.

3.3 RECOMENDACIONES, PROYECCIONES 
Y DIFICULTADES

• Al momento de instalar los paneles solares 
fotovoltaicos, deben tener en cuenta dónde se 
van a ubicar dichos dispositivos, que no haya 
ningún objeto o alguna sobra que impida la 
captación solar para que el panel tenga mayor 
rendimiento energético.

• Proporcionar este sistema de paneles en cu-
biertas y áreas adecuadas, teniendo en cuenta 
las especificaciones y normas requeridas para 
la instalación de paneles (Ley 1715, 2014).

• Para proyectos a grande escala, se recomien-
da revisar la Ley 1715 del 2014 la cual ofrece 
y respalda con beneficios a la implementación 
de paneles solares fotovoltaicos.

• Según lo observado de la TABLA DE DATOS 
DE RADIACIÓN (tabla de la página 23), el pro-
medio de inclinación del panel solar fotovoltai-
co es de 0° a 50° para obtener su mayor capta-
ción solar durante el año. Teniendo en cuenta, 
que el panel debe estar con dirección del norte 
al sur.

• Una gran recomendación es, al momento de 
implementar o seleccionar este sistema a edifi-
cios, es viable el uso de paneles solares fotovol-
taicos MONOCRISTALINOS, ya que es más alto 
su consumo de energía y este sistema de panel 
tiene un mayor rendimiento energético que es 
de 18%. Por otro lado, para viviendas, es viable 
el uso de paneles solares fotovoltaicos POLI-
CRISTALINOS, ya que su consumo es menor a 
diferencia de las edificaciones, este sistema de 
panel tiene un rendimiento energético del 14%.

3.4 REFLEXIONES DE LOS MAESTROS
INVESTIGADORES

Mi nombre es Carlos Andrés Cristancho Guz-
mán, Lic. en Educación Industrial, fundador y 
docente líder del grupo de investigación A.R.T. 
de la institución Educativa Departamental Ru-
fino Cuervo de la ciudad de Chocontá Cundi-
namarca, y para mí es grato poder compartir 
nuevamente los resultados del trabajo que se 
realiza con este grupo de investigación.

Dentro del desarrollo del proyecto es notorio 
que los estudiantes que se involucran en los 
procesos de investigación pueden profundizar 
en conceptos teóricos y prácticos a compara-
ción de los que no participan activamente en 
dichos procesos, en este caso y gracias a que en 
nuestros talleres podemos aplicar la metodolo-
gía Steam para establecer soluciones a proble-
mas del entorno y a partir de los conocimiento 
adquiridos en las materias  que en este caso 
son específicas para  la técnica en Diseño e In-
tegración de Automatismo Mecatrónicos,  le po-
demos brindar bases  y herramientas a los es-
tudiantes, para su futura formación profesional.

Con el desarrollo de este tipo de proyectos 
los estudiantes adquieren a profundidad el 
conocimiento por medio de la investigación, 
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ya que les permite desarrollarse en diversas 
competencias, aprender a realizar   trabajo 
individual, trabajo por roles, trabajo en equi-
po, además de formarse como un individuo, 
también le enseña a compartir y a reforzar los 
valores aprendidos en el hogar y en la escue-
la,  de esta manera podremos entregar a la 
sociedad ciudadanos integrales con formación 
pedagógica y moral.

Personalmente quiero agradecer la vincula-
ción del Programa Ondas con las instituciones 
educativas oficiales, ya que por este medio nos 
brinda un gran apoyo a los docentes investi-
gadores con sus asesores y el financiamiento 
de algunos recursos económicos para poder   
trabajar con estos semilleros de investigación y 
así poder desarrollar el aprendizaje en un más 
alto nivel.

Ilustraciones ©: “Designed by macrovector_official / Freepik”
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1. INFORMACIÓN GENERAL DEL PROYECTO

1.1 RESUMEN

El grupo GASPHER promueve entre sus inte-
grantes y la comunidad el interés por la in-
vestigación y el desarrollo de habilidades de 
pensamiento científico a través del fascinante 
mundo de la Astronomía, buscando el mejo-
ramiento de Cultura Científica de la población 
y el empoderamiento de la mujer en procesos 
relacionados con áreas de Ciencia, Tecnología 
e Innovación (STEM). 

Es así como esta investigación propone la crea-
ción de escenarios alternativos de aprendizaje 
mediados por una de las actuales tecnologías, 
la realidad aumentada, donde se suscite la 
apropiación de conceptos relacionados con 

Astronomía en la comunidad mediante el uso 
de herramientas digitales fundamentados en 
las TAC (Tecnologías del Aprendizaje y el Co-
nocimiento).  

La investigación se realizó bajo un enfoque 
cualitativo siguiendo las fases del programa 
Ondas de Minciencias. Los resultados obteni-
dos evidencian la apropiación de conceptos en 
Astronomía cuando se hace uso de la tecnolo-
gía como herramienta pedagógica, también se 
evidencian la importancia de involucrar a las 
niñas y jóvenes en proyectos que involucren la 
ciencia, la tecnología y la innovación con el fin 
de disminuir la brecha de género en los espa-
cios académicos. 

Cajicá
GRUPO DE EXPLORACIÓN Y DIVULGA-
CIÓN ASTRONÓMICO ESTUDIANTIL 
PABLO HERRERISTA (GASPHER)
Diseño de una estrategia didáctica fundamen-
tada en las TAC para el fortalecimiento de 
conceptos Astronómicos, la Cultura Científica 
y el empoderamiento de la mujer en la cien-
cia en la IEDR Pablo Herrera y Cajicá.
William Andrés Fernández Diosa

Municipio:
Nombre del grupo de investigación: 

Nombre del proyecto:

Autor:

Institución Educativa Departamental Rural Pablo Herrera
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1.2 CONTEXTO EN EL QUE SE DESARROLLÓ 
LA INVESTIGACIÓN 

La investigación se desarrolló en el Municipio 
de Cajicá, el cual hace parte de la sabana cen-
tro de Cundinamarca, a 40Km de Bogotá. En 
esta población se encuentra la IEDR Pablo He-
rrera, situada en la vereda de Chuntame, una 
de las más grandes en extensión del municipio 
con población de ascendencia campesina.  El 
trabajo fue elaborado por el Grupo GASPHER, 
conformado por niñas y jóvenes de la institu-
ción de diferentes grados de nivel secundaria 
y fue aplicado a una población de estudiantes 
de grado sexto del plantel educativo con 135 
estudiantes, 70 niñas y 65 niños con edades 
entre de los 10 y 13 años y una muestra con-
formada por 38 niñas también de grado sexto 
que hacen parte del grupo semillero de nuestro 
grupo de Astronomía.

En este municipio se pudo evidenciar que no 
se cuenta con una cultura científica que pro-
mueva el desarrollo de disciplinas STEAM re-
lacionadas con el estudio y divulgación de la 
Astronomía en la comunidad, ya que carece 
de grupos de investigación cercanos formados 
por niñas y adolescentes que promuevan el es-
tudio de esta y permitan el crecimiento en ha-
bilidades científicas propias del siglo XXI.

1.3 PREGUNTA DE INVESTIGACIÓN Y
OBJETIVOS

¿De qué manera se pueden fortalecer los con-
ceptos Astronómicos, la Cultura Científica y el 
empoderamiento de la mujer en la ciencia a 
partir de herramientas fundamentadas en las 
TAC en la IEDR Pablo Herrera y el municipio 
de Cajicá?

Objetivo general:

Diseñar una estrategia didáctica fundamenta-
da en las TAC para el fortalecimiento de con-
ceptos Astronómicos, la Cultura Científica y el 
empoderamiento de la mujer en la Ciencia en 
la IEDR Pablo Herrera y Cajicá.

Objetivos específicos:
 
• Promover el empoderamiento de niñas y jó-
venes de la institución educativa Pablo Herrera 
desde el acercamiento a la Ciencia y la Tecno-
logía. 
• Elaborar estrategias de divulgación y explo-
ración Astronómica basadas en herramien-
tas digitales que puedan ser utilizadas por la 
comunidad en general con el fin de apropiar 
conceptos básicos de Astronomía.
• Desarrollar una aplicación digital propia ba-
sada en la Realidad Aumentada (RA) como es-
trategia de divulgación Astronómica para toda 
la comunidad.

2. DESARROLLO DE LA INVESTIGACIÓN

2.1 ESTRATEGIA METODOLÓGICA

Dentro de la investigación se cuentan con dos 
elementos fundamentales considerados las va-
riables: primero, la construcción y diseño de 
herramientas digitales, y, segundo, la apro-
piación de conceptos a partir de la aplicación 
de las herramientas diseñadas lo que nos per-
miten determinar un estudio correlacional. La 
estrategia metodológica se inició consolidando 
un problema relacionado con la Astronomía, 
para la cual se planteó una pregunta y se pro-
pusieron objetivos. 

Como ejes fundamentales se proponen el uso 
de las tecnologías de la información y el cono-
cimiento (TAC) y el desarrollo de una estrategia 
didáctica de divulgación con el fin de promo-
ver la Astronomía en el municipio de Cajicá.  
Para lograr estos objetivos se inició un proceso 
de capacitación en conceptos relacionados con 
Realidad Aumentada, y Astronomía en general 
acudiendo a charlas y capacitaciones virtuales 
que permitieron adquirir conocimientos básicos.

Mientras se llevaban a cabo estos talleres se 
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inició la tarea de buscar proveedores que nos 
pudieran brindar las capacitaciones y los ele-
mentos necesarios para la construcción co-
creada  de un Workshop fundamentado en 
realidad aumentada, en el cual como grupo 
pudiéramos ser partícipes, es así como des-
pués de la búsqueda encontramos el equipo 
(Newrona, 2021), empresa que “transforma 
procesos educativos, implementando experien-
cias inmersivas e interactivas” donde el grupo 
participará en el diseño, creación y edición de 
las aplicaciones a desarrollar, partiendo inicial-
mente  de unos talleres de para el relacionados 
con la realidad aumentada.

Además, el grupo inició con el Diseño de ins-
trumentos, para tal fin se propuso realizar un 
proceso de búsqueda, análisis y uso de recur-
sos tecnológicos afines a la divulgación didác-
tica de conceptos relacionados con la Astrono-
mía, para tal fin se establecieron alianzas con 
la OAE (2022) (Oficina de Astronomía para la 
educación) mientras se realizó un proceso de 
capacitaciones de algunas herramientas digi-
tales fundamentadas en la realidad aumenta-
da, para posteriormente ser aplicadas por me-
dio de una estrategia didáctica en la muestra. 

Ilustración 1. Fases de la investigación.

Conformación 
del grupo de 
Investigación

Establecer
objetivos

Capacitación al 
grupo en herra-
mientas de RA

Diseño de 
estrategia
didáctica

Observación del 
entorno y con-
solidación de un 
problema

Se determina 
como las TAC

Planteamiento 
de pregunta de 
investigación

Diseño y crea-
ción de mate-
riales en App

Búsqueda de 
proveedores en 
realización de 
Workshop de RA

Diseño de 
instrumentos

Aplicación de 
instrumentos, en-
cuesta, prueba pre

Talleres de ca-
pacitación en el 
Workshop

Recolección y 
análisis de infor-
mación

Fuente: Elaboración propia.

2.2 APRENDIZAJES Y DINÁMICA GRUPAL
 
Esta investigación se divide en tres momentos 
fundamentales que se denominan de acuerdo 
con el ciclo de vida de las estrellas.

1. Observación: inicia con la conformación del 
grupo en el año 2018, haciendo énfasis en la 
realización de capacitaciones básicas a los in-
tegrantes del grupo, adquisición de materiales 
y la observación del contexto para poder deter-
minar un problema relacionado con la Astrono-
mía; esta etapa es denominada protoestrella. 

2. Indagación– Ejecución: Esta se divide de 
acuerdo con los avances del proyecto a nivel 
interno y externo. Interno: Avances, desarrollos 
y tiempo de permanencia de las estudiantes 

dentro del proyecto a nivel institucional, clasifi-
cándose en: Enana Roja, Estrella Media, Estre-
lla Masiva. Externo: avances y desarrollos del 
proyecto en Cajicá (Gigante Roja), Colombia 
(Supergigante Roja) e internacionales (Superno-
vas).

3. Resultados y conclusiones: Luego de finali-
zar cada ciclo escolar, el proyecto evalúa los 
resultados y plantea propuestas para iniciar un 
nuevo ciclo. Esta etapa se identifica como Hoyo 
Negro. 

Fase Actual. Este trabajo ha permitido crear re-
des de apoyo entre todas las estudiantes donde 
se destaca la apropiación de conceptos discipli-
nares en Astronomía y el desarrollo de habilida-
des propias del siglo XXI como liderazgo, pen-
samiento crítico|, creatividad y comunicación.
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Tabla1. Estrategia didáctica. 

Tema

Las niñas y adolescentes integrantes del grupo GASPHER realizaron un proceso de capa-
citación en herramientas digitales para poder aplicar dentro de la estrategia didáctica.

Descripción de la actividad y uso de herramienta TAC
Capacitación y

formación en herra-
mientas digitales

Prueba Pre 
Para poder iniciar la estrategia didáctica se propuso la aplicación de una prueba diag-
nóstica a los estudiantes haciendo uso de la plataforma Plickers, donde a cada estudiante 
se le entrego una ficha para que conteste de manera interactiva a partir de las imágenes 
y elementos que se presentan en cada pregunta.

Cuestionario 
de percepción

Se aplicó por medio de un formulario de Google un cuestionario a los estudiantes por 
parte de las niñas que orientan la investigación, donde se reconocen concepciones pre-
vias dentro del desarrollo de la investigación. 

Por medio de un formulario creado en formularios de Google, el grupo de investigación 
con Apoyo de la OAE creó una base de recursos que permitió a los docentes hacer uso 
de recursos digitales en temáticas abordadas en el área. Este fue el insumo para poder 
reconocer las herramientas a utilizar.

Rastreo de Recursos
y herramientas

digitales

Los estudiantes dispusieron para su consulta permanente de un Diccionario Digital, 
desarrollado en documento colaborativo de Google Drive por el grupo de investigación y 
compartido con ellos mediante un código QR.
Esta herramienta se entregó a los estudiantes. Luego de realizar la prueba pre, a partir 
de ella, los estudiantes pudieron consultar conceptos astronómicos básicos.

Conceptos
básicos de
astronomía

Para esta actividad se propuso a los estudiantes la interacción de con la aplicación Star 
Walk Kids, (Walk, 2020) que es una herramienta interactiva de Astronomía para niños 
y niñas que dirigen el grupo orientan y acompañan a los demás niños en el uso de la 
herramienta con talleres inicialmente virtuales para reconocer el funcionamiento de la he-
rramienta y posteriormente de manera presencial con la previa instalación del programa 
por parte de los estudiantes. De la misma manera, se hace uso de manera virtual de una 
herramienta digital reconocida como Padlet en la que cada estudiante escoge el nombre 
de un cuerpo celeste para que lo represente y apropie presentando información sobre 
cada uno de ellos.

Reconocimiento 
de cuerpos
celestes del

sistema solar

Para esta actividad se propuso a los estudiantes la interacción de con la aplicación Hope 
(2022) que es una start up que enseña ciencias usando tecnología inmersiva. Las niñas 
que dirigen el grupo orientan y acompañan a los niños en el uso de la herramienta con 
talleres inicialmente virtuales para reconocer el funcionamiento de la herramienta y pos-
teriormente de manera presencial con la previa instalación del programa por parte de los 
estudiantes. Esta herramienta posee además de Astronomía, aplicaciones para compren-
der otros temas como Anatomía, Dinosaurios, Animales y Química.

Reconocimiento
del Sistema Solar

Las niñas que conforman el grupo desarrollaron en la aplicación Metaverse un aplicativo 
que permitió identificar información de manera digital sobre Hipatia de Alejandría como 
la primer Astrónoma reconocida. Esta aplicación requiere que los estudiantes tengan 
instalado en sus dispositivos la aplicación (Metaverse, 2022). Este enlace es compartido 
con los niños para que la observen y recorran de manera interactiva.

Historia de las
primera Astrónoma.

Hipatia de Alejandría

Las niñas que conforman el grupo desarrollaron en la aplicación Metaverse un aplicativo 
que permitió identificar información de manera digital sobre Hipatia de Alejandría como 
la primer Astrónoma reconocida. Esta aplicación requiere que los estudiantes tengan 
instalado en sus dispositivos la aplicación (Metaverse, 2022). Este enlace es compartido 
con los niños para que la observen y recorran de manera interactiva.

Diseño de
Workshop

propio sobre
realidad

aumentada

Al finalizar el proceso las niñas aplicaron a semillero nuevamente la prueba con el fin de 
verificar la apropiación de conceptos. Este se aplicó luego de usar el Workshop creado.Prueba Post

Fuente: Elaboración propia.
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3. RESULTADOS Y REFLEXIONES

3.1 OBJETIVOS Y ALCANCES

Objetivo 1: al realizar actividades diseñadas y 
orientadas por adolescentes de educación me-
dia a niñas de educación básica, se puede ver 
cómo se creó en las estudiantes un liderazgo 
que permitió a las pequeñas sentir que las ni-
ñas si pueden hacer ciencia. De la misma ma-
nera, se observa cómo las niñas pequeñas ven 
a sus compañeras como referencia y sienten 
un acercamiento más natural a temas relacio-
nados con las áreas STEAM, pues se creó entre 
ellas redes de apoyo y trabajo colaborativo. Lo 
que permitió evidenciar un alcance en totali-
dad dentro de este primer objetivo que consis-
te en promover el empoderamiento de niñas y 
jóvenes de la institución 

Objetivo 2: el segundo objetivo de esta inves-
tigación consistió en elaborar estrategias de 
divulgación y exploración Astronómica basa-
das en herramientas digitales que puedan ser 
utilizadas por la comunidad en general con el 
fin de apropiar conceptos básicos de Astrono-
mía. Para poder cumplir con este objetico, el 
grupo estableció una estrategia didáctica don-
de se implementaron herramientas digitales 
fundamentadas en la realidad aumentada en 
la que se hicieron diccionarios digitales sobre 
astronomía, formularios para rastreo de recur-
sos, participación en campañas de búsqueda 
de asteroides, diseño de explicativos en pro-
gramas de realidad aumentada y uso de apli-
caciones ya existentes. Así mismo, las pruebas 
y encuestas se elaboraron haciendo uso de la 
tecnología.   

Objetivo 3: el tercer objetivo de esta investiga-
ción se basa en el desarrollo de una aplicación 
digital propia basada en la Realidad Aumenta-
da (RA) como estrategia de divulgación Astro-
nómica para toda la comunidad. Este objetivo 
se encuentra en ejecución ya que el grupo se 
capacitó con la empresa Newrona con la que 
se desarrolló de manera cocreada una aplica-
ción de realidad aumentada. Esta aplicación 
estará lista próximamente y podrá ser compar-
tida en dispositivos Android.

3.2 RESULTADOS

• La interdisciplinariedad de Astronomía se 
presenta debido a que es una de las pocas 
ciencias que trasciende los aprendizajes en la 
tierra y los lleva a conocimientos espaciales y 
universales.

• El grupo de investigación posee un dominio 
conceptual básico en diferentes áreas del cono-
cimiento gracias a la Astronomía, generados a 
partir del uso de metodologías diferentes a las 
tradicionales donde se aprendió haciendo.

• La Astronomía permite el mejoramiento de 
los procesos científicos, culturales y sociales de 
la comunidad, donde se evidencia también el 
desarrollo de habilidades propias del siglo XXI.

• Las TAC permitieron la apropiación de con-
ceptos básicos de Astronomía de manera au-
tónoma y natural por parte de los estudiantes.

• El promover grupos de ciencia liderado por 
mujeres permite a niñas y jóvenes reconocer 
que la ciencia es para todos y todas.

• Se crearon diversas herramientas digitales 
dirigidas a la comunidad en general que les 
permita apropiar conceptos de Astronomía.

3.3 RECOMENDACIONES, PROYECCIONES 
Y DIFICULTADES

Se propone continuar con el diseño, elabora-
ción y aplicación del Workshop para tener una 
aplicación propia sobre conceptos básicos de 
Astronomía, tomando la Astronomía como eje 
fundamental. 

En cuanto a esta investigación, encontramos 
que, si bien la Astronomía no hace parte de 
los currículos escolares, podemos vivenciar la 
fortaleza que tiene como área interdisciplinar 
en la comprensión y aplicación de las temáti-
cas trabajadas en diferentes áreas del conoci-
miento, reconociendo el potencial que tiene la 
misma para acercar a los estudiantes a tener 
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más gusto por la ciencia. Por tal razón, sería 
muy importante que las instituciones involucra-
ran dentro de los programas académico fun-
damentaciones estructuradas y organizadas 
en el estudio de la Astronomía dentro de sus 
planes de estudio ya permitiría a los estudian-
tes desarrollar aprendizajes interdisciplinares, 
trasversales y significativos

Para finalizar, proponemos que se motive la 
creación de grupos de investigación en temá-
ticas relacionadas a la metodología STEAM li-
derados por niñas y adolescentes que pro de 
disminuir la brecha de género que se hace pre-
sente en este tipo de carreras tan necesarios 
para la sociedad actual.

3.4 REFLEXIONES DE LOS MAESTROS
INVESTIGADORES

El papel de las niñas y jóvenes que desarrolla-
ron la investigación ha sido fundamental, pues 
el grupo GASPHER es uno de los pioneros en 

la institución, el municipio y el país, en cuanto 
a la promoción de investigación científica en 
el campo de la Astronomía a nivel escolar li-
derado por parte de mujeres. Este proceso ha 
empoderado a las niñas a tal fin que son reco-
nocidas por organizaciones nacionales como 
la OAE, la RAC y la fundación She is. Así mis-
mo, son referente en su propia institución con 
el grupo semillero conformado también por 
niñas que ven en ellas un ejemplo a seguir y 
que, luego de la aplicación de las actividades 
propuestas en la estrategia pedagógica, han 
evidenciado una apropiación de conceptos bá-
sicos de Astronomía. 

Estos procesos investigativos que involucren a 
la ciencia y que se compartan con la comu-
nidad permitirán que nuestras sociedades se 
culturicen científicamente a partir de la apro-
piación en sus labores diarias de elementos 
científicos que arrojan un mejoramiento en to-
dos los aspectos sociales.

Ilustración 2. Integrantes del grupo de investigación.

Fuente: Elaboración propia.
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1. INFORMACIÓN GENERAL DEL PROYECTO

1.1 RESUMEN

El cambio climático nos obliga a analizar cómo 
se puede optimizar el uso de los recursos natu-
rales, como por ejemplo los sistemas de riego 
autónomos; consultando sobre este tema es 
importante seleccionar cuáles se pueden utili-
zar en el municipio, esta es una estrategia efi-
caz para salvaguardar el agua. Por ello, en la 
institución se planteó el montaje de dicha técni-
ca agropecuaria para evaluar su pertinencia y 
replicar este método en los cultivos del munici-
pio de Quetame. Así mismo, se espera que en 
las vacaciones cuando no hay funcionarios que 
puedan hacerse cargo de las plantas y jardín, 
se implemente la automatización del sistema 
de riego y así contribuir no solo al cuidado del 
entorno escolar, sino de toda la comunidad.

1.2 CONTEXTO EN EL QUE SE DESARROLLÓ 
LA INVESTIGACIÓN 

Los estudiantes del grupo de investigación 

kidsXO han evidenciado como los periodos de 
sequía tienden a acabar con los cultivos exis-
tentes en el sector, por lo que se plantea  co-
nocer y evaluar qué sistemas de riego son los 
más eficientes para contribuir al crecimiento 
adecuado de las plantas, teniendo en cuenta el 
uso y aprovechamiento sostenible del recurso 
hídrico, basado en las características edafoló-
gicas del suelo en donde se implementará el 
sistema de riego, así como los recursos y costos 
que son necesarios para su instalación y man-
tenimiento.

Con el cambio climático, el municipio se ha vis-
to afectado por el desabastecimiento del agua, 
por lo tanto, es importante implementar estra-
tegias que contribuyan al ahorro del recurso 
hídrico, por lo que, desde el colegio, se busca 
enseñar a los estudiantes como la tecnología y 
la tecnificación de los procesos agrícolas con-
tribuye al manejo apropiado de los recursos 
naturales mediante la optimización de los sis-
temas de riego. 

Quetame
KIDSXO
Evolucionando el riego.
Jairo Fernando Suárez Celis

Municipio:
Nombre del grupo de investigación: 

Nombre del proyecto:
Autor:

Institución Educativa Departamental Escuela Normal
Superior Santa  Teresita Quetame
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A través del proceso de investigación, se plan-
teó implementar un sistema de riego en algunos 
de los jardines con los que cuenta la institución, 
utilizando la automatización de los procesos 
para ejemplificar la incorporación de la tec-
nología a los procesos agrícolas y que de esta 
manera pueda ser replicada por las familias.

1.3 PREGUNTA DE INVESTIGACIÓN Y
OBJETIVOS

¿Cómo podemos ampliar nuestros conoci-
mientos sobre los sistemas de riego más ade-
cuados para aplicar en el municipio de Que-
tame?

Objetivo general:

Ampliar nuestros conocimientos sobre los siste-
mas de riego más adecuados para aplicar en 
el municipio de Quetame.

Objetivos específicos:

• Conocer las condiciones climáticas e hidro-
gráficas del municipio de Quetame.
• Incorporar artefactos electrónicos a los siste-
mas de riego de manera que se logre automa-
tizar este proceso.
• Divulgar la información generada durante la 
investigación, para dar a conocer las diversas 
estrategias que pueden ser utilizadas en el mu-
nicipio por medio de la automatización sencilla 
de los sistemas de riego y lograr una evolución 
de estos.

2. DESARROLLO DE LA INVESTIGACIÓN

2.1 ESTRATEGIA METODOLÓGICA

Para desarrollar la investigación se establecieron los siguientes pasos:

1. Realizar asesorías en los que los estudiantes 
fortalezcan sus conocimientos en torno a los 
sistemas de riego.

2. Indagar bibliografía referente al tema de 
investigación para ampliar los conocimientos 
respecto al tema de investigación.

3. Buscar datos meteorológicos del municipio 
de Quetame para establecer un pequeño diag-
nóstico del municipio.

4. Elaborar y aplicar una encuesta que permita 
evidenciar cuales son los sistemas de riego que 
son más utilizados en el municipio.

Ilustración 1. Estrategia metodología desarrollada. 

Fuente: Elaboración propia.
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3. RESULTADOS Y REFLEXIONES

3.1 OBJETIVOS Y ALCANCES

Los resultados obtenidos servirán de apoyo 
para continuar el proyecto hacia futuro, ade-
más se pudo demostrar que la investigación y 
la inclusión de nuevas tecnologías se pueden 
realizar con pocos recursos, dando a conocer 
su utilidad no solo para el agricultor del muni-
cipio de Quetame, sino para la optimización 
del recurso agua.

1. En los meses de diciembre a abril las pre-
cipitaciones son escasas, esto se concluyó a 
partir de las discusiones de las observaciones 
realizadas por los integrantes del grupo, así 
mismo se consideró que en Colombia no hay 

estaciones; pero existen otros fenómenos natu-
rales como lo son el fenómeno del niño y de la 
niña en algunas semanas, dichos eventos nos 
permiten percibir que no es constante el clima, 
y que hay periodos semanales que es invierno 
y aumentan las lluvias; además en épocas de 
verano podemos observar semanas o días de 
sequía. Esto genera un indicador de los meses 
que se tiene que tener más cuidado con el uso 
del agua en las plantas; es decir, en las épo-
cas de menores precipitaciones. Gracias a las 
consultas bibliográficas se logró identificar que 
en Colombia se maneja un sistema bimodal, lo 
que permitió reconocer aspectos climáticos de 
interés en la agricultura.

5. Ejemplificar el sistema de riego en las insta-
laciones del colegio, utilizando sensores de hu-
medad y programación de tarjetas electrónicas.

6. Realizar una descripción del funcionamien-
to y materiales utilizados en la instauración del 
sistema de riego.

7. Generar estrategias de divulgación para 
que los estudiantes, familias y habitantes del 
municipio de Quetame conozcan el sistema de 
riego implementado.

2.2 APRENDIZAJES Y DINÁMICA GRUPAL 

El cambio climático es una realidad y desde la 
escuela es importante incentivar el uso adecua-
do de los recursos naturales, estudiando cómo 
estos se manejan desde el sector agropecuario, 
para fomentar y gestionar proyectos encami-
nados a optimizar y racionalizar su uso, pues-
to que con los últimos avances tecnológicos y 
científicos se ha demostrado que la naturaleza 
en un 100% no es renovable y, por ende, se 
debe preservar al máximo para asegurar la su-
pervivencia de las especies. 

Desde esta perspectiva, el proyecto de investi-
gación cuenta con los estudiantes y padres de 

familia como principal insumo de la informa-
ción, para contribuir a mejorar las prácticas 
agrícolas en los municipios y así la institución 
contribuye al avance de la comunidad, dan-
do los primeros pasos, sobre cómo tecnificar 
y aplicar la ciencia en el campo colombiano.

Ahora bien, el trabajar el proyecto durante la 
pandemia fue un reto enorme, el no poder 
asistir a los encuentros por la falta de conec-
tividad, el no tener encuentros presenciales 
dificultó el inicio del trabajo, pero el empeño 
de los estudiantes que participaron sorteando 
las dificultades le dio un empuje de motivación 
inesperado al proyecto, generando un espacio 
que se sale de la rutina del trabajo de las cla-
ses normales, donde los estudiantes se unieron 
de manera autónoma, logrando consolidar 
fuentes verificables de datos e información so-
bre las prácticas agropecuarias más utilizadas 
en el municipio, así con el inicio de las clases 
presenciales a pesar de haber avanzado en la 
recolección de la información se presentaron 
retrasos en la estructuración de la propuesta y 
puesta en marcha de los mecanismos, porque 
el tiempo para el proyecto se redujo a tener 
encuentros en los descansos.
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2. Los integrantes del grupo de investigación 
aprendieron a configurar el Programador de 
Riego Digital, esto facilitó el proceso de riego, 
ya que es autónomo, es decir no necesita te-
ner que estar presente para realizar esta labor, 
esta incorporación se realizó de la mano a la 
instalación del sistema de riego. 

3. Se realizó la divulgación del video de parti-
cipación de la feria en la fanpage de la insti-
tución. Así mismo, se han establecido diálogos 
con la UMATA del municipio para convertir el 
proyecto en un laboratorio, es decir, para mos-
trarlo a los agricultores del municipio como 
referente al momento de diseñar sistemas de 
riego y poder evaluar el adecuado a las nece-
sidades del sector.

2.3 RESULTADOS 

A través de la observación, se evidenció que 
en el municipio no hay una estación meteo-
rológica por lo cual se buscó información en 
páginas especializadas en meteorología para 
dar respuesta al primer objetivo. Con esto se 
pudo determinar que para el diseño del siste-
ma de riego es necesario detectar la cantidad 
de lluvia para detener el riego.

Durante los encuentros con el grupo de investi-
gación se desarrollaron prototipos de sistemas 
de riego a tamaño escala con el fin de reco-
nocer las mejores alternativas a aplicar en el 
municipio:

Es importante que entidades gubernamentales 
o desde el municipio se tengan datos estadísti-
cos de las precipitaciones durante el año para 
tener planes de acción para los agricultores en 
cuanto al manejo del agua.

Se puede mejorar el diseño del programador 
digital con las tarjetas que cuenta la institución 
Arduino uno y la microbit para hacer el sistema 
de riego óptimo, donde se pueda programar 
el tiempo y más adelante incluir sensores de 
humedad. 

Al dar a conocer el proyecto, esperamos tener 
más apoyo de diferentes estamentos y perso-

nas que les interese este tema para continuar 
con el proyecto y profundizar más sobre este 
tema del riego, esto no solo ayudará al grupo 
a seguir avanzando en el tema si no a los agri-
cultores del municipio.

2.4 RECOMENDACIONES, PROYECCIONES 
Y DIFICULTADES

Para futuros proyectos, se recomienda tener 
un banco de los proyectos Ondas, para tener 
información de otros proyectos realizados con 
un objetivo igual o parecido. Es importante te-
ner la oportunidad de asistir a ferias enfocadas 
al agro en cuanto a maquinaria y tecnología 
para conocer qué se tiene disponible para Co-
lombia en la parte de tecnificación del Agro.

El involucrar a la familia y las juntas de acción 
comunal, es importante ya que pueden apor-
tar ideas pues conocen la zona, esto permitirá 
mejorar los diseño y propuestas de solución al 
problema planteado. Así mismo, se lograría 
evidenciar cuáles son las formas de riego más 
comunes que se aplican en el municipio de 
Quetame,  y  poder mejorar las propuestas que 
generan los estudiantes del grupo de investiga-
ción de modo que se aproveche el conocimien-
to que los agricultores del municipio han ido 
construyendo a través de la experiencia.

2.5 REFLEXIONES DE LOS MAESTROS
INVESTIGADORES

Es muy importante trabajar este tipo de pro-
yectos con estudiantes, pues ellos tienen una 
mirada muy diferente de cómo abordar los 
problemas y darles una solución más práctica. 
En la parte de la agricultura, el poder optimizar 
procesos se hace muy interesante para ellos, 
pues en la medida que se avanzaba, se iban 
incorporando instrumentos y tecnologías que 
promueven el uso eficiente de estos procesos 
en la agricultura.

El conocer que hay sistemas que se realizan de 
forma manual y que se debe abrir un registro 
de agua de una finca a una hora de camino, 
en la mañana y en la tarde, se hace algo te-
dioso para el campesino y estudiante del sec-
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Ilustración 2. Actividades desarrolladas por el grupo investigador.

tor rural, por eso la tecnología puede optimizar 
esta práctica; y ahí es donde la innovación y la 
ciencia se abren camino y logra que los estu-
diantes se sientan atraídos por el poder cono-
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Fuente: Elaboración propia.

cer como poder facilitar este y muchos otros 
procesos que se pueden optimizar y mejorar 
mediante la aplicación de la ciencia, la mate-
mática y la tecnología.
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1. INFORMACIÓN GENERAL DEL PROYECTO

1.1 RESUMEN

El grupo de investigación Ondas tecnológicas 
del municipio de Cucunubá, Cundinamarca, 
realizó el proceso de investigación con el fin 
de implementar un sistema fotovoltaico para 
ser instalado en la institución educativa rural 
departamental Laguna sede Peñas. El grupo 
estuvo constituido por estudiantes de grado un-
décimo de la institución, el cual se conformó en 
el año 2021. El enfoque de la investigación se 
enfatizó en conocer e implementar una alter-
nativa para generar electricidad a través de un 
sistema fotovoltaico para sustituir el suministro 
eléctrico convencional.

1.2 CONTEXTO EN EL QUE SE DESARROLLÓ 
LA INVESTIGACIÓN 

En la vereda de Peñas ubicada en zona ru-
ral del municipio de Cucunubá se encuentra 
la institución educativa Laguna sede Peñas, la 
cual presta el servicio educativo a alrededor de 

350 personas entre estudiantes y docentes. En 
ocasiones existe ausencia en el suministro de 
energía que puede durar horas o en algunos 
casos hasta días, dicha problemática no cuen-
ta con una alternativa en el suministro energé-
tico lo que limita los procesos de enseñanza 
de los alumnos y afecta desde luego la parte 
administrativa ya que se deben interrumpir sus 
funciones, ocasionando retrasos en las activi-
dades diarias. Con el fin de mitigar dicha pro-
blemática, el grupo de investigación se planteó 
implementar un sistema fotovoltaico dentro de 
la institución, que contribuya y beneficie de 
forma permanente electricidad, ayudando a la 
comunidad educativa en los procesos educati-
vos y administrativos.  

Para profundizar en la problemática a mitigar 
durante el proceso investigativo, y así deter-
minar la solución viable teniendo en cuenta 
el entorno de la institución, se desarrollaron 
arboles de problemas, en los cuales la base 
fue la pregunta de investigación formulada en 

Cucunubá
ONDAS TECNOLÓGICAS DE CUCUNUBÁ
Instalación de un sistema fotovoltaico en la 
vereda peñas de Cucunubá.
Julián Rolando Mateus González

Municipio:
Nombre del grupo de investigación: 

Nombre del proyecto:

Autor:

Institución Educativa Departamental Rural Laguna Sede Peñas
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equipo, seguido del objetivo y actividades para 
su cumplimiento como lo muestra la siguiente 
ilustración creada por los integrantes del grupo 
de investigación.

1.3 PREGUNTA DE INVESTIGACIÓN Y
OBJETIVOS

¿Qué tipo de energía eléctrica alternativa se 
puede implementar para sustituir las deficien-
cias en el servicio eléctrico en el sector de la 
vereda peñas del municipio de Cucunubá?

Objetivo general:

Implementar un sistema de energía eléctrica 
alternativa para mejorar el servicio eléctrico en 
el sector de la vereda Peñas del municipio de 
Cucunubá.

Objetivos específicos: 

• Definir materiales, funcionamiento y cone-
xión de un sistema de energía solar.
• Determinar la percepción de la comunidad 
frente a la implementación de un sistema de 
energía alternativa.
• Construir el diseño eléctrico para el montaje 
de un sistema de energía eléctrica solar.

2. DESARROLLO DE LA INVESTIGACIÓN

2.1 ESTRATEGIA METODOLÓGICA

La investigación tiene un enfoque mixto al te-
ner una mezcla de datos para analizar y la per-
cepción de la comunidad en el desarrollo de 
la investigación. El usar un diseño metodoló-
gico mixto nos permitió analizar la problemá-
tica de la ausencia de electricidad en el sector 

y abordamos las posibles soluciones, no solo 
contemplando datos numéricos, sino involu-
crando a la comunidad educativa que afecta 
dicha problemática. 

El tipo de estudio es experimental, ya que al 
instalar un sistema fotovoltaico, se comprue-
ban los beneficios y efectos de este, además de 

Ilustración 1. Árboles de problemas

Fuente: Elaboración propia.
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contar con varias opciones de instalación del 
sistema en distintos lugares y con las diferentes 
adaptaciones de este, permitiendo comprobar 
la opción con mayor viabilidad para resolver la 
situación de la ausencia prolongada de electri-
cidad en el sector; los estudiantes y docentes 
de la IERD Laguna sede Peñas fueron los bene-
ficiados al instalar un sistema fotovoltaico en 
este lugar.

La primera fase que se realizó en el desarro-
llo del proyecto de investigación fue definir 
materiales, funcionamiento y conexión de un 
sistema de energía solar para para viabilizar 

la solución a la situación específica. Al tener 
definida esta situación, se decidió involucrar la 
percepción de la comunidad frente a la imple-
mentación de un sistema de energía alternativa 
y cómo se podría beneficiar a más personas; la 
segunda fase inició al momento de construir el 
diseño eléctrico y realizar el montaje del siste-
ma fotovoltaico; y la tercera fase fue incentivar 
a las personas a que usen el sistema de ener-
gía eléctrica solar en sus hogares dando a co-
nocer los beneficios no solo económicos, sino  
ambientales, así también la permanencia de 
electricidad en su hogar. Lo anterior se resume 
en el siguiente gráfico.

Ilustración 2. Estrategia metodología desarrollada por el grupo investigador.

Objetivos específicos Recolección de datos 
(Técnica o instrumento)

Implementar un 
sistema de energía 
eléctrica alternativa 
para mejorar el ser-
vicio eléctrico en el 
sector de la vereda 
peñas del municipio 
de Cucunubá.

Definir materiales, 
funcionamiento 

y conexión de un 
sistema de energía 

solar.

Construir el diseño 
eléctrico para el 

montaje de un siste-
ma de energía eléc-

trica solar.

Instrumento: 
Ficha bibliográfica

Instrumento: 
Cuestionario de

encuesta

Instrumento 
Cuaderno de cam-
po y Guía de Ob-

servación

Determinar la per-
cepción de la co-
munidad frente a 
la implementación 
de un sistema de 

energía alternativa.

Objetivo general

Fuente: Elaboración propia.

2.2 APRENDIZAJES Y DINÁMICA GRUPAL

El grupo de investigación se formó en junio del 
año 2021 con estudiantes entre 15 y 16 años, 
un grupo homogéneo entre hombre y mujeres, 
permitiendo que todos participaran de mane-
ra activa en las diferentes actividades de la in-
vestigación. En la primera fase del proyecto, 

la gran mayoría de integrantes opinaron sobre 
diferentes problemáticas y las posibles solucio-
nes de estas.

En algún momento se dio la discusión para 
cambiar el enfoque del proyecto, pero entre el 
mismo grupo se estableció la viabilidad y las 
posibilidades de emprendimiento que se esta-
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3. RESULTADOS Y REFLEXIONES

3.1 OBJETIVOS Y ALCANCES

Objetivo 1: el sistema fotovoltaico instalado 
cuenta con los siguientes elementos; panel so-
lar, batería, regulador e inversor de fase, co-
nectados entregan alrededor de 200 watts de 
potencia eléctrica para ser usados. Se instaló 
dentro de la institución educativa y son usados 
para la iluminación de aula de electricidad. 

Objetivo 2: al instalar el sistema fotovoltaico 
dentro de la institución educativa, los estudian-
tes, profesores y directivos que conforman la 
comunidad educativa observan la aplicación, 
ventajas y aplicaciones que tienen este tipo de 
generación de electricidad.

Objetivo 3: Se diseñó el plano eléctrico y cua-
dro de carga para los cuatro bombillos insta-
lados en el taller de electricidad. El panel so-
lar esta sobre el techo y los demás elementos 
como el regulador, batería e inversor de fase 
se ubicaron dentro del taller para facilitar la 
conexión de la iluminación.  

3.2 RESULTADOS 

Para determinar la percepción de la comuni-
dad frente a la implementación de la energía 
alternativa, se aplicó una encuesta de la cual 
se obtuvo 55 respuestas, dentro las que se des-
atacan las siguientes preguntas:

Gráfica 1. Resultados encuesta aplicada. ¿Si 
tuviera la oportunidad de instalar un sistema 
de energía solar en su vivienda lo haría?

96,4%

Sí
Nó

Gráfica 2. Resultados encuesta aplicada. ¿Es-
taría dispuesto de pagar por el costo que trae 
instalar un sistema de energía solar?

Sí
Nó

55 respuestas 55 respuestas

80%

20%

blecería a partir de la temática de estudio.

Al entrevistar a los investigadores del proyecto 
los estudiantes comentaron los siguiente: 

- Con el desarrollo del proyecto aprendimos 
cómo funciona y se instala un sistema de ener-
gía solar (Angie Castro).

Fuente: Elaboración propia.

- Todas las actividades realizadas fueron en 
grupo, desarrollamos la habilidad de trabajar 
en grupo y respetar las opiniones de los demás 
(Johan Cristancho).

- De las diferentes problemáticas que tiene 
nuestro sector podemos intentar darles solu-
ciones (Leonel Velásquez). 
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Teniendo en cuenta la gráfica 1 y 2, se puede 
evidenciar que el 96,4% de los encuestados es-
tán interesados en utilizar el sistema de energía 
solar, esto teniendo en cuenta las fallas eléc-
tricas que se presentan constantemente en la 
vereda; al igual que también estarían dispues-
tos en asumir el costo, teniendo en cuenta los 

beneficios que estos representan, puesto que 
cuando falla el fluido eléctrico en la zona, la 
población menciona que la mejor alternativa 
es un sistema de energía solar con un 52,7%, 
seguido por ninguna alternativa con un 32, 7% 
y en menor proporción en una planta eléctrica 
con algún tipo de combustible.

Con base a la anterior pregunta, se indago a 
cuantas personas beneficiarias en la vivienda 
que habitan, en la que prevalecen familias 

Gráfica 5. Resultados encuesta aplicada. Para 
beneficiar a más personas, ¿en qué lugar se 
podría instalar un sistema de energía solar en 
la vereda?

67,3%

Colegio
Salón Comunal
Alguna Vivienda
Casas cercanas

Fuente: Elaboración propia.

Gráfica 4. Resultados encuesta aplicada. ¿Si se 
instala el sistema de energía solar en su vivien-
da cuantas personas beneficiarias?

55 respuestas

55 respuestas

2

3

4

5

6

7 o más

47,3% 10,9%

14,5%

18,2%

12,7%

Planta eléctrica

Sistema de energía 
solar
Ninguno

Velas

Batería recargable

Gráfica 3. Resultados encuesta aplicada. 
Cuando falla el suministro de electricidad, 
¿qué alternativa puede usar?

55 respuestas

52,7% 10,9%

32,7% (con funcionamiento de disel 
o gasolina)

Fuente: Elaboración propia.

compuestas por más de cuatro integrantes se-
guido del 20% con hogares de tres personas.

Por otro lado, y teniendo en cuenta la posibili-
dad de implementar el sistema solar en un sitio 
especifico de la vereda, los habitantes respon-
dieron que beneficiaría a más personas el im-
plementarlo dentro del colegio con un 67,3%, 
seguido por el salón comunal con un 18,2% y 
el restante opinó que en una vivienda particu-
lar o viviendas cercanas a la institución.

Se instaló un sistema fotovoltaico de 200 watts 
de potencia en las instalaciones de institución 
educativa, para encender 6 lámparas del taller 
de electricidad. En ocasiones también se usa 
para encender el televisor o recargar dispositi-
vos móviles.
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3.3 RECOMENDACIONES, PROYECCIONES 
Y DIFICULTADES

Al socializar las ventajas y aplicaciones de un 
sistema fotovoltaico, la comunidad compren-
dió que la energía eléctrica que brindan las 
empresas en este campo no es la única forma 
para tener electricidad en los hogares. Si las 
familias pueden obtener este tipo de elementos 
en los hogares, reemplazando parcial o total-
mente el suministro energético, evitarán las de-
ficiencias del servicio. 

En la institución educativa, al aumentar la po-
tencia eléctrica de este sistema fotovoltaico, se 
podrá conectar más elementos y seguir dismi-
nuyendo el consto en la factura de la energía 
eléctrica.

Los estudiantes de la institución educativa ru-
ral departamental Laguna tienen la capacidad 
para instalar sistemas fotovoltaicos ofreciendo 
este servicio en el sector generando alternati-
vas de generación de empresa.

3.4 REFLEXIONES DE LOS MAESTROS
INVESTIGADORES

Realizar un proyecto de investigación con jóve-
nes abre posibilidades para profundizar temá-
ticas de algunas áreas del conocimiento, uso de 
plataformas o aplicaciones que generalmente 
no se usan en las actividades académicas del 
colegio. Se fortalece el trabajo colaborativo y 
participaciones de los jóvenes en las diferentes 
actividades, y lo más relevante en la formación 
de los jóvenes es el surgimiento de líderes o 
lideresas que se destacaron y motivaron a cul-
minar el proyecto de investigación. 

Rey, C. (2017).  Guía metodológica para la 
implementación de sistemas fotovoltaicos a 
pequeña escala en Colombia. Universidad 
de Santander. https://repositorio.udes.edu.
co/bitstream/001/659/1/Gu%C3%ADa%20
metodol%C3%B3gica%20para%20la%20im-
plementaci%C3%B3n%20de%20sistemas%20
fotovolt%C3%A1icos%20a%20peque%C3%-
B1a%20escala%20en%20Colombia.pdf el 27 
de septiembre de 2021   

ENDESA. (2021). ¿Cómo se genera la energía 
eléctrica?. https://www.endesa.com/es/cono-
ce-la-energia/energia-ymas/como-se-gene-
ra-electricidad     

Área Tecnológica. (2021). Inversor fotovoltai-
co.  https://www.areatecnologia.com/electrici-
dad/inversor-fotovoltaico.html 
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1. INFORMACIÓN GENERAL DEL PROYECTO

1.1 RESUMEN

Los cultivos hidropónicos, son aquellos que 
se realizan en agua, no utilizan la tierra para 
cultivar, en el agua se depositan los nutrien-
tes necesarios para el desarrollo de la planta. 
Esta técnica ha logrado resultados sostenibles, 
ecológicos y eficientes. Sin embargo, en la ve-
reda Hato Grande del municipio de Suesca, 
Cundinamarca, y su área de influencia no se 
tiene mucho conocimiento sobre este tipo de 
cultivos, debido a que la forma tradicional de 
cultivar, especialmente papa y pasto para dife-
rentes tipos de ganado, son las que predomi-
nan en la región.

Con este proyecto se generó una alternativa a 
esta situación, integrando prácticas agrícolas 
tecnificadas más amigables con el medio am-
biente y manera de una innovadora el conoci-
miento científico de las matemáticas, mediante 

el uso de formas geométricas y así se replantar 
los cultivos predominantes en la región.

1.2 CONTEXTO EN EL QUE SE DESARROLLÓ 
LA INVESTIGACIÓN
 
La IED San Juan Bosco es un colegio que se 
ubica en el Municipio de Suesca, Cundina-
marca, en la Vereda Hato Grande (Provincia 
de Almeidas), según la diócesis de Zipaquirá 
(2022), se cree que el nombre de la vereda 
proviene de la vocación económica de la zona, 
pues esta es por tradición una zona lechera y 
por lo mismo ha tenido presencia de hatos. La 
vereda de Hato Grande se organizó en junta 
de acción comunal desde 1961 con personería 
jurídica. En 1993 fue creada parroquia toman-
do el nombre de Nuestra Señora del Carmen 
y conformada por las veredas: Ovejeras, Arra-
yanes, Agua Clara y Peña Negra de Suesca; 
Hato de Rojas y Rhur de Cucunubá. 

Suesca
FOLLOWINGRULES
Implementación y evaluación de cultivos
hidropónicos con diversas formas geométri-
cas y sistemas de riego sistematizados
en la IED San Juan Bosco.
Sandra Patricia Quiroga Durán

Municipio:
Nombre del grupo de investigación: 

Nombre del proyecto:

Autor:

Institución Educativa Departamental San Juan Bosco
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Ilustración 1. División política del municipio de Suesca.

Desde el 2006 se va venido documentado las 
dificultades que presentan los agricultores de 
los municipios que son zona de influencia de 
la IED San Juan Bosco, como lo son:  sequías y 
heladas, plagas, intoxicación de nitratos, muer-
tes extrañas de semovientes, falta de presencia 
de la CAR, liquidación del Fondo Nacional del 
Ganado, reducción en el precio de la leche, in-
cumplimiento de MinAgricultura, liquidación de 
programas de apoyo al agricultor por parte del 
ICA, el mal estado de las vías terciarias (Con-
texto Ganadero, 2022).

Estas problemáticas afectan económica y so-
cialmente a los habitantes de la región, porque 
acentúan aspectos propios del contexto, como 

la deserción escolar, el machismo, el trabajo 
infantil y la falta de proyección profesional. La 
alimentación también es una situación que se 
contempló en este proyecto, al no ser balan-
ceada y centrada en el consumo de carbohi-
dratos y proteína, dejando de lado el consumo 
de frutas y verduras, incluso las que se conside-
ran nativas de la región, porque no se cultivan 
o son difíciles de conseguir en las plazas o mer-
cados en las veredas.

1.3 PREGUNTA DE INVESTIGACIÓN Y
OBJETIVOS

¿Cómo integrar el estudio de la geometría y la 
tecnología, a los cultivos hidropónicos, como 
una alternativa a los cultivos tradicionales?

Objetivo general:

Implementar cultivos hidropónicos utilizando 
diversas formas geométricas y evaluando los 
sistemas de riego en la IED San Juan Bosco.

Objetivos específicos: 

• Indagar sobre los principios de la Hidroponía 
a través del montaje de cultivos caseros.
• Caracterizar los sistemas de riego que se pue-
den implementar en los cultivos hidropónicos.
• Evaluar el sistema de riego en las diferentes 
formas geométricas.

2. DESARROLLO DE LA INVESTIGACIÓN

2.1 ESTRATEGIA METODOLÓGICA

La metodología de este proyecto está marcada 
por los objetivos, se establecieron tres fases:

Fase 1

Exploratoria: se introdujo a el grupo en el tema, 
involucrando a los estudiantes de los cursos oc-
tavo y noveno (educación virtual) en el plantea-

miento de las guías de trabajo. Los estudiantes 
realizaron los semilleros hidropónicos con ma-
terial reciclado o casero de fácil consecución. 
Se evaluó la viabilidad de las plantas en se-
milleros hidropónicos, teniendo en cuenta la 
germinación y supervivencia de las plántulas. 
En grupos de tres los estudiantes construyeron 
tres diferentes modelos de cultivos hidropóni-
cos: raíz flotante, goteo y NFT, caseros; se tras-
plantaron las plántulas, también construyeron 

Fuente: Recuperado de: http://suescalinda.blogspot.
com/2011/02/la-geografia-de-suesca.html
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una bomba de agua artesanal, que cumplió 
con los principios de la hidroponía en los mon-
tajes cultivos hidropónicos caseros. Se prepa-
raron fertilizantes orgánicos caseros a partir de 
la cascara de huevo y plátano y se integraron 
al agua de los cultivos. Así mismo, se realizó 
un seguimiento a su efectividad, mediante la 
observación de características organolépticas 
(color y textura de las plántulas). Se adaptaron 
los sensores de sistema Arduino a los monta-
jes realizados y por último se socializaron los 
resultados de esta fase en el día de la ciencia 
institucional.

Fase 2

Desarrollo: para la elaboración de los planos, 
se realizaron teniendo en cuenta las estructu-
ras con formas geométricas para los montajes 
de los cultivos, así mismo, se escogieron tres 
variedades de plantas: variedad de lechugas 
(Lactuca sp), menta (Menta piperita) y perejil 
(Petroselinum crispum). Los estudiantes propu-
sieron preguntas cerradas para realizar una 
encuesta con las familias con el fin de conocer 
las condiciones del contexto y determinar las 
más adecuadas para la implementación de sis-

temas de riego para los cultivos hidropónicos, 
el proceso de validación de esta encuesta se 
realizó con docentes habitantes de la región, el 
siguiente paso fue la aplicación a 70 familias; 
con los resultados obtenidos, se establecieron 
las características de los espacios de los luga-
res con los que cuentan las familias para una 
posible aplicación de cultivos hidropónicos con 
sistemas de riego automatizados por sensores 
Arduino, se realizó seguimiento videográfico 
semanal del desarrollo de las tres plantas se-
leccionadas.
 
Fase 3

Evaluativa: se tuvo en cuenta las características 
organolépticas (consistencia y color) de las tres 
plantas seleccionadas, en las dos estructuras 
seleccionadas (cubo y cono). 

De acuerdo con la evaluación, se establecieron 
criterios evaluativos sobre la pertinencia de los 
sistemas de riego automatizados por sistema 
Arduino y la viabilidad de las estructuras con 
formas geométricas.

Ilustración 2. Diseño de ruta metodológica. 

Fuente: Elaboración propia.

FASE DE LA METODOLOGÍA

FASE 1.
EXPLORATORIA

FASE 2.
DE DESARROLLO

FASE 3.
 EVALUATIVA

·Introducción al tema.
· Elaboración de semi-
lleros.
·Construcción de mon-
tajes de cultivos caseros 
(NFT, Raíz flotante, y 
goteo) con bombas de 
agua artesanales.
·Elaboración de fertili-
zantes orgánicos.
·Socialización del tema 
en el día de la Ciencia 
Institucional.

·Elaboración de planos 
de las estructuras en 
formas geométricas.
· Selección de plantas a 
sembrar por viabilidad.
·Construcción de ins-
trumentos: Encuesta 
Cerrada.
·Validación de instru-
mentos por pares do-
centes y estudiantes.
·Aplicación de la en-
cuesta.
·Seguimiento audiovi-
sual.

·Evaluación de las es-
tructuras geométricas 
y sistemas de riego, 
mediane las caracte-
rísticas organolépticas 
de las plantas (color y 
textura).
·Socialización con la 
comunidad de los re-
sultados del proyecto 
como alternativa a los 
cultivos tradicionales.
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3. RESULTADOS Y REFLEXIONES

3.1 OBJETIVOS Y ALCANCES

Objetivo general

Implementar cultivos hidropónicos utilizando 
diversas formas geométricas y evaluando los 
sistemas de riego en la IED San Juan Bosco.

Objetivos específicos 

• Indagar sobre los principios de la Hidroponía 
a través del montaje de cultivos caseros.
• Caracterizar los sistemas de riego que se 
pueden implementar en los cultivos hidropó-
nicos.
• Evaluar el sistema de riego en las diferentes 
formas geométricas.

3.2 RESULTADOS

Objetivo 1 (Fase Exploratoria)

• Material fotográfico sobre la construcción de 
semilleros hidropónicos durante el año 2021 
en educación remota.
• Base de datos sobre la germinación de las 
semillas y supervivencia de las plántulas en los 
semilleros.
• Registro fotográfico de los montajes de los 
cultivos hidropónicos realizados (raíz flotante, 
NFT y goteo), con la adaptación de las bombas 
de agua y el sensor de humedad con el sistema 
Arduino.

Objetivo 2 (Fase de Desarrollo)

• Del consenso realizado entre los miembros 
del grupo de participantes se decidió desarro-

Ilustración 3. Fotografías socialización de los montajes 
de los cultivos hidropónicos caseros en el día de la cien-

cia institucional 2021.

Fuente: Elaboración propia.

2.2 APRENDIZAJES Y DINÁMICA GRUPAL 

Es importante resaltar el interés que generó 
este trabajo en la comunidad de IED San Juan 
Bosco, debido a la pandemia y a la educación 
virtual, las familias hicieron parte del proyecto, 
en la primera etapa. Durante el planteamiento, 

el conocimiento tradicional fue determinante 
para comprender la necesidad de alternativas 
a los cultivos tradicionales como una oportuni-
dad de integrar a las mujeres y a los niños con 
cultivos tecnificados, en pequeños espacios y 
sin el trabajo físico que implican los cultivos 
tradicionales.

llar dos estructuras con formas geométricas: 
cubo y cono. Se realizaron los planos para es-
tas dos estructuras.
• Preguntas preliminares de la encuesta, dise-
ño de la encuesta y proceso de validación de 
la misma.

Es necesario aclarar que este proyecto aún se 
encuentra en desarrollo, por lo tanto, aún se 
está ejecutando la fase 2 y 3 de la metodología 
y por esta razón no se encuentran los resulta-
dos completos de este proyecto de investiga-
ción.
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3.3 RECOMENDACIONES, PROYECCIONES 
Y DIFICULTADES

Uno de los aspectos más importantes para te-
ner en cuenta en el trabajo con cultivos hidro-
pónicos es el tiempo de desarrollo, a pesar de 
seleccionar plantas documentadas y con cono-
cimiento de adaptación al clima de la región, 
se presentaron muchas dificultades en cuanto 
la evaluación del desarrollo de estas en nues-
tros cultivos por las diferencias entre cultivar de 
manera tradicional y en hidroponía. Por otra 
parte, es importante seguir explorando el uso 
de otras formas geométricas, sistemas de rie-
go automatizados y abonos orgánicos, en lo 
analizado, ambos aspectos tienen un poten-
cial, por la facilidad de emplearlas en espacios 
reducidos, bajos costos y posible factor deco-
rativo en las viviendas.

Ilustración 4. Esquemas- planos de los montajes de las formas geométricas para los cultivos hidropónicos.

Fuente: Elaboración propia.

3.4 REFLEXIONES DE LOS MAESTROS
INVESTIGADORES

La oportunidad de integrar el conocimiento 
tradicional con los conocimientos escolares en 
contextos rurales es un excelente aporte para 
nuestra institución, ya que se convive con com-
portamientos normalizados como el machis-
mo, deserción escolar, subestimación de los 
conocimientos académicos, el interés de los 
estudiantes fue un indicador de la conciencia-
ción de estas problemáticas y de que las alter-
nativas deben surgir de los mismos integrantes 
de la comunidad, sin necesitar grandes inver-
siones y sin alterar de manera importante la 
cotidianidad de sus hogares.
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En el estudio preliminar de los cultivos hidro-
pónicos, se identificó en los estudiantes una 
apropiación de los conocimientos, es decir, el 
aprendizaje significativo en torno al desarrollo 
e insipientemente de la fisiología vegetal, des-
de la germinación de las semillas, la evalua-
ción de características organolépticas, la ob-
servación directa y la elaboración de abonos 
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orgánicos para la nutrición vegetal, llegaron a 
aportar a la construcción del conocimiento de 
los estudiantes y sus familias, y a su vez podría-
mos indicar, que este tipo de actividades pue-
den ser una metodología a seguir aplicando 
en la IED, con el fin de enseñar estos temas y 
relacionarlos con el contexto real de los estu-
diantes. 
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1. INFORMACIÓN GENERAL DEL PROYECTO

1.1 RESUMEN

La investigación que se realizó se enfocó en-
torno a las aves rapaces más representativas 
del municipio de Anapóima, Cundinamarca, 
así como los lugares donde los avistamientos 
son más frecuentes y sus patrones alimenti-
cios, teniendo en cuenta la percepción de la 
comunidad; para la obtención de estos datos 
se efectuó una encuesta virtual dirigida a los 
anapoimunos, con apoyo de diferentes institu-
ciones educativas.

1.2 CONTEXTO EN EL QUE SE DESARROLLÓ 
LA INVESTIGACIÓN 

Los estudiantes manifiestan que la comunidad 
de Anapoima reconoce de alguna manera las 
aves rapaces presentes en el territorio, ya sea 
por observación ocasional o por afectaciones 
en las que están inmersas; sin embargo, des-

conocen los servicios eco sistémicos que pres-
tan, centrándose únicamente en lo negativo de 
ellas, ocasionando la cacería ilegal de algunas 
especies.

Desde el punto de vista del grupo de investi-
gación, se reconoce que las aves rapaces son 
parte importante del ecosistema de cualquier 
región y cualquier afectación a estas especies 
se verá reflejado en el ecosistema anapoimu-
no. Por consiguiente, es de suma importancia 
generar una cultura de cuidado a este tipo 
de especie y concientizar a la comunidad de 
los beneficios de cuidar nuestros ecosistemas. 
Anapoima cuenta con varias investigaciones 
relacionadas con avifauna, enfocadas a mos-
trar el aviturismo de nuestro municipio (Univer-
sidad El Bosque), también cuenta con varias 
personas interesadas en el tema, sin embargo, 
no encontramos información direccionada a 
las aves rapaces en específico. 

Anapoima 
GAVILANES STEM
Aves rapaces diurnas más comunes para la 
comunidad de Anapóima, Cundinamarca.
Héctor José Castro Estupiñan

Municipio:
Nombre del grupo de investigación: 

Nombre del proyecto:

Autor:

Institución Educativa Departamental Julio César Sánchez
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1.3 PREGUNTA DE INVESTIGACIÓN Y
OBJETIVOS

¿Cuáles son las aves rapaces diurnas más co-
munes para la comunidad de Anapoima, Cun-
dinamarca?

Objetivo general:

Identificar las especies de aves rapaces más re-
presentativas del municipio de Anapoima.

Objetivos específicos:

• Indagar sobre las especies de aves rapaces 
diurnas más comunes y los principales lugares 
de congregación en el municipio de Anapoi-
ma, Cundinamarca.
• Realizar salidas de campo para visitar los 
puntos de máxima concentración de las aves 
rapaces diurnas.
• Proponer estrategias encaminadas a socia-
lizar la importancia de nuestro trabajo para 
mantener los ecosistemas anapoimunos. 

2. DESARROLLO DE LA INVESTIGACIÓN

2.1 ESTRATEGIA METODOLÓGICA

Para establecer la metodología a utilizar se ge-
neraron diálogos y revisiones conceptuales que 
permitieron definir un estudio exploratorio con 
un enfoque cualitativo sobre la presencia de 
aves rapaces diurnas en el municipio, para lo 
cual se diseñó una encuesta virtual dirigida a la 
comunidad, en la cual, se pudo conocer unas 
variables básicas importantes para el soporte 
de la investigación. Así mismo, los datos en-
contrados en el libro de aves rapaces del insti-
tuto Humboldt, guías de avifauna encontradas 
y a la profesional en avifauna Marisol Cubillos, 
se estableció la siguiente base de datos:

En la fase de desarrollo, en la que se realizó 
la encuesta virtual dirigida a la comunidad, se 
obtuvieron los datos necesarios para conocer 
las rapaces más destacadas en Anapoima. Así 
mismo, se obtuvo los lugares de mayor con-
centración de especies y sus hábitos alimenti-
cios, según los encuestados; teniendo estos da-
tos, permito establecer el lugar en las veredas 
que se registraron con mayor concentración de 
aves rapaces en Anapoima, en la que se rea-
lizó la salida de campo y se identificó las aves 
rapaces. El lugar seleccionado se conoce en el 
municipio como “Entre Lagos” y está ubicado 
en la vereda la chica por la carretera de entra-
da al municipio.

Gavilán de swanson (Buteo swainsoni)

Águila pescadora (Pandion haliateus)

Halcón reidor (Herpetotheres cachin-

nans)

Gavilán coliblanco (Geranoaetus albi-

caudatus)

Cernícalo americano (Falco sparverius)

Pigua (Milvago chimachima)

Águila blanca o espíritu santo (Elanus 

leucurus)

Gavilán aliancho o aludo (Buteo platyp-

terus)

Halcón plomizo (Falco femoralis)

Halcón peregrino (Falco peregrinus)

Guaraguao (Caracara cheriway)

Caracolero común (Rostrhamus sociabilis)

Gavilán camionero (Rupornis magniros-

tris)

Gavilán gris meridional (Buteo nitidus)

Gavilán sabanero (Buteogallus meriodio-

nal)

Gavilancillo perlado (Gampsonyx swain-

sonii)

Halcón montes collarejo (Micrastur semi-

torquatus)

Halcón murcielaguito (Falco rufigularis)
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En la salida de observación e identificación de 
las especies de rapaces se contó con la partici-
pación de docentes, estudiantes, egresados de 
la IED Julio César Sánchez y la experta Marisol 
cubillos, todos interesados en el trabajo de in-
vestigación. El primer ejemplar de rapaz obser-
vado fue un Milvago chimachima ubicado en la 
parte alta de un árbol, seguido por un Rupornis 
Magniloris en vuelo, un caracará acompañan-
do a unos chulos y un halcón blanco cazando 
con su característica forma de volar.

En la tercera fase, como estrategia de comuni-
cación, el semillero de investigación Gavilanes 
STEM, realizó un mural dentro de las instalacio-
nes de la IED Julio César Sánchez, dibujando a 
un Milvago chimachima, como una de las aves 
rapaces más representativas del municipio. 

También se creó una guía especializada en 
aves rapaces, como herramienta para enseñar 
a las nuevas generaciones sobre la riqueza en 
avifauna, con el fin de generar interés en los 
sitios donde los interesados puedan encontrar 
rapaces, así como para comunicar los resulta-
dos de nuestra investigación; además de gene-
rar un instrumento para desarrollar investiga-
ciones en trabajos futuros.

2.2 APRENDIZAJES Y DINÁMICA GRUPAL 

La dinámica en torno al trabajo de investiga-
ción tuvo diversas etapas, comenzando con la 
situación de pandemia, la cual nos obligó a 
trabajar de manera virtual, encontrando una 
ventaja en esta circunstancia, ya que permitió 
explorar herramientas como los formularios 
Google, como instrumentos de investigación 
efectiva y versátil. Al regresar a la presencia-
lidad, se logró reunir al grupo para realizar la 
salida de campo, siendo un proceso interesan-
te ya que se consiguió reunir a egresados de 
la institución que pertenecieron al semillero, a 
docentes y otros interesados en el trabajo de 
investigación. 

Si bien es cierto que en una salida es casi im-
posible identificar a todas las especies relacio-
nadas, se considera un éxito ya que se obser-
varon especies muy representativas. 

El proceso de investigación dejó registro de los 
lugares más comunes para la observación de 
rapaces en el municipio y los hábitos alimen-
ticios de las mismas, identificando como pro-
blemática el consumo de polluelos de gallina 
por estas especies. Se considera una debilidad 
el no establecer una estrategia encaminada a 
quitar el estigma que estas aves tienen en la 
comunidad, así como el proponer soluciones 
para minimizar este impacto negativo, se pro-
yecta continuar con la investigación para mejo-
rando este aspecto.

3. RESULTADOS Y REFLEXIONES

El trabajo de investigación llevó a reconocer 17 
especies de rapaces en el municipio de las cua-
les el gavilán sabanero y la pigua son los más 
representativos. La vereda de las Mercedes y la 
Chica son los lugares de mayor avistamiento 
de rapaces con una alimentación compuesta 
por polluelos de gallina y lagartos en su gran 
mayoría.

La investigación se enfocó en la búsqueda de 
un lugar en las veredas en el que se pudiera 
registrar la mayor cantidad de concentración 

de aves rapaces en Anapoima, con el fin de 
realizar la salida de campo e identificar las ra-
paces. El lugar seleccionado se conoce en el 
municipio como “Entre Lagos” y queda ubica-
do en la vereda la chica por la carretera de 
entrada al municipio.

Esta salida permitió la observación de un ejem-
plar de Milvago chimachima ubicado en la 
parte alta de un árbol, seguido por un Rupornis 
Magniloris en vuelo, un caracará acompañan-
do a unos chulos y un halcón blanco cazando 
con su característica forma de volar.
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3.1 OBJETIVOS Y ALCANCES

Objetivo 1: utilizando una encuesta virtual se 
consolidó la información de las rapaces más 
representativas de nuestro municipio.

Objetivo 2: con la ayuda de nuestra experta 
Marisol cubillos, y algunas guías de avista-
miento, se consolidó un listado de aves rapa-
ces.

Objetivo 3: la salida de campo se realizó en 
la vereda la chica, siendo efectiva en cuanto la 
observación de aves rapaces y otras especies.

Objetivo 4:  Se generó socialización de nues-
tro trabajo por redes sociales, consideramos 
incompleto este objetivo ya que es necesario 
realizar campañas más a fondo con la comu-
nidad de Anapoima. 

3.2 RESULTADOS 

Realizando el análisis de la información reco-
lectada el ave rapaz más reconocida por la 
comunidad de Anapoima fue el Gavilán Saba-
nero (Buteogallus meridionalis) con un 39,2%, 
seguida de la Pigua (Milvago chimachima) por 
un 37,6%.

Así mismo, la vereda de las Mercedes y la Chi-
ca son aquellas con mayor concentración de 
estas especies, con un 17, 1% y 12,2 %, res-
pectivamente.

En cuanto a la alimentación de estas especies, 
los polluelos de gallina con un 28,2 % son el 
alimento preferido por las rapaces, seguido 
por los lagartos con un 25,5% y las serpientes 
con un 16,6%. 

Anapoima cuenta con diversos sitios para ob-
servas aves rapaces, se recomienda buscar en 
las veredas de las mercedes y de la chica luga-
res para realizar futuras observaciones.

Se publicaron los resultados de la encuesta en 
el Facebook del grupo: web.facebook.com/ga-
vilanes.stem/

Ilustración 1. Mural de Milvago Chimachima una de las 
aves más representativas de Anapoima. 

Fuente: Elaboración propia.

La investigación también arrojó un resultado 
interesante relacionado con el caracol africano 
ya que 3 encuestados manifestaron que han 
visto a rapaces alimentándose de ellos, esto 
sumado a una fotografía tomada por Andrés 
Cubillos Bautista en la vereda de las Merce-
des, Anapoima (ilustración 2), donde se ve un 
gavilán caracolero devorando a esta especie 
tan perjudicial. Esto nos lleva a proponer que 
esta rapaz pueda ser tomada como depreda-
dora de este peligroso caracol, esperando que 
en el futuro expertos ornitólogos realicen una 
investigación más a fondo al respecto.

Anapoima es reconocida a nivel nacional y 
mundial, es por eso que debemos concienti-
zar a nuestra comunidad de la importancia de 
mantener nuestros ecosistemas sanos para cui-
dar nuestra avifauna entre ellas las rapaces. 
Como estrategia de comunicación el grupo de 
investigación Gavilanes STEM, realizó un mu-
ral dentro de las instalaciones de la IED Julio 
César Sánchez, dibujando a un Milvago chi-
machima, como una de las aves rapaces más 
representativa del municipio.
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Ilustración 2. Gavilán Caracolero alimentándose de un caracol africano.

Finalmente, se creó una guía especializada en 
aves rapaces, como herramienta para enseñar 
a las nuevas generaciones sobre la riqueza en 
avifauna, con el fin de generar interés en los 
sitios donde los turistas y habitantes del mu-
nicipio puedan encontrar rapaces, así como 
para comunicar los resultados de nuestra in-
vestigación. 

3.3 RECOMENDACIONES, PROYECCIONES 
Y DIFICULTADES

Se proyecta para investigaciones futuras el uso 
de herramientas para conteo de aves, como 
soporte que enriquezca la información obte-
nida en este informe; así mismo, es de suma 
importancia involucrar a la alcaldía municipal 
y profesionales especializados en conteo de 

aves para enriquecer el proceso de investiga-
ción con más datos.

Se proyecta crear un programa de aviturismo 
en Anapoima, dirigido a capacitar personas 
que fomenten esta práctica en el municipio.

3.4 REFLEXIONES DE LOS MAESTROS
INVESTIGADORES

Como docente de la IED Julio César Sánchez 
de Anapoima, me enfoco en que los estudian-
tes realicen investigación dirigida a conocer su 
municipio y su departamento, esto con el obje-
tivo de crear en ellos un sentido de pertenencia 
con aquello que es cercano, que observen los 
fenómenos desde una perspectiva científica y 
que sientan que son parte de la solución.

4. BIBLIOGRAFÍA
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1. INFORMACIÓN GENERAL DEL PROYECTO

1.1 RESUMEN

Con la apertura de una nueva convocatoria del 
Programa Ondas, y teniendo como base un 
grupo de investigación, se dio continuidad al 
registro e identificación de la biodiversidad del 
municipio de Guatavita. En anteriores investi-
gaciones se pudieron identificar las plantas de 
los relictos de bosque y su estructura vertical y 
horizontal, detectando los rangos donde ocu-
rre mayoritariamente la extracción de árboles 
y arbustos en la zona y también el registro de 
algunas aves.

Bajo el mismo enfoque y con la metodología 
de Ralph et al. (1996), en esta ocasión el grupo 
determinó por consenso caracterizar la biodi-
versidad de las aves atendiendo a la siguiente 
pregunta de investigación ¿Cómo está com-

puesta y qué percepción tienen los pobladores 
sobre la biodiversidad de aves en el subpáramo 
de Guatavita en las veredas Carbonera alta, 
Carbonera baja, Potrero largo y Guandita? Es-
tableciendo que las consecuencias de la pérdi-
da de biodiversidad son producto de la tala de 
árboles, afectando así las zonas montañosas 
que es el hábitat y refugio de las aves. En cam-
po, se lograron identificar, gracias a diferentes 
instrumentos, un total de 22 aves que junto con 
la bibliografía y los saberes locales se amplió 
a 32 especies. Las encuestas realizadas a 54 
pobladores permitieron establecer la percep-
ción que tienen los pobladores, la cual es muy 
alentadora porque las aves son muy aprecia-
das y describen las causas y consecuencias de 
su pérdida y la forma como se podría mejorar 
la conservación de su hábitat. Para próximas 
investigaciones se debe ampliar el registro de 

Guatavita
ANTEOJOS
Del conocer al conservar: reconocimiento 
por parte de los estudiantes y comunidad 
educativa sobre composición y estado
actual de las poblaciones de aves en la 
zona rural del municipio de Guatavita.
Lindsay Dayana Torres
Deivi Yohan Moreno Sabogal 
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aves e investigar otros grupos taxonómicos, 
además de involucrar a la comunidad en pro-
gramas proambientales y de conservación.

1.2 CONTEXTO EN EL QUE SE DESARROLLÓ 
LA INVESTIGACIÓN 

Hicieron parte de la experiencia educativa es-
tudiantes de básica secundaria del sector rural, 
con edades entre 14 a 17 años, participaron 
tanto niños como niñas y padres de familia. 
La población mayoritariamente se dedica a las 
labores del campo, en la producción lechera 
y la siembra de papa. Otros participan en las 
actividades turísticas que ofrece el municipio, 
como restaurantes, campamentos, clubes náu-
ticos, artesanías entre otros.

Esta experiencia se abordó por el desconoci-
miento de la comunidad sobre la biodiversidad 
en la región, además de la falta de registro de 
la perdida de esta, ya que las apreciaciones 
que los pobladores y estudiantes manifiestan 
es que producto de la deforestación hay pér-
dida, pero se desconoce lo que se pierde. Los 
jóvenes se han interesado por el cuidado am-
biental y la conservación de lo que se tiene, 
pero desafortunadamente sin conocer es casi 
imposible conservar, ya que conservamos lo 
que conocemos. Guatavita por ser un munici-
pio localizado en la Sabana de Bogotá, una de 
las regiones con mayor población del país, se 
ve inmerso en una serie de transformaciones 

a nivel paisajístico y ecosistémico producto de 
la intervención humana y modificación del uso 
de la tierra, lo que sistemáticamente se traduce 
en una desprotección a los entornos naturales 
y silvestres especialmente del subpáramo y del 
bosque altoandino, lo que conlleva a su vez a 
la pérdida de la biodiversidad.

1.3 PREGUNTA DE INVESTIGACIÓN Y
OBJETIVOS

¿Cómo está compuesta y qué percepción tie-
nen los pobladores sobre la biodiversidad de 
aves en el subpáramo de Guatavita en las ve-
redas Carbonera alta, Carbonera baja, Potre-
ro largo y Guandita?

Objetivos específicos:

• Indagar qué aves silvestres habitan en el mu-
nicipio de Guatavita a partir de la identifica-
ción de estas en salidas campo y encuestas a 
pobladores.
• Describir las características de las aves que 
habitan en el municipio a partir de la observa-
ción y el diálogo de saberes con nuestros po-
bladores.
• Sensibilizar a la comunidad sobre la conser-
vación del hábitat de las aves, poniendo en 
evidencia las problemáticas locales y los efec-
tos que causan la disminución de las poblacio-
nes de aves.

2. DESARROLLO DE LA INVESTIGACIÓN

2.1 ESTRATEGIA METODOLÓGICA

La unidad geográfica por tipo de hábitat que 
se trabajó fue la zona de subpáramo y las di-
ferencias entre hábitats estarán determinadas 
por las técnicas de manejo activas de la zona 
(tala forestal y agricultura).

En la fase cuantitativa, se levantaron tres pun-
tos de conteo en la zona, que estuvieron repar-
tidos cubriendo una amplia zona de muestreo, 
esta metodología propuesta por Ralph et al. 

(1996), la cual permitió monitorear las aves 
residentes y estables de la zona, fuera de la 
temporada reproductiva, para establecer ín-
dices de supervivencia y mortalidad y mejores 
asociaciones con el hábitat. Estos puntos de 
conteo se establecieron en parcelas de búsque-
da intensiva y tuvieron un radio de 25 m dentro 
de las cuales se marcarán 8 puntos en los que 
se registró el número de aves, los nidos, si los 
hay, y la vegetación presente.

Se establecieron muestreos en un gradiente 
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altitudinal entre los 2,700 m.s.n.m. y 2,800 
m.s.n.m., se registró la información y la loca-
lización de los sitios de muestreo con ayuda 
de formatos de campo diseñados para tal fin 
(fecha, localización, coordenadas geográficas, 
condiciones, altitud m.s.n.m.). En los sitios de 
muestreo se realizó un abordaje preliminar so-
bre la avifauna local, para ello se observaron 
las aves que comúnmente habitan la zona, te-
niendo presente que la tala es uno de los fac-
tores de riesgo que vulneran la biota y son las 
aves quienes habitan estos entornos.

A cada muestra se le realizó el registro foto-
gráfico, que facilitó la determinación y permitió 
obtener mayores detalles de las especies, para 
dicha determinación se utilizaron guías de aves 
como avifauna colombiana de Steven L. Hilty y 
aves de los andes colombianos de Miles Mc-
Mullan y la aplicación Merlin.

En la fase cualitativa se realizaron fichas des-
criptivas y el diseño de la encuesta, el grupo se 
organizó para definir las aves a describir y las 
preguntas más adecuadas para la encuesta. 
Posteriormente, se identificaron aquellas pre-
guntas que apuntan al objetivo de la investiga-
ción, después se aplicaron en un cuestionario 
Google, para luego sistematizarlas y reconocer 
las percepciones y saberes que los pobladores 
tienen acerca de las aves. Para el diseño de la 
encuesta, se utilizaron lápices, hojas, esferos, 
recursos humanos y formularios Google con 
tipo de preguntas en su mayoría cerradas.

2.2 APRENDIZAJES Y DINÁMICA GRUPAL 

La realización de proyectos como este es de 
gran beneficio para el conocimiento de la so-
ciedad, ya que son los propios estudiantes de 
la comunidad educativa los que identifican las 
problemáticas y posibles consecuencias nega-
tivas que tiene para la sostenibilidad ecológica 
de la región, muchas de las actividades reali-
zadas por los habitantes de esta desde su falta 
de conocimiento. Es importante recalcar que 
son las nuevas generaciones las que quedarán 
a cargo del planeta Tierra y que hacer estas 
investigaciones genera en los niños, niñas y 
jóvenes un sentido de pertenencia y respon-
sabilidad frente a la conservación del medio 
ambiente y las especies naturales con las que 
coexisten. 

Además, las personas más jóvenes, aprenden 
con mayor facilidad cuando tienen interacción 
directa con el tema de estudio. La metodolo-
gía utilizada en este proyecto es un ejemplo de 
otras actividades entretenidas que se pueden 
llevar a la práctica para motivar a las perso-
nas a conocer un tema, no solo con la teoría, 
sino con la interacción con el entorno. Así, los 
estudiantes pudieron apropiarse del tema y en-
contrarlo agradable de aprender.

3. RESULTADOS Y REFLEXIONES

3.1 OBJETIVOS Y ALCANCES

Objetivo 1: De acuerdo con el primer obje-
tivo específico planteado y con ayuda de los 
binoculares, cámaras fotográficas, las guías 
de campo, las guías de aves y las encuestas 
realizadas se pudieron identificar 22 especies 
en campo, pero con la ayuda de la bibliogra-
fía y saberes locales se obtuvo un registro total 
de 32 especies de aves para las veredas de 
Carbonera Alta, Carbonera Baja, Guandita 

y Potrero Largo. Estas especies se encuentran 
agrupadas en 24 géneros y 20 familias siendo 
las más abundantes la familia Tyrannidae con 
tres géneros (Tyrannus, Phyrocephalus y Pytan-
gus) y la familia Icteridae (Sturnella, Molothrus 
e Icterus).

Objetivo 2: para el cumplimiento del segundo 
objetivo de la investigación, a partir de las fi-
chas descriptivas, se lograron describir 10 de 
las 32 especies. El colorido de estas, al igual 

©: “Designed by Creativepack / Freepik”
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Nombre 
común Especie Familia

Observadas
en el bosque

Observadas
en potreros

Reportadas en 
bibliografía

Reportadas
en encuesta

Colaptes rivolii Furnariidae

Phyrocephalus 
rubinus

Tyrannidae

Penelope
montagnii

Cracidae

Colibri coruscans Trochilidae

Dubusia taeniata Thraupidae

Metallra 
tyrianthina

Trochilidae

Atlapetes 
schistaceus Passerellidae

Atlapetes
Palliniducha Passerellidae

Diglossa cyanea Thraupidae

Sturnella magna Icteridae

Zenaida
auriculata Columbidae

Mimus gilvus Mimidae
Turdus fuscater Turdidae

Coragyps atratus Cathartidae

Bulbucus ibis Ardeidae

Molothrus 
bonariensis Icteridae

Zonotrichia 
capensis Emberizidae

Tyrannus
melancholicus Tyrannidae

Icterus chrysater Icteridae

Vanellus chilensis Charadriidae

Notiochelidon 
cyanoleuca Hirundinidae

Notiochelidon 
murina Hirundinidae

Megascops 
choliba

Strigidae

Patagioenas 
fasciata Columbidae

Egretta Thula Ardeidae

Carpintero 

Atrapamoscas 
pechirrojo

Pava andina

Colibrí
Cachaquito 
montañero

Colibrí colirufo

Matorralero 
pizarroso
Matorralero 
nuquipalido
Mielero

Chirlobirlo

Pichona

Mirla blanca

Mirla común

Chulo

Garza ganadera

Chamón

Copetón

Sirirí

Toche

Alcaraván

Cucarachero

Golondrina

Golondrina

Autillo

Paloma torcaza

Garza común

Tabla 1. Especies observadas y reportadas para la zona de estudio. 

Fuente: Elaboración propia.

Caicas

Cotorra

Perdiz

Atrapamoscas

Colibrí colilargo

Scolopacidae

Psittacidae

Odontopho-
ridae

Tyrannidae

Trochilidae

Muscisaxicola 
maculirostris 
nicefori

Dormilona chica
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que el reconocimiento y la frecuencia de avis-
tamientos permitieron que fuera más fácil su 
descripción para los investigadores, encon-
trando que las amenazas más frecuentes de las 
especies son la fragmentación de los bosques, 
la deforestación a partir de la tala de árboles 
para leña y ampliación de la frontera agrícola 
que deriva a la problemática global del cambio 
climático. Dentro de la importancia ecológica 
se logró establecer que las especies de aves en 
la zona son en su mayoría controladoras de 
insectos y dispersoras de polen y semillas.

Objetivo 3: las encuestas permitieron dar cum-
plimiento al tercer objetivo de la investigación, 
pues se pudo conocer los saberes locales a cer-
ca de las aves, siendo las zonas montañosas 

donde más se encuentra la presencia de estos 
organismos y donde la tala de árboles es el fac-
tor más evidente de su disminución, pese a esto 
hay una buena percepción de las aves, tan solo 
hay algunas que se les atribuyen supersticiones 
y otras se les quiere lejos de los cultivos, a su 
vez los datos arrojados permitieron describir la 
población que en su mayoría es campesina y 
lleva más de 30 años en la región.

3.2 RESULTADOS 

En la Tabla 1 se pueden diferenciar las especies 
observadas y reportadas según las fuentes des-
critas como observadas en campo, en potreros, 
en antecedentes bibliográficos o encuestas.

Ilustración 1. Pregunta 1: ¿Qué acción ejercida en el municipio y/o vereda considera usted que tiene un mayor im-
pacto negativo en la presencia de aves?

Fuente: Elaboración propia.

0          10          20         30    40

Uso de fertilizantes y pesticidad

Tala de árboles

Urbanización o edificaciones nuevas

Contaminación

Ampliación de la frontera agrícola

Caza

40(74.1%)

29(53.7%)

8(14.8%)

13(24.1%)

30(55.6%)

1(1.9%)

Por otra parte, es considerable registrar aque-
llas aves que los pobladores consideran han 
disminuido sus poblaciones, entre ellas se en-
cuentran las pavas, los carpinteros y los co-
petones y los colibrís como se observa en la 
ilustración 2, estos dos últimos de considerable 
importancia ya que siendo los más vistos tam-
bién reportan disminución considerable en la 
abundancia en que solían verse, lo que deter-
mina que, independiente de la especie de ave, 
de una u otra manera todas se han visto afec-
tadas. Otros puntos de vista logran asegurar 
que en la zona no hay aves en riesgo o peligro 
de extinción.

Ilustración2:<ahref=”https://www.freepik.es/vector-gratis/conjunto-ilustra-
cion-bocetos-grabados-especies-aves_13683619.htm#query=aves&po-
sition=2&from_view=search&track=sph”>Imagendepch.vector</a> en 
Freepik
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Ilustración 2. Pregunta 7: De las aves que identificó anteriormente, ¿Cuál considera está en peligro de extinción o ha 
visto disminuir su población?

3.3 RECOMENDACIONES, PROYECCIONES 
Y DIFICULTADES

Para evitar la pérdida del hábitat de algunas es-
pecies de aves y permitir su anidación se debe 
revegetalizar el bosque secundario en potreros 
abandonados, improductivos y secos. A su vez, 
es necesario que los bosques tengan una co-
nectividad para permitir la interconexión entre 
las distintas poblaciones de aves. Para próxi-
mas investigaciones, es propicio establecer qué 
otros grupos taxonómicos, plantas, hongos y 
animales se encuentran en la región y ampliar 
el registro de los ya investigados. Además, es 
necesario realizar un trabajo social y con co-
munidades para que los pobladores vean la 
avifauna como un potencial turístico sostenible 
y de productividad para la región.

Se debe extender al currículo prácticas y pro-
yectos ambientales que potencie una visión 
medioambiental y conservacionista siguiendo 
experiencias pedagógicas y didácticas de este 

tipo donde se involucra y moviliza a toda la 
comunidad educativa en la resolución de pro-
blemáticas locales.

3.4 REFLEXIONES DE LOS MAESTROS
INVESTIGADORES

El abordaje de un proyecto de investigación 
requiere de desafíos en y más allá del aula, 
no solo por la forma en que se encuentran es-
tructuradas las dinámicas institucionales, de 
grupos según edades y niveles de aprehensión 
y habilidades, sino por la falta de gestión de 
comunidades, empresas y otros actores que 
podrían integrarse al contexto educativo, para 
mejorar las prácticas no solo pedagógicas, 
sino ciudadanas de un trabajo comunitario 
que resuelva problemáticas locales, aprender 
en comunidad y formar ciudadanos críticos y 
reflexivos.

Pienso, como maestro, que las comunidades 
de una u otra manera han intentado hacer 

Fuente: Elaboración propia.

0           5           10         15    20

Colibríes
Tangara

Cachaquito montañero
Copetón

Alcaraván
Atrapamoscas

Rastrojeros
Pavas

Garzas
Gallinazos o Chulos

Gavilanes
Palomas

Cucos, Garrapateros...
Buhos

Tucanes
Carpinteros

Vencejos
El tororoí, Chululú o gralaria

Vireos
Tapaculos o tapacola

Chotacabras
Golondrinas

Cucaracheros
Mirlas

Gorriones
Picogruesos

Reinitas
El turpial

El semillero
Pájaro estaca

Copetón
No hay

20(37%)
1(1.9%)

6(11.1%)

12(22.2%)

3(5.6%)

5(9.3%)

1(1.9%)
13(24.1%)

7(13%)

2(3.7%)
4(7.4%)

7(13%)
1(1.9%)

4(7.4%)

4(7.4%)
13(24.1%)

2(3.7%)
2(3.7%)

5(9.3%)
2(3.7%)

1(1.9%)

4(7.4%)

2(3.7%)

0(0%)

2(3.7%)

1(1.9%)

0(0%)
2(3.7%)

1(1.9%)
3(5.6%)

0(0%)

2(3.7%)
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Ilustración 3. Salida de campo, avistamiento y registro el día 12 de septiembre de 2021.

Fuente: Elaboración propia.

parte de lo educativo, pero la institucionaliza-
ción y la cosmovisión occidental de la escue-
la no ha hecho de este emprendimiento una 
realidad. Este artículo es la presentación final 
de una serie de experiencias pedagógicas fue-
ra y dentro del aula durante los últimos tres 
años que hago parte del Programa Ondas, no 
desde el rol discursivo, mediático y propositivo, 
sino más bien desde el rol reflexivo, comuni-
cativo, social, experimental y de apoyo a las 

propuestas que surgen de un grupo de estu-
diantes que han identificado una problemática 
local relacionada con el medio ambiente tal 
como se evidencia en la Foto 1 y que bajo sus 
saberes y el de sus comunidades pueden entrar 
en un diálogo científico y social en busca de 
soluciones con metodologías propias que mo-
vilice las realidades cotidianas de su contexto, 
esperando que sea un despliegue y repliegue 
para el mejoramiento de prácticas educativas 
del departamento.
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1. INFORMACIÓN GENERAL DEL PROYECTO

1.1 RESUMEN

Acuaviva es un grupo de investigación que se 
conformó hace siete años en la IEDR Girón de 
Blancos del municipio de Cáqueza- Cundina-
marca, con el interés particular de estudiar la 
calidad del agua de los nacederos de la ve-
reda, dado que esta zona carece de un siste-
ma de acueducto y alcantarillado y, por ende, 
de agua potable. El objetivo que motivó la in-
vestigación este año fue buscar la manera de 
incentivar el cuidado de los nacederos de las 
veredas aledañas a la institución a partir de la 
caracterización de la calidad del agua desde 
los aspectos físicos, químicos y biológicos, y la 
exploración de fauna y flora que allí habitan. 

En este proceso se identificaron las condiciones 
fisicoquímicas con ayuda del equipo de aná-
lisis HANNA, se identificó que hay presencia 
alta de dípteros, odonatos y coleópteros como 

bioindicadores de la calidad del agua y final-
mente se reconocieron los cajetos, helechos, 
arrayanes, urapanes, aves como colibrís, chin-
golo, copetones, mariposas monarcas, abejas, 
etc. Para concluir, los investigadores propusie-
ron actividades como la creación de un canal 
de YouTube donde se pudieran dar a conocer 
los resultados del proyecto y realizar activida-
des de sensibilización sobre el cuidado de los 
nacederos, ya que son ecosistemas que alber-
gan una gran cantidad organismos que tienen 
efecto directo en la calidad del agua.

1.2 CONTEXTO EN EL QUE SE DESARROLLÓ 
LA INVESTIGACIÓN 

El municipio de Cáqueza ubicado en el de-
partamento de Cundinamarca cuenta con una 
gran cantidad de riqueza hidrológica en su 
territorio, a pesar de referir con quebradas y 
lagunas de gran importancia ambiental, no se 
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Autores:

Institución Educativa Departamental Rural Girón de Blancos
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encuentra mucha información sobre su carac-
terización ecosistémica y la calidad del agua 
de nacederos. La información más cercana se 
tiene del EOT (Esquema Básico de Ordena-
miento Territorial) en donde se comenta el es-
tado actual de ríos y quebradas contaminadas 
por vertimiento de aguas residuales provenien-
tes de agroquímicos y detergentes, arrojo de 
residuos y uso inadecuado por extracción de 
agua para riego. A pesar de que en la parte 
central de la vereda Girón de Blancos se cuen-
ta con una zona rural de protección y reserva 
por los nacederos encontrados, en la actuali-
dad no se cuenta con la información suficiente 
que permita establecer la calidad del agua de 
estos nacederos, de los cuales los estudiantes 
de la institución consumen del recurso hídrico 
encontrado cerca a sus hogares.

De las observaciones realizadas y documenta-
das, los problemas que mayor impacto tienen 
en la calidad del agua son la acumulación de 
desechos sólidos, la quema de basuras, el uso 
y desecho de envases de fertilizantes y fungui-
cidas, la acumulación de estiércol con produc-
ción de malos olores, que trae consigo la pro-
liferación de plagas que terminan afectando a 
los nacederos y, por ende, a la población que 
se abastece de ellos.

En esta vereda se encuentra ubicada La Ins-
titución Educativa Departamental Rural Girón 
de Blancos que al igual carece de acueducto 
y alcantarillado, por lo tanto, de agua potable 
para el consumo, por lo que la comunidad se 

ve en la necesidad de usar agua extraída de 
los nacederos presentes en el sector, sin verifi-
car la calidad de esta.

1.3 PREGUNTA DE INVESTIGACIÓN Y
OBJETIVOS

¿Cuáles son las características físicas, químicas 
y biológicas de los nacederos de las veredas 
aledañas a la IEDR Girón de Blancos en el mu-
nicipio de Cáqueza-Cundinamarca?

Objetivo general:

Determinar las características físicas, químicas 
y biológicas de los nacederos de las veredas 
aledañas a la IEDR Girón de Blancos en el mu-
nicipio de Cáqueza-Cundinamarca.

Objetivos específicos:

• Definir las condiciones ambientales, geográ-
ficas, geológicas y demográficas de los nace-
deros en las veredas aledañas a la IEDR Girón 
de Blancos. 
• Realizar la caracterización fisicoquímica del 
agua y del suelo de los nacederos en las vere-
das aledañas a la IEDR Girón de Blancos.
• Reconocer y caracterizar la fauna y flora de 
los nacederos en las veredas aledañas a la 
IEDR Girón de Blancos.
• Proponer estrategias de educación ambiental 
para el cuidado y la protección de los nacede-
ros en las veredas aledañas a la IEDR Girón de 
Blancos.

2. DESARROLLO DE LA INVESTIGACIÓN

2.1 ESTRATEGIA METODOLÓGICA

El presente proyecto empleó una metodología 
de corte positivista, empleando el método cien-
tífico como herramienta principal de investiga-
ción, considerando la observación y la pregun-
ta problema como elementos fundamentales 
para adquirir nuevos conocimientos, validar 
supuestos y teorías sobre la calidad de agua 
desde los componentes físicos, químicos y bio-

lógicos, y cómo a través de la caracterización 
de plantas y animales se incentiva al cuidado 
de los nacederos. 

Por lo anterior, el presente proyecto se desa-
rrolló a partir de una metodología de carácter 
mixto, a través de la cual los investigadores re-
colectaron, analizaron y combinaron (integran-
do o conectando) datos cuantitativos y cualita-
tivos sobre los parámetros de calidad del agua 
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y la identificación de organismos que habitan 
en la zona, particularmente plantas, animales y 
macroinvertebrados.

El alcance del proyecto fue de tipo exploratorio, 
teniendo en cuenta que se buscaba aumentar 
el conocimiento o familiaridad con los paráme-
tros de calidad del agua que se consume en la 
región, con la fauna y flora encontrada en los 
nacederos cercanos a la IEDR Girón de Blancos 
y de esta manera incentivar el cuidado y pro-
tección de este recurso hídrico, todo esto con 
las observaciones y recolección de datos reali-
zadas por los estudiantes para conocer, definir, 
detectar, explorar, indagar y sondear la fauna y 
flora e identificar algunas condiciones ambien-
tales propias del entorno.

Los instrumentos utilizados fueron:

1. Formato de campo para observación de 
nacederos: Las evidencias corresponden a to-
dos los formatos que fueron diligenciados por 
los estudiantes, esto con el fin de recolectar la 
información que se tiene sobre los nacederos 
del sector, así como las fotos y videos realiza-
dos durante estas jornadas. Los investigadores 
realizaron un portafolio en forma de bitácora 
donde iban adjuntando los diferentes formatos 
para la observación de los nacederos.

2. Encuesta para la percepción del recurso hí-
drico: Se realizó una encuesta, para recolectar 
y analizar esta información se contó con las en-
cuestas diligenciadas que posteriormente fue-
ron digitalizadas. Para organizar e interpretar 
los resultados obtenidos con la aplicación de 
este instrumento. Los investigadores realizaron 
dicha encuesta a diferentes personas de la co-
munidad.

3. Guía de laboratorio sobre los aspectos fisico-
químicos del agua: Se desarrollaron dos prácti-
cas de laboratorio, con el fin organizar y anali-
zar la información obtenida de las condiciones 
fisicoquímicas del agua de los nacederos que 
se observaron. Esta información se organizó e 
interpretó para la obtención de los resultados 
fisicoquímicos del agua; así mismo, se comple-
mentó dicha información con los resultados ob-
tenidos en las encuestas realizadas.

2.2 APRENDIZAJES Y DINÁMICA GRUPAL

A continuación, se mencionan algunas reflexio-
nes de los investigadores del proyecto:

El trabajo de Acuaviva para mí fue un proceso 
en el cual aprendí demasiadas cosas, aprendí 
sobre la fauna y flora, como también aprendí 
sobre el cuidado de un nacedero para evitar 
contaminación y enfermedades al ser huma-
no, la dinámica que tuvo este proyecto fue muy 
chévere porque cada grupo mostraba su crea-
tividad, su aprendizaje y conocimiento en este 
proyecto. Una de las debilidades que encon-
tré en este proyecto fue como las personas no 
le da tanta importancia a este pequeño pero 
hermoso proyecto (Greis Patricia Hernández- 
estudiante de grado 10 de la IEDR Girón de 
Blancos). 

Gracias al proyecto pudimos investigar todos 
nuestros nacederos y continuar el trabajo que 
llevaban los anteriores cursos, y pues no solo 
eso, sino que también, a pesar de que comen-
zamos con el proyecto en cuarentena, hemos 
logrado varías cosas y conocido muchas es-
pecies. Las dinámicas de trabajo fueron muy 
buenas, porque en las mismas actividades que 
se proponían, aprendíamos y nos divertíamos. 
Algunas fortalezas que no solo vi en mí, sino 
también en mis compañeros, fue el reconoci-
miento de que logramos todo esto trabajando 
juntos, que cada uno tenía diferentes conoci-
mientos que iban aportando en cada momento 
(Nicoll Janin Torres Ardila- estudiante de grado 
10 de la IEDR Girón de Blancos). 

Las dinámicas fueron súper buenas y divertidas 
se aprendieron muchas cosas que no sabía y 
gracias a Acuaviva aprendí sobre los aspectos 
la Calidad del agua que consumimos y toma-
mos todos los días, sobres animales y plantas, 
cosas que son tan bonitas, que uno las ve a 
fondo y se da de cuenta que es muy hermoso 
(Brayan Torres Torres- estudiante de grado 10 
de la IEDR Girón de Blancos). 

El proceso del trabajo fue algo muy importan-
te para nosotros como estudiantes porque co-
nocimos y dimos a conocer un poco sobre la 
importancia que tiene el cuidado del agua en 
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nuestras vidas   y que como todos seres huma-
nos debemos cuidar todo aquello que es vital 
para nuestras vidas. Como debilidad podría 
decir que es complicado saber si el agua que 

estamos consumiendo está en buen estado o 
no para así mismo evitar enfermedades (Diana 
Maritza Baquero- estudiante de grado 10 de la 
IEDR Girón de Blancos).

3. RESULTADOS Y REFLEXIONES

3.1 OBJETIVOS Y ALCANCES

El interés particular de los investigadores en 
este proyecto se da porque en esta región no 
hay un sistema de acueducto y alcantarilla-
do que le ofrezca a la comunidad un recurso 
hídrico de buena calidad. Sin embargo, esta 
es una zona rica en nacimientos de agua, los 
cuales son fuente de consumo humano, para 
la agricultura y la ganadería, actividades que 
con el pasar del tiempo han traído una serie de 
problemas de índole ambiental como contami-
nación del agua.

La zona de estudio está localizada entre las 
coordenadas 4 grados 25 minutos y 0 segun-
dos de la latitud norte y 73 grados, 97 minutos 
y 0 segundos de la longitud oeste. Se encuen-
tra ubicada en la cordillera oriental, es una re-
gión que se encuentra entre 1,746 m.s.n.m y 
2,000 m.s.n.m., de altura, lo que determina 
que el clima predominante sea el templado, 
con una temperatura promedio en el día de 
20°C. Posee dos estaciones de invierno y de 
verano y con precipitación promedio de 1,150 
mm (EOT, 2020). 

Posteriormente a la identificación de las carac-
terísticas geográficas y la localización de los 
nacederos aledaños a la institución, se realizó 
la caracterización fisicoquímica del agua y del 
suelo de los nacederos en las veredas aleda-
ñas a la IEDR Girón de Blancos. Para esto, se 
usó el equipo HANNA y cada grupo de inves-
tigación determinó los parámetros fisicoquími-
cos del agua de cada nacedero, determinó su 
temperatura, el pH, la concentración de TDS y 
la conductividad eléctrica. 

De acuerdo con los datos obtenidos se pudo 
concluir que:

• 3 de 8 de los nacederos tienen el agua inco-
lora, sin olor y sin sabor. 

• 8 de los 8 nacederos presentan un pH alcali-
no, en un rango de 7.32 a 8.13, lo que indica 
que el agua es apta para consumo humano, 
sin embargo, la presencia de agentes conta-
minantes como residuos sólidos, estiércol de 
animales, empaques de agroquímicos, indican 
que se debe tratar previamente. 

• La conductividad eléctrica y la concentración 
de TDS en 7 de los 8 nacederos es alta, lo que 
indica que son recursos hídricos con presencia 
alta de iones disueltos lo que indica principal-
mente que el agua es muy dura, es decir que 
tienen presencia de altas concentraciones de 
calcio y magnesio.

3.2 RESULTADOS 

Los investigadores realizaron la caracteriza-
ción de algunas especies de fauna y flora que 
habita en los nacederos, donde en general 
encontraron presencia de plantas como hele-
chos, musgo, verbena, cafetos, pinos, quiches, 
arrayanes, urapanes, jurinea, musgos, plantas 
comunes de la región. De la misma forma se 
identificaron algunas especies animales que 
habitan allí, en particular se hicieron colectas 
de macroinvertebrados los cuales también son 
indicadores de la calidad del agua, de los cua-
les se encontraron en mayor presencia de co-
leópteros, odonatos y dípteros. 

Finalmente, los investigadores aplicaron una 
encuesta que constaba de 10 preguntas a la 
comunidad sobre la percepción de la calidad 
del agua y las características físicas, químicas 
y biológicas del agua que tienen en los nace-
deros y de esta manera proponer estrategias 
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Ilustración 1. Salidas de campo y colecta de macroinvertebrados. 

de educación ambiental para el cuidado y la 
protección de los nacederos en las veredas ale-
dañas a la institución.

3.3 RECOMENDACIONES, PROYECCIONES 
Y DIFICULTADES

El inicio del proyecto se dio en condiciones de 
no presencialidad académica y en lugar de ser 
un limitante, se convirtió en una oportunidad 
de trabajo con un mayor alcance y esto permi-
tió la organización de varios grupos de trabajo 
dentro del proyecto, lo que dio lugar a abarcar 
un mayor número de nacederos y de esta for-
ma, poder tener un mayor alcance en la iden-
tificación de fauna y flora que habitan en estos 
ecosistemas. 

Por otro lado, es importante que este tipo de 
investigaciones tengan más momentos de co-
lecta y cuantificación de macroinvertebrados y 
se pueda aplicar el índice BMWP/col, con el 
fin de obtener una información más confiable 
sobre la calidad del agua de acuerdo con los 
indicadores biológicos. Por esta misma línea, 
es importante poder hacer una comparación 
de acuerdo con las diferentes estaciones cli-
máticas que se presentan en la zona y como 
se relacionan con la cantidad de macroinver-
tebrados y por ende con la calidad del agua. 
Debido a distintas situaciones ajenas al pro-

Fuente: Elaboración propia.

yecto, se dio limitación en la caracterización 
química del agua con la técnica de titulación 
HANNA, por lo cual se recomienda, que, en 
la siguiente etapa, se realice esta actividad de 
análisis, para tener un mayor número de pará-
metros fisicoquímicos con los cuales se pueda 
hacer la comparación en términos de calidad. 

Dado lo anterior, y teniendo en cuenta que este 
grupo de investigación ya tiene varios de estar 
constituido y año tras año, se ha ido fortale-
ciendo y buscando nuevas líneas de trabajo 
en torno a la misma problemática, por lo cual 
se pretende que los estudiantes de cursos más 
pequeños se acerquen al proyecto y continúen 
con el trabajo, fortaleciendo la identificación 
de macroinvertebrados, fauna y flora que ha-
bitan en dichos ecosistemas. 

3.4 REFLEXIONES DE LOS MAESTROS
INVESTIGADORES

El proyecto de investigación titulado exploran-
do la biodiversidad y la calidad del agua de 
los nacederos de la vereda Girón de Blancos 
del municipio de Cáqueza, fue dirigido por las 
docentes Leidy Moreno y Mary Lorena Moyano 
y desarrollado por los estudiantes de grado dé-
cimo de la IEDR Girón de Blancos ha sido una 
experiencia enriquecedora desde todos los as-
pectos posibles, desde lo académico, lo social, 
lo ambiental y lo formativo.
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El desarrollo de este tipo de proyectos con los 
estudiantes es gratificante para nosotras como 
docentes en formación y constante autoevalua-
ción, son siempre una oportunidad de apren-
dizaje y de motivación en el ámbito escolar y 
se fortalece en la medida que se convierte en 
un proyecto transversal, en este caso se vincu-
ló las áreas de ciencias naturales; ambiental, 

química y biología con el área de artes, y es 
gratificante ver el resultado en el aprendizaje 
y conocimiento que adquieren los muchachos 
sobre un tema que para ellos es de importancia 
cotidiana, como lo es el agua y su ecosistema. 
Los retos que quedan es poder dar continuidad 
al proyecto y vincular a los demás grados de la 
institución en el proceso y reconocimiento de 
su territorio desde lo ecológico.
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1. INFORMACIÓN GENERAL DEL PROYECTO

1.1 RESUMEN

La investigación indaga acerca de las espe-
cies de flora en tres senderos ecológicos de 
Choachí, El Refugio, Resguardo Bajo y Potrero 
Grande. En el proceso se utilizó la aplicación 
Survey123 para la toma de datos y las herra-
mientas disponibles en ArcGIS para la organi-
zación de la información a través de gráficas 
estadísticas y mapas. Esto permitió identifi-
car las zonas de vegetación de los senderos 
ecológicos. Luego, se indagó en los nombres 
científicos utilizando aplicaciones web para 
identificar las especies, se calculó el índice de 
diversidad Margalef y se encontró un resultado 
mayor de cinco para cada uno de los sende-
ros estudiados, que evidenció un índice de alta 
biodiversidad. Se logró contribuir así al cono-

cimiento local en torno a la flora del munici-
pio de Choachí, promoviendo la valoración y 
apreciación de los recursos naturales.

1.2 CONTEXTO EN EL QUE SE DESARROLLÓ 
LA INVESTIGACIÓN 

El municipio de Choachí se encuentra en la 
provincia de Oriente de Cundinamarca a una 
hora de la ciudad de Bogotá hacia el oriente. 
En Choachí el 90% del área total corresponde 
a zona rural, sus economías se basan princi-
palmente en actividades agropecuarias repre-
sentada en su mayoría por cultivos de habi-
chuela, tomate, pepino y pimentón, las escalas 
térmicas oscilan alrededor de los 18 °C, lo que 
determina su clima templado y su rango alti-
tudinal 99 está entre 1,560 m.s.n.m. a 3,600 
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m.s.n.m. Se debe tener en cuenta que en estas 
zonas no es posible establecer un ecosistema 
predominante, ya que su rango altitudinal (por 
ende, su clima) es muy amplio, se puede perci-
bir el frío del páramo de Matarredonda y tam-
bién el clima cálido sobre el Río Blanco (Salas, 
2017). 

Es evidente que Choachí tiene un alto poten-
cial ecoturístico que está siendo aprovechado 
por muchas personas generando grandes re-
cursos económicos, mientras que las personas 
propias del sector son los menos involucrados 
en el conocimiento de la biodiversidad propia 
del municipio. En este sentido, se ha observado 
que los estudiantes y la comunidad educativa 
desconocen la biodiversidad y la riqueza natu-
ral en el municipio de Choachí y por supues-
to, este desconocimiento conlleva a una baja 
identificación y valoración de los organismos 
vivos que habitan en la región.

1.3 PREGUNTA DE INVESTIGACIÓN Y
OBJETIVOS

¿Cómo integrar herramientas geomáticas para 

la identificación de flora más común en los 
senderos ecológicos de Choachí?

Objetivo general:

Identificar las especies de flora más comunes 
que se encuentran en los senderos ecológicos 
de Choachí, utilizando como apoyo una plata-
forma de georeferenciación.

Objetivos específicos:

• Promover la valoración y apreciación de los 
recursos naturales y biodiversidad del munici-
pio de Choachí por parte de los estudiantes y 
la comunidad chiguana, para fomentar el res-
peto, el cuidado y la protección del medio am-
biente. 
• Registrar la mayor cantidad de especies de 
flora encontradas en los senderos veredales en 
el municipio de Choachí. 
• Identificar las especies observadas y contri-
buir a los registros de biodiversidad que se en-
cuentran en el municipio de Choachí.

2. DESARROLLO DE LA INVESTIGACIÓN

2.1 ESTRATEGIA METODOLÓGICA

La metodología tuvo un enfoque mixto, el en-
foque cuantitativo se realizó por medio de los 
datos recolectados a través de Survey123 y 
organizados a través de las aplicaciones de 
ArcGIS (WebMap, Dashboard), la cual creó 
mapas y gráficas estadísticas. El enfoque cua-
litativo fue a través de la observación y análisis 
de la información, así como los momentos de 
dar cuenta de los aprendizajes. 

Para el desarrollo metodológico se plantearon 
las siguientes etapas:

• Diseñar el instrumento de recolección de da-
tos en la aplicación Survey 123 de ArcGIS. En 
este paso de la investigación se definió la infor-
mación a recolectar, teniendo en cuenta la guía 

de Expedición Ondas Bio (Colciencias, 2018), 
para tomar información de las especies de flora 
y del ambiente en el cual se encontraba.

• Descargar la aplicación y aprender a mane-
jar el instrumento, haciendo pruebas piloto. En 
este proceso se contó con la colaboración del 
asesor de la plataforma ArcGIS, quien orientó 
la capacitación para descargar la aplicación 
Survey123 en los celulares y realizamos un pi-
lotaje de la recolección de datos.

• Planear salidas de campo para la observa-
ción y recolección de la información de forma 
grupal o individual, utilizando la herramienta 
Survey 123, teniendo en cuenta aspectos de 
alto interés para la investigación, como imáge-
nes, georreferenciación, condiciones climáticas 
y propias del sector. En este proceso se definie-
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ron senderos ecológicos que tuvieran diferentes 
características ambientales para enriquecer la 
recolección de datos, por lo cual se acordó rea-
lizar tres salidas, una al Refugio, la segunda a 
Resguardo Bajo y la tercera a Potrero Grande. 

• Realizar salidas de campo, tomar fotografías, 
recolectar y georreferenciar la información de 
los organismos vivos. En este paso, se realiza-
ron las tres salidas de campo planeadas, se 
recolectaron los datos y fotografías georrefe-
renciadas con el uso de la aplicación Survey 
123 de ArcGIS. 

• Identificar los nombres científicos de las plan-
tas observadas, calcular el índice de biodiversi-

dad. En este proceso se utilizaron aplicaciones 
en línea para identificar los nombres científicos 
a partir de las fotografías recolectadas en las 
salidas de campo. Y se calculó el índice de bio-
diversidad de Margalef para cada uno de los 
senderos ecológicos recorridos.

• Publicar en internet en un blog las salidas, 
registros fotográficos y recorridos para enri-
quecer el inventario de biodiversidad del mu-
nicipio de Choachí. Se organizó la información 
recolectada y se elaboraron Dashboard y Ma-
pas, para presentarlos a través de un StoryMap 
y un Vídeo y se compartieron.

A continuación, en la Ilustración 1 exponemos 
los pasos para el desarrollo de la investigación.

Ilustración 1. Metodología desarrollada.

2.2 APRENDIZAJES Y DINÁMICA GRUPAL 

Una de las fortalezas del trabajo en grupo du-
rante el proceso de investigación fue la diversi-
dad del grupo, ya que estuvo conformado por 
estudiantes desde grado sexto a once, así fue 
posible que los estudiantes aportaran en las 
diferentes etapas desde sus habilidades. Los 
conflictos se evidenciaron en relación con la 

dependencia de las tareas asignadas, ya que 
algunos estudiantes dependían de otros cuan-
do las tareas estaban correlacionadas y debían 
esperar al cumplimiento de una tarea previa. 
Las debilidades se evidenciaron en la adquisi-
ción de nuevas habilidades tecnológicas, como 
el manejo de la herramienta digital para la 
georreferenciación.

Fuente: Elaboración propia.

Descargar la aplicación y 
aprender a manejar el ins-
trumento haciendo prue-
bas piloto.

Realizar salidas de cam-
po, tomar fotografías, 
recolectar y georreferen-
ciar la información de los 
organismos vivos.

Publicar en internet en un 
blog las salidas, registros fo-
tográficos y recorridos para 
enriquecer el inventario de 
biodiversidad del municipio 
de Choachí.

Diseño el instrumento de recolec-
ción de datos en la aplicación Sur-
vey 123 de arcgis.

Planear salidas de campo para 
la observación y recolección de la 
información de forma grupal o in-
dividual, utilizando la herramienta 
Survey 123, teniendo en cuenta as-
pectos de alto interés para la inves-
tigación, como imágenes, georrefe-
renciación, condiciones climáticas y 
propias del sector, eso con el fin de 
lograr cumplir los objetivos plantea-
dos en la investigación.

Identificar los nombres científicos 
de las plantas observadas, calcular 
el índice de biodiversidad.
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3. RESULTADOS Y REFLEXIONES

3.1 OBJETIVOS Y ALCANCES

En las tres salidas de campo estuvieron exper-
tos que compartieron sus conocimientos. En la 
primera salida, la asesora Ondas, Jenny Man-
cipe, quien dio una perspectiva de análisis en 
el entorno; en la segunda salida, el líder en la 
Reserva Forestal Juan Carlos Rivera Roa que 
compartió una sensibilización del proceso de 
preservación ambiental; y en la tercera salida, 
a Potrero Grande, el guía Agustín Rincón mos-
tró la riqueza natural del municipio. También, 
se recibió una charla acerca de los antiguos 
asentamientos indígenas y cultura ancestral.

Así mismo, se presentó un alto interés por parte 
de los estudiantes y docentes al querer proteger 
toda la flora y fauna que rodea Choachí, pues 
durante las salidas de campo se evidenciaron 
cambios comportamentales, como: recolec-
ción de residuos encontrados en los senderos, 
cuidado de las especies que muchas veces se 
perciben como comunes y no se da el cuidado 
adecuado como el musgo y los líquenes, res-
petando así los entornos naturales evitando su 
afectación por actividades antrópicas.

El proceso de investigación evidenció el desco-
nocimiento de la riqueza natural del municipio, 
por ejemplo, se desconocen los nombres comu-
nes de las plantas que se observan y están muy 
cerca al centro urbano, y también se descono-
cen senderos ecológicos que son accesibles y a 
través de los cuales es posible apreciar y disfru-
tar ambientes naturales.

La investigación se desarrolló a través de tres 
salidas de campo, en las cuales se recolectaron 
143 datos, 300 fotografías:

1. El Refugio: la salida se realizó en agosto de 
2021, es un sendero cerca al centro urbano del 
municipio, el sendero es paralelo a la carretera 
vía Choachí-Bogotá, recolectamos 44 datos, se 
identificaron 42 especies.

2. Resguardo Bajo: la salida se realizó en sep-
tiembre de 2021, el sendero conduce hacia Río 

Blanco, visitamos una reserva forestal privada, 
recolectamos 59 datos, se identificaron 44 es-
pecies. 

3. Potrero Grande: para esta salida requerimos 
el uso de transporte, luego caminamos en as-
censo durante 3 horas y visitamos un mirador, 
recolectamos 40 datos, se identificaron 36 es-
pecies.

Durante el registro de datos de la flora, tam-
bién encontramos información adicional, prin-
cipalmente Choachí tiene una topografía de 
terreno montañoso.

En relación con el tercer objetivo de identificar 
las especies observadas y contribuir a los regis-
tros de biodiversidad que se encuentran en el 
municipio de Choachí, se realizó la identifica-
ción de los nombres científicos a través de las 
aplicaciones PlantSnap, PlantNet y PictureThis 
para identificar el número de especies. 

Y para llegar a una conclusión más acertada 
acerca de la diversidad en el municipio, se cal-
culó el índice de biodiversidad, específicamen-
te el índice de Margalef, para cada una de las 
salidas de campo. En el sendero del Refugio, el 
índice de diversidad fue de 7.29; en el sende-
ro de Resguardo Bajo el índice fue de 6.99, y 
en el sendero de Potrero Grande, el índice de 
diversidad fue de 5.99. Se encontró, entonces, 
que para las tres salidas de campo el índice 
resultó ser mayor de 5, lo cual indica que existe 
alta biodiversidad en los tres senderos ecoló-
gicos estudiados en el municipio de Choachí. 

3.2 RESULTADOS 

Se encontró la caracterización de zonas de ve-
getación de Colombia realizado por Cuatre-
casas (2017) y caracterizamos la zona de ve-
getación del municipio, teniendo en cuenta la 
altura sobre el nivel del mar, la temperatura y 
la vegetación. Así, las zonas de vegetación en 
Choachí son: Selva subandina (o bosque su-
bandino) a la altura del centro urbano, desde 
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1,000 a 2,400 m.s.n.m., 16°C - 23°C. “La fi-
sionomía de estos bosques es semejante a la 
selva inferior con menor número de especies 
(...). En realidad, la composición de estos bos-
ques subandinos ha sido poco estudiada …”  
(p. 245), la cual observamos en los senderos 
del Refugio y Resguardo Bajo. Selva andina (o 
bosque andino) a la altura de Potrero Grande, 
entre 2,400-3,800 m.s.n.m., 6°C a 15°C. Se-
gún Cuatrecasas (2017). “En la selva andina a 
medida que nos elevamos en altitud observa-
mos que los árboles van siendo menores, con 
hojas más pequeñas” (p. 248).  podemos re-
lacionarla con las observaciones en el sendero 
de Potrero Grande. Y páramo, desde 3,700 
hasta 4,700m.s.n.m., temperatura entre -2°C y 
12°C, “Las plantas de los páramos están espe-
cialmente ajustadas a resistir el frío y la seque-
dad fisiológica,” (p. 249), ya que el Páramo de 
Cruz Verde se encuentra en Choachí.

Con relación al tercer objetivo, durante las sa-
lidas de campo se recolectaron 143 datos, se 

Ilustración 2. Cartografía datos recolectados en campo.

3.3 RECOMENDACIONES, PROYECCIONES 
Y DIFICULTADES

Durante las salidas de campo y entre las activi-
dades de recolección de los datos, se aprendió 
que es posible mejorar el proceso para obtener 

un mayor número de datos, realizando cami-
natas más pausadas, con paradas establecidas 
para la recolección de datos, de esta forma es 
posible obtener más información para realizar 
el análisis de la biodiversidad. También incluir 
nuevos senderos ecológicos para ampliar el 

Fuente: Elaboración propia.

observaron 1,086 individuos e identificaron 
102 especies. Entre las especies que se encon-
traron de forma reiterada en los tres recorri-
dos están: Bougainvillea, Eucalyptus, Ipomoea 
purpurea, Podranea ricasoliana, Thunbergia. 
Se evidencia que el municipio cuenta con gran 
biodiversidad, y es un hecho que se pudo de-
mostrar con datos, no solamente a través de 
la observación. Así pues, es posible aún en-
contrar un alto índice de biodiversidad en sen-
deros ecológicos muy cercanos al centro urba-
no. Es importante destacar que inicialmente se 
pensó en encontrar un índice de biodiversidad 
bajo en el primer recorrido por la influencia 
de la carretera de la vía Choachí-Bogotá, sin 
embargo, al realizar los cálculos se encuentra 
que también presenta un alto índice de bio-
diversidad. Se pudo observar que los índices 
de biodiversidad no resultan ser comparables 
entre las tres salidas de campo realizadas, ya 
que son diferentes en cuanto a la distancia y 
tiempo del recorrido.
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inventario de especies, incluyendo la zona del 
Páramo.

Un ejercicio interesante sería contrastar el índi-
ce de biodiversidad entre los diferentes sende-
ros ecológicos y compararlos a través del tiem-
po, como una medida de seguimiento a las 
transformaciones ambientales. También, para 
lograrlo, es importante hacer una planeación 
detallada para que el recorrido sea compara-
ble, es decir, en tiempo y en distancia. 

Uno de los caminos por recorrer, al darle con-
tinuidad a este proceso de investigación, es 
seguir haciendo la recolección de datos en 
otros senderos ecológicos y realizar una eva-
luación continua a través del tiempo con el fin 
de evaluar las variaciones en el índice de bio-
diversidad. Y al respecto imaginamos algunas 
preguntas, ¿En cuántos años Choachí podría 
pasar de tener un índice de mucha biodiver-
sidad a mediana biodiversidad?, ¿Qué se re-
quiere para conservar el índice de biodiver-
sidad actual en Choachí?, ¿Qué estrategias 
podrían elevar el índice de biodiversidad en 
Choachí?, preguntas que se esperan poder re-
solver a medida que continue la investigación.

3.4 REFLEXIONES DE LOS MAESTROS
INVESTIGADORES

La investigación representó la oportunidad 
para explorar nuevas habilidades, para tener 
nuevas experiencias, para enfrentar a nuevos 
campos de conocimiento. Precisamente en esta 
experiencia de investigación, el aprendizaje 
para los estudiantes y docentes fue explosivo, 
se aprendieron habilidades tecnológicas, co-
nocimientos científicos, competencias de tra-
bajo en equipo.

En esta experiencia de investigación, las res-
ponsabilidades fueron asignadas de acuerdo 
con las habilidades y conocimientos de cada 
coinvestigador, lo cual permitió que cada uno 
contribuyera de forma significativa al desa-
rrollo del proyecto. Desde la labor docente, y 
como ejemplo para los estudiantes investiga-
dores, fue muy enriquecedor trabajar en un 
equipo de docentes interdisciplinar, donde se 
vincularon docentes de diversas áreas del co-
nocimiento, Ciencias Políticas, Emprendimien-
to, Matemáticas, Educación Física, entre otros. 
Esto facilitó el desarrollo del proceso de inves-
tigación y permitió nuevos aprendizajes desde 
las diferentes disciplinas.
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1. INFORMACIÓN GENERAL DEL PROYECTO

1.1 RESUMEN

La mayor parte del municipio de Apulo corres-
ponde al ecosistema de bosque seco tropical, 
sin embargo, gracias a la actividad humana 
expansiva, desconocimiento y falta de concien-
cia ambiental este se ha deteriorado, afectan-
do la biodiversidad del entorno; el proyecto 
Emplumados anima a la comunidad educati-
va a observar y cuidar su entorno mediante el 
avistamiento de aves residentes o visitantes del 
municipio, ya que esto genera apropiación del 
entorno vivo que los rodea y los cuidados que 
necesita.

1.2 CONTEXTO EN EL QUE SE DESARROLLÓ 
LA INVESTIGACIÓN 

El proceso de investigación fue realizado en el 
municipio de Apulo que corresponde al eco-

sistema de bosque seco tropical, el cual por la 
actividad humana se ha degradado y en una 
buena parte modificado para actividades como 
ganadería, cultivos y expansión urbana de tipo 
recreativo. Esto ha llevado a que las condicio-
nes naturales del municipio no sean las mismas 
que antes y se presenten problemáticas como 
la sequía, degradación de tierras, contamina-
ción hídrica, alterando y/o desapareciendo los 
hábitats de la fauna propia de la región, entre 
ellas la diversidad de aves, quienes cumplen 
un papel importante en el equilibrio ecológico.

Al reducirse el número de especies de la avi-
fauna como consecuencia de acciones antrópi-
cas negativas causa un desequilibrio ecológico 
donde se ven severamente afectados la flora 
y fauna de la región. También se suman a las 
problemáticas ya descritas, el desconocimiento 
y poco estudio de la biodiversidad del lugar 
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por lo cual conlleva a que se le dé poca impor-
tancia y apropiación de la riqueza natural de 
Apulo. Es por eso que a través de  este proceso 
investigativo de identificación y caracterización 
de aves mediante salidas de campo del gru-
po de investigación y encuestas a diferentes 
actores de la comunidad educativa junto con 
el análisis de biodiversidad de las especies de 
aves del centro urbano de Apulo y áreas ale-
dañas (veredas de Apulo y Anapoima), se bus-
ca dar a conocer la avifauna del bosque seco 
tropical no solo desde el ámbito científico, sino 
como estrategia para la enseñanza de la cien-
cia, el disfrute de la naturaleza, apropiación del 
patrimonio natural del municipio y como base 
para el desarrollo del aviturismo en la región.

1.3 PREGUNTA DE INVESTIGACIÓN Y
OBJETIVOS

¿Cuáles son las especies de aves más repre-
sentativas del bosque seco tropical en el cen-
tro urbano y rural del municipio de Apulo para 
promover tanto su apropiación y conservación 
como el aviturismo?

Objetivo general:

Fomentar el interés y la apropiación de la bio-
diversidad del municipio de Apulo a través de 
la identificación y caracterización de la avifau-
na del centro urbano y área rural perteneciente 
al bosque seco tropical con el fin de promover 
su conservación e impulsar el aviturismo en 
esta región.

Objetivos específicos:

• Explorar e Identificar las especies de aves in-
volucrando a la comunidad educativa encami-
nados al conocimiento de la diversidad de aves 
de Apulo.
• Caracterizar las aves a través de fichas técni-
cas descriptivas e informativas.
• Relacionar en un mapa cartográfico la dis-
tribución de aves para conocer el panorama 
biodiverso de la avifauna e incentivar el avitu-
rismo en el municipio de Apulo.
• Promover la importancia y la conservación 
de la avifauna de nuestra región a través de la 
divulgación en diferentes medios de comunica-
ción digital y física.

2. DESARROLLO DE LA INVESTIGACIÓN

2.1 ESTRATEGIA METODOLÓGICA

El proyecto de investigación es de orden mixto 
porque además de hacer la observación que 
implica explorar, identificar y caracterizar las 
aves del entorno, también se realizó una apro-
ximación de la riqueza y diversidad de especies 
de aves en el municipio de Apulo. Para obtener 
la información general de las aves que predo-
minan en el municipio de Apulo se realizó una 
convocatoria abierta de envío de fotografías de 
aves observadas en distintas partes del muni-
cipio y elaboración de una encuesta de identi-
ficación de aves a través de un formulario de 
Google en el que participó la comunidad edu-
cativa (estudiantes, profesores, padres, etc.).

A partir de la información obtenida se elabo-
ró una guía de aves y un mapa cartográfico 
de distribución inicial de aves avistadas en el 

municipio de Apulo, la cual es expuesta a la 
comunidad educativa durante la actividad 
institucional de emprendimiento, además, se 
realizó un recorrido con diferentes grupos de 
estudiantes en el colegio con el fin de explorar 
el paisaje, observar y hacer capturas fotográ-
ficas de aves encontradas. Posterior a eso se 
realizaron dos rutas de observación de aves 
con diferentes grupos de estudiantes al interior 
de la institución, donde se tomaron registros 
fotográficos de aves avistadas, y un recorrido 
con el grupo Emplumados en el centro urbano 
del municipio. Allí se hizo avistamiento e iden-
tificación de aves con apoyo de binóculos, cá-
maras y conocimientos previos. Este recorrido 
fue registrado en la aplicación de Relive, con 
el fin de ser identificadas y conceptualizadas 
por los participantes del avistamiento no solo 
en sus características físicas, sino también en 
su hábitat.
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Con la información, el grupo de investigación 
Emplumados elaboró fichas técnicas de identi-
ficación y caracterización de las aves identifica-
das en el municipio, donde por cada especie de 
ave se relacionan su nombre común, nombre 
científico, clasificación taxonómica, imagen de 
la especie, hábitat alimentación, la descripción 
de la especie, los lugares de observación. Es-
tas servirán como estrategia para reconocer 
las especies de aves, conocer sus características 
generales, conocer mejor el entorno, generar 
prácticas positivas que favorezcan el medio am-
biente y así fortalecer habilidades ambientales.

2.2 APRENDIZAJES Y DINAMICA GRUPAL 

El grupo de investigación Emplumados ha sido 
muy dinámico, participativo, con diferentes 
contextos sociales y habilidades de desempeño, 

pero en común y lo que une a este equipo es 
que muchos de ellos son aficionados y curiosos 
con las aves como fortalezas a destacar. Cada 
uno de los integrantes de grupo, lograron te-
ner un acercamiento básico de la investigación, 
aprendieron a asumir sus roles con responsa-
bilidad, conocer la diversidad de avifauna del 
BST del municipio de Apulo y su importancia 
ecológica en el lugar. Igualmente, se desper-
tó el interés por conocer muchas de esas aves 
para así promover su conservación con la parti-
cipación en las redes sociales. La alternancia se 
convirtió en uno de los factores que dificultó el 
trabajo en equipo en un mismo lugar de todos 
los integrantes. Además, muchos de ellos viven 
en zonas rurales alejadas del centro urbano del 
municipio y sus ausencias en los diferentes pla-
nes de trabajo extraescolares dificultó el avance 
esperado del proyecto. 

3. RESULTADOS Y REFLEXIONES

3.1 OBJETIVOS Y ALCANCES

El ave más avistada en el municipio es el ca-
nario común con 90.3% de avistamiento y las 
aves menos avistadas son loro común 1.6%, 
gavilán balsero 1.6%, garza común 1.6%, sal-
tarín barbiblanco 1.6%.

Las aves más avistadas en el municipio de Apu-
lo en veredas de bosque tropical seco (veredas 
Naranjalito, Charco Largo, Guacamayas, Pa-
loquemao, la meseta San Antonio, El Copial, 
Guacaná y Pantanos) y barrios del casco urba-
no (barrio Chico, Las Quintas, Chicago, Cam-
po Alegre, Fátima, Luis Carlos Galán, colegio 
Apulo, barrio Ferrocarril, San José, La Agro-
nómica, Gaitán, Avenida Colombia, Bonaza, 
Centro, Santa Sofía, El Campín).

Con esta información recolectada, se diseña-
ron Guías de aves y fichas técnicas de las aves 
de Apulo para caracterizar las aves a través de 
contenido descriptivo e informativo.

Tabla 1. Aves avistadas en los diferentes municipios.

ESPECIES VEREDAS BARRIOS

CARDENAL PICO DE 
PLATA

CARPINTERO REAL

CANARIOS

COLIBRÍ AMAZILIA 
COLIAZUL

10       9

8       9

7       9

7       9

7      10

6       8

5       9

5       7

5       8

AZULEJO

GUACHARACA

GALLINAZO

BICHOFUE GRITON

CHANGO COMÚN

Fuente: Elaboración propia.
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Ilustración 1. Resultados de encuesta aplicada por el grupo investigador.
SELECCIONE LAS AVES QUE HA VISTO EN EL LUGAR DONDE VIVE

62 Respuestas

Atrapamoscas
Azulejo común
Bichofué gritón

Canario
Cardenal

Carpintero real
Chamón parásito

Chango común
Colibrí Amazilia
Copetón común
Coquito común

Cucarachero
Cuco ardilla

Currucutu
Dormilón
Espiguero

Eufonía
Gallinazo

Garza
Guacharaca

Mirla ventiblanca
Mirla Común

Periquito alas amarillas
Periquito de anteojos

Picapalo
Pigua
Titiribí
Toche

Tórtola
Turpial
Viuva

Carpintero
Mirla Embarradora

Saltarín barbiblanco
Elaenia
Paloma

Garza negra
Loros
Sirirí

Gavilán

28(45.2%)
42(67.7%)

27(43.5%)
56(90.3%)

36(58.1%)
30(48.4%)

18(29%)
26(41.9%)

29(46.8%)
10(16.1%)
10(16.1%)

20(32.3%)
3(4.8%)

18(29%)
6(9.7%)
8(12.9%)

13(21%)
52(83.9%)

18(29%)
50(80.6%)

25(40.3%)
4(6.5%)

48(77.4%)
29(46.8%)

1(1.6%)
17(27.4%)
17(27.4%)

19(30.6%)
51(82.3%)

7(11.3%)
3(4.8%)

17(27.4%)
19(30.6%)

1(1.6%)
8(12.9%)

51(82.3%)
1(1.6%)
1(1.6%)
1(1.6%)
1(1.6%)

3.2 RESULTADOS (TRANSFORMACIONES Y 
PRODUCTOS)

•  Se logró involucrar a la comunidad del mu-
nicipio en un inventario participativo con el re-
conocimiento del hábitat en Apulo, lo que ha 
generado apertura para una cultura de cuidado 
natural y apropiación de las aves del territorio.

• La identificación y caracterización de la avi-
fauna del centro urbano y área rural pertene-
ciente al bosque seco tropical se ha desarro-
llado dentro de un ejercicio de promoción de 
la conservación, fortaleciendo las habilidades 
y los procesos de enseñanza aprendizaje en el 
área ambiental y de ciencias naturales. 

• El reconocimiento de la distribución de las 
aves en el municipio de Apulo permite estar al 
tanto del panorama biodiverso de la avifauna 
para impulsar el aviturismo en la región.

• Se logró promover la importancia y la con-
servación de la avifauna de nuestra región a 
través de la divulgación en diferentes medios 
de comunicación digital como redes sociales: 
Facebook Institución Educativa Departamental 
Antonio Nariño, Facebook de ciencias Mi Pla-
neta, Tu Planeta y YouTube; y en medios físicos:  
eventos institucionales como Feria de Empren-
dimiento institucional, Rendición de cuentas II 
semestre 2021, izada de bandera Día de la 
Tierra.
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Ilustración 2*. Guía de aves y ficha técnica diseñada.  

También, se relacionó en un mapa cartográfico la distribución de aves para 
conocer el panorama biodiverso de la avifauna e impulsar el aviturismo en 
esta región, con un potencial ecoturístico del municipio Apulo.

Fuente: Elaboración propia.

GUÍA DE AVES DE APULO 

Elaborado por: Lina Rocio Medina P.

MUNICIPIO DE APULO – CUNDINAMARCA
Nombre Común: Periquito de anteojos Forpus conspicillatus

REINO: Animalia
CLASE: Aves
ORDEN: Psittaciformes
FAMILIA: Psittacidae
GÉNERO: Forpus
ESPECIE: Conspicillatus

TAMAÑO: 12 cm
DIETA: semillas, nueces, hojas, bayas, cactus
HÁBITAT: Borde bosque de hoja perenne, bosque de 
galería

DESCRIPCIÓN: El plumaje es verde, el pico es de color rosáceo, las patas de color carne o gris y el anillo 
ocular es marrón. El macho tiene el contorno del ojo, los hombros y algunas plumas remeras de color 
azul cobalto, destacando la coloración en la zona peri-oftálmica, que hace parecer que el ave tiene ga-
fas azules. En las hembras el color azul es reemplazado por color verde esmeralda. El color brillante del 
macho y los cantos de apareamiento específicos atraen a la hembra hacia el loro macho. Los loros de 
anteojos anidan en cavidades de árboles o estructuras similares, A menudo, usan agujeros de árboles 
abandonados o nidos de montaña de arcilla creado por otras especies de aves no relacionadas, aunque 
también son capaces de crear nuevos nidos.

1. Atrapamoscas ganadero [K] 
Machetornis rixosus 19.5 cm

2. Azulejo Común [K] Thraupis 
episcopus 16 cm

3. Bichofue Gritón [K] Pitangus 
sulphuratus 22 cm

4. Canario Común [K] Serinus 
serinus 14.5 cm

5. Cardinal pico de plata [K] 
Ramphocelus dimidiatus 16 cm

6. Carpintero real [K] Cam-
pephilus imperialis 53 cm

7. Chamón Parásito[K] Molo-
thrus bonariensis 19 cm

8. Chango común [K] Macroa-
gelaius subalaris 26 cm

9. Colibri amazilia coliazul [K] 
Amazilia saucerottei 807 cm

10. Copetón común [K] Zono-
trichia capensis 12.5 cm

11. Coquito común [K] Pseu-
dobombax ellipticum 55 cm

12. Cucarachero pechigris [K] 
Henicorhina leucophrys 11 cm
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Ilustración 3. Cartografía de distribución de aves en 
Apulo. 

Fuente: Elaboración propia.

3.3 RECOMENDACIONES, PROYECCIONES 
Y DIFICULTADES

Como todo proyecto, este no es la excepción 
en presentar dificultades de índole administra-
tivo para la ejecución de planes de trabajo en 
horarios escolares y extraescolares.

La alternancia no permitió el trabajo conjunto 
de todo el equipo de investigación tanto para 
el desarrollo de las actividades propias del pro-
yecto como para la participación en las aseso-
rías del proyecto y la demora en la ejecución 
del presupuesto por contar con poca oferta de 
proveedores acreditados en el municipio. 

Igualmente, el movimiento de docentes coin-
vestigadores líderes de ciencias Naturales 
(traslados y excedentes) de la IED ha generado 
cierta dificultad en el empalme y gestión nor-
mal del curso del proyecto.

En cuanto a las recomendaciones, se hace ne-
cesario contar incondicionalmente con el apo-
yo y solidaridad de los directivos, docentes y 
comunidad de la institución educativa, también 
es necesario hacer alianzas estratégicas con 
entidades públicas, privadas y ONG para reci-

bir apoyo en talleres de formación, financiero 
y de talento humano para lograr un impacto 
social de mayor alcance.

3.4 REFLEXIONES DE LOS MAESTROS
INVESTIGADORES

La formación en ciencias permite a los estu-
diantes construir pensamiento crítico y reflexi-
vo para modificar y mejorar su entorno, toda 
vez que esta brinde herramientas contextuales 
del medio que los rodea, alcances, desafíos y 
posibles soluciones a problemáticas municipa-
les y regionales. El proyecto Emplumados les 
permitió a docentes y estudiantes reconocer la 
avifauna propia del bosque seco tropical que 
permea al municipio de Apulo- Cundinamar-
ca, motivó en ellos el aprendizaje autónomo 
y orientado, la construcción social de conoci-
mientos por medio de observación e investiga-
ción grupal, fortaleció el desarrollo de habi-
lidades emocionales que permiten el trabajo 
asertivo en equipo.

En el desarrollo pedagógico y didáctico desa-
rrollado se fortaleció la estrategia de Investi-
gación como método de aprendizaje activo y 
autónomo, permitió el desarrollo práctico de 
temáticas trabajadas teóricamente en el aula, 
fortaleció el trabajo en equipo y permitió idear 
estrategias a futuro para el desarrollo de habi-
lidades de pensamiento de los estudiantes que 
permitan mejorar los desempeños en el área 
de ciencias Naturales.

Además, ha sido de mucha importancia por lo 
a los docentes les permitió reforzar temáticas 
del plan del área de ciencias Naturales en dife-
rentes grados y a los estudiantes les proporcio-
nó una información más amplia sobre la fauna 
silvestre que hay en el municipio de Apulo.
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1. INFORMACIÓN GENERAL DEL PROYECTO

1.1 RESUMEN

La presente investigación se realizó en el centro 
de aplicación de la IED Luis Alfonso Valbuena 
Ulloa, ubicada en el municipio de la Vega Cun-
dinamarca. Los investigadores fueron los estu-
diantes de los grados de 6 a grado 11, quienes 
a través de salidas de observación identifica-
ron diferentes tipos de plantas; empleando 
como medio de recolección de la información 
un formato donde cada estudiante describía 
sus observaciones y las representaban a través 
de dibujos.

Se realizó una salida pedagógica al Jardín bo-
tánico de la ciudad de Bogotá, donde se ob-
servaron los tipos de plantas existentes en los 
diferentes climas de nuestro país.

Como resultado de la observación, se recolec-
tó la información, se indagó la taxonomía de 
cada especie encontrada en el sendero de la 
IED y se clasifica de acuerdo a su clase.

1.2 CONTEXTO EN EL QUE SE DESARROLLÓ 
LA INVESTIGACIÓN 

La principal problemática encontrada fue el 
desconocimiento de nuestros recursos natura-
les, las riquezas de fauna y flora y especies que 
se encuentran en amenaza de extinción, debi-
do al accionar del hombre, como por ejemplo 
la construcción de viviendas y urbanizaciones, 
la deforestación, la agricultura extensiva, la ca-
cería y la contaminación entre otros. 

En la medida en que se conozcan y reconozcan 
los ecosistemas y las especies que allí habitan, 
las acciones pedagógicas que se emprendan 
tendrán un mayor impacto en las comunidades 
involucradas en el proceso. 

El entorno geográfico de la vereda Naguy se 
inserta entre el río Tabacal y el Cerro de Pa-
yanda a doce kilómetros y medio del casco ur-
bano; el café, los árboles frutales, la caña de 
azúcar y el cultivo de plátano, yuca y de pan 
coger movilizan la economía del sector junto 
con la ganadería.

La Vega
GAIA LA IDEA DE UN PLANETA VIVIENTE
Inventario de especies de flora del sendero 
de la IED Luis Alfonso Valbuena Ulloa.
Claudia Patricia Bareño Moreno

Municipio:
Nombre del grupo de investigación: 

Nombre del proyecto:

Autor:

Institución Educativa Departamental Luis Alfonso Valbuena Ulloa
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1.3 PREGUNTA DE INVESTIGACIÓN Y
OBJETIVOS

¿Qué especies de flora identificamos en el sen-
dero del Centro de aplicación de la IED Luis Al-
fonso Valbuena Ulloa del municipio de la Vega 
y cómo esta investigación contribuye en la im-
plementación del parque temático del café?

Objetivo general: 

Realizar un inventario e identificación de la flo-
ra presente en el sendero del centro 

Objetivos específicos: 

• Diseñar y señalizar la ruta del sendero del 
centro de aplicación con el fin de     alimentar 
el parque temático del café, a partir de la iden-
tificación de las especies de flora presentes.
• Implementar estrategias de comunicación y 
difusión de las especies de flora encontrada en 
el sendero temático del café.
• Promover acciones pedagógicas para el cui-
dado y preservación de los ecosistemas del 
municipio de la Vega.

2. DESARROLLO DE LA INVESTIGACIÓN

2.1 ESTRATEGIA METODOLÓGICA

Se elaboraron guías de observación para re-
gistrar los datos de las plantas presentes en el 
sendero de aplicación del colegio. La recolec-
ción se realizó por trayectos en los que los estu-
diantes se dividieron en grupos para identificar 
la mayor cantidad de plantas posibles con el 
apoyo de la aplicación iNature. Se realizaron 
fotografías y videos de las jornadas para for-
talecer las observaciones, para finalmente pro-
ceder a:

1. Elaborar guías de observación, para el re-
gistro de la información.

2. Realizar una galería fotográfica de especies 
nativas del sendero.

La realización de videos cortos donde se com-
partieron los conocimientos permitió el forta-
lecimiento de las habilidades comunicativas, 
así como el conocimiento de cada una de las 
especies vistas durante cada recorrido.

• En la primera etapa, se realizó una observa-
ción, donde cada estudiante identificó un de-
terminado número de plantas que encontró en 
el trayecto del sendero.

• En la segunda etapa, se recopiló la infor-
mación de las observaciones realizadas, por 

medio de un formato (instrumento de obser-
vación). 

• En la tercera etapa, se realizó la clasifica-
ción de las plantas encontradas, y se tabularon 
en un diagrama de barras y en un diagrama 
circular, con el fin de visualizar los hallazgos 
encontrados.

• En la cuarta y última etapa, se realizó un vi-
deo para divulgar en la comunidad la investi-
gación realizada al sendero de la IED Luis Al-
fonso Valbuena Ulloa. 

2.2 APRENDIZAJES Y DINÁMICA GRUPAL 

El grupo de investigación se conformó con es-
tudiantes de todos los grados ya que en la Ins-
titución se busca tener en cuenta a estudiantes 
de los diferentes niveles de acuerdo con sus 
intereses, por tal razón el grupo es diverso e 
inclusivo, porque también se cuenta con estu-
diantes con necesidades educativas especia-
les. A cada uno se le asignan funciones que 
les llama la atención como tomar fotografías, 
hacer dibujos y buscar las plantas a través de 
internet.

Se realizó una salida de observación a la que 
se vinculó a todos los estudiantes de todos los 
grados, sin importan si hacían parte del grupo 
de investigación. Los estudiantes investigado-
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res apoyaron a los que no hacen parte del gru-
po, además de los docentes que acompañaron 
la observación. La guía fue de vital importancia 
ya que muestran las diferentes clases de hojas, 
así podían identificar las plantas de la zona 
donde se les asignó la identificación, aunque 
no pertenecieran al grupo de investigación. En 
cada observación que se realizó los estudiantes 
investigadores registran sus hallazgos a través 
de fotos e imágenes, que se fueron recopilan-
do en una guía digital, para dar a conocer a 

la comunidad a través de las redes sociales de 
la Institución. 

En cuanto a algunas dificultades que se presen-
taron, al inicio de la investigación la más sig-
nificativa fue la interacción virtual, ya que los 
investigadores no contaban con conectividad. 
Una vez se regresó a las aulas, se continuó con 
poca conectividad para hacer las indagaciones 
y la taxonomía de las plantas encontradas, sin 
embargo, esto no fue impedimento para rea-
lizar el análisis de la información recolectada. 

3. RESULTADOS Y REFLEXIONES

3.1 OBJETIVOS Y ALCANCES

Objetivo 1: en cuanto al primer objetivo don-
de se pretende diseñar y señalizar la ruta del 
sendero del centro de aplicación con el fin de 
alimentar el parque temático del café a par-
tir de la identificación de las especies de flo-
ra presentes, se realizó esta ruta que permitió 
conocer la biodiversidad natural presente en 
la zona del sendero, ya que la Institución, al 
encontrarse en la zona rural, cuenta con ca-
racterísticas propicias para implementar una 
ruta ecológica donde se disfrute del ambiente 
y se incentive a la conservación de los recursos 
naturales.

Objetivo 2: en cuanto al segundo objetivo, don-
de se pretende implementar estrategias de co-
municación y difusión de las especies de flora 
encontradas, se sistematizaron los hallazgos en 
una guía digital de dibujos y fotografías realiza-
das por cada investigador, a través de la página 
de la Institución y los grupos de whatsapp.

Objetivo 3: las acciones pedagógicas para el 
cuidado y la preservación, a través del presen-
te proyecto, se usaron como estrategia para la 
concientización social y apropiación del cui-
dado y reconocimiento del medio ambiente 
presente en el centro de aplicación de la IED; 
además, para potenciar el ecoturismo como un 
segmento de desarrollo económico sostenible 
en la zona.

3.2 RESULTADOS 

La presentación de los resultados se realizó en 
un diagrama circular, donde se evidenció que 
en el sendero hay bastante presencia de hele-
cho, además del cultivo de café. Este, por ser 
parte del proyecto institucional, se encuentra 
en gran parte del centro de aplicación. El hele-
cho se encontró en la parte superior del centro 
de aplicación y se evidenció que se propaga 
con más facilidad que las otras plantas, por lo 
que se debe controlar para que no afecte los 
cultivos y las plantas exóticas encontradas.

3.3 RECOMENDACIONES, PROYECCIONES 
Y DIFICULTADES

En vista de los hallazgos se proyecta realizar 
un sondeo de los helechos, abonado y remo-
ción de capa vegetal para realizar una refo-
restación de plantas nativas y maderables, que 
aporten nutrientes al terreno y lo sostengan.

3.4 REFLEXIONES DE LOS MAESTROS
INVESTIGADORES

En la ruta del sendero se encontró gran varie-
dad de angiospermas y gimnospermas, predo-
minando los helechos, sin desconocer que el 
musgo también está presente a medida que se 
asciende en el sendero. También, se eviden-
cia la presencia de plantas exóticas como las 
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Ilustración 1. Reuniones de trabajo con el grupo investigador. 

Fuente: Elaboración propia.

orquídeas de las cuales se encontraron varias 
especies como la symbidium- catleya, entre 
otras plantas de bajo porte como el maní fo-
rrajero, pasto y grandes árboles como el chi-
calá, guadua, yarumo, pomarrosa, plátano, 
naranja, guanábana y los cultivos de café, de 
la variedad Colombia. En este cultivo se fijaron 
los procesos académicos de los estudiantes, ya 

que se inició el proceso desde la elección de las 
semillas, el enchapole, germinación, siembra, 
recolección, cosecha y postcosecha, que hacen 
parte del proceso de transformación del café y 
permiten hacer investigación. Por esta razón, 
el parque temático del café, al finalizar la ruta 
del sendero se ha evidenciado cada una de las 
riquezas naturales que se encuentran en la IED.  

Ilustraciones©:<ahref=”https://www.freepik.es/vector-gratis/colec-
cion-hierbas-especias_9586826.htm#query=cebolla&position=41&-
from_view=search”>Imagen de macrovector</a> en Freepik
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1. INFORMACIÓN GENERAL DEL PROYECTO

1.1 RESUMEN

Después de reconocer, identificar y caracteri-
zar las especies de fauna y flora encontrados 
en el sector 6 del municipio de Fómeque, es 
importante contribuir a la difusión del conoci-
miento de la información generada sobre flora 
y fauna del municipio, ya que en la región es 
normal encontrar gran variedad de especies 
y especialmente en el sector en donde se en-
cuentra la institución, pero también es evidente 
que por cultura aun algunos campesinos rea-
lizan caza de algunas especies por diversión, 
lo cual afecta el equilibrio ecosistémico, ade-
más se suele evidenciar quemas y talas para 
despejar terrenos para el cultivo comercial lo 
cual afecta la flora endémica de la región, así 

mismo las fuentes hídricas se ven afectadas de-
bido al manejo de fungicidas para el control 
de plagas de los diferentes cultivos, es por esto 
que la investigación diseñó diferentes estrate-
gias que permitieron dar a conocer la riqueza 
del municipio por medio del establecimiento 
de una ruta ecológica, para así reconocer la 
biodiversidad y el conocimiento ancestral que 
guarda el municipio.

1.2 CONTEXTO EN EL QUE SE DESARROLLÓ 
LA INVESTIGACIÓN 

En el municipio de Fómeque es de vital impor-
tancia contribuir a la difusión del conocimiento 
de la información generada sobre flora y fauna 
del municipio, ya que en la región es normal 

Fómeque
GUARDIANES AMBIENTALES
LORENCIANOSE
Diseño de una ruta ecológica que conec-
ta las cinco sedes de la IERD San Lorenzo 
como estrategia pedagógica para promover 
el reconocimiento y conservación de diversi-
dad biológica en el municipio de Fómeque.
Edwin Hernando Manrique López
Sonia Esperanza Rojas Castillo

Municipio:
Nombre del grupo de investigación:

 
Nombre del proyecto:

Autores:

Institución Educativa Departamental Rural San Lorenzo
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encontrar gran variedad de especies y espe-
cialmente en el sector en donde se encuentra 
la institución; sin embargo, es evidente que por 
cultura aun algunos campesinos realizan caza 
de algunas especies por diversión lo cual afec-
ta el equilibrio ecosistémico. Además, se suelen 
evidenciar quemas y talas para despejar terre-
nos y para realizar cultivos comerciales, lo cual 
afecta la flora endémica de la región. Por otro 
lado, la afectación a las fuentes hídricas está 
dada por el mal manejo de fungicidas para el 
control de plagas de los diferentes cultivos. 

Todas estas actividades están afectando la bio-
diversidad de la zona provocando su desplaza-
miento y/o muerte, por esta razón el proyecto 
desarrolló estrategias que permitieron dar a 
conocer a la comunidad en general el valor de 
esta fauna, a fin de promover la protección de 
las especies y el hábitat del sector involucrado 
en la investigación. En la provincia de oriente 
de Cundinamarca, en donde se encuentra el 
municipio de Fómeque, ubicado a 56 Km de 
la ciudad de Bogotá, cuenta con una superficie 
de 55,565 ha., de las cuales el 49% se encuen-
tran en jurisdicción del parque Nacional Na-
tural Chingaza, reconocido como zona AICA 
de la categoría mundial para conservación de 
las aves. Además, tiene un reconocimiento in-
ternacional como zona RAMSAR, otorgado en 
2008, el cual es un convenio internacional que 
tiene como objeto la protección y conservación 
de humedales como hábitat de numerosas es-
pecies de animales y vegetales.

Fómeque se encuentra divido en sectores en 
donde se encuentra el sector 6 en el cual está 
establecida al Institución Educativa Rural De-
partamental San Lorenzo, la cual cuenta con 
cinco sedes ubicadas en cada una de las vere-
das. Dentro de estas, está la vereda la Pastora, 
la cual presenta un relieve montañoso con un 
clima medio, su temperatura máxima en épo-
cas de verano alcanza los 24°C y se evidencian 
abundantes fuentes hídricas (quebradas y cho-
rros) en la región, se caracteriza por el desa-
rrollo de actividades económicas como la agri-
cultura, avicultura y la ganadería en pequeña 
escala (Rincón y Uñate, 2019).

San Lorenzo es una vereda que se encuentra 
ubicada en la falda de una montaña, el clima 
es templado y cuenta con un ecosistema bos-
coso. La Moya es una vereda que está ubicada 
en la zona sur, en los límites con el munici-
pio de Quetame, se caracteriza por su clima 
frío, que en algunos lugares supera los 3,000 
m.s.n.m. en donde se pueden encontrar am-
plias franjas de páramo; sus principales pro-
ductos son el tomate de árbol, el frijol, la papá 
y otros propias de este clima. Potrerogrande es 
una vereda montañosa y quebrada, con una 
altura de 1,700 m.s.n.m., temperatura prome-
dio de 17°C, presentando un clima cálido, está 
delimitada por las aguas de la quebrada del 
hato y el río negro; allí el ecosistema existente 
es montañoso seco. Finalmente, la vereda Pon-
ta se encuentra ubicada sobre la cuenta del río 
negro, su relieve es montañoso de ladera, pre-
senta un clima cálido muy seco, el cual provoca 
un alto riesgo de deslizamiento por presencia 
de fallas geológicas, escasa vegetación, suelos 
erosionados, no cuenta con fuentes naturales 
de agua, además de presentan fuertes vientos. 
(Institución Educativa Rural Departamental San 
Lorenzo, 2019).

1.3 PREGUNTA DE INVESTIGACIÓN Y
OBJETIVOS

¿Cómo establecer una ruta ecológica que co-
necte las cinco sedes de la IERD San Lorenzo 
para fomentar la protección de las plantas y 
aves de importancia para el sector 6 del muni-
cipio de Fómeque?

Objetivo general:

Establecer una ruta ecológica que conecte las 
cinco sedes de la IERD San Lorenzo para fo-
mentar la protección de las plantas y aves de 
importancia para el sector 6 del municipio de 
Fómeque.

Objetivos específicos:

• Identificar cual es la mejor ruta que permi-
ta unir las cinco sedes de la institución, con el 
fin de recolectar la mayor información sobre la 
biodiversidad del sector establecido. 
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2. DESARROLLO DE LA INVESTIGACIÓN

2.1 ESTRATEGIA METODOLÓGICA

La investigación tuvo un enfoque mixto y un 
tipo de estudio descriptivo con observación en 
campo; permitió analizar y detallar el fenóme-
no estudiado, en la que se pudieron identifi-
car elementos y dar lugar a la interrelación de 
estos. Así mismo, se identificó una conducta y 
unas actitudes frente a ciertos hábitos, como, 
por ejemplo, el uso de la flora y fauna tradi-
cional y uso de caminos de herradura. La ob-
servación de campo se realizó en los lugares 
donde ocurrían los hechos o fenómenos in-
vestigados, como el reconocimiento de la ruta 
ecológica que conecta las 5 sedes. 

Para desarrollar las actividades propuestas en 
la investigación, se planteó la siguiente meto-
dología:

1. Realizar un árbol de problemas para identi-
ficar las causas y consecuencias de la proble-
mática evidenciada.

2. Realizar la consulta bibliográfica sobre la 
forma en que se establecen rutas o senderos 
ecológicos.

3. Aplicar una encuesta de tipo mixto a la po-
blación con el fin de evidenciar si conocen los 
usos tradicionales de la flora y la avifauna pre-
sente con las que cuenta el municipio.

4. Realizar salidas de campo en donde se 
identifique la mayor cantidad de biodiversidad 
presente en el recorrido, así mismo realizar 
entrevistas abiertas, con el fin de recolectar in-
formación enfocada a los saberes ancestrales 
de la comunidad.

5. Realizar una descripción de la fauna y flora 
encontrada en estos municipios, por medio de 

salidas de campo y guías de observación para 
identificación de especies animales y plantas 
encontrados.

6. Sensibilizar a la comunidad sobre la impor-
tancia del cuidado del entorno ya que se cuen-
ta con flora y fauna de especial interés para el 
municipio.

7. Generar un producto que permita mostrar 
los resultados obtenidos durante la investiga-
ción.

8. Compartir los resultados generados con la 
comunidad y actores gubernamentales.

2.2 APRENDIZAJES Y DINAMICA GRUPAL 

En este marco, y como producto de las accio-
nes realizadas, el grupo de Guardianes Am-
bientales Lorencianos fortaleció su vínculo con 
el entorno rural a partir del reconocimiento 
científico de las especies de fauna y flora pre-
sentes en su territorio, logrando una compren-
sión más profunda de las dinámicas ecológicas 
propias del entorno ya que la identificación de 
especies contribuyó a generar conciencia en 
los estudiantes acerca de las relaciones exis-
tentes entre las actividades humanas y la vida 
animal y vegetal. 

La conciencia acerca de estas relaciones es-
timuló en los estudiantes la reflexión moral e 
histórica acerca de la vulneración al equilibrio 
ecológico en el territorio, por lo cual genera-
ron espacios de diálogo intergeneracional, con 
adultos mayores del territorio, para compren-
der las afectaciones del ser humano al entorno 
en el pasado y en el presente.
 
Desde estos aprendizajes es que los Guardia-
nes Ambientales Lorencianos proyectaron una 

• Recoger el saber ancestral que se tiene en los 
entornos de las cinco sedes pertenecientes a la 
institución educativa. 

• Reconocer la flora y avifauna más común del 
municipio de Fómeque.
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3. RESULTADOS Y REFLEXIONES

3.1 OBJETIVOS Y ALCANCES

Se estableció una ruta que inició en la sede 
Ponta, pasando a la sede Potrerogrande, luego 
por la sede San Lorenzo, para continuar hacia 
la sede la Moya y concluir en la sede la Pastora.
Para el desarrollo de este proceso, se realizó el 
diseño de dos hojas de cálculo en Excel, una 
para aves en la cual se registraron aspectos 
como nombre del investigador, nombre co-
mún de las aves, fecha, hora, clima, lugar 
de avistamiento, punto de observación, si el 
ave se encontraba sola o en grupo, se iden-
tificó el tipo de pico y el tamaño aproximado. 
También, se realizó el registro de 8 especies 
de aves diferentes, las cuales se encontraron 
en tres veredas de las cinco en estudio, este 
registro permitió identificar aves en diferentes 
climas, además de establecer que la mayoría 
de las aves se desplazan en grupos; se encon-
tró que de acuerdo con su tipo de pico existe 
una variedad en las especies dependiendo de 
la función que cumplen dentro del ecosistema.

En cuanto a los 17 registros de flora se reco-
nocieron aspectos como nombre investigador, 
nombre común de la planta, lugar de obser-
vación, fecha, tipo de planta (Hierba, árbol, 
arbusto, enredadera, otro), se estableció el uso 
de planta según los conocimientos tradiciona-
les (medicinal, alimenticio, condimentario, in-
dustrial, decorativo, otro).

3.2 RESULTADOS 

Teniendo en cuenta las 3 salidas de campo 
realizadas, se evidenció que la mejor ruta para 
unir las cinco sedes de la institución educativa 
es la que inicia desde la sede Ponta a la sede 
Potrerogrande, posteriormente a la sede San 
Lorenzo, para continuar hacia la sede la Moya 
y concluir en la sede la Pastora. 

Esta ruta es la más acertada teniendo en cuen-
ta la diversidad biológica encontrada, los ca-
minos de herradura, el acceso a los senderos, 
el tránsito por diferentes pisos térmicos, el 
reconocimiento de zonas con menor y mayor 
intervención humana sobre los ecosistemas, 
entre otros.

Se realizaron 3 entrevistas a personas mayores 
en donde se evidenció que, a través de los años, 
ellos han observado y vivenciado importantes 
cambios en el medio ambiente como pueden 
son la reducción progresiva de la variedad en 
flora y fauna, la desaparición o desplazamien-
to de especies animales (especialmente de avi-
fauna) de las zonas más bajas (vereda Ponta) 
hacia las zonas más altas y cercanas a la reser-
va del Parque Nacional Chingaza. 

Estos fenómenos han sucedido de forma pa-
ralela a los cambios y avances en la produc-
ción agropecuaria que se da en el territorio. 
Con la información recolectada es importante 
empezar a generar estrategias que promuevan 
una cultura ambiental sostenible, basada en 
el reconocimiento y cuidado de los ecosiste-
mas del territorio. Teniendo en cuenta lo que 
dicen las personas mayores entrevistadas, se 
comprueba que sí son evidentes los cambios 
ambientales al pasar los años, en particular el 
deterioro de la variedad de especies de plantas 
y avifauna.

Durante las 3 salidas de campo se lograron 
diligenciar 8 formatos de fauna y 17 formatos 
de flora, en donde se reconocieron alrededor 
de 1 plantas de porte bajo o herbáceas, 6 ar-
bustivas y 10 árboles. Mientras que la avifauna 
más común corresponde a aves de presa, gra-
nívoros, insectívoros, comedores de semillas y 
generalistas. Es importante recordar que Fó-
meque es un municipio que se encuentra muy 

ruta ecológica como mecanismo para generar 
conciencia y buscar transformaciones que con-
tribuyan a la recuperación y conservación del 

equilibrio ambiental en el territorio del sector 6 
de Fómeque.
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Ilustración 1. Mapa proyección de la ruta ecoturística que conecta las sedes educativas de la IERD San Lorenzo. 

 Fuente: Elaboración propia.

cerca al paramo de Chingaza, lo que puede 
conducir a encontrar gran variedad de flora y 
fauna debido a los diversos pisos altitudinales 
en lo que se encuentran las cinco sedes de la 
institución educativa.

3.3 RECOMENDACIONES, PROYECCIONES 
Y DIFICULTADES

• Ampliar el reconocimiento teórico de la taxo-
nomía de plantas y aves para facilitar la identi-
ficación de las especies sobre el terreno. 

• Integrar de manera más activa a las comu-
nidades campesinas del territorio con el fin de 
enriquecer el conocimiento previo y los análi-
sis realizados, además de fortalecer el proceso 
de sensibilización social para el cuidado de los 
ecosistemas del territorio. 

• Demarcar y socializar el uso y las caracterís-
ticas de la ruta ecoturística.

3.4 REFLEXIONES DE LOS MAESTROS
INVESTIGADORES

El grupo de Guardianes Ambientales Lorencia-
nos constituido por estudiantes de diferentes 

grados de bachillerato de la Institución Educa-
tiva Rural Departamental San Lorenzo con el 
liderazgo de la docente Sonia Rojas, crearon 
el proyecto “identificación primaria de flora 
y avifauna del sector 6 del municipio de Fó-
meque para su preservación y cuidado” como 
fruto de años de exploración y reflexión sobre 
el valor de la fauna y la flora autóctona; pero 
también como parte de la preocupación por el 
restablecimiento del equilibrio ecológico en el 
territorio, es decir, por la recuperación de una 
relación adecuada entre las actividades huma-
nas y la conservación de la naturaleza.

Esto significa que las acciones realizadas en 
esta investigación, desde las observaciones 
realizadas, la clasificación de especies de fau-
na y flora observadas en el territorio, los re-
corridos realizados, los diálogos y entrevistas 
sostenidos con líderes campesinos y la cons-
trucción de una ruta ecológica que vincula las 
5 sedes educativas de nuestra institución por 
medio de caminos tradicionales y de herradu-
ra, son acciones conducentes a sensibilizar a la 
comunidad para el restablecimiento del equili-
brio ecológico en el territorio.
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1. INFORMACIÓN GENERAL DEL PROYECTO

1.1 RESUMEN

La investigación Evaluación de la calidad del 
agua de la cuenca alta y media del río Teusa-
cá es desarrollada por el grupo de investiga-
ción Guardianes del Teusacá 2.0 de la IERD El 
Salitre, y responde a la problemática de con-
taminación de la fuente hídrica principal del 
municipio y cercana a la institución educativa. 
Se desarrolló bajo metodología cuantitativa: 
método BMWP y ABI para evaluación de ca-
lidad de agua con macroinvertebrados como 
bioindicadores con un muestreo en ocho pun-
tos ubicados a lo largo de la cuenca alta y me-
dia del río Teusacá. 

1.2 CONTEXTO EN EL QUE SE DESARROLLÓ 
LA INVESTIGACIÓN 

La presente investigación se realizó en el muni-
cipio de La Calera por los estudiantes del semi-
llero de investigación Guardianes del Teusacá 
2.0 de la IERD El Salitre, quienes observaron 

la problemática de la cuenca del río Teusacá, 
que ha sufrido grandes deterioros a causa de 
actividades antrópicas.

Esta cuenca se ha visto afectada especialmente 
por tres acciones: la industria a nivel de restau-
rantes que se encuentran sobre la vía Bogotá- 
La Calera y que en su mayoría se ubican a po-
cos metros del río, la agricultura y ganadería, y 
la masiva urbanización en la zona rural, como 
la construcción de mega colegios y conjuntos 
residenciales.

De igual manera, se evidencia que el munici-
pio de La Calera, al estar dentro de la cuenca 
alta del Bogotá, está sujeto a cumplimiento de 
sentencia río Bogotá y que allí se ejecutan mu-
chas acciones alrededor de las ordenanzas de 
la sentencia. Sin embargo, no se contempla un 
estudio con datos cuantitativos que dé cuenta 
o veracidad a la efectividad de dichas acciones 
en la recuperación de la calidad del agua del 
río Teusacá como contribuyente a la desconta-

La Calera
GUARDIANES DEL TEUSACÁ 2.0
Estudio de la calidad del agua de la cuenca 
alta y media del río Teusacá con macroin-
vertebrados acuáticos como bioindicadores.
Mayerly Moreno Zambrano

Municipio:
Nombre del grupo de investigación: 

Nombre del proyecto:

Autor:

Institución Educativa Rural Departamental El Salitre la Calera
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minación del río Bogotá. En investigación pre-
liminar del grupo de investigación se obtuvo 
evidencia científica de su deterioro y contami-
nación y los resultados proyectan que empeora 
cuenca abajo. 

La calidad de agua del río Teusacá es vital para 
la población pues de allí se sirven más de 50 
acueductos a lo largo de su cuenca, es decir, es 
la principal fuente hídrica para los hogares de 
la comunidad, así como para el riego de culti-
vos. De igual manera, la calidad del agua está 
relacionada con otros servicios eco sistémicos, 
entre ellos el albergue de biodiversidad propia 
del ecosistema acuático y su ronda y como co-
rredores biológicos

1.3 PREGUNTA DE INVESTIGACIÓN Y
OBJETIVOS

¿Cuál es la calidad del agua de la cuenca alta 
y media del río Teusacá a partir del análisis de 
bioindicación con macroinvertebrados acuáticos 
monitoreando 8 puntos del recorrido del río?

Objetivo general:

Evaluar la calidad del agua de la cuenca alta y 
media del río Teusacá a través de macroinver-
tebrados acuáticos como bioindicadores para 
contribuir en la toma de decisiones, acciones y 
políticas públicas para la descontaminación y 
protección del ecosistema. 

Objetivos específicos:

• Realizar la colecta de macroinvertebrados en 
los 4 puntos seleccionados de la cuenca media 
del río Teusacá, siguiendo la metodología de 
coriotopos. 
• Identificar los macroinvertebrados colecta-
dos en las áreas de estudio y aplicar el índice 
BMWP y ABI, comparando con resultados fisi-
coquímicos. 
• Analizar los resultados del BMWP y ABI de los 
8 puntos monitoreados incluyendo los resulta-
dos de los puntos de la cuenca alta obtenidos 
en la fase 1 de la investigación.
• Liderar las capacitaciones para la ejecución 
del proyecto del CIDEA, monitoreo de calidad 
de agua del territorio bajo el modelo de inves-
tigación de GUARDIANES DEL TEUSACÁ 2.0.

2. DESARROLLO DE LA INVESTIGACIÓN

2.1 ESTRATEGIA METODOLÓGICA

El enfoque de la investigación fue cuantitativo, 
ya que los datos que se colectaron fueron ana-
lizados desde las estadísticas de porcentajes y 
se aplicaron programas estadísticos como son 
el BMWP y ABI, los cuales arrojan como resul-
tado un índice de calidad del agua. Se realiza-
ron muestreos en época de transición lluvia - 
sequía en ocho puntos del río Teusacá: para la 
cuenca alta (fase 1): Punto 1 (P1), el TUBO, el 
más cercano al casco urbano del Municipio de 
la Calera y posterior a las descargas del Em-
balse San Rafael.  (P2), KURNIK, ubicado a 50 
m.  de la I.E.R.D. El Salitre, de la vía perimetral 
de oriente (P3), LIBANO, (P4), ubicada jurisdic-
ción del Distrito capital – zona rural;  y para la 
cuenca media (fase 2): Punto 5 (P5) La Portada, 

el más cercano al casco urbano cuenca abajo, 
es decir finalizando el perímetro Urbano, Punto 
6 (P6) Peña de las Águilas, ubicado después de 
las descargas de la PTAR, punto 7 (P7) El Triun-
fo y Punto 8 (P8) Puente Violeta, punto ubicado 
en jurisdicción del municipio de Sopó, cerca de 
la delimitación con el municipio de La Calera. 

La colecta se realizó siguiendo la metodología 
de coriotopos propuesta por Roldán (1996). 
Identificados en todos los puntos de muestreo 
los coriotopos: Musgo (MG), Piedra corriente 
lenta (P.C.L), Piedra corriente Rápida (P.C.R.), 
Hojarasca (HOJ) y Gravilla (GRA), se realizó la 
colecta usando redes caseras, fabricadas por 
los estudiantes del grupo de investigación. Para 
el caso de hojarasca esta se colectó en bande-
jas y se procedió a revisar hoja a hoja. Cada 
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individuo es colectado con pinzas y pinceles y 
llevados a frascos de orina previamente alista-
dos con alcohol y etiquetados con los datos de 
fecha, punto de colecta y coriotopo para pos-
terior análisis en fase de laboratorio.  Adicio-
nalmente, durante esta fase, se suben los da-
tos fisicoquímicos, fotos del punto de muestreo, 
caracterización del ecosistema y coordenadas 
a través de SURVEY123 de la plataforma Arc-
Gis Colombia, licencia con la que cuenta la I.E.

Luego, se pasó al trabajo de laboratorio: en 
esta fase se realizó la identificación y clasifica-
ción de los individuos colectados observando 
individuo por individuo al estereoscopio o mi-
croscopio y verificado con la clave dicotómica 
su taxa, a la vez que se corrobora con imáge-
nes, ilustraciones o fotos de las guías de ma-
croinvertebrados acuáticos.

La identificación y sistematización de los datos 
se realizó por cada coriotopo en cada uno de 
los puntos de muestreo. Una vez identificado el 
individuo hasta la taxa de familia se deposita 
en un frasco de vidrio- vial, el cual está dis-
puesto con alcohol y con la respectiva etiqueta: 
fecha de colecta, coriotopo, orden, familia y 
punto de muestreo, para la preservación de los 
organismos y cumplimiento de los requisitos 
para establecer una colección oficial de ma-
croinvertebrados o posterior donación a una 
colección universitaria.

Los organismos identificados se organizan de-
terminado las clases, órdenes y familias para 

cada estación de muestreo. La evaluación de 
la calidad del agua en los puntos estudiados 
se realizó a través del cálculo del índice bioló-
gico BMWP/Col., en el cual se ordenaron las 
familias de macroinvertebrados en 10 niveles 
con las puntuaciones de 1 a 10, siendo 1 un 
número de mayor tolerancia y 10 de menor 
tolerancia Roldán, (2003). Su fórmula es la si-
guiente: BMWP = T1+T2+T3+…

2.2 APRENDIZAJES Y DINÁMICA GRUPAL 

El trabajo de guardianes del Teusacá se dio en 
una dinámica de trabajo cooperativo durante 
todas las fases de ejecución, teniendo en cuen-
ta que es un grupo con estudiantes de edades 
entre los 12 y los 17 años, se logró generar 
que los integrantes con más experiencia y co-
nocimientos compartieran esto con sus compa-
ñeros y los apoyaran constantemente en el pro-
ceso de crecimiento como investigadores. De 
igual manera, la identificación de habilidades 
al interior del grupo permitió que se asumie-
ran roles más específicos que potencializan el 
trabajo eficiente, por ejemplo, a algunos se les 
facilita más el uso y aplicación de herramientas 
tecnológicas, a otros el trabajo en campo de 
colecta de macroinvertebrado o la identifica-
ción y clasificación en el laboratorio, y a otros 
los procesos de comunicación o la creación de 
estrategias de divulgación. Así, aunque todos 
en conjunto conocen y aplican todas las fases, 
cada uno se dedica con mayor intensidad a la 
labor de su fortaleza.

3. RESULTADOS Y REFLEXIONES

3.1 OBJETIVOS Y ALCANCES

En cuanto a los objetivos planteados por el 
grupo de investigación, se cumplieron en su 
totalidad, ya que se realizó la colecta de ma-
croinvertebrados en los puntos seleccionados 
de la cuenca media del río Teusacá siguien-
do la metodología de coriotopos, en la cual se 
identificaron 923 organismos.

En cuanto a la identificación de los macroin-
vertebrados colectados en las áreas de estudio 
y la aplicación del índice BMWP y ABI, se logró 
evidenciar un deterioro de la calidad del agua 
que aumenta en su contaminación durante su 
recorrido de cuenca; además de analizar los 
resultados del BMWP y ABI de los puntos mo-
nitoreados. 
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Finalmente, en relación con el objetivo cuatro, 
se lideraron las capacitaciones para la ejecu-
ción del proyecto del CIDEA, monitoreo de ca-
lidad de agua del territorio bajo el modelo de 
investigación de GUARDIANES DEL TEUSACÁ 
2.0.

3.2 RESULTADOS 

Al realizar el análisis de la información colecta-
da se obtuvieron los siguientes resultados:

Se realizó la colecta de macroinvertebrados en 
los 4 puntos seleccionados de la cuenca me-
dia del río Teusacá siguiendo la metodología 
de coriotopos, en la cual se identificaron 923 
organismos, clasificados dentro de 3 clases, 
5 órdenes y 9 familias. La clase insecta es la 
que presenta mayor abundancia y riqueza con 
registro de 3 órdenes, siendo díptera el que 
presenta mayor número de taxones con 4 fa-
milias, seguido de trichoptera y Ephemeroptera 
que presentan 2 familias y 1 familia, respecti-
vamente.

De acuerdo con la caracterización biológica y a 
los datos de BMWP, de las fases 1 (cuenca alta) 
y fase 2 (cuenca media), se logró evidenciar un 
deterioro de la calidad del agua que aumenta 

Gráfica1. Resultado de BMWP para cada uno de los 8 puntos de monitoreo de calidad del agua del río Teusacá en 
sus cuencas alta y media.
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Fuente: Elaboración propia.

en su contaminación durante su recorrido de 
cuenca alta a cuenca baja, como se evidencia 
en la Gráfica 1. Resultado de BMWP para cada 
uno de los 8 puntos de monitoreo de calidad 
del agua del río Teusacá en sus cuencas alta y 
media.

Se puso en marcha la ejecución de la inves-
tigación desde el CIDEA con la presentación 
de la propuesta del modelo de investigación 
de GUARDIANES DEL TEUSACÁ 2.0 ante el las 
instituciones educativas interesadas en vincu-
larse al proyecto, capacitación por parte de los 
líderes del semillero a las personas asignadas 
de las entidades que lideran la investigación 
del CIDEA (Secretaria de Medio Ambiente, Pro-
grama Gran Cuenca del río Teusacá, CEMEX 
y CAR); vinculación de 17 instituciones educa-
tivas del municipio de La Calera, (4 oficiales 
y 13 sector privado) quienes realizarán mo-
nitoreo de macroinvertebrados en quebradas 
tributarias del Río Teusacá y otros puntos del 
Río Teusacá a partir de la réplica de la inves-
tigación exitosa de GUARDIANES EL TEUSACA 
en fase 1. de la cual se imprimió cartilla de 
monitoreo; y se iniciaron las capacitaciones y 
acompañamiento por parte del grupo de in-
vestigación.



2872022

Ilustración 3. Socialización de proyecto ante CIDEA, en feria ambiental municipal y en EXPOCIENCIA 2022.

Ilustración 2. Cartilla de monitoreo de macroinvertebrados.

Ilustración 1. Medición de la calidad del agua de la cuenca alta y media del Río Teusacá, a partir de 8 puntos de 
monitoreo, 4 puntos de cuenca Alta y 4 puntos de cuenca media. 

Fuente: Elaboración propia.

Fuente: Alianza con secretaria de Medio Ambiente y Desarrollo Rural, Programa 
de la gran cuenca del rio Teusacá, Cemex, universidad Santo Tomas, Universidad 

de la Salle.

Fuente: Elaboración propia.
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3.3 RECOMENDACIONES, PROYECCIONES 
Y DIFICULTADES

El grupo de investigación se proyecta para 
acompañar el proceso de capacitación de las 
17 instituciones educativas vinculadas a la in-
vestigación desde el CIDEA, con el fin de lo-
grar el objetivo de monitorear la calidad del 
agua de territorio para articular soluciones y 
generar acciones de impacto en la protección 
y recuperación de la calidad de agua del re-
curso hídrico, así como iniciar investigación 
sobre métodos de fitorremediación pertinentes 
de acuerdo con los resultados de calidad de 
agua para avanzar en el propósito de descon-
taminación y o mejoramiento de la calidad del 
agua de nuestra fuente hídrica Río Teusacá.

Es importante resaltar que, debido a que 
GUARDIANES DEL TEUSACÁ 2.0 es un semi-
llero de investigación que a su vez conforma 
el comité ambiental de la institución, por lo 
que reúne estudiantes de los grados sexto a 
once, se presenta como dificultad el tiempo y 
los espacios para el desarrollo de las diferentes 
fases, teniendo en su mayoría que optar por 
el trabajo en jornada extraescolar; sin embar-
go, esto ha generado mayor responsabilidad y 
compromiso de los investigadores tanto con el 
proyecto como con sus obligaciones escolares, 
pues cuando se requiere salir de una clase o 
no asistir a una jornada escolar, ellos se ponen 
al día con las actividades curriculares.  

3.4 REFLEXIONES DE LOS MAESTROS
INVESTIGADORES

La investigación como estrategia pedagógica 
brinda las herramientas epistemológicas y me-
todológicas para un trabajo en la escuela que 
involucre a la comunidad con el territorio, per-
mitiéndole construir conocimiento y proponer 
alternativas de solución a las problemáticas 
ambientales en busca de una mejor calidad de 
vida. La investigación como estrategia pedagó-
gica (IEP) fortalece las competencias científicas 
y ciudadanas de los estudiantes, fortaleciendo 
una educación en valores, conocimiento y em-
poderamiento del territorio a favor del cuidado 
y la protección del medio ambiente. Una es-
cuela, y a su vez un país, que busca la calidad 
educativa debe comprender que las redes, los 
tejidos sociales y el trabajo cooperativo son 
claves para su consecución, pues la articula-
ción con entidades externas, las alianzas inte-
rinstitucionales enriquecen la proyección social 
y los procesos de calidad, así como las posi-
bilidades de continuidad de los estudiantes en 
otros niveles educativos y sociales, factor que 
facilita la IEP. 

Por lo anterior, es evidente que el rol del maes-
tro, el estudiante y del saber son transformados 
en la apuesta de trabajo a partir de la investi-
gación, específicamente desde el modelo On-
das, que corresponde a la I.E.P. Los maestros 
somos coinvestigadores, aprendemos constan-

Ilustración 4. Capacitación a colegios inscritos en el proyecto del CIDEA de monitoreo de la calidad del agua de los 
cuerpos hídricos del municipio de La Calera.

Fuente: Elaboración propia.
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temente en conjunto con los estudiantes y con 
la comunidad, y apoyamos la construcción de 
saberes y experiencias. Los estudiantes dejan 
de ser bancos de depósito de leyes y teorías 

para ser actores, para empoderarse al reco-
nocer su realidad y proponer soluciones a las 
principales problemáticas, y el saber ya no es 
una verdad absoluta, es una construcción. 

Ilustaciones©:<ahref=”https://www.freepik.es/vector-gratis/
conjunto-transparente-plancton_15779233.htm#query=-
macroinvertebredos&posit ion=2&from_view=search&-
trac-k=ais”>Imagen de macrovector_official</a> en Freepik



290 2022

1. INFORMACIÓN GENERAL DEL PROYECTO

1.1 RESUMEN

El siguiente documento da a conocer el estu-
dio de investigación escolar acerca de la ca-
racterización y clasificación de algunas espe-
cies de orquídeas en la región del Guavio, el 
cual fue desarrollado por los estudiantes de la 
IED NORMAL SUPERIOR DE GACHETÁ, espe-
cíficamente del grupo de investigación Nature 
Scouts, pertenecientes a los grados 6-11 de la 
institución y se encuentran entre los 11 y 19 
años de edad.

La investigación estuvo centrada en un análi-
sis cualitativo y se basó en investigaciones de 
campo de tipo descriptivo, a partir de la com-
prensión de diversos estudios ecológicos, con 
un factor de estudio observacional. Se desarro-

lló en tres fases de desarrollo: la planeación, 
el desarrollo de la investigación y la comunica-
ción de resultados. Como parte de la visión del 
grupo, se proyecta que la IED Escuela Normal 
Superior de Gachetá sea reconocido como un 
centro de conocimiento orquidiario en el muni-
cipio de Gachetá.

1.2 CONTEXTO EN EL QUE SE DESARROLLÓ 
LA INVESTIGACIÓN 

La Región del Guavio se destaca a nivel Cun-
dinamarqués por ser una zona rica en flora y 
fauna silvestre, debido a su increíble geografía 
y riqueza hídrica. Sin embargo, el desconoci-
miento sobre la misma ha llevado a la pérdida 
gradual de varias especies en la región, debi-
do a que muy pocas personas conocen la ver-

Gachetá
NATURE SCOUTS
Caracterización y clasificación de algunas 
especies florares de las orquídeas en la
región del Guavio, por los estudiantes del 
SIE Nature Scouts en la IED Normal Supe-
rior de Gachetá.
Sharon Joanni Zárate Solórzano

Municipio:
Nombre del grupo de investigación: 

Nombre del proyecto:

Autor:

Institución Educativa Departamental Escuela Normal
Superior de Gacheta
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dadera importancia o forma de las orquídeas 
y en ocasiones pueden llegar a dañarla, arran-
cándolas de los árboles al pensar que son ma-
lezas o parásitos e incluso por confundirlas con 
otras especies florales. De igual manera, estas 
se encuentran constantemente amenazadas por 
las actividades humanas tales como: la defores-
tación, la explotación de fuentes hídricas, frag-
mentación, entre otras. 

Es por ello que el fortalecimiento de la concien-
cia y el conocimiento ambiental desde la es-
cuela se torna en un factor determinante para 
la protección del recurso medio ambiental, 
transformando los entornos amenazados en 
protegidos y a las personas de la comunidad 
en líderes ambientales, que lleven a la conser-
vación y auto sostenibilidad de los recursos de 
su entorno, lo cual da fundamento a este tra-
bajo de investigación facilitando el desarrollo 
de las habilidades de carácter científico, social, 
cultural y biológico.

1.3 PREGUNTA DE INVESTIGACIÓN Y
OBJETIVOS

¿Cuáles son las características morfológicas y 
ecológicas de algunas especies florares comu-
nes de las orquídeas en la región del  Guavio?

Objetivo general:

Fortalecer el conocimiento de la biodiversidad 
local a través de la identificación y caracteriza-
ción de algunas especies florares de orquídeas 
presentes en la región del Guavio por medio 
de dibujos, fotografías y descripciones realiza-
das por los estudiantes de la IED NOSUGA.

Objetivos específicos: 

• Reconocer las características morfológicas 
generales de las orquídeas.
• Describir las características morfológicas de al-
gunas de las orquídeas presentes en el Guavio.
• Diseñar una cartilla con las características 
taxonómicas y morfológicas de algunas de las 
orquídeas del municipio de Gachetá como me-
dio de divulgación del conocimiento.
• Planificar la construcción de un criadero de 
orquídeas como herramienta pedagógica en el 
proceso de concientización en la comunidad 
educativa. 

2. DESARROLLO DE LA INVESTIGACIÓN

2.1 ESTRATEGIA METODOLÓGICA

La investigación estuvo centrada en un análi-
sis cualitativo y se basó en investigaciones de 
campo del tipo descriptivo, a partir de la com-
prensión de diversos en estudios ecológicos, 
con un factor de estudio observacional. 

Se inició con la convocatoria del equipo ante-
rior y la consolidación del equipo original del 
proyecto, luego se realizó la convocatoria por 
los distintos grados con el fin de permitir la in-
tegración de nuevos miembros al equipo. Para 
este momento, se realizó la invitación para for-
mar parte del grupo Nature Scouts, teniendo 
una acogida de más de 20 miembros nuevos 
en el grupo. Se organizó el grupo de trabajo y 

los roles en el equipo, y se realizó la primera 
capacitación con la docente ondas.

Ilustración 1. Convocatoria para conformar grupo de 
investigación.

Fuente: Elaboración propia. 
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Ficha técnica de reconoci-
miento ¿qué onda con las 
orquídeas?

La información fue recolectada, organizada y entregada a manera de fichas fue 
desarrollada en equipos de 3 integrantes del grupo de investigación, por medio 
digital las cuales ingresaron a un proceso de revisión para su aprobación y luego 
fueron organizadas para la generación de la cartilla.

Registros fotográficos Al ser un proceso observacional se usó como estrategia la galería fotográfica, tanto 
en las salidas de campo, como en los recorridos habituales a sus hogares y escuela, 
los estudiantes observaron y buscaron diferentes tipos de orquídeas en su entorno 
inmediato, las fotografiaron y luego escogieron la que más se acomodara a sus 
expectativas y motivaciones, ubicándolas en las fichas como centro de su proceso 
investigativo.

Mantenimiento de 
registros

Se revisaron distintas fuentes bibliográficas, que contenían investigaciones y tra-
bajos realizados en torno a la caracterización y clasificación de las orquídeas, los 
cuales fueron referenciados con anterioridad.

Proceso observacional Los estudiantes del grupo tomaron notas, dibujos y fotografías acerca de las orquí-
deas que se pueden divisar en entornos cercanos a sus casas y escuela, además de 
la visita a la ronda del tablón y salidas de campo al páramo grande.

Los estudiantes tomaron registros detallados de las especies encontradas, con el fin 
de centrar su proceso investigativo en estas especies.

Posteriormente, se construyó la pregunta orien-
tadora, estableciendo así la ruta metodológica 
de trabajo. En ella se estipuló un cronograma 
de actividades con diferentes capacitaciones y 
organización del trabajo en torno a la caracte-
rización de las orquídeas. De igual manera, se 
organizaron dos salidas de campo para apre-
ciar en su entorno a las orquídeas, tomar re-
gistro fotográfico y gráfico, de acuerdo con las 

Ilustración 2. Ficha Técnica de reconocimiento.

Fuente: Elaboración propia. 

FORTALEZAS APRENDIZAJES CONFLICTOS DEBILIDADES

*Dificultades en los espacios de 
trabajo y reunión para las cla-
ses y actividades del semillero.
*Falta de materiales y herra-
mientas tecnológicas.
* Imposibilidad de realizar ac-
tividades presenciales debido 
a los procesos de virtualidad 
y alternancia durante un largo 
periodo.

Pocos espacios dentro 
de la institución para   
el desarrollo del proce-
so investigativo del gru-
po Nature Scouts.

*Integración de más 
docentes co-investiga-
dores y áreas en el pro-
ceso de  investigación.

A nivel cognitivo 
*Generación y ampliación del co-
nocimiento sobre las orquídeas del 
Guavio.  
*Aprendizajes acerca de la con-
servación de las poblaciones de 
orquídeas y sus hábitats.
*Desarrollo de procesos de con-
cienciación sobre la importancia 
de las orquídeas. Resurgimiento 
de la conciencia propia y colectiva 
de una comunidad, que propen-
derá al respeto y cuidado de la 
naturaleza.

Emocional;
*Cambio en la percepción de las 
orquídeas y concientización de su 
papel en los ecosistemas
Percepción del investigador como 
parte de la naturaleza, no como 
factor excluyente de esta.

Trabajo práctico:
Aprendizaje y fortalecimiento 
del trabajo en equipo de tipo 
colaborativo.

Desarrollo de ha-
bilidades investiga-
tivas.

Desarrollo de com-
petencias en cien-
cias naturales y me-
dio ambiente.

Trabajo en equipo 
integrado a otras 
áreas en la institu-
ción.

Aprendizaje y gene-
ración de   nuevos 
conceptos.

Se potenció la ob-
servación y el desa-
rrollo de ideas.

Reconocimiento del 
entorno inmediato 
en el Guavio.

2.2 APRENDIZAJES Y DINÁMICA GRUPAL
Ilustración 3. Aprendizajes Grupales.

Fuente: Elaboración propia. 

observaciones realizadas. En este proceso, se 
visitaron distintos bosques de la región y cami-
nos cercanos a las viviendas de los estudiantes 
y las escuela, (Paramo Verde, la Carbonera, 
quebrada El Chulo, vereda Bombita, Alto de 
Soto Boa) para hacer reconocimiento de las 
especies de orquídeas más comunes apoyados 
de los siguientes instrumentos de recolección 
de información: 
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En cuanto a las dinámicas de trabajo estas fue-
ron bastante variables, aunque la experiencia 
es enriquecedora, esta estuvo marcada por las 
dificultades y la falta de oportunidades para 

3. RESULTADOS Y REFLEXIONES

desarrollar la investigación como se tenía pro-
yectado desde el inicio, como se aprecia en el 
cuadro que se presenta en la página anterior.

3.1 OBJETIVOS Y ALCANCES

Se realizó el proceso de caracterización y cla-
sificación de algunas especies florares de las 
orquídeas, aprovechando las capacitaciones 
y los recorridos realizados fuera de la institu-
ción y los caminos cercanos a las viviendas de 
los estudiantes y las escuela (Paramo Verde, la 
Carbonera, quebrada El Chulo, vereda Bom-
bita, Alto de Soto Boa). Se ha desarrollado un 
trabajo de retroalimentación y caracterización 
de la familia orquidácea, con el fin de reco-
nocerlas más fácil en campo. Se desarrolló la 
primera de las capacitaciones en caracteriza-
ción de orquídeas del Guavio, con el experto 
naturalista, botánico, y experto en orquídeas 

Carlo Dross, a partir de la cual los estudiantes 
pudieron profundizar en sus conocimientos y 
comenzar su proceso de especialización en al-
gunas especies de orquídeas. 

Se tienen un total de 20 fichas taxonómicas 
base, pero estas se complejizan ubicando da-
tos importantes en el cuidado de la planta y 
su hábitat, además de datos curiosos. Con-
juntamente se amplió la cantidad de fichas de 
acuerdo con la variabilidad de orquídeas en-
contradas por el grupo en la región. Finalmen-
te, estas se presentarán en forma de cartilla di-
dáctica durante la feria de ciencias institucional 
en el mes de octubre de 2022.

Ilustración 4. Actividades desarrolladas por el grupo investigador. 

Fuente: Elaboración propia. 

También, se desarrollaron algunas visitas de 
campo a quebradas y bosques cercanos que 
permitieron reconocer la existencia de distintas 
poblaciones de orquídeas de manera silvestre, 
teniendo un porcentaje de diversidad con un 70 
% de orquídeas pajarito y un 30 % de especies 
como lirios de mayo, zapatitos de venus, cuna 
de venus toritos y damas danzantes. Como lo 
muestra la siguiente gráfica:
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En cuanto al diseño de la cartilla, los estudian-
tes realizaron fichas taxonómicas trabajadas 
para el desarrollo del capítulo N°1 de las or-
quídeas identificadas.

Para la planificación de la construcción del 
criadero de orquídeas se dan a conocer los 
avances relevantes para su posterior imple-
mentación en la institución educativa:

• Se construyó un plan operativo en el cual se 
relacionan las actividades a desarrollar y los 
tiempos de ejecución proyectados para el se-
gundo semestre del año 2022.

• Se contemplan, para el criadero de orquí-
deas diseñado Nature Scouts, varios compo-
nentes que interactuaran entre sí para garanti-
zar experiencias de aprendizaje:

Componente informativo: elementos que 
aportan información relevante y significativa 
relacionada con el uso y la conservación de la 
biodiversidad. Para ello, se determina elabo-
rar, junto con la comunidad educativa, etique-
tas (con nombre científico) y letreros dispuestos 
por el espacio con la información de las orquí-
deas.

Componente de interacción: herramientas 
pedagógicas que permitan la interacción di-
recta con las orquídeas como la cartilla “¿Qué 
Onda con las orquídeas?” y lupas que permi-
tan la visualización detallada de las especies.

3.2 RESULTADOS 

Los estudiantes diseñaron veinte fichas taxonó-
micas trabajadas para el desarrollo del capítu-
lo N°1 de la cartilla. 

Variabilidad de orquídeas, camino quebrada la chula

Componente vivo: todas las especies de or-
quídeas observadas son principalmente nati-
vas, por lo que se dispondrán en el ambiente 
de aprendizaje con la identificación del nom-
bre científico, nombre común y curiosidades en 
un lugar visible.

Fuente: Elaboración propia. 

3.3 RECOMENDACIONES, PROYECCIONES 
Y DIFICULTADES

Dar continuidad a la propuesta de implemen-
tación del criadero de orquídeas por parte del 
semillero de investigación (SIE) Nature Scouts 
en la Institución Educativa Departamental Es-
cuela Normal Superior de Gachetá, como 
herramienta pedagógica que facilitará la di-
vulgación y el reconocimiento constante de la 
riqueza orquidiaria en la comunidad la región 
del Guavio. Permitiendo así, la interacción 
continua del aprendizaje, la lúdica, el recono-
cimiento y apropiación del entorno, visto desde 
el mundo de las orquídeas, para lo cual se pre-
tende adaptar el espacio institucional conocido 
como el “quiosco”, generando así un mini-eco-
sistema artificial , que permitirá mantener en 
condiciones óptimas a las orquídeas y de ma-
nera simultánea crear un espacio para el desa-

Gráfica 1. Resultados de la encuesta. variabilidad de orquídeas en el camino quebrada la Chula.
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Ilustración 6. Cartilla desarrollada por el grupo  investigador. 

Ilustración 5. Plan operativo.

Caracterización

Selección del lugar

Limpieza y adecuaciones

Recolección y manejo de
material de propagación

Establecimiento de plantas

ACTIVIDAD JUNIO - JULIO AGOSTO SEPTIEMBRE OCTUBRE

Fuente: Elaboración propia. 

Fuente: Elaboración propia. 

rrollo de los procesos de enseñanza y aprendi-
zaje (capacitaciones, visitas interinstitucionales, 
laboratorios experienciales), que puedan apro-
vechar los miembros de la comunidad escolar 
gachetuna al igual que todos los visitantes al 
centro de conocimiento orquidiario (SIE). 

Además, se pretende continuar con salidas 
pedagógicas como la proyectada al Jardín 
Botánico de Medellín, con el fin de fomentar 
experiencias lúdico-recreativas en relación con 
los procesos de investigación y reconocimiento 
de las especies florales de orquídeas a nivel 
nacional.

NOMBRE COMÚN: La Flor de mayo o Lirio de mayo
JERARQUÍA TAXONÓMICA

CARACTERIZACIÓN GEOGRÁFICA

Tiene un rizoma cilíndrico del que crecen las raíces camosas 
parecidos a fideos. Los pseudobulbos pueden ser cónicos, fusifor-
mes o cilíndricos; con crecimiento erguido; una o dos hojas que 
crecen en la parte superior de ellos. Las hojas pueden ser oblon-
gas, lanceoladas o elípticas, algo camosas, con margen liso. La 
inflorescencia es un racimo terminal con pocas o varias flores.

REINO

PHLUM

CLASE

ORDEN

FAMILIA

GÉNERO

ESPECIE

Plantae

Magnoliophyta

Liliopsida

Asparagales

Orchidaceae

Cattleya
Cattleya trianae

CARACTERIZACIÓN ECOLÓGICA APLICACIONES

Es la más abundante y más característica de las cattleyas colombianas, que por la vistosidad y notable tamaño de sus flores 
fue incorporada a los símbolos nacionales a partir de noviembre de 1936, para acompañar otros elementos representativos 
del país, tales como el himno, la bandera, el escudo. Robledo la sugirió debido a su extraña belleza, dado que en el pétalo 
central luce los colores de la bandera colombiana, que contrastan con el tono lila de los pétalos laterales y de los sépalos, 
así como por haber sido dedicada al máximo botánico colombiano de todos los tiempos, José Jerónimo Triana. Su uso más 
común es el ornamental por tal motivo su valor comercial es alto. Suele ser muy apetecida en mercados internacionales.
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4. BIBLIOGRAFÍA

3.4 REFLEXIONES DE LOS MAESTROS
INVESTIGADORES

En palabras de Nelson Mandela: “Es a través 
de la educación que la hija de un campesino 
puede llegar a ser médico, que el hijo de un 
minero puede llegar a ser cabeza de la mina, 
que el descendiente de unos labriegos puede 
llegar a ser el presidente de una gran nación. 
Al analizar estas palabras y detenerse a pensar 
en el  ejercicio de la  educación, resulta obvio  
que  la  labor docente  es más  que  la técnica, 

el dictado, o el llenar  un cuaderno; al con-
trario, esta va dirigida  a el desarrollo integral 
de  procesos en los  educandos, buscando no 
solo el avance cognitivo, o el desarrollo de las  
ciencias, sino también el  fortalecimiento de los  
valores, los afectos y por consecuencia la ge-
neración de redes de  conexión que le permiten 
a los estudiantes ubicarse a  sí mismos dentro 
del entorno, como partícipes   guardianes, y 
líderes ambientales  y no como  especie supe-
rior, carente de empatía ante la  naturaleza de 
la cual forma parte.

Ilustraciones©:<a href=”http://www.freepik.com”>Designed by macro-
vector / Freepik</a>
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1. INFORMACIÓN GENERAL DEL PROYECTO

1.1 RESUMEN

En el proyecto de investigación se trabajó para 
identificar la afectación de los suelos causada 
por la contaminación de diferentes factores 
(quemas, basuras, químicos, envases) y buscar 
estrategias que pudieran ayudar a concientizar 
a la comunidad y de esta manera restaurar los 
suelos, además se pretende que la comunidad 
sea consciente de esta afectación e implemen-
te acciones de prevención para reducirla. Para 
detectar las diferentes formas de contamina-
ción, se aplicaron encuestas y una entrevista 
donde se obtuvo información acerca de algu-
nas estrategias que se pueden implementar 
para recuperar y restaurar el suelo, así como 
de generar conciencia de la importancia de su 
cuidado.

1.2 CONTEXTO EN EL QUE SE DESARROLLÓ 
LA INVESTIGACIÓN 

El grupo de investigación pertenece a la Institu-
ción Educativa Luis Alfonso Valbuena Ulloa-se-
de Guarumal del municipio de La Vega zona 
rural de difícil acceso, las familias son de estra-
tos 1 y 2, en su mayoría trabajan en la agricul-
tura, y un buen número de padres tienen nivel 
de escolaridad hasta primaria.

La problemática que se identificó fue la conta-
minación de los suelos por químicos, basuras, 
plásticos, plaguicidas, basura tecnológica, po-
niendo la biodiversidad en riesgo, así como la 
salud de los habitantes de la zona. La Vega es 
un municipio agrícola y la presencia de conta-
minantes en los cultivos puede significar afec-

La Vega
AMIGOS DEL PLANETA RECUPERANDO 
EL AMBIENTE 
Identificación de la afectación de los suelos 
a partir de estudios de parámetros físicos y 
químicos y de encuestas, de la zona 6 del 
municipio de La Vega.
Enny Odeth Moreno Mosquera
María Consuelo Otalora Molina

Municipio:
Nombre del grupo de investigación:

 
Nombre del proyecto:

Autores:

Institución Educativa Departamental Luis Alfonso Valbuena
Ulloa – Sede Guarumal
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taciones para los campesinos, así como para 
los consumidores de alimentos y los animales 
que hacen parte de los sistemas productivos.

1.3 PREGUNTA DE INVESTIGACIÓN Y
OBJETIVOS

¿Cómo se afectan los suelos a causa de la con-
taminación en la comunidad de la zona 6 del 
municipio de La Vega?

Objetivo general: 

Identificar la afectación de los suelos a cau-
sa de la contaminación en la comunidad de la 
zona 6 del municipio de La Vega, a través de 

estudios en laboratorio y así buscar estrategias 
que ayuden a restaurarlo.

Objetivos específicos: 

• Reconocer las características físicas y quími-
cas de los suelos de la comunidad de la zona 
6 del municipio de La Vega, mediante estudios 
de laboratorios y muestras caceras.
• Analizar las diferentes causas de afectación 
de los suelos a través de encuestas y entrevistas 
aplicadas a la comunidad de la zona 6.
• Implementar estrategias naturales para la 
restauración de los suelos de la comunidad de 
la zona 6 del municipio de La Vega.

2. DESARROLLO DE LA INVESTIGACIÓN

2.1 ESTRATEGIA METODOLÓGICA

Para el desarrollo del proyecto se tuvo en cuen-
ta la investigación del año anterior, para dar-
le continuidad al proyecto de investigación, 
donde se realizó una lluvia de ideas con los 
estudiantes en la sede educativa de forma pre-
sencial y los pocos que estaban en virtualidad, 
quienes participaron y aportaron a través de 
la plataforma Meet. Para la ejecución de la in-
vestigación, se acordaron reuniones periódicas 
los jueves, y en uno de los encuentros, con los 
aportes de todos los investigadores, se formuló 
la pregunta de investigación y, en otro encuen-
tro, se establecieron los objetivos generales y 
específicos. 
 
Después, se diseñó el cronograma de activida-
des, posteriormente se les proyectó a los estu-
diantes   lecturas y videos acerca de la afecta-
ción de los suelos. En otra de las sesiones, se 
formularon las preguntas para el diseño de la 
encuesta, después se aplicaron y se tabularon 
con la participación de todos los estudiantes 
para recolectar la información.

Para el desarrollo de la investigación, se dise-
ñó la encuesta como instrumento para la re-
colección de la información, para saber prin-

cipalmente sobre las causas de contaminación 
de los suelos en las veredas de nuestro sector. 
Adicional a esto, se programó una entrevista a 
un líder ambientalista de la comunidad para 
saber las estrategias que utiliza para el cuida-
do del suelo. También, se proyectó un análisis 
de suelo que se hará comparando los suelos 
de la huerta del colegio con suelos de otras 
fincas con el fin de conocer las diferencias y 
afectaciones al suelo por el uso de químicos. 
El enfoque de la investigación es de carácter 
mixto y el tipo de estudio que se empleó en la 
investigación fue el explicativo; así mismo, el 
objeto de investigación fue la caracterización 
del suelo frente a la contaminación por dife-
rentes fuentes identificadas.

2.2 APRENDIZAJES Y DINÁMICA GRUPAL 

Para el desarrollo de la investigación se reali-
zaron encuentros virtuales y presenciales con 
todo el grupo, siendo este último el más fre-
cuente, llevando siempre material pedagógico 
didáctico visual y auditivo que lograra captar 
la atención tanto de grandes como de peque-
ños, siempre teniendo en cuentan que son los 
estudiantes son los protagonistas en su proceso 
de aprendizaje, por lo que todo debe partir de 
los preconceptos de ellos. También, se fomentó 
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del trabajo colaborativo, teniendo en cuenta las 
diferentes edades de estudiantes pertenecientes 
al grupo.

El grupo se caracterizó por ser muy participa-
tivo, dinámico, activo y responsable con cada 
una de las tareas asignadas. Adicional a esto, 
la pertinencia del proyecto y contextualización 
permitió que las personas de la comunidad 
aportaran de manera significativa sus conoci-
mientos para el avance y desarrollo de este. 
Una de las debilidades más notorias fue que 
el tiempo de desarrollo de los encuentros no 
podía ser muy extensa ya que se dispersaban 
la atención los estudiantes en especial los más 
pequeños.

Otra debilidad fue el continuo cambio de ase-
soras, ya que esto impedía el avance en los pro-
cesos de enseñanza-aprendizaje del proyecto.

Ilustración 1. Entrevista en campo del grupo investigador 
al señor Miguel. 

3.1 OBJETIVOS Y ALCANCES

El alcance del objetivo general se cumplió con 
satisfacción, puesto que, en primer lugar, el 
proyecto anterior nos permitió evidenciar que 
las quemas y las basuras son un factor de con-
taminación; a partir del reconocimiento de esta 
problemática, se pudo ampliar información 
al respecto. Además, en la segunda parte de 
la investigación, se pudieron identificar otras 
fuentes de contaminación como lo son quími-
cos, insecticida y plaguicidas que afectan de 
manera directa el suelo de la zona.

El Objetivo 1: analizar las diferentes causas de 
afectación de los suelos a través de encuestas 
y entrevistas aplicadas a la comunidad de la 
zona 6. Se cumplió en su totalidad ya que se 
pudo realizar la aplicación de encuestas en 
cada una de las zonas y encontrar información 
relevante para la investigación.

El Objetivo 2: reconocer las características fí-
sicas y químicas de los suelos de la comuni-
dad de la zona 6 del municipio de La Vega 

3. RESULTADOS Y REFLEXIONES

mediante estudios de laboratorios y muestras 
caceras. Infortunadamente no se ha podido 
cumplir dado a que la ejecución del capital 
semilla se vio afectada por la ley de garan-
tías. A su vez, la pagadora de la IED salió de 
vacaciones cuando retomamos el proyecto en 
febrero y al retornar a sus labores presentó su 
renuncia lo que retrasó el proceso de compras, 
posteriormente regresa por no ser aceptada su 
renuncia, pero el proyecto ya se encontraba en 
la fase de finalización con las ferias regionales.

Objetivo 3: implementar estrategias naturales 
para la restauración de los suelos de la comu-
nidad de la zona 6 del municipio de La Vega. 
Este tampoco se ha cumplido ya que necesa-
riamente debe haberse alcanzado el anterior 
objetivo, pues están muy ligados y la restaura-
ción del suelo depende de cuales estén afecta-
dos para poder intervenirlos. 

3.2 RESULTADOS 

Los resultados obtenidos nos arrojan que la 
mayoría de los encuestados son personas en-

Fuente: Elaboración propia. 
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tre los 35 y 50 o más años y en su mayoría son 
dueños de finca residentes en las veredas Gua-
rumal, El Moro y Tabacal. Un dato importante 
es que 18 de los 23 encuestados tiene finca en 
tierra.

La mayoría de los encuestados tiene distribui-
dos los productos de la finca en policultivos, 
con una gran variedad de productos tales 
como: plátano, banano, yuca, cítricos, agua-
cate y café. 

Las encuestas arrojan que el tipo de suelo don-
de más cultivan es el hummus o tierra negra y 
expresaron que el tipo de abono que emplean 
para sus siembras es el orgánico, siendo los 
más utilizados el estiércol de animales y el 
compostaje. 

11 de los encuestados utiliza el triple 15 como 
abono químico para sus cultivos y para el con-
trol de plagas la mayoría utiliza insecticidas y 
plaguicidas químicos siendo el más utilizado el 
lorsban y una minoría utiliza insecticidas y pla-
guicidas orgánicos preparados con alimentos 
(ají, ajo, zanahoria). También, 12 de los en-
cuestados han observado afectaciones en sus 
suelos, la afectación más común es el suelo 
infértil. Una de las acciones que se ha imple-
mentado principalmente para contrarrestar es-
tas afectaciones ha sido la utilización de abono 
orgánico, como el compost.

En cuanto a la encuesta realizada a los 4 tu-
ristas, la mayoría dice no cometer ninguna ac-
ción que contamine el suelo, una minoría arro-
ja basuras y hace quemas a través de fogatas.

La mitad de los encuestados dice saber que a 
causa de la contaminación que le generan a 
los suelos, disminuye la productividad y calidad 
de los productos que llegan a su mesa. Dentro 
de las acciones o propuesta que proponen los 
turistas para conservar y mejorar el suelo del 
lugar que visitan están: la reutilización de resi-
duos sólidos y evitar fogatas ya que todo lo an-
terior daña o contamina directamente el suelo.
También se les preguntó ¿cuáles son los facto-
res que más están influyendo en la afectación 

de los suelos? A lo que la mayoría respondió 
arrojar basuras al suelo, colillas de cigarrillos, 
entre otros.

En la entrevista al señor Miguel Guillen, se le 
hicieron las siguientes preguntas: ¿Qué estra-
tegias utiliza para evitar la contaminación de 
sus suelos? ¿Qué porcentaje de su suelo es in-
fértil? ¿Utiliza abonos químicos? De acuerdo 
con sus respuestas se puede interpretar que lle-
va casi 20 años implementando la agricultura 
orgánica, partiendo de la base de que el suelo 
es vivo por lo tanto no hay que tenerlo despro-
tegido. Por el contrario, para que se proteja, 
nunca hay que exponerlo a la erosión causada 
por el agua ni a la exposición directa de los 
rayos solares por lo que siempre debe tener 
capa vegetal. Además de esto, se deben evi-
tar las quemas al máximo porque esta mata la 
capa vegetal y desaparece organismos vivos. 
Dice, además, que solo un 10% de su suelo es 
infértil y que solo utiliza abonos orgánicos para 
sus cultivos.

3.3 RECOMENDACIONES, PROYECCIONES 
Y DIFICULTADES

Recomendamos continuar trabajando en el 
proyecto de investigación para concientizar a 
más personas sobre el cuidado de los suelos, 
evitando contaminarlo con productos quími-
cos, quemas, entre otros factores que lo pue-
den afectar. 

Usar abono orgánico de manera continua y 
permanente para tener mejor calidad en sus 
suelos. Dar a conocer el proyecto en diferentes 
redes sociales para que de esta manera llegue 
a más personas o comunidades. 

Para continuar con el desarrollo del proyecto 
de investigación, se pretende recibir una capa-
citación por parte de un ingeniero experto en el 
tema, en la cual se recolectará una muestra del 
suelo para realizar un estudio de laboratorio 
y conocer sus características físicas y químicas 
con los recursos del capital semilla. Además, 
se pretende realizar una compra de kit de sue-
los para que los estudiantes realicen muestras 
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caseras y luego poder contrastar los diferentes 
resultados.  

3.4 REFLEXIONES DE LOS MAESTROS
INVESTIGADORES

El proyecto Ondas deja una gran enseñanza 
porque nuevamente se asumió el gran reto 
de abordar una problemática que se sale del 
área de especialidad, teniendo que indagar, 
averiguar y consultar mucho más, para poder 
apoyar de manera adecuada al grupo de in-
vestigadores. A través del desarrollo de cada 
una de las actividades, se pudieorn construir 
muchos aprendizajes que van a aportar tanto 
a la vida laboral como personal.

El proyecto es muy oportuno dado que es una 
problemática real del contexto de las familias 
y poder concientizar a los estudiantes y a la 
comunidad en general de la importancia de 
del cuidad del suelo, es un aporte significativo, 
máxime cuando este es la base de la economía 
para el sustento de muchas familias. Por otra 
parte, el programa Ondas brinda la oportuni-
dad para incentivar en los niños el espíritu in-
vestigativo, que les permita enseñarles a pen-
sar crítica y analíticamente. Este programa nos 
ha enseñado a ampliar nuestra mirada para 
no solamente quedarnos en las problemáticas, 
sino buscar siempre estrategias para hallar so-
luciones.
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1. INFORMACIÓN GENERAL DEL PROYECTO

1.1 RESUMEN

Esta investigación se enfocó en la aplicación de 
una serie de actividades con el fin de incenti-
var a la comunidad de la institución educativa 
departamental Kirpalamar para que retome 
prácticas y hábitos que propendan en el cui-
dado y preservación del medio ambiente, en la 
cual se evidenció que es posible con constan-
cia, dedicación y ejemplo, a través de la apli-
cación de la educación ambiental, modificar 
con el tiempo aquellas conductas insanas con 
nuestro entorno.

1.2 CONTEXTO EN EL QUE SE DESARROLLÓ 
LA INVESTIGACIÓN 

La investigación fue realizada por estudiantes 
del grado once en el municipio de Arbeláez, en 
la comunidad de la Institución Educativa De-
partamental Kirpalamar, donde sigue existien-
do un desconocimiento ambiental a pesar de 
tener un énfasis en “gestión ambiental”. Esto 

se ve reflejado en el mal uso de residuos sóli-
dos y la falta de observación de cambios que 
ocurren a los alrededores: las fincas, el sector 
productivo municipal y los vecinos o comuni-
dad en general, así como en el colegio. Sería 
importante si se lograra incentivar el apren-
dizaje de los conceptos más significativos del 
cambio climático, acciones claras y puntuales 
de qué hacer para lograr un impacto positivo 
en el clima.

1.3 PREGUNTA DE INVESTIGACIÓN Y
OBJETIVOS

¿Cuáles acciones se pueden emprender dentro 
de la comunidad educativa Kirpalamar en be-
neficio del clima?

Objetivo general:

Realizar acciones de apropiación a cerca del 
cambio climático para cuidar el entorno de la 
comunidad kirpalamar.

Arbeláez
DEFENSORES DEL CLIMA
Prácticas amigables con nuestro entorno.
Juana Yolanda Buitrago Castillo

Municipio:
Nombre del grupo de investigación: 

Nombre del proyecto:
Autor:

Institución Educativa Departamental Kirpalamar
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Objetivos específicos:

• Reflexionar sobre la trasformación de hábitos 
de consumo a través de talleres con la pobla-
ción para dar un respiro al medio ambiente 
que muestra síntomas de agotamiento.

• Implementar un mecanismo a nivel ambien-
tal cuya función sea el reciclaje de papel con-
virtiéndolo en un material reutilizable en activi-
dades de la institución educativa.
• Incorporar procesos de reutilización de papel 
en la cantidad de desperdicio al interior de IDE 
Kirpalamar.

2. DESARROLLO DE LA INVESTIGACIÓN

2.1 ESTRATEGIA METODOLÓGICA

Inicialmente, el grupo de investigación identi-
ficó la problemática presente en la institución 
educativa: los alrededores se empezaron a ver 
llenos de desechos, mucho desperdicio de pa-
pel, uso excesivo de recipientes plásticos y las 
aulas muy desordenadas y sucias.

Luego se realizó un diagnóstico por observa-
ción y recolección diaria de residuos y revisión 
de salones y los alrededores de la institución, 
Se aplicó una estrategia para incentivar a la 
comunidad en la práctica de actividades ami-
gables con el ambiente que motivaran a la co-
munidad a transformar las prácticas contami-
nantes del entorno a prácticas más amigables 
con el mismo, a través de: 

• Recolección y separado de residuos.
• Elaboración y reutilización de papel.
• Talleres de reutilización de material plástico.
• Agricultura orgánica.
• Muestreo y cuidado del agua.
• Preparación y utilización de biofermentados.

Por otra parte, se mostraron y se replicaron 
charlas, folletos, acto cultural, muestra am-
biental, actividades de recolección, separación 
y reutilización de residuos como papel, plástico 
y cartón con los diversos cursos de la institu-
ción.

Después de haber realizado dicho proceso, 
se comenzó con la observación periódica del 
estado de los alrededores de la institución en 
cuanto al cuidado de la vegetación, cantidad 
de papel desechado en las aulas, cantidad 

Ilustración 1. Grupo de investigación Defensores del 
Clima. 

de material plástico recolectado y cuidado del 
agua para así de esta manera registrar los re-
sultados y medir el impacto causado a través 
de la aplicación de las actividades antes men-
cionadas.

 Fuente: Elaboración propia.
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3. RESULTADOS Y REFLEXIONES

2.2 APRENDIZAJES Y DINÁMICA GRUPAL 

Como grupo, se pudo descubrir que se está en 
la capacidad de liderar procesos en pro de la 
comunidad a través de la identificación de las 
problemáticas y poder, a través de la investiga-
ción, mitigarlas. Además, cada uno de los inte-
grantes estña interesado en poder organizarse 
en grupos, indagar sobre posibles actividades, 
apropiarse de ellas y llevarlas a cabo junto con 
los compañeros del grupo, para luego de mu-
chos ensayos y en ocasiones desacuerdos, eva-

luar por qué se había fallado y replantear para 
poder poner en práctica con la comunidad. De 
esta manera, en la parte final, se puede mos-
trar que, aunque hubo tropiezos, en equipo 
se llegó al final del proyecto, gracias al apoyo 
mutuo. Lo más importante fue el reconocimien-
to de que se pueden hacer cosas pequeñas por 
el entorno y aprender de ellas, que las accio-
nes pueden partir de cada uno, que se puede 
actuar y que no hay que esperar a que otros lo 
hagan.

3.1 OBJETIVOS Y ALCANCES

Se realizaron talleres con los estudiantes de la 
institución educativa sobre los hábitos de con-
sumo, lo que permitió evidenciar una disminu-
ción en la utilización de los envases plásticos, 
el uso de papel y cartón en los salones; así 
como, las prácticas de cuidado y aseo del en-
torno de los estudiantes. 

Se implementó el proceso de producción de 
papel con material reciclado para reducir la 
generación de residuos y el impacto ambiental 
por el uso desmedido de recursos y se logró 
que gran parte la comunidad comprendiera 
que los materiales pueden volver a tener valor 
sin seguir consumiendo más recursos. 

Como parte de la iniciativa ‘Producción y con-
sumo responsables’, se logró reducir conside-
rablemente la generación de desechos me-
diante actividades de prevención, reducción, 
reciclado y reutilización. El papel producido 
en la planta transformadora fue utilizado para 
realizar tarjetas, carteleras entre otras manua-
lidades y actividades académicas.
 
Gracias al trabajo realizado, se puede concluir 
que la educación ambiental tiene impacto en 
la medida en que sea práctica, ejemplificante y 
vivencial, pues al incentivar constantemente los 
hábitos amigables con el ambiente se podrá 

impactar la comunidad estudiantil, logrando 
que ellos repliquen lo aprendido en sus hoga-
res.

3.2 RESULTADOS

Los resultados obtenidos a través de las activi-
dades implementadas en este proyecto fueron:

• Disminución del consumismo de productos 
en envase plástico.
• Disminución de la contaminación del suelo y 
de la quebrada con residuos sólidos.
• Elaboración de artesanías con el papel ela-
borado con el reciclaje.
• Liderazgo y empoderamiento del grupo de 
estudiantes.
• Aplicar el aprendizaje por medio de proyec-
tos aplicando la educación ambiental.
• Integración de toda la comunidad en las ac-
tividades de cuidado del ecosistema donde nos 
ubicamos.
• Iniciar la reactivación de los cultivos orgáni-
cos en la institución. 

3.3 RECOMENDACIONES, PROYECCIONES 
Y DIFICULTADES

Para dar continuidad en una siguiente etapa a 
esta investigación, se recomienda ser más rigu-
rosos en el seguimiento y registro de los datos 
día a día, tecnificar y organizar un poco mejor 
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la planta para el reciclaje de papel. Se pro-
yecta también que pueda ser implementada la 
estrategia en cada una de las sedes rurales y 
que se replique a través de talleres con los pa-
dres de familia para ampliar el impacto en la 
comunidad.

3.4 REFLEXIONES DE LOS MAESTROS
INVESTIGADORES

Este proyecto le aportó a mi labor docente el 
fortalecimiento de la práctica pedagógica, ya 
que se convirtió en una estrategia para com-
prender dinámicas propias de nuestro ecosiste-
ma, el aprendizaje crítico por parte de los estu-
diantes acerca del impacto negativo y positivo 

que generan nuestras acciones en el entorno, 
además que es una forma de aplicar la educa-
ción ambiental y hacerla vivencial.

A los estudiantes, este proyecto les permi-
te en primera medida conocer sus fortalezas, 
aprender a gestar acciones o propuestas en 
beneficio de la comunidad, hacer práctico el 
conocimiento adquirido en el aula, fortalecer 
competencias de autonomía, proactividad, res-
ponsabilidad ambiental y participación comu-
nitaria, además de que también podría desa-
rrollar iniciativas de emprendimiento y lo más 
importante reconocer su territorio y empode-
rarse del cuidado de sus recursos.
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1. INFORMACIÓN GENERAL DEL PROYECTO

1.1 RESUMEN

El grupo guardianes ambientales, junto con 
la maestra coinvestigadora y con el apoyo 
del programa Ondas Cundinamarca, inició 
su viaje por el camino de la investigación con 
un proyecto planteado para desarrollar en el 
ecosistema del humedal Gualí, sector tres es-
quinas del municipio de Funza, en donde sur-
ge una pregunta: ¿Cuáles animales y plantas 
habitan el humedal Gualí, sector tres esquinas 
del municipio de Funza? Así mismo, se identi-
ficaron diferentes problemáticas dentro de las 
cuales se resalta el desconocimiento de la fau-
na y flora que existe en este ecosistema y, por 
lo tanto, se evidenció que no se cuida lo que 
no se conoce.

Por lo anterior, fue necesario contar con una 
ruta metodológica que orientara el camino 
para alcanzar la meta a través del conocimien-
to, con el deseo de observar, explorar y encon-
trar la solución a la pregunta de investigación 

planteada. Esta ruta siguió tres fases y nueve 
etapas desde el inicio del recorrido hasta llegar 
al final. El primer elemento fue contar con un 
grupo de trabajo en torno a un mismo interés 
común; después de debatir se trazaron unos 
objetivos que orientaron el proceso de investi-
gación para resolver el problema.

Luego, se diseñaron mediante acuerdos unos 
instrumentos de recolección de información  
(encuesta) y se realizó un cronograma de acti-
vidades, y parámetros para el diligenciamiento 
de la bitácora, además se realizó una salida 
de campo, se elaboró un álbum y una carti-
lla educativa que fueron necesarias y prácticas 
para mostrar el camino para continuar el pro-
ceso de investigación y así alcanzar la meta de 
promover el conocimiento de animales (aves, 
mamíferos, anfibios y reptiles) y plantas exis-
tentes en el humedal Gualí tres esquinas.

Finalmente, con los datos recolectados, se hizo 
un análisis de cada una de las actividades rea-

Funza
GUARDIANES AMBIENTALES 
No se cuida, lo que no se conoce: Fauna y 
flora del humedal Gualí sector tres esquinas.
María del Pilar Camargo Fajardo

Municipio:
Nombre del grupo de investigación: 

Nombre del proyecto:

Autor:

Institución Educativa Técnica Bicentenario
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lizadas y se registraron los resultados en tablas 
de Excel y diagramas de barras para mayor 
comprensión de estos. De esta forma, se or-
ganizó la información para la divulgación por 
diferentes medios de comunicación y eventos 
tales como: actividades culturales de la institu-
ción educativa, periódico Bicentenario, cartilla 
educativa y programa radial con el apoyo de 
la emisora Bacatá estéreo de Funza. Así, se dio 
a conocer el proyecto a la comunidad educati-
va y a la población en general.

1.2 CONTEXTO EN EL QUE SE DESARROLLÓ 
LA INVESTIGACIÓN 

El Humedal Gualí sector tres esquinas está ubi-
cado en el sector occidental de la Sabana de 
Bogotá en el departamento de Cundinamarca 
y sobre un costado de la troncal de occidente 
en el municipio de Funza a 2.535 metros sobre 
el nivel del mar aproximadamente.

El proyecto de investigación se enfocó en co-
nocer las diferentes especies de plantas y ani-
males (aves, mamíferos, anfibios y reptiles) que 
habitan este ecosistema. Teniendo en cuen-
ta que el problema identificado por el grupo 
de investigación fue el desconocimiento de la 
fauna y flora que habita en el humedal y que 
por lo tanto no se cuida lo que no se conoce, 

se considera de gran importancia fomentar el 
cuidado y la conservación del ecosistema, ya 
que este lugar le brinda alimentación, refugio 
y zona de reproducción de muchas especies 
especialmente las aves nativas y migratorias.

1.3 PREGUNTA DE INVESTIGACIÓN Y
OBJETIVOS

¿Cuáles animales y plantas habitan en el hu-
medal Gualí sector tres esquinas del municipio 
de Funza?

Objetivo general:

Promover el conocimiento de los animales 
(aves, mamíferos, reptiles y anfibios) y plantas 
que habitan en el humedal Gualí sector tres 
esquinas del municipio de Funza.

Objetivos específicos:

• Indagar la percepción que tiene la comuni-
dad educativa sobre el humedal Gualí, sus ani-
males y plantas en el sector tres esquinas.
• Identificar las especies de fauna y flora en el 
humedal Gualí sector tres esquinas.
• Aportar estrategias educativas que permitan 
la apropiación del humedal Gualí desde el cui-
dado de los animales y plantas que allí se en-
cuentran.

2. DESARROLLO DE LA INVESTIGACIÓN

2.1 ESTRATEGIA METODOLÓGICA

El proyecto de investigación se realizó con un 
enfoque mixto, es decir, de forma cuantitati-
va, porque se anotaron diversas especies de 
animales y plantas que se identificaron en la 
salida de campo y que luego fueron ubicadas 
en tablas de Excel y diagramas de barras; y 
cualitativas, porque se hicieron descripciones 
de los nombres comunes y científicos de todas 
las especies de fauna y flora que observaron 
de manera directa tanto visual como auditiva 
en este ecosistema (ver ilustración 1).

2.2 APRENDIZAJES Y DINÁMICA GRUPAL 

Este trabajo fue un viaje por la investigación a 
través del cual se generaron ideas, preguntas, 
curiosidades, comentarios, indagaciones de los 
estudiantes que conformaron el grupo de in-
vestigación, lo que derivó en la construcción de 
ciencia y habilidades científicas. El grupo mos-
tró interés y se fortaleció el trabajo colaborati-
vo, que a lo largo de la ejecución del proyecto 
contribuyó al aprendizaje de la importancia del 
humedal Gualí tres esquinas, su apropiación y 
conocimiento, además de su cuidado e iden-
tificación de la fauna y flora existente en este 
ecosistema.
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Ilustración 1. Diseño metodológico.

Así mismo, dentro de las funciones del hume-
dal se reconoce que brinda alimentación, refu-
gio y zona de reproducción, especialmente de 
especies de aves nativas o migratorias.

Una de las dificultades fue la participación de 
algunas familias, ya que se mantuvieron como 

espectadores y no se motivaron para ser parte 
activa del proyecto, posiblemente debido a la 
falta de conectividad o tiempo por el trabajo 
y el afán de cumplir con las necesidades de 
sus familias en momentos que se reactiva la 
parte laboral y económica para muchos de los 
hogares.

Fuente: Elaboración propia. 
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FASE 1:
Planeación 
del proyecto

FASE 3:
Comunica-
ción de los 
resultados. 

Guardianes ambientales.

Etapa 2:
De la pregunta 
al problema. 

¿Cuáles animales y plantas habitan en el hume-
dal Gualí sector tres esquinas del municipio de 
Funza? El problema es el desconocimiento de 

la biodiversidad de la fauna y flora existente en 
este ecosistema.

Área de estudio: Humedal Gualí sector tres esquinas del 
municipio de Funza. 

Fase pre-campo: Buscar fuentes secundarias para sacar 
listado potencial de fauna y flora.

Fase de Campo: Salida de campo para identificar la 
fauna y flora mediante la observación directa.

Fase post-campo: Registrar las diferentes especies de 
animales y plantas identificadas en el ecosistema.

Etapa 4:
Diseño de 

instrumento.   

Bitácora, encuesta, formato de salida de campo, 
álbum y cartilla educativa.

Etapa 5:
Recolección de 
la información.   

Plataforma digital: Formularios de Google, 
listado potencial de fuentes secundarias, formato 

salidas de campo.

Etapa 6:
Organización 
de la informa-

ción.   

Gráficos, tablas de Excel, diagramas de barras 
y circulares.

Etapa 7:
Interpretación de 
datos y registro 
de información. 

Análisis cuantitativo y cualitativa de cada 
instrumento y ubicación en tablas de Excel y 

diagramas de barras.

Etapa 8:
Compartir la 

solución. 

Etapa 9:
Difusión de 
resultados

Semana cultural institucional y Feria Ondas 
Cundinamarca.

Periódicos Bicentediario, Cartilla Educativa, 
Emisora Bacatá stereo de Funza. 

FASE 2:
Desarrollo 
de la inves-

tigación.

Etapa 1:
Conformación 

del grupo.

Etapa 3:
Establecer el 

camino:  
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3. RESULTADOS Y REFLEXIONES

3.1 OBJETIVOS Y ALCANCES

El grupo de guardianes ambientales cumplió 
con el desarrollo de cada uno de los objetivos 
planteados. Estos fueron parte del camino que 
se trazó para llegar a cumplir la meta en un 
80 % de implementación del proyecto de in-
vestigación. Hay que tener en cuenta que las 
dificultades marcadas por la pandemia obs-
taculizaron el desarrollo satisfactorio del tra-
bajo en equipo, la difusión de las estrategias 
de concientización para llegar a estudiantes, 
padres de familia y la comunidad en general, 
a din de transmitir información que permita el 
conocimiento de la fauna y flora de la región, 
la apropiación del humedal para su cuidado y 

conservación del hábitat de muchas especies. 
Sin embargo, se espera continuar con dicho 
proceso con el fin de conservar el humedal 
para generaciones futuras.

3.2 RESULTADOS 

Por medio de las fuentes secundarias consulta-
das y fuentes primarias como lo fue la salida 
de campo a el humedal Gualí sector tres esqui-
nas, se logró mediante la observación directa 
de forma visual y auditiva identificar un total 
de 56 especies, de las cuales 21 pertenecen a 
fauna silvestre principalmente aves, 3 especies 
de mamíferos, 1 anfibio, 1 reptil; 30 especies 
de flora; 5 acuáticas y 25 terrestres.

3.3 RECOMENDACIONES, PROYECCIONES 
Y DIFICULTADES

El proceso de análisis de la información permi-
tió identificar las siguientes problemáticas que 
afectan el humedal:

Fuente: Elaboración propia. 

Ilustración 3. Especies identificadas en el humedal.

Guarda puentes (Sayornis nigricans), 
Garza rayada (Butorides striata).

Junco (Juncus effusus)
Rana sabanera (Dendropsophus labialis).

Curí (Cavia anolaimae),
Serpiente sabanera (Atractus crassicoudatus).

Sauce llorón (Salix humboldtiana), 
Arboloco (Smallanthus pyramidalis).

• El humedal Gualí sector tres esquinas pre-
senta problemas de presencia de ganado en la 
ronda del humedal que compactan el suelo, lo 
cual hace que este ecosistema pierda la capa-
cidad de absorber agua.

Ilustración 2. Especies identificadas en el humedal.
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• Presencia de industrias en la ronda del hu-
medal:(Italcol y San Carlos) potenciales ruidos 
que llevan a que las especies de fauna se man-
tengan refugiadas. 
• La presencia de perros domésticos que se co-
men la fauna silvestre, especialmente las aves.
• Especies de flora altamente invasora y com-
petidora, por lo que se requiere una imple-
mentación de un plan de manejo ambiental, 
para que el ecosistema pueda recuperarse.

3.4 REFLEXIONES DE LOS MAESTROS
INVESTIGADORES

Los proyectos de investigación muestran a ni-
ños, niñas y docentes que hay una alternativa 
para aprender, que la ciencia también se pue-

de hacer desde el aula de clase, es decir, que 
este es un espacio para construir conocimiento 
desde los pre-saberes de los estudiantes don-
de a diario circundan muchas preguntas e in-
quietudes que les permite indagar, explorar y 
abrir otras posibilidades de aprender desde la 
escuela.

El Trabajo con el programa Ondas y la ase-
soría de la Universidad Unicervantes fue muy 
significativo, ya que, como docente, me dio la 
oportunidad de replantear la forma de enseñar 
desde otras miradas que son más enriquece-
doras y con vivencias prácticas para los estu-
diantes y de esta manera construir aprendiza-
jes en equipo de forma colaborativa.
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1. INFORMACIÓN GENERAL DEL PROYECTO

1.1 RESUMEN

El grupo de Imagen y Contexto surge por la 
preocupación de los estudiantes frente al de-
terioro de la naturaleza y la necesidad de bus-
car acciones que la solucionen.  Desde el año 
2020, se inició con el proceso de investigación 
acerca de cómo influyen nuestras actividades 
cotidianas en la liberación de gases de efec-
to invernadero, se realizó la investigación y se 
hizo un video de concientización para dismi-
nuir tales afecciones. 

En el año 2021 se dio continuidad al proyecto 
centrados fundamentalmente en cuatro aspec-
tos que son los de mayor influencia en el des-
gate de la capa de ozono. El objetivo central 
fue analizar cómo se pueden generar acciones 
que disminuyan el aporte de dióxido de Carbo-
no a la atmosfera.

Además, se realizó un video que se socializó 
con la comunidad educativa y con la comuni-
dad del municipio para dar a conocer la res-

ponsabilidad que tienen las acciones diarias 
frente al futuro del planeta. En este sentido, 
con el paso del tiempo, las condiciones climáti-
cas van cambiando y debemos ajustarnos a las 
nuevas necesidades; sin embargo, la humani-
dad tiende a vivir de igual forma su cotidia-
nidad y cada día se está deteriorando más la 
capa de ozono. A partir de esta investigación, 
se generaron acciones que buscan mitigarlas 
y disminuir el aporte de gases de invernadero, 
a través de la ejecución de pequeñas acciones 
que representan grandes beneficios. La inves-
tigación se centra en cuatro aspectos básicos 
que son: agua y consumo de energía, oxígeno 
y dióxido de carbono, agricultura y alimenta-
ción y vegetación y entorno físico.

1.2 CONTEXTO EN EL QUE SE DESARROLLÓ 
LA INVESTIGACIÓN
 
Sesquilé es un municipio del departamento de 
Cundinamarca ubicado en la provincia de Al-
meidas, a 45 km al noreste de Bogotá. La al-
titud media del municipio es de 2,595 m.s.n. 

Sesquilé
IMAGEN Y CONTEXTO 
Reals conciencia ambiental.
Alexsandra Del Pilar Zabala Penagos
Luisa Fernanda Moreno Patiño 

Municipio:
Nombre del grupo de investigación: 

Nombre del proyecto:
Autores:

Institución Educativa Departamental Carlos Abondano González
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2. DESARROLLO DE LA INVESTIGACIÓN

2.1 ESTRATEGIA METODOLÓGICA

El presente proyecto se enmarca en el enfoque 
Mixto de investigación, debido a que se reco-
lectaron, utilizaron y vincularon datos cuantita-
tivos y cualitativos en el estudio de la incidencia 
de los hábitos de consumo en el cambio cli-
mático del municipio, ya que esto permite una 
explicación de los hechos (enfoque cuantitati-
vo) como una comprensión de estos (enfoque 
cualitativo). Inicialmente se realizaron encues-
tas a los familiares sobre los cambios que ha 
tenido en los últimos años el clima en Sesquilé, 
las variaciones del suelo y las actividades agrí-
colas actuales comparadas con las antiguas 
y recolección de  fotos de hace muchos años 
y actuales (de un mismo lugar) para ver los 
cambios y el reconocimiento del entorno físico 
y ambiental, se realizaron encuestas de hue-
lla de carbono para dar un primer diagnóstico 

de los hábitos de consumo y el impacto que 
han tenido en naturaleza. Luego, se realizó un 
Foro-Taller para aclarar las dudas y delimitar 
las actividades que se realizarían. También, se 
describió el promedio de consumo de energía 
y agua. 

Durante las salidas de campo, tanto de mane-
ra individual o en grupos pequeños, se tomó 
registro fotográfico del municipio, de lugares 
que demuestran los malos hábitos de consu-
mo, en contraste con los paisajes del municipio 
(lo que debemos conservar) y se diligenció una 
guía de observación. Posteriormente, se reali-
zó un ensayo que permitió definir el guion del 
video para su elaboración final. Por último, se 
publicó el video, con el fin de generar concien-
cia frente a cada acción que se realiza y sus 
consecuencias en la naturaleza.

m., y su temperatura media anual es de 14.1 
°C, con abundantes lluvias durante el año. Ses-
quilé limita al sur con Guatavita; al norte con 
Chocontá y Suesca; al oriente con Machetá, y 
al occidente con Gachancipá; las actividades 
económicas de la región son la floricultura, la 
agricultura, ganadería incipiente y pequeñas y 
medianas industrias, por llo que se ha genera-
do un exceso de producción de gas carbónico 
que contribuye al deterioro de la capa de ozo-
no, además de la producción de desechos en 
los hogares, la mala disposición de residuos en 
las calles y el uso desmedido de los recursos 
naturales.

Se ha encontrado que día a día el medio am-
biente se deteriora por las acciones de los ha-
bitantes del municipio. Entonces, se pretende 
planear y desarrollar un video que genere con-
ciencia en los habitantes, para así lograr dis-
minuir el impacto ambiental en la región. 

1.3 PREGUNTA DE INVESTIGACIÓN Y
OBJETIVOS

¿Cómo podemos generar conciencia ambien-
tal con el reconocimiento de acciones como 
agricultura y alimentación, producción de 
CO2, entorno físico y vegetación y consumo 
de agua y energía nuestras en el ambiente de 
nuestro municipio de Sesquilé?

Objetivo general:

Diseñar estrategias que permitan generar con-
ciencia ambiental con el reconocimiento de 
nuestras acciones relacionadas con el entorno 
y la naturaleza en el municipio de Sesquilé.

Objetivos específicos:

• Delimitar las problemáticas ambientales pre-
sentes en el municipio de Sesquilé.
• Caracterizar las problemáticas identificadas 
en el municipio.
• Promover acciones de cuidado ambiental.
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2.2 APRENDIZAJES Y DINÁMICA GRUPAL

Mediante un árbol, se visualizaron las fases 
conceptuales de la investigación, para luego 
representar el crecimiento y bases del proyecto; 
tomando como la raíz del proyecto la pregunta 
de investigación, sustentados en el objetivo ge-
neral, hasta las actividades de implementación 
trabajadas por el grupo. 

• Realizar el segundo “Foro de Cambio Climá-
tico”, con charlas de profesores y estudiantes 
del grupo Imagen y Contexto, participación de 
la comunidad educativa, especialmente de los 
estudiantes de décimo y octavo, como una ac-
tividad de apoyo. 
  
• Análisis del consumo del contador de agua, 
generando alternativas de ahorro que se per-
mitan usar como estrategia en casa. 

• Análisis de tipos de cultivo y ganadería en 
la región, así como el principal impacto am-
biental negativo potencial de la producción de 
ganado, el pastoreo, consumo excesivo, ex-
plotación excesiva del forraje y el agro, y esto 
conduce a la degradación de la vegetación, la 
mayor erosión de los suelos, y el deterioro de 
su fertilidad y estructura.

• Generar un Drive como base de datos con 
carpeta de cada integrante del grupo para 
guardar sus fotos y videos y los textos de cada 
parámetro de investigación.

• Actividades que generen ahorro de agua luz 
y reciclaje desde el hogar. 

• Seleccionar las fotos y buscar el archivo.

• Construir el video e introducir la voz de 
acuerdo con el libreto preestablecido.

 Fuente: Elaboración propia. 

Ilustración 1. Árbol de problemas.

Pregunta de investigación: ¿Cómo podemos generar conciencia am-
biental con el reconocimiento de acciones como agricultura y alimen-
tación, producción de CO2, entorno físico y vegetación y consumo 
de agua y energía nuestras en el ambiente de nuestro municipio de 
Sesquilé?

Objetivo general: Diseñar estrategias que permitan gene-
rar conciencia ambiental con el reconocimiento de nues-
tras acciones relacionadas con el entorno y la naturaleza 
en el municipio de Sesquilé.

Investigación,
construcción y 
edición de un video 
que nos permita 
comprender la 
importancia del 
cambio climático 
y el impacto en la 
institución y
territorio.

1 - ¿Qué es el cambio climático, 
características y consecuencias, 
que sucede en Colombia, como 
podemos ayudar y cuáles son los 
hábitos de consumo favorables?

2 - Consultar si han existido cam-
bios climáticos en Sesquilé en los 
últimos años, que estén perjudican-
do el medio ambiente y las costum-
bres de vida.

3 - Reflexionando sobre nuestros 
hábitos de consumo y el medio 
ambiente (Salida de campo).

4 - Selección e investigación de los 
cuatro parámetros que inciden en 
el deterioro del medio ambiente 
parala construcción del guion. 5 - Conociendo el pasado para 

comprender el presente (entrevistas 
y guía de observación).

6 - Conversatorio sobre el cambio 
climático (encuestas)
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3. RESULTADOS Y REFLEXIONES

3.1 OBJETIVOS Y ALCANCES
Ilustración 3. Objetivos y alcances obtenidos.

Objetivo 1: delimitar las problemáticas am-
bientales presentes en el municipio de Sesquilé.
Objetivo 2: caracterizar las problemáticas 
identificadas en el municipio.
Objetivo 3: promover acciones de cuidado 
ambiental.
 
3.2 RESULTADOS 

Esta generación es vista como la de cambio 
que, pensando en el futuro, deciden proponer 
acciones que sirvan para mitigar las conse-
cuencias del paso de la humanidad, promo-
viendo hábitos de consumo responsable en el 
entorno. 

De acuerdo con la interpretación y análisis de 
resultados, se infirió el diseño de los instrumen-
tos y se realizaron actividades que permitieron 
identificar los hábitos de consumo diario, cuá-
les son favorables o perjudiciales. Se evidenció 
la transformación que ha tenido el municipio 
por el cambio climático, comparando el pasa-
do y la actualidad; se recorrió el entorno para 

ver la realidad ambiental y reflexionar sobres 
las acciones y la incidencia, directa o indirecta 
que tienen en el cambio climático en el terri-
torio.  

El video como producto final de la investigación 
ha permitido reflexionar sobre la experiencia y 
buscar ser eco en las demás generaciones.
  
• La conciencia sobre el medio ambiente avan-
za poco a poco en la cultura actual. Sin embar-
go, no llega al mismo tiempo ni afecta a los 
mismos hábitos en todos los países; se adapta 
al contexto y depende del nivel de cultura am-
biental de partida.

• Utilizar el transporte público, ahorrar agua 
al ducharnos, utilizar energías renovables, re-
ciclar, reutilizar, comprar productos locales, 
evitar productos plásticos o intentar consumir 
menos carne roja.

Para ver el video dar clic en el siguiente enlace: 
https://youtu.be/L30t9pckzMA 

 Fuente: Elaboración propia. 

Objetivos específicos Recolección de datos 
(Técnica o instrumento)

Objetivo general: 
Diseñar estrate-
gias que permitan 
generar concien-
cia ambiental con 
el reconocimiento 
de nuestras accio-
nes relacionadas 
con el entorno y 
la naturaleza en 
el municipio de 
Sesquilé.

1. Delimitar las 
problemáticas am-
bientales presentes 
en el municipio de 

Sesquilé. 

3. Promover acciones 
de cuidado
ambiental.

Instrumento: 
Encuesta.

Instrumento: 
Fichas Bibliográficas.2. Caracterizar 

las problemáticas 
identificadas en el 

municipio. 

¿Cómo podemos generar 
conciencia ambiental 

con el reconocimiento de 
acciones como agricultura 
y alimentación, producción 
de CO2, entorno físico y 
vegetación y consumo de 
agua y energía nuestras 

en el ambiente de nuestro 
municipio de Sesquilé?

Pregunta de
investigación: 

Instrumento: 
Escaleta de video por 

grupo.

Instrumento 
Guía de

Observación.

Resultados

Codificar datos y repre-
sentar los resultados en 

forma gráfica y
numérica.

Codificar datos y repre-
sentar los resultados.

Categorías de análisis, 
matriz comparativa de 

sucesos.

Desarrollo de foco con 
publicación de video 

con matriz comparativa 
de sucesos y oportuni-

dades.

Análisis

Análisis estadístico
argumentativo.

Cuadro resumen de 
posturas de autores.

Resaltar los aportes que 
hacen a la investigación 

de cada grupo.

Resumir en tablas, 
gráficas o diagramas 
que permitan ver el 

panorama general de 
las observaciones y

anotaciones.
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3.3 RECOMENDACIONES, PROYECCIONES 
Y DIFICULTADES

• Para mejorar las condiciones climáticas del 
plantea, como jóvenes, debemos incentivar las 
campañas de reciclaje, fomentar actividades 
lúdicas que promuevan el cuidado del medio 
ambiente.

• Producir energía eólica y promover el uso de 
paneles solares. 

• Promover el consumo de proteínas vegetales 
para disminuir el consumo de carnes rojas.

• Reemplazar los árboles perjudiciales para la 
tierra (Pinos y eucaliptos) por arboles silvestres.

• Por cada árbol reemplazado sembrar dos.

• Prestar atención a la minería como medida 
de protección del agua.
• Proteger los páramos y cuidar los frailejones.

• Incentivar visitas guiadas a los páramos 
como medio de protección del ambiente.

3.4 REFLEXIONES DE LOS MAESTROS
INVESTIGADORES

Al ver el gran interés de los estudiantes por 
buscar soluciones al problema del cambio 
climático, decidimos apoyar su investigación 
enmarcada en la línea de Ciencias Naturales 
sin importar que nos desempañamos como 
docentes de matemáticas, dado que vemos la 
enorme incidencia en la vida de los estudiantes 
al cuidar y proteger el medio ambiente.

Queremos promover en los estudiantes acti-
tudes de liderazgo, innovación, investigación, 
el uso adecuado de la tecnología y la creati-
vidad, las cuales se fortalecen en el desarrollo 
de proyectos como los desarrollados en On-
das. En este sentido, Confucio afirma “Escucho 
y olvido, veo y recuerdo, Hago y entiendo”, así 
cuando nuestros estudiantes hacen sus consul-
tas, reflexionan sobre la información consulta-
da, establecen conclusiones y proponen solu-
ciones, están tomando acción en la solución 
del problema.  

4. BIBLIOGRAFÍA

Diaz, E. (2020). ¿Por qué es importante cam-
biar nuestros hábitos ante el cambio climático?. 
Blogthinkbig. https://blogthinkbig.com/habi-
tos-cambio-climatico

IDEAM & PNUD. (2016). Jóvenes en Acción 
ante el Cambio Climático. Guía de Actividades. 
Tercera Comunicación Nacional de Cambio Cli-
mático. http://documentacion.ideam.gov.co/
openbiblio/bvirtual/023633/Guia.pdf

UCEVA. (2013). Estrategia Educativo Ambien-
tal en Hábitos de Consumo Sostenible. Insti-
tución de Educación Superior Unidad Central 
del Valle del Cauca. https://ecopedia.cvc.gov.
co/sites/default/files/archivosAdjuntos/estrate-
giaeducativoambientalhabitosconsumososteni-
ble_0.pdf

Ilustración 2. Grupo imagen y contexto. 

Fuente: Elaboración propia.
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1. INFORMACIÓN GENERAL DEL PROYECTO

1.1 RESUMEN 

El grupo “investigando ando en la escuela” 
enfocó su proyecto en la Identificación de ma-
croinvertebrados en la laguna del Tabacal y 
Cacahual como bioindicadores de la calidad 
del agua, dado que, en el municipio de La 
Vega nunca ha tenido acceso a un servicio de 
acueducto veredal o municipal y el agua que 
se consume no cuenta con ningún tratamiento. 
Para esto, se utilizó una metodología artesanal 
de captura de los macroinvertebrados para ha-
cer un análisis sobre los bioindicadores de la 
calidad del agua de estas veredas.

Finalmente, se llega a la conclusión de que la 
calidad del agua del río Tabacal y la quebrada 
Cacahual son afluentes con buena calidad de 
agua, sin embargo, es necesaria la visita de un 
biólogo experto que ratifique estos resultados. 

1.2 CONTEXTO EN EL QUE SE DESARROLLÓ 
LA INVESTIGACIÓN 

Los estudiantes de la IED Luis Alfonso Valbuena 
Ulloa que viven en las veredas de Tabacal y 
Cacahual del municipio de La Vega nunca han 
tenido acceso a un servicio de acueducto ve-
redal o municipal, debido a esto, el agua que 
se consume no cuenta con ningún tratamiento 
que asegure a sus usuarios que el agua es apta 
para el consumo, por este motivo es necesario 
conocer la calidad del agua que se está consu-
miendo en los hogares donde se utiliza el re-
curso proveniente los afluentes del río Tabacal 
y la quebrada Cacahual. 

En las veredas Tabacal y Cacahual del muni-
cipio de La Vega se evidencian diferentes for-
mas de adquisición del agua para los hogares, 
como: recolección desde algún aljibe, nacede-

La Vega
INVESTIGANDO ANDO EN LA ESCUELA
Identificación de macroinvertebrados en el 
río tabacal y la quebrada cacahual como 
bioindicadores de la calidad del agua.
Tatiana Velázquez  

Municipio:
Nombre del grupo de investigación: 

Nombre del proyecto:

Autor:

Institución Educativa Departamental Luis Alfonso Valbuena Ulloa
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ro, río o quebrada de manera artesanal por 
medio de la recolección en baldes o en algunos 
hogares cuentan con un sistema más tecnifica-
do por medio de motobombas, sin embargo, 
sus consumidores no tienen conocimiento de si 
la fuente y la calidad del agua es apta para el 
consumo humano.

Para lo anterior, el semillero de investigación 
Investigando ando en la escuela, ha decidido 
realizar un estudio de captura e identificación 
taxonómica de orden de macro invertebrados 
presentes en el río Tabacal y la quebrada Ca-
cahual del municipio de La Vega, a partir de 
prácticas artesanales de captura de estos in-
dividuos, ya que de acuerdo a la revisión bi-
bliográfica se han realizado los siguientes es-
tudios que aportan de manera significativa a la 
presente investigación: acuáticos del río Bote-
llo del municipio de Facatativá, Cundinamarca 
Colombia  (Granados P., 2021), “calidad de 
agua y dinámica temporal de macroinverte-
brados bentonicos, en las quebradas el ruidito 
y el riolindo, en el municipio de Viotá - Cundi-
namarca” (Vega, 2016).

1.3 PREGUNTA DE INVESTIGACIÓN Y
OBJETIVOS

¿Cuál es la calidad del agua del río Tabacal 
y la quebrada Cacahual del municipio de La 
Vega a partir del estudio de macroinvertebra-
dos como bioindicadores de estos afluentes? 

Objetivo general:

Identificar la calidad del agua del río Tabacal 
y la quebrada Cacahual del municipio de La 
Vega a partir del estudio de macroinvertebra-
dos como bioindicadores de estos afluentes.
 
Objetivos específicos: 

• Realizar jornadas de recolección de macroin-
vertebrados en el río Tabacal y la quebrada Ca-
cahual del municipio de La Vega. 
• Identificar la familia taxonómica de los ma-
croinvertebrados capturados del río Tabacal y la 
quebrada Cacahual del municipio de La Vega. 
• Diseñar una estrategia de divulgación sobre 
la identificación de macroinvertebrados en los 
afluentes del río Tabacal y la quebrada Caca-
hual del municipio de La Vega. 

2. DESARROLLO DE LA INVESTIGACIÓN

2.1 ESTRATEGIA METODOLÓGICA

Se utilizó un enfoque cualitativo en la inves-
tigación con un tipo de estudio explicativo, 
donde inicialmente se realizó una revisión bi-
bliográfica junto con los investigadores, don-
de se efectúa un acercamiento y apropiación 
de conceptos básicos para el desarrollo de la 
investigación. Luego, junto con los investiga-
dores se generaron ideas respecto a las he-
rramientas necesarias para la captura de los 
macroinvertebrados. Posteriormente, se realizó 
una jornada de captura y recolección de ma-
croinvertebrados utilizando herramientas arte-
sanales construidas por los investigadores, las 
cuales consistieron en: mallas, trozos de tela 
amarrado en los extremos a un palo, de esta 
manera se tomaron los registros in situ (foto-

grafías, registros de lugar, ecosistema, clima, 
ubicación) en los lugares establecidos (Ver Ilus-
tración 1). Luego, se realizó la identificación de 
los macroinvertebrados capturados para deter-
minar si son indicadores positivos o negativos 
de la calidad del agua, se proyecta análisis de 
los datos tomados para determinar calidad del 
agua.

Además, se realizó jornada junto a la CAR en 
la que se discutió la importancia del cuidado 
del agua, además se establecieron las siguien-
tes fases para el desarrollo de la investigación:

Fase 1

Planeación del proyecto: en esta fase se indagó 
sobre los macroinvertebrados como bioindica-
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dores de la calidad del agua a nivel internacio-
nal, donde países europeos fueron pioneros en 
el estudio (Roldan, 2016), para luego realizar 
la revisión de bibliografía nacional con estu-
dios aplicados y ajustados a los ecosistemas 
colombianos, donde se revisaron estudios en 
Antioquia, Huila y Cundinamarca.
A partir de esta revisión bibliográfica se esta-
blece y ajusta: la pregunta problema, los obje-
tivos, el tipo de estudio (Cualitativo) y el enfo-
que (explicativo). 

Fase 2

Desarrollo de la investigación: la participación 
de los investigadores fue crucial para el desa-
rrollo de esta fase, en torno al diseño de ins-
trumentos y herramientas para la recolección 
de la información, así mismo del conocimiento 
adquirido mediante la capacitación del funcio-
nario de la CAR.

Fase 3

Comunicación de resultados: en esta fase se 
realizó una divulgación a nivel institucional por 

Ilustración 1. Jornada de recolección de
macroinvertebrados.

medio de las redes sociales, donde se utilizó 
la estrategia de publicación de un post en Fa-
cebook, en el cual se dio a conocer la investi-
gación que se está llevando a cabo, junto con 
las actividades que se han ejecutado para que 
la comunidad institucional, veredal y munici-
pal conozcan sobre la importancia de la fauna 
presente del agua como bioindicadores de la 
calidad del agua. 

2.2 APRENDIZAJES Y DINÁMICA GRUPAL 

Los estudiantes trabajaron en grupo desde el 
primer momento del proyecto, donde a par-
tir de la buena comunicación, el respeto por 
la palabra del otro y el compromiso con cada 
una de las etapas de la investigación, se cul-
minó con éxito. Todos los estudiantes fueron 
muy participativos; desde el aporte de ideas 
hasta la ejecución de diferentes momentos, 
como por ejemplo con la elaboración de las 
herramientas artesanales construidas por los 
investigadores o divulgación de la investiga-
ción. Finalmente, en general la adquisición de 
conocimientos nuevos fue muy positiva para los 
alumnos y toda la comunidad educativa.

Fuente: Elaboración propia. 

3. RESULTADOS Y REFLEXIONES

3.1 OBJETIVOS Y ALCANCES

Objetivo 1: se hicieron dos jornadas de reco-
lección de macroinvertebrados en el río Taba-

cal y la quebrada Cacahual del municipio de 
La Vega, donde asistieron todos los investiga-
dores. 
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Ilustración 2. Jornada de recolección de macroinvertebrados.

Fuente: Elaboración propia. 

Objetivo 2: después de la recolección de ma-
croinvertebrados, se investigó en internet a qué 
familia taxonómica pertenecían y se hizo la ca-
racterización de cada uno. 

Objetivo 3: se realizó la divulgación del pro-
yecto de investigación a través de redes socia-
les tanto de la institución como en la de cada 
alumno.

3.2 RESULTADOS 

Para la identificación de macroinvertebrados 
como bioindicadores de la calidad el agua del 
río Tabacal y la quebrada Cacahual se tuvo 
como referencia el método BMWP para Co-
lombia (BMWP/Col), cabe resaltar que el mé-
todo no se aplicó, únicamente se tuvo como 
referente para la categorización de macroin-
vertebrados en diferentes tipos de calidad de 
agua, donde aquellos que presentan una ma-
yor resistencia son comunes en aguas contami-
nadas, a partir de esto se obtuvo lo siguiente: 

• Macroinvertebrados bioindicadores de bue-
na calidad de agua: 

Odontoceridae, Psephenidae, Gyrinidae, Chor-
dodidae, Anomalopsychidae, Atriplectididae, 
Xiphocentronidae, Dytiscidae, Blepharoceridae.

• Macroinvertebrados bioindicadores de cali-
dad de agua aceptable:

Pseudothelpusidae, Leptohyphidae, Simuliidae.

•Macroinvertebrados bioindicadores de cali-
dad de agua dudosa: 

Corydalidae.

• Macroinvertebrados bioindicadores de cali-
dad de agua crítica: 

Chrysomelidae, Pseudothelpusidae, 8 de pun-
taje en el índice BMWP/COL. 

3.3 RECOMENDACIONES, PROYECCIONES Y 
DIFICULTADES

Al realizar la investigación se determinó que 
después de la jornada de recolección de ma-
croinvertebrados es necesario observarlos en el 
microscopio para detallar características que no 
pueden llegar a ser vistas a simple vista. De esta 
manera facilitar su identificación taxonómica. 
Se recomienda realizar este estudio en los 
afluentes cercanos de las otras sedes de la IED 
Luis Alfonso Valbuena Ulloa, para de esta ma-
nera ampliar el estudio de macroinvertebrados 
como bioindicadores de la calidad del agua en 
las veredas aledañas y, por consiguiente, en el 
municipio de La Vega.
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3.4 REFLEXIONES DE LOS MAESTROS
INVESTIGADORES

El programa Ondas a través de sus proyectos 
ha hecho que los conocimientos que se impar-
ten dentro del aula cobren mayor significado, 
puesto que los estudiantes al tener un acerca-
miento con su entorno e identificar problemáti-
cas que los afectan a todos, se apropian de lo 
que están aprendiendo; generándoles interés, 
curiosidad por participar, investigar y crear so-

luciones. Todo esto, al tiempo que desarrollan 
distintas competencias importantes, no solo 
para el ámbito académico, sino para la vida. 
Por tal motivo, para nuestra institución educa-
tiva, donde el modelo pedagógico se basa en 
escuela nueva y el estudiante tiene un papel 
activo en su proceso de aprendizaje, todo esto 
es esencial. Al igual, por el propósito progra-
ma que reconoce el valor del campo y fomenta 
diferentes estrategias para proteger el medio 
ambiente.

Ilustración©:<ahref=”https://www.freepik.es/vector-gratis/conjun-
to-transparente-plancton_15779233.htm#query=macroinvertebre-
dos&position=2&from_view=search&trac-k=ais”>Imagen de macrovec-
tor_official</a> en Freepik
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1. INFORMACIÓN GENERAL DEL PROYECTO

1.1 RESUMEN

En las veredas Rincón Grande y Santa Ana no 
existe un adecuado manejo o disposición de 
detritos debido a la inexistencia de recolec-
ción de residuos a nivel rural. Por ello, se ha 
evidenciado en la comunidad poca concien-
cia en el cuidado de su entorno cercano, pues 
se dispone de los desechos en placa huellas, 
caminos, trochas e incluso en la granja de la 
institución. La disposición inadecuada de re-
siduos sólidos dentro y fuera de la institución 
es una problemática ambiental que debe ser 
atendida urgentemente mediante prácticas de 
reciclaje y promulgación de estas por medio de 
elementos útiles y de embellecimiento en la ins-
titución educativa. En la presente investigación 
se muestran aquellos elementos útiles y de em-
bellecimiento creados para su implementación 
en la IEDR Rincón Grande.

1.2 CONTEXTO EN EL QUE SE DESARROLLÓ 
LA INVESTIGACIÓN 

A menudo observamos cómo en nuestro muni-
cipio no existen las suficientes rutas de recolec-
ción de residuos lo que genera una constante 
acumulación de los desperdicios producto de 
las actividades diarias, lo que lleva a la pobla-
ción a desarrollar otras alternativas para des-
hacerse de los residuos sólidos, la más común 
es la quema de los desechos. Es por esto que se 
busca generar alternativas que permitan forta-
lecer la reutilización de los residuos generados, 
con un aporte estético, pero también que brin-
de utilidad para nuestra institución educativa 
y para las personas que deseen apropiar las 
practicas desarrolladas en este proyecto. Para 
el planteamiento de la problemática nos apo-
yamos en un árbol de problemas:

Cáqueza
JÓVENES ECOPRODUCTIVOS
Fortalecimiento del uso de material recicla-
ble en el embellecimiento de nuestra
institución educativa.
Myriam Stella Neira Gutiérrez
Lisbeth Damaris Molano Castro

Municipio:
Nombre del grupo de investigación: 

Nombre del proyecto:

Autores:

Institución Educativa Departamental Rural Rincón Grande
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La generación masiva de residuos y la mala 
disposición en el entorno ha hecho que los 
integrantes del grupo de investigación se pre-
ocupen por las afectaciones al ambiente, las 
principales causas que se identificaron son la 
falta de cultura ambiental que genera que las 
personas arrojen o quemen los residuos que 
generan, esto debido a que en el municipio no 
cuenta con una buena cobertura de recolec-
ción de residuos en la zona urbana, y además 
en la zona rural estos puntos no son suficientes.

La gente, debido a las costumbres que tiene 
arraigadas, tienden a no realizar una segrega-
ción en la fuente ni a buscarle una vida útil a 
los residuos que se genera. Adicionalmente, a 
nivel municipal, no existen campañas que im-
pulsen la reutilización de materiales, esto ge-
nera no solo un daño ambiental muy grande, 
sino que también para la población, pues se 
acumulan los residuos sin una adecuada sepa-
ración y aprovechamiento.

Debido a la acumulación de residuos sólidos 
se generan olores ofensivos y proliferación de 
vectores que de no ser controlados pueden de-
rivar en afecciones a la salud de las personas, 
también es importante abordar el componente 
paisajístico, pues al ver la acumulación de re-
siduos, se tiene a tener una mala percepción 
del lugar. 

Ahora bien, el no separar estos residuos y 
quemarlos, genera emisiones con altos com-
ponentes contaminantes que evidentemente 
degradan la capa de ozono y al arrojarlos a 
los cuerpos hídricos se produce contaminación 
a la fauna acuática y su ecosistema. Los estu-
diantes de la IEDR Rincón Grande del munici-
pio de Cáqueza han sido testigos y, en algunos 
casos, partícipes de estas malas prácticas que 
generan impactos ambientales negativos, es 
por esto que a partir de la investigación se bus-
ca abordar la problemática para generar cam-
bios comportamentales en los investigadores 
que pertenecen al grupo de investigación, así 
como en familiares y la comunidad en general.

Consecuencias
Problemática
Causas

Fuente: Elaboración Asesora Jenny Mancipe.
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1.3 PREGUNTA DE INVESTIGACIÓN Y
OBJETIVOS

¿Cómo contribuir a mejorar la manera en la 
que actualmente se manejan los residuos só-
lidos generados en nuestros entornos y en la 
IEDR Rincón Grande?

Objetivo general:  

Proponer estrategias que permitan contribuir 
a mejorar la manera en la que actualmente 
se manejan los residuos sólidos generados en 

nuestros entornos y en la IEDR Rincón Grande. 

Objetivos específicos:
 
• Promover la sensibilización ambiental en la 
comunidad educativa mostrando las alternati-
vas sustentables para el uso y aprovechamien-
to de residuos sólidos. 
• Aportar elementos útiles que proporcionen  
un aspecto visual positivo para nuestro colegio.
• Implementar estrategias de divulgación que 
permitan dar a conocer los resultados y pro-
ductos obtenidos en la investigación.

2. DESARROLLO DE LA INVESTIGACIÓN

2.1 ESTRATEGIA METODOLÓGICA

El enfoque de investigación fue cualitativo. Se 
seleccionó este enfoque teniendo en cuenta 
que se refiere a las cualidades, por lo que se 
describieron las características, la percepción y 
valoración de ciertas situaciones o fenómenos. 
Así, no solo se dan a conocer cifras o números, 
sino también lo que sucede en el entorno al 
aprovechamiento de residuos sólidos. Se im-
plementó un tipo de estudio descriptivo; este 
tipo de investigación permitió analizar y deta-
llar el fenómeno estudiado, en la que se iden-
tificaron elementos, componentes y su interre-
lación. En este caso se identificaron formas de 
conducta o actitudes de ciertos comportamien-
tos, por ejemplo, el manejo de residuos quema 
de los mismos, etc.

La población objeto de estudio fueron estu-
diantes de la Institución Educativa Departa-
mental Rural Rincón Grande y sus familias, 
allí se analizaron las razones por las cuales se 
dan ciertas prácticas negativas en el manejo 
de residuos sólidos, así mismo se generaron 
alternativas para incentivar la reutilización de 
materiales en el municipio. Para el desarrollo 
de las actividades propuestas en la investiga-
ción, se planteó la siguiente metodología:

1. Realizar un árbol de problemas para identi-
ficar las causas y consecuencias de la proble-
mática evidenciada.

2. Diseñar y aplicar una encuesta a la pobla-
ción con el fin de evidenciar si conocen la ma-
nera adecuada para la segregación de resi-
duos y estrategias para utilizar nuevamente los 
residuos sólidos encontrados.
3. Desarrollar estrategias de sensibilización a 
la comunidad para integrar aspectos de nor-
matividad y propios del sector en relación con 
los residuos sólidos.
3.1. Segregación adecuada de los residuos
3.2. Importancia de separar y utilizar nueva-
mente los materiales con potencial para darles 
un segundo uso y así alargar su vida útil.
3.3. Consecuencias de disponer de manera in-
adecuada los residuos
3.4. Condiciones de recolección de residuos en 
el municipio
3.5. Estrategias para crear elementos útiles y 
decorativos con residuos sólidos.
4. Implementar estrategias para que los estu-
diantes desarrollen propuestas para embelle-
cer la institución potencializando sus habilida-
des artísticas.
5. Generar elementos a través de la innova-
ción con el fin de proporcionar utilidad a los 
elementos creados.
6. Mostrar por medio de una manera creativa 
todas las creaciones realizadas con el fin de 
compartir los resultados y motivar a la pobla-
ción a replicar los elementos fabricados a par-
tir de los residuos sólidos aprovechables.
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2.2 APRENDIZAJES Y DINÁMICA GRUPAL 

La planeación y desarrollo de este proyecto de 
investigación por parte de los Jóvenes Ecopro-
ductivos se realizó mediante dinámicas partici-
pativas y responsables de cada uno de sus in-
tegrantes. La mayor parte del tiempo destinado 
a este proceso de investigación se dio durante 
el aislamiento por temas de la pandemia, se 
presentaban problemas de conectividad pues 
no todos los estudiantes tienen los medios eco-
nómicos para garantizar su conexión vía vir-
tual y tampoco en su lugar de residencia tienen 
buena señal en sus dispositivos.

A pesar de estas dificultades, los estudiantes 

estuvieron muy pendientes y participativos re-
motamente, enviando sus propuestas o suge-
rencias. Se aprovechó el WhatsApp como me-
dio para realizar las actividades y contar con 
el acompañamiento y orientación de nuestra 
asesora.

Inicialmente, se motivó a los estudiantes inves-
tigadores para presentar una idea del proyecto 
–una pregunta que se quiere responder o un 
problema que se quiere solucionar–. Se ana-
lizaron las propuestas y de común acuerdo se 
escogió el tema: Fortalecimiento del embelle-
cimiento de la institución y su entorno a partir 
del reciclaje. 

3. RESULTADOS Y REFLEXIONES

3.1 OBJETIVOS Y ALCANCES

En la encuesta realizada logramos identificar 
que, gracias a las jornadas de sensibilización, 
los estudiantes han ampliados sus conocimien-
tos, pues de 33 estudiantes que participaron, 
estos han mejorado los conocimientos que 
tenían en cuanto a residuos sólidos reutiliza-
bles. Sin embargo, a pesar de la muestra im-
plementada, 8 estudiantes aún no tienen clara 
la diferencia entre residuos sólidos reutilizables 
y no aprovechables, por lo que es importante 
reforzar este tema y continuar con las jornadas 
de sensibilización.

Después de las actividades realizadas, se iden-
tificó que 20 estudiantes de los 33 encuestados 
han empezado con la segregación de residuos 
en la fuente, mientras que 13 aún siguen arro-
jando todos los residuos a un mismo lugar, sin 
embargo, se observa cómo el 60% de los es-
tudiantes han empezado a realizar cambios en 
la gestión de residuos sólidos en sus hogares.
Además, son conscientes de que al no reciclar 
se generan daños en los ecosistemas y proble-
mas de salud debido al no aprovechamiento 
de residuos sólidos y de que los residuos que 
más contaminan son aquellos que tardan mu-
cho tiempo en degradarse como el plástico. 

Los estudiantes también reconocen que las 
actividades que ayudan a disminuir la gene-
ración masiva de residuos sólidos son; reducir, 
reciclar, recuperar, rechazar y reutilizar. 

Actualmente, la investigación está concentra-
da en el aprovechamiento de residuos sólidos 
convencionales de carácter inorgánico, por lo 
que se espera a un futuro poder también in-
tegrar el aprovechamiento de residuos sólidos 
orgánicos.

Antes de realizar estas jornadas de sensibili-
zación el grupo de investigación tuvo capaci-
tación constante sobre todo en el periodo de 
estudio en casa debido a la pandemia, esto 
fue una gran ayuda ya que, al momento de 
regresar a la presencialidad, ya se habían pen-
sado en todas las alternativas que se iban a 
desarrollar para el uso y aprovechamiento de 
los residuos sólidos. 

Se realizaron jornadas de sensibilización am-
biental salón por salón en donde además se 
dio a conocer la resolución 2184 del 2019 que 
era desconocía para la comunidad estudiantil, 
esto condujo a que por primera vez en el cole-
gio se instauraran canecas con los tres colores 
reglamentarios (blanco, verde y negro) por lo 
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que se explicó en cada jornada de sensibiliza-
ción la forma correcta de segregar los residuos 
y de disponer de los mismo. Estas actividades 
permiten dar a conocer y difundir la informa-
ción referente a la reutilización de materiales 
de manera fácil y creativa.

3.2 RESULTADOS 

Las campañas fueron aceptadas de buena 
manera, no solo por la comunidad estudiantil, 
sino por sus familiares,  quienes han desperta-
do interés por el tema ambiental, pues durante 
las jornadas de sensibilización se menciona-
ban las problemáticas ambientales que se ge-
neraban por el incorrecto o nulo manejo de los 
residuos sólidos; entre ellos se mencionaron 
los evidenciados a la comunidad: emisiones de 
sustancias en estado gaseoso nocivas para la 
salud debido a la quema de residuos, la con-
taminación del suelo y el recurso hídrico por 
la mala disposición y la afectación negativa al 

*Ilustración 2. Productos elaborados por el grupo investigador. 

3.3 RECOMENDACIONES, PROYECCIONES 
Y DIFICULTADES

Se proyecta continuar trabajando en lograr 
consolidar todas las propuestas desarrolladas 
en la investigación bajo una cartilla pedagógi-
ca digital que permita compartir paso a paso 
las estrategias utilizadas para cada uno de los 
elementos construidos. Es importante trabajar 
en el tema del cuidado ambiental de mane-
ra constante, con el fin de promover prácticas 
autónomas de cuidado a nuestro entorno, en 

componente paisajístico en la vereda Rincón 
Grande. Esto hizo que muchos estudiantes se 
empezaran a interesar más por el tema y por 
las alternativas que se dieron a conocer para la 
reutilización de materiales.

Los investigadores impulsan a los demás a 
potencializar todas sus actividades científicas, 
pues a través de la indagación sobre estrategias 
que permitan reutilizar materiales, así mismo, 
se evidencian cambios en los estudiantes pues 
a tener una definición clara sobre la manera 
correcta de segregar residuos se ven menos 
de estos elementos en la institución educativa 
y su entorno. Tan buena ha sido la acogida de 
los materiales desarrollados que, inclusive, son 
usados para hacer caminos reales en las ce-
remonias de los estudiantes de grado once, lo 
que como investigadores nos llena de mucho 
orgullo, pues las familias se ponen muy con-
tentas al contar con un espacio como la institu-
ción para ceremonias importantes.

Fuente: Elaboración propia.

una cultura enfocada en la conservación y pre-
servación de la naturaleza, para ellos es im-
portante disponer de espacios educativos para 
promover la reducción, reutilización y reciclaje 
de los materiales con potencial aprovechable, 
fomentando en los niños y adolescentes la 
transformación artística de materiales no solo 
generados en las instituciones educativas, sino 
en los hogares de los estudiantes. Adicional-
mente, se recomienda buscar alianzas estra-
tégicas o capacitaciones en emprendimiento, 
pues los elementos creados son útiles y gene-
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ran un impacto visual bastante positivo, razón 
por la cual se convierte en una buena forma, 
no solo de cuidar el planeta, sino de incremen-
tar los ingresos económicos de estas familias.

3.4 REFLEXIONES DE LOS MAESTROS
INVESTIGADORES

De acuerdo con la experiencia durante el 
acompañamiento en el desarrollo del proyec-
to de investigación se considera que es una 
herramienta fundamental en los procesos de 
aprendizaje y desempeño de los estudiantes, 
porque:

• Motiva a los estudiantes a aprender y desa-
rrollar su capacidad de asombro pues durante 
el proceso se van dando cuenta de las capaci-
dades y talentos para ser tenidas en cuenta en 
todas las áreas del conocimiento.
• Desarrolla su autonomía. Los estudiantes 
son los protagonistas del proceso: planifican 

el proyecto, distribuyen las tareas, ponen las 
ideas en común, toman sus propias decisiones 
y elaboran el producto.

• Promueve su espíritu autocrítico. Motiva a 
evaluar su propio trabajo y a detectar fallos en 
el proceso de trabajo con el objetivo de que 
aprendan de sus errores y mejoren los resulta-
dos en un futuro.
• Facilita y amplía su vocabulario técnico e 
informacional. Durante la investigación desa-
rrollan su capacidad para buscar, seleccionar, 
contrastar y analizar la información, todo un 
campo de posibilidades para desarrollar ple-
namente sus capacidades. Promueve la crea-
tividad. Deben poner en marcha todas las 
estrategias e ideas posibles para elaborar un 
producto que dé respuesta a la cuestión plan-
teada.
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1. INFORMACIÓN GENERAL DEL PROYECTO

1.1 RESUMEN

El presente documento muestra los resultados 
de investigación desarrollada por el grupo 
“Pequeñas Científicas a lo grande” de la IEM 
Técnica Comercial Santa Rita ubicada de Fa-
catativá Cundinamarca. El objetivo del proceso 
estuvo encaminado al diseño de un aula am-
biental, así mismo se capacitó a las integrantes 
del grupo en torno a las plantas que se pueden 
cultivar en este espacio, el alcance educativo y 
la percepción de la comunidad educativa al-
rededor de un escenario alternativo de apren-
dizaje. Se realizó una visita guiada al Jardín 
Botánico de Bogotá José Celestino Mutis con 
el fin de conocer un aula viva de aprendizaje, 
su función e importancia en la estructura eco-
lógica de Bogotá; así mismo se elaboraron in-
fografías de cada especie a trabajar, así como 
encuestas pre y post divulgación de las info-
grafías y se compararon resultados. 

Se encontró que, en general, la comunidad tie-
ne una alta receptividad y aceptación por las 
plantas y sus diversos usos; adicionalmente, 
consideran que el diseño de un aula ambiental 
posibilita un mayor conocimiento del entorno 
vivo y en consecuencia una mayor apropiación 
de la riqueza natural de la región, lo cual se 
traduciría en una mejor relación con el am-
biente.

1.2 CONTEXTO EN EL QUE SE DESARROLLÓ 
LA INVESTIGACIÓN
 
El territorio Facatativeño combina una serie de 
situaciones como zonas rurales y urbanas, pre-
sencia de monocultivos, amplias zonas de pas-
toreo, acceso limitado al recurso hídrico y un 
plan ambiental apenas incipiente para lo que 
se esperaría en el siglo XXI.

El rezago de la mujer en la ciencia no es menos 
preocupante, se estima que, de los cerca de 

Facatativá
PEQUEÑAS CIENTÍFICAS A LO GRANDE
El aula ambiental, un espacio para el
aprendizaje.
Fredy Alexander Colorado Garzón

Municipio:
Nombre del grupo de investigación: 

Nombre del proyecto:

Autor:

Institución Educativa Municipal Técnica Comercial Santa Rita
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8 millones de investigadores en el planeta, la 
relación es de 3:1; siendo Latinoamérica una 
de las regiones donde la brecha es más evi-
dente y a su vez Colombia es uno de los paí-
ses con los índices más negativos. De acuerdo 
a lo reportado por la Red de Indicadores de 
Ciencia y Tecnología Iberoamericana e Inte-
ramericana en alianza con la UNESCO 2015 
(RICYT), otras aristas de la problemática están 
relacionadas con menor acceso, oportunidad, 
participación y condiciones laborales desigua-
les para las mujeres.

En este contexto, se busca contribuir desde el 
grupo de investigación e institución educativa 
a la mitigación de las dos problemáticas an-
tes mencionadas, generando un impacto so-
cial que beneficie a la comunidad en general, 
teniendo como eje central, el empoderamiento 
de las nuevas generaciones de mujeres en el 
municipio.

1.3 PREGUNTA DE INVESTIGACIÓN Y
OBJETIVOS

¿Cómo el diseño de un aula ambiental pue-
de promover el conocimiento y las habilidades 
científicas en las investigadoras del grupo Pe-

queñas Científicas a lo Grande, que contribu-
yan a futuro a la educación ambiental en el 
municipio?

Objetivo general:

Determinar cómo el diseño de un aula am-
biental promueve el conocimiento y habilida-
des científicas en las investigadoras del grupo 
Pequeñas Científicas a lo grande, que contri-
buyan a futuro a la educación ambiental del 
municipio Facatativá.

Objetivos específicos: 

• Diseñar un aula ambiental en la IEM Técnica 
Comercial Santa Rita, como estrategia forma-
tiva para fomentar la conciencia ambiental de 
las integrantes del grupo Pequeñas científicas 
a lo grande.
• Diagnosticar el estado del conocimiento y 
habilidades científicas que tienen las integran-
tes del grupo antes y después de diseñar el 
aula ambiental.
• Analizar cómo el diseño del aula ambiental 
transforma comportamientos y percepciones 
hacia el ambiente en el entorno educativo y fa-
miliar de las pequeñas científicas.

2. DESARROLLO DE LA INVESTIGACIÓN

2.1 ESTRATEGIA METODOLÓGICA

El proyecto de investigación inició con una sa-
lida guiada al Jardín Botánico de Bogotá, cuyo 
objetivo fue incentivar a las integrantes del gru-
po de investigación quienes han puesto lo me-
jor de sí, aun en tiempo de cuarentena y por 
otra parte adquirir conocimiento de las plantas 
y sus adaptaciones a diversos ambientes.

Posteriormente la investigación contó con tres 
(3) fases generales: la primera estuvo enfoca-
da en la formación de las integrantes del gru-
po, indagar sus conocimientos acerca de la 
aulas ambientales, asi como la importancia, 
seres vivos (particularmente plantas) propios 
de Facatativá, la posibilidad de cultivarlas en el 

aula ambiental y en general toda la documen-
tación necesaria para conocer del tema; en la 
segunda fase las estudiantes se subdividieron 
en cinco (5) grupos de acuerdo al uso de las 
plantas y aspectos relacionados, así:

1. Plantas medicinales
2. Plantas alimenticias
3. Plantas aromáticas
4. Plantas ornamentales
5. Compost
 
En esta fase, cada grupo realizó infografías re-
lacionadas con su temática, para los grupos 
que trabajaron plantas se realizó una infogra-
fía introductoria al tema y adicionalmente una 
infografía por cada especie la cual incluyó: 
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nombre común, nombre científico, generalida-
des, modo de cultivo, dato curioso, imágenes y 
nombre de las autoras. Como parte de esta se-
gunda etapa, cada grupo desarrolló encuestas 
vía formatos de Google con 10 preguntas (8 
cerradas y 2 abiertas), relacionadas a su tema 
y teniendo en cuenta la información registrada 
en las infografías. 

En la tercera etapa, las investigadoras envia-
ron las encuestas a compañeras y familiares, 
así: cada estudiante aplico 15 encuestas abar-
cado en la medida de lo posible infantes (7-12 
años), pre y adolescentes (12-18 años), adul-
tos (más de 18 años), de ambos sexos, habi-
tantes de zonas rurales y urbanas y diferentes 
niveles educativos. 

Para esto, se emplearon dos momentos: el ini-
cial, sin dar formación alguna, con el fin de 
conocer los conceptos previos de los encuesta-
dos; y la segunda, una vez se les enviaron las 
infografías como material de apoyo. Posterior-
mente, se hizo el comparativo entre número de 
respuestas acertadas en el pre y postest. Para 
los análisis se contó con gráficas tipo torta, las 
preguntas abiertas arrojaron información libre 
y más amplia de parte de los encuestados y 
fueron útiles para evaluar su afinidad e interés 
por la temática y la metodología empleada.

2.2 APRENDIZAJES Y DINÁMICA GRUPAL 

El grupo de investigación es diverso en cuanto 
a gustos, intereses, niveles de desarrollo, eda-
des, grados escolares (5°-9°), habilidades, etc. 
Esta característica, en lugar de ser una des-
ventaja, representó una oportunidad para que 
cada integrante aportara desde su experiencia 
y talento.

En este orden de ideas, y considerando que se 
traía un proceso desde el 2020, las estudian-
tes antiguas fueron distribuidas para coordinar 
el trabajo al interior de cada grupo (teniendo 
en cuenta su interés y gusto por cada temá-
tica), brindando apoyo a las estudiantes nue-
vas. Por otra parte, el uso ágil de herramientas 
tecnológicas por parte de las investigadoras 
como consecuencia de los aprendizajes duran-
te el periodo de aislamiento, resultó ser una 
ventaja para el avance y cumplimiento de las 
metas trazadas en el cronograma. Lo anterior 
se complementó con reuniones virtuales cada 
semana con la asesora, el grupo y el docente 
co-investigador; cuando fue necesario se rea-
lizaron reuniones diarias con cada uno de los 
grupos, para trabajar en documentos en co-
mún, estos se compartieron a través del Drive. 

Cuando las circunstancias lo ameritaron, se 
hicieron encuentros presenciales en contra jor-
nada. La dificultad más recurrente durante el 
proceso fue el retiro de algunas integrantes por 
razones variadas como cambio de residencia o 
colegio, ya que el proceso se hizo en dos años 
diferentes (2021-2022).

3. RESULTADOS Y REFLEXIONES

3.1 OBJETIVOS Y ALCANCES

Objetivo 1: diseñar un aula ambiental en la 
IEM Técnica Comercial Santa Rita, como es-
trategia formativa para fomentar la conciencia 
ambiental de las integrantes del grupo “Peque-
ñas científicas a lo grande”; se cumplió en un 
80%. El diseño avanzó significativamente, las 
estudiantes seleccionaron las plantas a cultivar 
en cada grupo el espacio físico en la Institu-

ción fue asignado y la propuesta fue presenta-
da al Consejo Directivo para su aprobación y 
financiación; el 20% faltante corresponde a la 
selección del sistema de riego que más se ajus-
te a las necesidades y condiciones del espacio 
asignado.

Objetivo 2: diagnosticar el estado del cono-
cimiento y habilidades científicas que tienen 
las integrantes del grupo antes y después de 
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diseñar el aula ambiental; se cumplió en un 
100%; pues cada estudiante construyó su co-
nocimiento alrededor del aula ambiental y su 
temática en particular, gracias a la revisión bi-
bliográfica, la elaboración de infografías y la 
elaboración e implementación de las encues-
tas. Ese ejercicio contribuyó significativamente 
a la apropiación y dominio de las temáticas 
por parte de las integrantes del grupo de in-
vestigación.

Objetivo 3: analizar cómo el diseño del aula 
ambiental transforma comportamientos y per-
cepciones hacia el ambiente en el entorno edu-
cativo y familiar de las Pequeñas Científicas; lo 
cual se cumplió en un 100%. El análisis com-
parativo de los resultados de las encuestas (pre 
y post) permitió apreciar un avance conside-
rable en la percepción, utilidad e importancia 
que los encuestados le dan al aula ambiental, 
considerando que las encuestas se aplicaron a 
compañeras de la Institución, así como a fa-

miliares. Es posible afirmar que el objetivo se 
alcanzó y que el diseño metodológico estuvo 
acorde a los objetivos trazados.

3.2 RESULTADOS

Con el fin de dar a conocer los resultados de 
la investigación se presenta a continuación un 
consolidado por cada grupo con la cantidad 
de encuestas e infografías realizadas, así mis-
mo se hizo una proyección de la planta a culti-
var en cada grupo, esto a partir del número de 
infografías realizadas. 

Por otra parte, se presentan gráficas a modo 
de ejemplo, que dan cuenta de la forma en la 
que se realizaron los análisis de los resultados 
antes y después de haber presentado las in-
fografías a los encuestados. Como se puede 
observar, se concluye que el incremento sus-
tancialmente de la respuesta fue gracias a las 
infografías.

Ilustración 1. Especies proyectadas a cultivar en el aula ambiental.

Plantas medicinales

Plantas alimenticias

Plantas aromáticas

Plantas ornamentales

Compost

TOTAL

GRUPO N° DE
INFOGRAFÍAS

N° DE
ENCUESTAS

N° DE ESPECIES PROYECTA-
DAS A CULTIVAR EN EL AULA

18

11

13

11

15

68

30

15

30

45

30

150

17

10

12

10

0

49

Gráfica 1. Resultados de la aplicación de la encuentra antes del desarrollo del proyecto y
después del desarrollo del proyecto.

Fuente: Elaboración propia. 
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¿Cuál de este grupo de plantas son aromáticas?
Antes: Después:

Lavanda, Romero, 
Menta, Trios

Orégano, Perejíl, Rosas

Romero, Tomillo,Men-
ta, orégano, Lavanda

Nó se

Respuesta correcta:

63,3%
13,3%

23,3%
93,3%

¿Las plantas aromáticas solo sirven para aromatizar el ambiente?
Antes: Después:

Si

Nó

Nó se

Respuesta correcta:

63,3%

30%
Si

Nó

Nó se93,3%

¿En que condiciones se siembran las plantas aromáticas?
Antes: Después:

Respuesta correcta:

90%

53,3%

30%

Lavanda, Romero, 
Menta, Trios

Orégano, Perejíl, Rosas

Romero, Tomillo,Men-
ta, orégano, Lavanda

Nó se

6,7%

10%

¿De las plantas aromáticas cuales usarías para aumentar el flujo de leche?

Antes: Después:

Respuesta correcta:

90%

Perejíl

Cilantro

Menta

Rosas

Nó se

53,3%
Perejíl

Cilantro

Menta

Rosas

Nó se
20%

13,3%

13,3% 6,7%

Frias

Cálidas

Cualquier condición

Depende de la planta y

necesitan Luz y agua

Nó se

Frias

Cálidas

Cualquier condición

Depende de la planta y

necesitan Luz y agua

Nó se

Melisa

Claveles

Hierbabuena

Perejíl

Nó se

¿Sabes que planta aromática es llamada sándalo de huerta?

Antes: Después:

83,3%

13,7%

Melisa

Claveles

Hierbabuena

Perejíl

Nó se

66,7%

30%

Respuesta correcta: Hierbabuena
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3.3 RECOMENDACIONES, PROYECCIONES 
Y DIFICULTADES

Dado el alcance y resultado satisfactorio, se 
recomienda continuar con la metodología em-
pleada en el presente estudio, al ser versátil, 
eficiente en la consecución de los objetivos tra-
zados, así como viable, considerando la edad 
de las investigadoras.

Es imperante la implementación del aula am-
biental ya que les permitirá a las investigado-
ras pasar a la etapa de interactuar directamen-
te con las especies seleccionadas y aprender 
desde la experiencia de primera mano, con los 
retos que esto implica.

El aula ambiental se proyecta como un es-
pacio alternativo de aprendizaje, cuyo alcan-
ce trasciende a la comunidad educativa, con 
posibilidad de posicionarse como un lugar de 
encuentro y enseñanza-aprendizaje útil para 
personas de casi cualquier edad y nivel aca-
démico. Es también importante señalar que 
serán las investigadoras las encargadas de su 
mantenimiento, organización, nuevas ideas, 
proyecciones y usos, lo cual les permitirá em-

poderarse y sentirse agentes transformadoras 
de su entorno convirtiéndolas en referentes 
municipal y regional.

Se espera consolidar alianzas y redes de apo-
yo con experiencias similares en el municipio, 
así como con Universidades que actualmente 
cuenten con líneas de investigación similares. 
Además, el aula ambiental espera vincularse 
al área de emprendimiento de la Institución, 
generando aprendizajes financieros para las 
investigadoras e ingresos que permitan garan-
tizar el mantenimiento y la permanencia en el 
tiempo de este espacio.

A largo plazo, se espera realizar trabajos cola-
borativos y participación en eventos nacionales 
e internacionales se puedan compartir esta ex-
periencia.

3.4 REFLEXIONES DE LOS MAESTROS
INVESTIGADORES

La investigación, el número de investigadores 
y la generación de conocimiento en una socie-
dad son parámetros por considerar cuando se 
estima el desarrollo y riqueza de un país. Por 

Fuente: Gráfica realizada por la estudiante Eimy González Peralta. 

¿Sabes que plantas se utilizaban para poner en las tumbas egipcias?
Antes: Después:

Respuesta correcta:

93,3%

Menta

Hierbabuena

Perejíl

Pompones

Nó se

73,3%

Menta

Hierbabuena

Perejíl

Pompones

Nó se

¿Sabes que planta aromática representa frescura, pureza, silencio y calma?
Antes: Después:

Respuesta correcta:

90%

Lavanda

Romero

Albahaca

Perejíl

Nó se

Lavanda

Romero

Albahaca

Perejíl

Nó se

6,7%

6,7%

10%

6,7%

6,7%

36,7%

16,7%

43,3%
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lo anterior, no es extraño que en países desa-
rrollados se hagan inversiones sustanciales a 
programas de formación científica en las nue-
vas generaciones desde los primeros años, a 
través de la sinergia de museos, Universidad, 
centros de investigación, Instituciones de Edu-
cación Básica y Secundaria, etc. 

En Colombia se han dado avances al respecto 
con iniciativas como el programa Ondas y Clu-
bes de Ciencia. No obstante, el camino por re-
correr aún es largo y requiere de más esfuerzo, 
inversión, logística y voluntad política, y no me-
nos importante un cambio profundo de lo que 
es la ciencia, su importancia y la forma en que 
se consolida el conocimiento “científicamente” 
avalado, esto último es una tarea que debe ser 

asumida principalmente desde los colegios.

En este orden de ideas, el ejercicio que hago 
como docente co-investigador está direcciona-
do a promover entre las estudiantes la inves-
tigación, partiendo de sus intereses, gustos y 
prioridades y enfocándolos alrededor de pro-
blemáticas de su contexto, con el fin de que 
ellas sean agentes transformadoras de su 
contexto. Para mí, como docente, resulta gra-
tificante poder acercar a las estudiantes a la 
investigación y más aún ser testigo directo de 
su avance durante los últimos tres años, donde 
han tenido que afrontar y superar situaciones 
inesperadas como una pandemia y los retos 
propios de la investigación, demostrando su 
determinación y pasión por la ciencia 

Ilustración©:<ahref=”https://www.freepik.es/vector-gratis/colec-
cion-hierbas-especias_9586826.htm#query=cebolla&position=41&-
from_view=search”>Imagen de macrovector</a> en Freepik
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1. INFORMACIÓN GENERAL DEL PROYECTO

1.1 RESUMEN

Los estudiantes que conformaron el equipo de 
investigación preocupado, por el alarmante 
cambio climático que enfrenta el planeta y des-
de el año 2020, han venido trabajando para 
poner en evidencia una de las consecuencias 
del calentamiento global en el municipio de Si-
baté: la reducción del caudal de las fuentes hí-
dricas naturales en el municipio, especialmen-
te en el río Aguas Claras, del que se abastece 
el 100% de la comunidad sibateña en la zona 
urbana.

El grupo de investigación Sibanautas se pro-
puso la especial tarea de crear acciones que 
mitiguen la problemática y orienten un cambio 
hacia la conservación del preciado líquido, con 
el propósito de generar el mayor impacto po-
sible, no solo en el municipio, sino a una basta 
cantidad de personas usando el poder de las 
redes sociales, incluyendo la fan page de la 
IED General Santander.

1.2 CONTEXTO EN EL QUE SE DESARROLLÓ 
LA INVESTIGACIÓN 

Tras terminar el proyecto “Cuidemos nuestra 
Tierra” referente al calentamiento global el año 
anterior, los niños y niñas que hacen parte del 
grupo de investigación se dieron cuenta que, 
en algunos sectores del municipio, donde años 
atrás se encontraban fuentes de agua natural 
como lagunas, ahora son cultivos, a los que 
además se les debe aplicar productos químicos 
como la urea para mantener la humedad an-
tes de proceder a sembrar. 

Adicionalmente, comprobaron que el terreno 
en unas zonas veredales del municipio son 
más productivas que en otras debido a la ero-
sión y ausencia de agua suficiente. Así mismo, 
por medio del análisis de entrevistas, conclu-
yeron que, en efecto, el clima del municipio ha 
cambiado, reduciendo el caudal de los ríos y 
cambiando el uso del suelo.

Sibaté
SIBANAUTAS
El calentamiento global y el misterio del 
agua en Sibaté.
Érika León
Zoraida Garzón

Municipio:
Nombre del grupo de investigación: 

Nombre del proyecto:

Autores:

Institución Educativa Departamental General Santander
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Por lo tanto, dadas las circunstancias actuales 
del planeta respecto a la escasez de agua y a 
la enorme riqueza hídrica que tiene el muni-
cipio, se llevó a cabo un estudio de caso para 
proyectar las estrategias que se pueden llevar a 
cabo para contribuir a que el agua no se agote 
en el territorio.

1.3 PREGUNTA DE INVESTIGACIÓN Y
OBJETIVOS

¿Qué estrategias podemos proponer y llevar 
a cabo para mitigar una de las consecuencias 
del calentamiento global como lo es la dismi-
nución del agua en el municipio de Sibaté?

Objetivo general:

Proponer acciones que contribuyan a conser-

var el agua en Sibaté reduciendo los perjuicios 
del cambio climático sobre este recurso en el 
municipio.

Objetivos específicos: 

• Reconocer el estado actual de las fuentes de 
agua a través de visitas, relatos, fotos o vídeos.
• Identificar las afectaciones que ha causado 
el cambio climático sobre las fuentes de agua, 
comparando la información de las narraciones 
históricas de las personas que las conocieron 
hace treinta años, y las observaciones actuales 
realizadas por el grupo de investigación.
• Realizar participativamente un plan de miti-
gación frente al cambio climático en el munici-
pio de Sibaté.

2. DESARROLLO DE LA INVESTIGACIÓN

2.1 ESTRATEGIA METODOLÓGICA

Esta investigación es un estudio de caso con 
enfoque mixto, cuya población u objeto de 
investigación son las fuentes hídricas más im-
portantes del territorio sibateño, para el cual 
se proyectaron dos estrategias que ayudaron 
a identificar los efectos del cambio climático 
sobre el agua en el municipio:

• Guía de observación a la fuente hídrica: en 
una sesión conjunta, los estudiantes se reunie-
ron para identificar lo que podrían observar en 
un punto de la fuente hídrica, realizando ano-
taciones en el tablero, y de allí se consolidó la 
información en una guía de observación.

Se entabló un diálogo con la secretaría de 
Agricultura y Desarrollo Económico del muni-
cipio y con el acueducto municipal para que 
apoyara el ejercicio investigativo.

La alcaldía a través de la Secretaría de Agri-
cultura escuchó el llamado y apoyó con un bus 
para realizar la salida de observación al río 
Aguas Claras, los permisos, un guía y la ges-

tión para las entradas a la Granja Agroecoló-
gica Fibagüi. 

En la salida al Río Aguas Claras cada estudian-
te asistió acompañado con su acudiente y entre 
los dos realizaron el ejercicio de observación y 
registro en la guía, tomaron fotos y tuvieron el 
tiempo para compartir sus observaciones ge-
nerales.

• Entrevista a los abuelos: a partir de las se-
siones de sensibilización frente al tema del 
cambio climático, los investigadores redacta-
ron cartas a los abuelos, preguntando sobre 
los cambios que ellos perciben en las fuentes 
hídricas y los demás elementos del ecosistema 
que se encuentran alrededor. 

Aunque se realizó la gestión para aplicar el 
instrumento en el hogar de los abuelos del 
municipio, en un encuentro intergeneracional, 
no fue posible durante 2021. Así que los estu-
diantes lo aplicaron a sus propios familiares 
o amigos cercanos, con la condición de que 
la persona entrevistada llevara viviendo por lo 
menos 30 años en el municipio.
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Las maestras coinvestigadoras apoyaron al 
grupo de investigación con la elaboración de 
un archivo para sintetizar toda la información 
tanto de los encuentros de trabajo conjunto 
como los instrumentos de investigación y for-
matos de análisis en un solo lugar.

2.2 APRENDIZAJES Y DINÁMICA GRUPAL 

La investigación se desarrolló en sesiones con-
juntas en el auditorio de la escuela y en el salón 
de clase del curso 406; en ellas primó el tra-
bajo en equipos y colaborativo. Cada miembro 
de los equipos tenía un rol. De esta manera, 

fue mucho más sencillo compilar las ideas y 
consultas de los investigadores. Al finalizar las 
sesiones se reunía en plenaria el grupo para 
grabar la información sintetizada que salía del 
grupo. 

También, se empleó el video beam para pro-
yectar las fotos y videos de la salida de ob-
servación y videos adicionales que permitieron 
conocer lo que ocurre alrededor del mundo y 
en nuestro país respecto a la escasez del agua; 
dichas sesiones fueron muy productivas, de 
compañerismo, de sentimientos encontrados y 
mucho trabajo.

3. RESULTADOS Y REFLEXIONES

3.1 OBJETIVOS Y ALCANCES

En la visita realizada al Río Aguas Claras, que 
es la fuente de agua que provee de agua po-
table a los habitantes del municipio de Sibaté, 
se observó que el río tiene aguas transparentes, 
el caudal es muy bajo, hay muy poca agua, en 
algunos segmentos se encuentra con cascadas 
pequeñas, también se observó la presencia de 
peces. Alrededor del río se observan construc-
ciones tales como cabañas y casas, además 
cultivos de fresa muy cerca de la ribera del río, 
se percibe con mucha fuerza el olor del veneno 
con el que están fumigando. 

Así mismo, se encontraron rebaños de vacas, 
aves silvestres y presencia de vegetación tales 
como árboles, musgos, y otros tanto dentro 
como fuera del Río. El grupo se preocupa por 
la presencia de desechos sólidos tanto dentro, 
como fuera del río y por el camino recorrido 
desde la Escuela hasta el Río Aguas Claras.

Adjunto a la observación directa, en el momen-
to del análisis se tiene en cuenta la información 
de la Empresa de Acueducto del municipio, 
proyectada a 1 año (2021), que se hizo efectiva 
en febrero del presente año (2022). 

Se inició una campaña que incluyó anuncios en 
los que se informa la alerta amarilla debido a 
que el caudal del Río Aguas Claras se disminu-

yó considerablemente por la intensa sequía, por 
lo que se recomendaba ahorrar agua, pues los 
habitantes del municipio tendrían que enfren-
tar una crisis de desabastecimiento de agua. 
Adicionalmente, se llevó a cabo racionamiento 
parcial del agua.

Por otro lado, se identificaron los cultivos como 
posibles fuentes de producción de gases efecto 
invernadero, debido a las nocivas fumigaciones 
que se realizan en los mismos. Igualmente, se 
observaron fábricas, lugares con mala dispo-
sición de residuos y casas muy cercanas a la 
rivera del Río Aguas Claras. También, se reali-
zó la observación de la Represa del Muña y se 
evidencia la preocupación del grupo por esa 
fuente de agua, por sus posibles afectaciones 
que pueden tener sus aguas contaminadas al 
evaporarse e ir a la atmósfera.

El grupo de investigación realizó reflexiones y 
propuestas frente a la problemática abordada 
percibiendo la necesidad de actuar ya; solo 
basta con observar el cambio en la fuente hídri-
ca primaria del municipio en menos de 3 años, 
para identificar las problemáticas entorno al 
recurso agua. 

Por lo tanto, se propuso hacer campañas de 
concientización en los salones, hacer campa-
ñas para que toda la comunidad educativa y 
aledaña se dé cuenta de lo que está pasando, 
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y no siga avanzando el calentamiento global; 
el uso de las redes sociales contribuyó para ge-
nerar una alerta en todo el público, hacer uso 
racional del agua: cerrar la llave al lavarse los 
dientes, enjabonarse, cada vez que no se re-
quiera mantener los grifos abiertos, hacer uso 
de canciones, carteles, crear cuentos y divulgar 
lo que más se pueda esta problemática, hacer 
campañas de recolección de basuras, aprender 
y enseñar a reciclar, reducir y reutilizar, pedir 
ayuda a la CAR, para que la problemática se 
haga más visible y todos puedan  contribuir a 
ser parte de la solución.

Buscar ayuda en la empresa de acueducto y la 
alcaldía con el fin de difundir la información 
a través de avisos para que no talen árboles y 
establecer compromisos de sembrar árboles en 
donde se involucre la comunidad en general.

3.2 RESULTADOS 

Se realizaron algunos análisis tales como:

La foto muestra la diferencia en el caudal del 
río entre el año 2020, cuando se inició la in-
vestigación y el presente año, antes de iniciar la 
temporada de invierno. Las fotos fueron toma-
das en febrero de 2022, mismo mes en el que 
se generó la alerta por sequía en el municipio.

Ilustración 1. Diferencias del cauce del rio desde el año 2020 al año 2022. 

Los resultados que fueron hallados por el grupo 
de investigación fueron generando mayor con-
ciencia ambiental. Por ejemplo, al encontrar 
una llave abierta en los baños de la escuela las 
cierran, y si no pueden, avisan con prontitud. 
Adicionalmente, los padres y madres de familia 
comentan en las reuniones, que los estudian-
tes ahora se preocupan más por este tema y lo 
recuerdan y promueven cada vez que surge la 
necesidad. Así que, no solo se ha ido formando 
conciencia en el grupo de investigación, sino 
también en sus familias. 

Ha cambiado el hecho de botar basuras y se 
ha reducido el consumo de alimentos procesa-
dos y gaseosas, porque también descubrimos 
que, aparte de ser alimentos nocivos para la 
salud, generan un gasto innecesario de agua 
en su producción y sus desechos contaminan 
las fuentes hídricas, el suelo y el Planeta en ge-
neral.

Por último, se aprovechó el producto final, las 
trovas que elaboró el grupo de investigación 
para la Feria Departamental, y se publicó en 
redes sociales, junto con la foto que se promo-
cionó en la Fan Page de Ondas Cundinamarca.

Aún nos hace falta hacer mayor divulgación, 
pero pasos pequeños nos llevan a recorrer un 
largo camino. 

Fuente: Elaboración propia. 
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3.3 RECOMENDACIONES, PROYECCIONES 
Y DIFICULTADES

Es importante que las autoridades ambien-
tales del municipio, la institución educativa y 
los padres de familia apoyen las iniciativas de 
los integrantes del grupo de investigación Si-
banautas para que se empiece a generar ese 
impacto de mitigación ante el cambio climáti-
co esperado. Paso seguido, es urgente que se 
establezca una agenda pública municipal para 
realizar acciones frente al cambio climático de 
manera que sea posible desde la prevención, 
abordar posibles damnificados por las sequías 
cada vez más fuertes, que se presentan sobre 
todo durante los dos primeros meses del año.

Es esencial establecer una estrategia de moni-
toreo de las fuentes hídricas que informe a la 
ciudadanía, para que tengamos conciencia del 
estado de nuestra reserva de agua y podamos 
generar estrategias para el cuidado de nues-
tros recursos.
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3.4 REFLEXIONES DE LOS MAESTROS
INVESTIGADORES

Los proyectos de investigación promueven el 
aprendizaje significativo y contextualizado de 
conocimientos. Permiten una mayor conexión 
entre el proceso de enseñanza-aprendizaje, se 
promueve inteligencia emocional y se aprove-
chan las diversas habilidades de los educan-
dos, facilitando la transversalización del currí-
culo y la metacognición. 

Definitivamente es la mejor manera de des-
pertar interés, curiosidad, entusiasmo, espíritu 
científico y hasta empatía en los estudiantes, 
aunque un ejercicio así añade horas de trabajo 
extra, preparación y sintetización de la infor-
mación, pero también la satisfacción de apor-
tar a cambiar un poco la porción de mundo 
que nos correspondió y hacerlo con amor por 
lo que hacemos.

Ilustración ©: “Designed by macrovector_official / Freepik”
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1. INFORMACIÓN GENERAL DEL PROYECTO

1.1 RESUMEN

El municipio de Mosquera se caracteriza por su 
acelerado crecimiento poblacional e industrial, 
lo que ha llevado al incremento de basuras en 
el relleno sanitario Mondoñedo en donde se 
arrojan todo tipo de residuos, muchos de ellos 
que pueden ser aprovechados. 
 
Así mismo, en la Institución Educativa la Armo-
nía se refleja una gran problemática del ma-
nejo de los residuos sólidos (botellas, papeles, 
tapas, empaques de comestibles, madera, es-
combros de obras, también residuos orgánicos 
provenientes de la cafetería y del restaurante), 
ya que muchas veces los vemos como simples 
desperdicios o basura, debido a la falta de 
conciencia y desinformación. Por lo anterior, se 
genera el interés de la comunidad educativa 
para darle un mejor destino a estos residuos 
que poco a poco están acabando y contami-
nando el entorno. Estos residuos sólidos po-
drían disminuir o por lo menos convertirse en 
materia prima después de un proceso de sepa-

ración en la fuente, donde logren ser aprove-
chados o en su defecto reciclados. 

En relación con lo anterior, se busca crear una 
cultura en la que predomine en mejores hábi-
tos frente al consumo de elementos que luego 
se convierten en desecho y se logre su separa-
ción adecuada para su aprovechamiento den-
tro de la institución educativa y fuera de esta.

1.2 CONTEXTO EN EL QUE SE DESARROLLÓ 
LA INVESTIGACIÓN 

La institución educativa La Armonía es una 
entidad pública de carácter mixto ubicada en 
el municipio de Mosquera, Cundinamarca. 
Cuenta aproximadamente con una población 
de 2,500 estudiantes, distribuidos en jornada 
única y tarde. De la población estudiantil se 
estableció un grupo de 13 vigías ambientales 
de los grados 7mo, 8vo y 9no. Este grupo con-
cluyó que el uso inadecuado en la separación 
y generación de residuos sólidos al interior de 
la institución La Armonía ha generado un vo-
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lumen de basuras que terminan contribuyen-
do a la contaminación de fuentes hídricas y/o 
ecosistemas del municipio, desaprovechando 
recursos a los que se les puede dar otra utili-
dad, por lo cual el grupo de vigías promueve 
prácticas ambientales al interior de la comu-
nidad educativa en torno al uso adecuado del 
manejo de residuos sólidos. 
 
1.3 PREGUNTA DE INVESTIGACIÓN Y
OBJETIVOS

¿Cómo se puede dar un buen manejo a los 
residuos sólidos generados al interior de la ins-
titución?

Objetivo general:

Determinar alternativas sostenibles para un 

buen manejo de residuos sólidos al interior de 
la institución.

Objetivos específicos:

• Explorar alternativas ambientalmente soste-
nibles con diferentes entes para el manejo de 
los residuos sólidos que se generan al interior 
de la institución.
• Generar espacios para la separación de re-
siduos sólidos en la fuente como salones, ofici-
nas y salas de profesores.
• Generar conciencia en los estudiantes de la 
IE La Armonía frente a la separación de resi-
duos sólidos.
• Fortalecer el conocimiento frente al manejo 
de los residuos sólidos generados dentro de la 
institución, a la comunidad educativa de La Ar-
monía.

2. DESARROLLO DE LA INVESTIGACIÓN

2.1 ESTRATEGIA METODOLÓGICA

La metodología de la investigación fue de tipo 
cualitativa bajo un tipo de estudio descriptivo. 
Para ello, se utilizó como instrumento la en-
trevista semiestructurada a especialistas en el 
tema de residuos sólidos de entidades como la 

CAR y la Secretaría de Ambiente del municipio. 
La entrevista contó con una transcripción, un 
análisis de frases, una categorización de para 
cada pregunta y se realizó así un cuadro con 
los aspectos más importantes para determinar 
alternativas sostenibles para implementar un 
buen manejo de residuos sólidos al interior de 

Ilustración 1. Metodología desarrollada.

Fuente: Elaboración propia. 
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Ilustración 2. Fotografía del grupo investigador.

3. RESULTADOS Y REFLEXIONES

3.1 OBJETIVOS Y ALCANCES

El objetivo general de determinar alternativas 
sostenibles para un buen manejo de residuos 
sólidos al interior de la institución se cumplió, 
ya que cada líder ambiental avanzó en la sen-
sibilización y aprendizajes de las capacitacio-

nes a sus diferentes grupos y profesores. Tam-
bién, se pudo evidenciar el mejoramiento en la 
recolección de los residuos aprovechables se-
manalmente y por cada salón, la cual muestra 
el mejor manejo de los mismos al interior de 
cada aula, comparando con años anteriores 
que no se contaba con dichas canecas, mos-

Fuente: Elaboración propia. 

nuestra institución por medio de capacitaciones 
dirigidas por el grupo de vigías ambientales. 

Una vez determinadas las alternativas el grupo 
estableció una de las estrategias a implemen-
tar fue el buen manejo en la recolección de re-
siduos sólidos, así se empezaron a desarrollar 
diferentes estrategias al interior de la Institución 
Educativa y en sus hogares. A continuación, se 
muestra un esquema de las fases trabajadas 
por el grupo de investigación. 

2.2 APRENDIZAJES Y DINÁMICA GRUPAL

Como instrumento, se realizó una entrevista 
semiestructurada como técnica que busca me-
diante una conversación grupal la recolección 
de una serie de datos mediante la interacción 
de los miembros frente a un tema determinado 
propuesto por el investigador, logrando obte-
ner distintas miradas dentro de un contexto, 
para este caso, referentes al tema de residuos 
sólidos orgánicos e inorgánicos.

Para dar validez a este instrumento, se dio a 
conocer la entrevista a todo el grupo del área 
de ciencias para revisar el instrumento a utili-
zar; se dio información de la metodología a 
los entrevistados; se hizo una grabación audio-

visual previa autorización de los entrevistados 
y se realizó la interpretación de datos. Todo lo 
anterior sirvió al grupo para hacer un análisis 
individual donde tuvieron en cuenta las frases 
más representativas y de utilidad en este estu-
dio, la categorización, donde se agruparon las 
frases de acuerdo con una o varias categorías 
de análisis.

Después de la transcripción y análisis de re-
sultados, se tomaron frases significativas para 
cada pregunta y se realizó así un cuadro con 
los aspectos más importantes para determinar 
alternativas sostenibles para implementar un 
buen manejo de residuos sólidos al interior de 
la institución. Todo este trabajo sirvió al grupo 
para enfocar el tema a tratar, su pregunta de 
investigación y los objetivos, así mismo, esto 
fue el inicio para plantear las estrategias de 
manejo en la recolección de residuos sólidos 
dentro de la institución como fuera de ella.

Entre las estrategias planteadas estuvo el esta-
blecer puntos ecológicos en cada salón, donde 
se adecuaron cajas para el reciclaje de papel, 
botellas y orgánicos. Así mismo, se establece 
un punto de acopio donde semanalmente se 
lleva todo el reciclaje, el cual es organizado 
por los mismos estudiantes.
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trando mayor conciencia de los estudiantes de 
la institución.

3.2 RESULTADOS 

Se generaron espacios de capacitación al gru-
po líder ambiental, para sensibilizar a la comu-
nidad educativa entorno al manejo de residuos 
sólidos. Así mismo, cada líder ambiental ha 
llevado la sensibilización y aprendizajes de las 
capacitaciones a sus diferentes grupos y profe-
sores. Se generaron espacios de sensibilización 
y apropiación del manejo de los residuos ge-
nerados en cada salón, en las oficinas y en la 
sala de profesores que cuentan con la caneca 
verde, blanca y negra.

Se pudo observar que la recolección de los 
residuos aprovechables, semanalmente y por 
cada salón, ha sido de aproximadamente 1.3 
kg, lo que muestra el mejor manejo de estos al 
interior de cada aula, comparando con años 
anteriores que no se contaba con dichas ca-
necas.

3.3 RECOMENDACIONES, PROYECCIONES 
Y DIFICULTADES

Una de las mayores dificultades que ha obser-
vado el grupo es la falta de conciencia am-
biental en los adultos, ya que tienen dinámicas 
difíciles de cambiar. Como recomendación, se 
considera importante fortalecer el conocimien-
to en el tema para poder así difundirlo a la 
comunidad educativa en general; en este caso, 
sobre los residuos sólidos, el manejo adecuado 
de ellos y la separación en la fuente para que 
facilite el trabajo del grupo vigía y que haga 

más eficiente el buen manejo de los residuos. 
En cuanto a las proyecciones del grupo de vi-
gías ambientales, es importante tener en cuen-
ta los residuos orgánicos generados de la ca-
fetería y el restaurante y su manejo dentro de 
la institución, los cuales pueden servir para la 
huerta escolar y la compostera.

3.4 REFLEXIONES DE LOS MAESTROS
INVESTIGADORES

Con el estudio se evidencia que hay residuos 
aprovechables generados dentro de la institu-
ción como el papel, cartón, botellas, cartón, 
plásticos y tapas, por lo cual se logró deter-
minar alternativas sostenibles como la gene-
ración de espacios ecológicos y capacitaciones 
que empezaron a ser implementadas para un 
buen manejo de residuos sólidos al interior de 
la institución.

También, el lograr consolidar alianzas con 
entes externos como la CAR y la secretaría de 
ambiente para explorar alternativas frente al 
manejo de residuos sólidos, ayuda en la ge-
neración de estrategias por parte de los estu-
diantes.

Se ve un avance en la sensibilización y au-
mento de la participación del grupo de vigías 
ambientales frente a la separación de residuos 
sólidos y en cada uno de sus cursos, y ellos 
mismos han podido evidenciar que hay otros 
residuos que se pueden aprovechar como los 
residuos orgánicos generados de la cafetería 
y el restaurante, los cuales se pueden tener en 
cuenta para el próximo año.
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1. INFORMACIÓN GENERAL DEL PROYECTO

1.1 RESUMEN

La problemática identificada en la institución 
Educativa Departamental Sede General Santan-
der se relaciona con la escasez de agua y de 
disponibilidad del recurso para todos los estu-
diantes y maestros de dicha Sede. Por tanto, se 
requirió del diseño de un sistema de captación 
de aguas lluvia atendiendo a esta necesidad. 
Para el desarrollo de esta investigación, se rea-
lizó una encuesta para saber la percepción de 
la comunidad educativa y familiares de los es-
tudiantes, donde a partir de esta se evidenció 
dicha problemática. Por consiguiente, se diseñó 
un sistema de captación de aguas lluvia tenien-
do como referente la estructura de una construc-
ción existente en la sede; este diseño contiene: 
captación de aguas, recolección (por canaletas) 
almacenamiento (tanque de 1,000 lts), filtro de 
agua (arena, grava y carbón activado).

1.2 CONTEXTO EN EL QUE SE DESARROLLÓ 
LA INVESTIGACIÓN

La institución educativa donde se desarrolló 
el presente proyecto se encuentra ubicada en 
la zona rural del municipio de Zipacón, don-
de se presentan problemas de escasez y dis-
ponibilidad del agua. Por tanto, los estudian-
tes, acompañados de las docentes líderes de 
la institución Educativa Departamental Sede 
General Santander, decidieron abordar esta 
situación, ya que en diferentes épocas del año, 
tanto estudiantes como docentes, deben asis-
tir a la institución sin posibilidad de acceder al 
recurso hídrico para uso en los baños, lo cual 
aqueja la calidad de estudio de la comunidad 
educativa. 

Así mismo, cuando se tiene acceso al recurso 
hídrico se evidencia que no es para el consu-
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mo humano, además de tener que ser racio-
nado, para que dure más. En épocas de lluvia, 
el agua es desperdiciada ya que la institución 
no cuenta con un sistema eficiente para la re-
colección, almacenamiento y disposición del 
agua.

1.3 PREGUNTA DE INVESTIGACIÓN Y
OBJETIVOS

¿Cómo diseñar un sistema de recolección de 
aguas lluvias que permita el aprovechamiento 
del agua para la comunidad educativa de la 
sede General Santander de la IED Zipacón?

2. DESARROLLO DE LA INVESTIGACIÓN

2.1 ESTRATEGIA METODOLÓGICA

La investigación “sistema de recolección de 
agua lluvia en la sede General Santander IED 
Zipacón” es un estudio de enfoque cualitativo 
y de tipo descriptivo, ya que la investigación se 
orienta en diseñar un sistema apropiado para 
las necesidades de la sede, teniendo en cuenta 
principalmente el tamaño y la estructura que se 
utilizaría para su construcción. Por el momento 
no hay un interés de los investigadores y coin-
vestigadores por determinar cuantitativamente 
los beneficios del sistema (volumen de agua 
captada, almacenada, distribuida, recursos 
económicos ahorrados, entre otros) solamente 
describir y diseñar el mecanismo que permita 
captar y almacenar el agua de manera eficien-
te para el uso de toda la comunidad de la sede 
General santander. 

Las etapas que permitieron alcanzar el objetivo 
general fueron la revisión bibliográfica de siste-
mas utilizados en la actualidad, desde aquellos 
tecnificados, hasta los artesanales, enfatizando 
en aquellos que sean de fácil implementación y 
de bajo costo económico, donde fue imperati-
vo consultar aquellas que han sido implemen-
tadas en instituciones educativas. 

Objetivo general:

Diseñar un sistema de recolección de aguas 
lluvias que permita el aprovechamiento del re-
curso hídrico para la comunidad educativa de 
la sede General Santander IED Zipacón.

Objetivos específicos:

• Identificar los sistemas de recolección de 
aguas lluvia por medio de revisión bibliográfica.
• Analizar cuál estructura de la sede es la 
apropiada para el diseño del sistema de reco-
lección de aguas lluvia. 
• Socializar el diseño del sistema de recolec-
ción de aguas lluvia con la comunidad educa-
tiva: maestros, estudiantes y familiares.

Adicional a esto, se realizaron encuestas a fa-
miliares y amigos, donde se quería saber la 
percepción de la comunidad frente a la pro-
blemática planteada. Teniendo presente que 
el grupo de investigación ha tenido trayectoria 
en el programa Ondas 2020, se pretendió dar 
continuidad en la sede, por tanto, dentro del 
diseño planteado se tiene presente el uso del 
ecomuro.

2.2 APRENDIZAJES Y DINÁMICA GRUPAL

El proceso de investigación implementado sir-
vió para desarrollar conocimientos y habilida-
des, tanto en lo teórico como en la comunica-
ción y resolución de problemas.

Además, permitió conocer las realidades so-
ciales de la mejor manera y afrontarlas, donde 
toda una comunidad se beneficia de los resul-
tados del proceso de investigación y mitiga la 
problemática identificada.
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3. RESULTADOS Y REFLEXIONES

3.1 OBJETIVOS Y ALCANCES

En este proyecto el alcance que se logró fue el 
diseño de un sistema de recolección de aguas 
lluvias con el que la escuela no contaba, es 
decir, se logró adaptar al tejado o cubierta de 
la escuela unos canales que guiarán las preci-
pitaciones de lluvia a un tanque de almacena-
miento.

3.2 RESULTADOS 

Gracias a la revisión bibliográfica y atendiendo 
a la necesidad de la institución se identificó un 
innovador sistema de recolección de agua llu-
via, llamado ecomuro H2O; lo más interesante 
de esta propuesta es que reutiliza botellas plás-

ticas de 3 litros, las cuales van conectadas una 
con otra entre sí, para conformar un depósito 
de agua vertical. Este sistema, resultado del in-
genio, y el cual se ha implementado en varias 
instituciones educativas de Bogotá, cuenta con 
las siguientes características: resistencia a las 
presiones del agua, ocupa poco espacio, aho-
rra recurso hídrico, bajo costo de construcción, 
es capaz de suministrar agua potable agre-
gando un filtro, garantiza el mínimo vital a las 
comunidades vulnerables.

Teniendo en cuenta lo anterior, el diseño de 
recolección N°3, se hace a través de canales 
alrededor de la casa que desembocan a través 
de un tubo, para dejar caer el agua en canecas 
con tapa para evitar su contaminación.

Ilustración 1. Diseño del sistema de recolección de 
aguas lluvias vista general. 

Ilustración 2. Diseño del sistema de recolección de 
aguas lluvias.

Ilustración 3. Diseño del sistema de recolección de 
aguas lluvias con tanque de almacenamiento.

Ilustración 4. Diseño del sistema de recolección
de aguas.

Este sistema de captación de agua se basa en 
algo sencillo como las canaletas que recoge-
rán el agua lluvia para ser depositada en un 
tanque de almacenamiento con un sistema de 
filtros que separan las partículas que arrastran 

las canaletas de tal manera que al ingresar el 
agua al tanque lo hace de una forma más lim-
pia.
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3.3 RECOMENDACIONES, PROYECCIONES 
Y DIFICULTADES

El proyecto de investigación se realizó bajo 
diferentes dificultades, iniciando por la con-
tingencia que aún vive el mundo a causa del 
Covid-19, donde los estudiantes no se encon-
traban 100% en presencialidad, por tanto, 
coordinar reuniones con el grupo de investi-
gación fue complejo inicialmente. Adicional a 
esto, se presentaron contratiempos relaciona-
dos con la ejecución del capital semilla lo cual 
ocasionó el retraso del avance del proyecto; sin 
embargo, gracias al acompañamiento del pro-
grama Ondas y el compromiso de las docentes 
y asesora, se impulsó e incentivó a los investi-
gadores a trabajar en el diseño del sistema de 
aprovechamiento de agua lluvia, iniciando por 
la conceptualización y revisión de antecedentes 
ya que los investigadores son niños de prima-
ria en la sede General Santander, y atendiendo 
a que en la sede principal del colegio ya se ha 
realizado un trabajo similar, donde la iniciativa 

del uso de botellas plásticas para el aprove-
chamiento del agua lluvia, como se evidencia 
de la revisión bibliográfica es muy interesante, 
importante, económica y práctica para las co-
munidades educativas.

3.4 REFLEXIONES DE LOS MAESTROS
INVESTIGADORES

Junto a los investigadores del proyecto se lle-
vó a cabo el proceso con entusiasmo, teniendo 
en cuenta que son niños entre 5 y 10 años, 
están conscientes que la escasez de agua en 
su escuela es un problema grave que debe ser 
solucionado de inmediato. Así, con esa alegría 
y responsabilidad que los caracteriza, trata-
ron de sentar su voz ante la comunidad para 
llevar a cabo un proyecto que será el legado 
que ellos dejen a su querida escuela. Aunque 
el proyecto en sí fue interesante, sí queremos 
solicitar que los asesores por parte de Ondas 
sean continuos y que se asigne a una sola per-
sona para darle continuidad al proceso.
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1. INFORMACIÓN GENERAL DEL PROYECTO

1.1 RESUMEN

Esta investigación es una Investigación Acción 
Participativa de enfoque cuantitativo y de tipo 
experimental, que busca transformar el colegio 
que se tiene, en el colegio que los estudiantes 
sueñan. Se inició con un diagnóstico, el cual se 
realizó a través de un test de escala liker valida-
do por psicólogos para medir la motivación in-
terna y externas de los estudiantes de secundaria 
y media de la IERD Patio Bonito de Anapoima.

Una vez aplicado el test, se evidenció que los 
dos tipos de motivación se encuentran en bajo 
nivel, siendo la intrínseca la más afectada con 
un 57.46% lo que lleva a los investigadores a 
diseñar y ejecutar una estrategia pedagógica 
creativa que involucre el aprendizaje activo y lo-
gre así mejorar la motivación de los estudiantes.

La estrategia se empieza a desarrollar y se pro-
yecta volver a medir el nivel de motivación de 
los estudiantes terminado el cuarto periodo y 
establecer así el impacto de la estrategia en la 
motivación por el aprendizaje y el rendimiento 
académico.

1.2 CONTEXTO EN EL QUE SE DESARROLLÓ 
LA INVESTIGACIÓN 

Teniendo en cuenta la situación que se está 
viviendo en el contexto escolar en esta nueva 
normalidad post pandemia, tratando de que 
los estudiantes se habitúen nuevamente al sis-
tema de educación presencial, se evidenció 
como problemática recurrente la falta de in-
terés de los niños, niñas y adolescentes por el 
proceso de enseñanza y aprendizaje. Razón 
que llevó a los integrantes del semillero de in-
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LÍDERES CON FUTURO
“Del colegio que tenemos al colegio que 
soñamos” el arte de motivar. El arte, el jue-
go y la cultura como ejes movilizadores de 
la motivación por el aprendizaje.
Mg. Alba Enit Pulido Díaz
Dra. Maribel Rodríguez Rodríguez
Luz Stella Agudelo Montoya

Municipio:
Nombre del grupo de investigación: 

Nombre del proyecto:

Autores:

Institución Educativa Departamental Patio Bonito



350 2022

vestigación a realizar un diagnóstico para de-
terminar cuáles son los factores intrínsecos y 
extrínsecos de la motivación que más afecta el 
proceso de enseñanza aprendizaje y así poder 
proponer estrategias que mitiguen de alguna 
manera la situación que se está presentando.

Las expectativas que se tienen frente al desa-
rrollo del proyecto es poder identificar cuál de 
los dos tipos de motivación (intrínseca o ex-
trínseca) se encuentra más baja y cómo afecta 
el proceso de aprendizaje de los estudiantes 
para proponer estrategias desde los intereses 
de los niños, niñas y adolescentes que mejoren 
la motivación por el aprendizaje y, por ende, el 
rendimiento académico de los estudiantes.

De otro lado, se busca gestionar diversos es-
pacios, herramientas y recursos pedagógicos 
ante los diferentes entes para dinamizar los 
ambientes de aprendizaje y cargarlos de signi-
ficado para lograr que los estudiantes disfruten 
de aprender en ambientes lúdicos y didácticos.

1.3 PREGUNTA DE INVESTIGACIÓN Y
OBJETIVOS

¿Cómo mejorar la motivación intrínseca y ex-
trínseca de los estudiantes de la IERD Patio 
Bonito de Anapoima para mejorar el interés 
por el aprendizaje y por ende, el rendimiento 
académico y lograr transformar el colegio que 
tenemos en el colegio que soñamos?

Objetivo general:

Propiciar ambientes que mejoren la motivación 
por el aprendizaje de los NNJA de secundaria 
y media de la IERD Patio Bonito de Anapoima 
a través de la implementación de estrategias 
lúdicas e innovadoras que involucren el arte, el 
juego y la cultura y así poder transformar el co-
legio que tenemos en el colegio que soñamos.

Objetivos específicos:

• Identificar el nivel de motivación por el apren-
dizaje (intrínseca, extrínseca y global) que tie-
nen los estudiantes de la Institución Educativa 
Rural Patio Bonito de Anapoima, a través de 
una encuesta teniendo en cuenta el sexo, la 
edad y el grado. (Pre-test).
• Proponer estrategias lúdicas e innovadoras 
apoyadas en el juego, el arte y la cultura que 
promuevan la motivación por el aprendizaje y 
un mejor rendimiento académico. 
• Gestionar ambientes de aprendizaje lúdicos 
y dinámicos que promuevan el arte, el juego, 
la cultura y la motivación por aprender para 
mejorar el desempeño académico de los estu-
diantes de la IERD Patio Bonito de Anapoima.
• Evaluar el impacto de las estrategias peda-
gógicas innovadoras frente a las dos variables: 
motivación por el aprendizaje y desempeño 
académico, a través de una encuesta (pos-test), 
para así hacer un análisis de los resultados aca-
démicos de los cuatro periodos académicos.

2. DESARROLLO DE LA INVESTIGACIÓN

2.1 ESTRATEGIA METODOLÓGICA

El enfoque de esta investigación es cuantitati-
vo, ya que se realiza análisis de causa – efec-
to, es de tipo cuasiexperimental porque busca 
comprobar el impacto de una estrategia de 
intervención basada en el juego, el arte y la 
cultura en la motivación por el aprendizaje de 
los niños, niñas y adolescentes. 

El objeto de investigación son 155 estudiantes 
de secundaria y media de la IERD Patio Boni-

to de Anapoima de los grados 6, 7, 8, 9, 10  
y 11 a los cuales se les realizó el test EMPA, 
un test validado por psicólogos para medir la 
motivación por el aprendizaje y así generar un 
diagnóstico contextualizado y poder diseñar 
una estrategia acorde a las necesidades más 
apremiantes, la técnica usada fue la encuesta 
a través de un cuestionario de 33 preguntas 
con escala liker.

Para llevar a cabo esta investigación, se si-
guió la ruta metodológica de Nacho derecho 



3512022

y Luna, la cual cuenta con 3 fases y 10 etapas 
que orientan todo el camino investigativo, se 
inició esta gran aventura con la:

Fase 1

Planeación del proyecto: en la etapa 1 se con-
formó el grupo de investigación, en la etapa 2 se 
realizó una lluvia de ideas sobre algunas necesi-
dades sentidas en el contexto y se planteó como 
realizar una pregunta problema adecuadamen-
te, en la etapa 3 se estableció el camino a reco-
rrer, se dialogó sobre cómo resolver el problema 
y sobre las herramientas y recursos necesarios 
para llevar a feliz término el proyecto. 

Fase 2

Desarrollo de la investigación: en la etapa 4 
se diseñaron los instrumentos, es decir, se de-
cidió cómo se iba a recoger la información, en 
el caso particular de esta investigación se eligió 
un test de 33 preguntas que ya está validado, 
por lo cual no se diseñó un instrumento propio; 
en la etapa 5 se recolecto la información, se 
hizo la encuesta en un formulario de Google y 
se envió a todos los estudiantes de secundaria 
y media para así obtener la información; en la 
etapa 6 se organizó la información, se tabu-
laron los resultados  en Excel y se categorizó 
según las variables y los criterios de análisis, 
en este caso la motivación interna y externa te-
niendo en cuenta la edad, el género y el grado 
de cada uno de los estudiantes; en la etapa 7 
se realizó la interpretación de los datos estadís-
ticos con el apoyo de una psicóloga y una esta-
dista para dar más sustento a estos datos y ser 
más precisos en la elaboración de la estrategia 
pedagógica.

Fase 3

Comunicación de los resultados: en la etapa 
8 se socializaron los resultados y se diseñó la 
estrategia de intervención para mejorar la mo-
tivación intrínseca y extrínseca de los estudian-
tes; en la etapa 9 se aplicó la estrategia de in-
tervención; y en la etapa 10 se busca volver a 
medir para establecer si la estrategia aplicada 

funcionó o no, en esta última etapa se sociali-
zaron los resultados y se buscaron aliados para 
dar continuidad a la investigación.

2.2 APRENDIZAJES Y DINÁMICA GRUPAL 

En cuanto a la dinámica de grupo es importante 
mencionar las fortalezas del semillero de inves-
tigación, es un grupo dinámico y diverso, el cual 
se ha ido transformando para garantizar los 
resultados de todo el proceso, tiene estudiantes 
desde grado 6 hasta grado 11. Se ingresa de 
manera voluntaria, lo que garantiza que los es-
tudiantes que están en este semillero es porque 
realmente les apasiona. El proceso inicia con la 
parte de introducción a la investigación donde 
aprenden a hacer diagnósticos con instrumentos 
validados que les permite identificar problemas, 
plantear objetivos y estrategias de intervención, 
son niños, niñas y adolescentes comprometi-
dos con su proceso de formación y convencidos 
de que con trabajo en equipo entre docentes, 
padres de familia y estudiantes se puede trans-
formar el colegio actual en el colegio que todo 
NNJA sueña.

De igual forma, los niños, niñas y adolescentes 
aprendieron a buscar antecedentes y elementos 
conceptuales para sustentar las propuestas, ela-
boraron mapas mentales y RAE lo que les facilita 
el aprendizaje.

En cuanto a oportunidades de mejora, se tienen 
los tiempos y espacios, teniendo en cuenta que 
la institución educativa no los genera. Por otro 
lado, está la falta de incentivos, si bien es cierto 
que los estudiantes cuentan con una buena mo-
tivación intrínseca, se debe fomentar la motiva-
ción extrínseca con ambientes pedagógicos lúdi-
cos que involucren el juego, el arte, y la cultura.
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Ilustración 1. Registro fotográfico de las actividades desarrolladas por el grupo investigador.

3. RESULTADOS Y REFLEXIONES

Con el desarrollo de este proyecto de investiga-
ción se desarrollaron diversas competencias: 
leer, hacer análisis reflexivos, hacer resúme-
nes analíticos especializados, leer el contexto, 
identificar problemas y necesidades para pro-
poner estrategias de solución.

De igual forma, se fortaleció el trabajo en equi-
po y se generó una propuesta de intervención 
que promueve el desarrollo del talento natu-
ral de los niños, niñas y adolescentes, lo que 
permite transformaciones profundas en las di-
námicas de la institución y en los procesos pe-
dagógicos que se dan al interior de las aulas.
A través del semillero de investigación se logró 
gestionar diversos elementos y recursos peda-
gógicos con PC, video beam, consolas de so-
nido, parlantes, micrófonos, cámaras fotográ-
ficas, grabadoras de voz, libretas y maletines 
y recursos económicos para salidas pedagó-
gicas. Lo más importante de este proceso de 
investigación fue poder participar en la cons-
trucción de saberes y gestionar ambientes de 
aprendizaje más lúdicos y significativos para 
todos.

3.1 OBJETIVOS Y ALCANCES

Con el desarrollo de esta investigación se ha 
logrado generar diversos ambientes lúdicos y 

pedagógico que promueven la motivación por 
el aprendizaje de los niños, niñas y adolescen-
tes de secundaria y media de la IERD Patio Bo-
nito de Anapoima a través de la implementa-
ción de estrategias lúdicas e innovadoras que 
involucran el arte, el juego y la cultura.

Se determinó el nivel de motivación por el 
aprendizaje (intrínseca, extrínseca) que tienen 
los estudiantes a través de la aplicación del test 
EMPA, lo que permitió una reflexión profunda 
para generar acciones de cambio.

Se diseñó una estrategia para mejorar la mo-
tivación intrínseca, se realizaron conferencias 
contextualizadas con padres y docentes. De 
igual manera, se realizaron talleres vivenciales 
con los estudiantes donde se les enseñaron téc-
nicas y pasos para mejorar la autoestima, su 
auto concepto y su autoconocimiento al igual 
que a gestionar sus emociones y generar altas 
expectativas frente a la vida. 

En cuanto a la motivación extrínseca se pro-
pusieron estrategias lúdicas e innovadoras 
apoyadas en el juego, el arte y la cultura para 
promover la motivación intrínseca y extrínseca 
por el aprendizaje y un mejor rendimiento aca-
démico, se propuso el día once como un día 
lúdico pedagógico para fortalecer el talento 
natural a través de 28 optativas.

Fuente: Elaboración propia. 
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PROPUESTA DE 28 OPTATIVAS PARA EL DÍA 11

VOLEIBOL

BALONCESTO

DIBUJO

JUEGOS DE 
MESA

PINTURA 

GUITARRA

CANTO 

TIK TOK

TEATRO Y 
EXPRESIÓN 
CORPORAL

DANZA
FOLCLÓRICA

DANZA
URBANA 

CLUB DE 
INGLÉS

QUÍMICA EN 
LA COCINA

CAMINATAS 
ECOLÓGICAS

FOTOGRAFÍA 
COMO

RECONS-
TRUCCIÓN 

DE MEMORIA

ZUMBA

FOTO
REPORTAJE

CINE FORO

ESCRITURA 
CREATIVA

MURALISMO 
- GRAFITI

ORATORIA

COACHING 
EDUCATIVO

CUBO
RUBIK 

CULTURA 
MAKER

RECICLAJE

AERÓBICOS 

LOCUCIÓN

ARTESANÍAS 

RUTA STEM

3.2 RESULTADOS 

El análisis de resultados arrojó que la motiva-
ción intrínseca afecta en un 57.46% el proceso 
de enseñanza aprendizaje y la extrínseca en un 
53.73%, lo cual deja al descubierto que los dos 
tipos de motivación son indispensables para 
mejorar las habilidades cognitivas y, por ende, 
el rendimiento académico de los estudiantes. 

El grupo de investigación después de conocer 
este diagnóstico y contrastarlo con la teoría su-
giere dos estrategias didácticas, una que tiene 
que ver con talleres y charlas para mejora la 
motivación intrínseca y otra estrategia didácti-
ca - creativa basada en el modelo pedagógico 
activo (ABP, ABPr, ABS, TBL, etc.), apoyada en el 
arte, el juego y la cultura como ejes mediado-
res y movilizadores del aprendizaje significati-
vo para mejorar la motivación extrínseca.

3.3 RECOMENDACIONES, PROYECCIONES 
Y DIFICULTADES

• Como recomendación principal se sugiere 
que se apliquen las estrategias planteadas a lo 
largo de esta investigación, teniendo en cuenta 
que esta permite la flexibilización y diseño del 
currículo para ajustarlo al contexto y darle sen-
tido a lo que se enseña.

• Vincular a todos los docentes de secundaria y 
media para poder implementar el día 11 en el 
colegio a partir del segundo periodo y generar 
esos espacios indispensables para potenciar el 
talento natural.

• Realizar el post test EMPA para medir el im-

pacto de la estrategia lúdico-pedagógica y 
comparar los resultados con la aplicación ini-
cial del test.

• Evaluar las estrategias implementadas para 
establecer oportunidades de mejora y seguir 
trabajando en mejorar el nivel de motivación 
en los estudiantes de secundaria y media de la 
institución.

• Ampliar la población objeto de estudio, bus-
car un test validado que mida la motivación en 
niños de 6 a 10 años para realizar el diagnós-
tico en los estudiantes de las diferentes sedes 
de la institución.

• Diseñar estrategias lúdico-pedagógicas con-
textualizadas a la realidad y necesidades de los 
niños de las escuelas rurales.

• Capacitar a los docentes en la sistematiza-
ción de prácticas significativas.
• Realizar un evento para exponer esas estra-
tegias y experiencias significativas.

• Proponer y gestionar estímulos para los do-
centes que inspiran y se comprometen con el 
cambio en la didáctica de las clases.

3.4 REFLEXIONES DE LOS MAESTROS
INVESTIGADORES

Como líder del semillero, me siento orgullo-
sa del proceso realizado por los 42 estudian-
tes, teniendo en cuenta que la investigación 
es un poco densa y que requiere un trabajo 
adicional. Este tipo de procesos o actividades 
promueve la generación de cambio de pen-
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1. INFORMACIÓN GENERAL DEL PROYECTO

1.1 RESUMEN

La presente investigación da cuenta de una 
aproximación de la experiencia en investiga-
ción desarrollada por un grupo de adolescen-
tes donde, mediante la sensibilidad hacia el 
buen trato en un principio plasmado hacia los 
animales, se pretendió abordar las situaciones 
y aspectos emocionales que deriva la relación 
entre maltrato animal y la violencia doméstica.

Si bien la experiencia estuvo marcada entre la 
post pandemia y la reactivación económica; 
esta permitió encontrar escenarios invisibles 
donde la soledad y crisis de la etapa adoles-
cente sumado a las dinámicas de distancia-
miento familiar confluyen en la dinámica de 
reproducción de formas de violencia, donde 
por lo general la población infantil y sin voz se 
ve más afectada, incluyendo a la población de 
mascotas.

1.2 CONTEXTO EN EL QUE SE DESARROLLÓ 
LA INVESTIGACIÓN 

Agua de Dios es un municipio ubicado en Cun-
dinamarca, en las inmediaciones con el depar-
tamento de Tolima. Su historia, aunque reciente, 
es protagonista de las situaciones de segrega-
ción y rechazo que trajo consigo el tema de la 
lepra y que condujo de manera injusta fueran 
sujetos del aislamiento y el encierro, producto 
del temor que producía la desconocida y malin-
terpretada enfermedad de Hansen. Actualmen-
te, el municipio de clima cálido depende eco-
nómicamente de las actividades relacionadas 
al turismo, la sanidad de algunos albergues y 
ancianatos y la economía informal.

Las familias que componen la demografía del 
municipio son en un alto grado población flo-
tante, es decir personas que llegan al municipio 
por un trabajo de breve estancia o que depen-
den de las condiciones socioeconómicas de los 
jefes de hogar en el tiempo de residencia; otro 

Agua de Dios
CONSTRUYENDO FAMILIAS FELICES
Sensibilización a la población estudiantil y a 
sus familias sobre el maltrato animal en el 
municipio de Agua De Dios.
Edwin Perilla Rueda

Municipio:
Nombre del grupo de investigación: 

Nombre del proyecto:

Autor:

Institución Educativa Departamental Salesiano Miguel Unía
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tanto son familias de composición familiar ex-
tensa, es decir, conviven con abuelos o tíos que 
se encargan del cuidado o la crianza temporal 
de los hijos de sus familiares y personas cer-
canas.

Esta situación crea la necesidad de contar con 
un acompañamiento especial en cuanto al 
afecto o cercanía de las personas distantes. 
cuando esto no ocurre, se piensa en la mas-
cota como un paso inicial de compensar faltas 
afectivas.  Así mismo, al contar con un alto nú-
mero de viviendas en el sector rural, que por lo 
general son lugares de paso recreativo, algu-
nos cuidadores acuden al uso de caninos como 
método de seguridad, situación que revive mi-
tos como el uso de pólvora en la alimentación 
para según esto mantenerlos agresivos y evitar 
la invasión o vulneración de la seguridad de 
estos inmuebles. Al volverse inmanejables o 
al ya no ser útiles, muchos de estos animales 
son abandonados o tratados bajo condiciones 
sumamente inhumanas, como lo son mante-
nerlos amarrados durante largas jornadas, de-
ficiente alimentación y poco o nulo manejo de 
sus enfermedades.

Por otra parte, un componente complementa-
rio a considerar en esta investigación es el es-
tado de soledad y poco manejo de conflictos 
presentes en muchas familias, lo que constituye 
un fenómeno creciente de hogares disfuncio-
nales, con un alto grado de maltrato o mala 
interacción entre sus integrantes.

Como estudiantes hemos identificado la falta 
de empatía y el marcado rechazo hacia algu-
nos animales domésticos por parte de la co-
munidad de nuestro municipio, esto teniendo 
en cuenta que es evidente el maltrato a los ani-
males de forma psicológica, física y por omi-
sión o negligencia, lo que da lugar a animales 
en condición de abandono, sobre población 
de mascotas y problemas de salud pública. 
Esto, debido a las condiciones propias de los 
animales (Enfermedades, heces en zonas pú-
blicas, etc.) y de las acciones que se generan 
sobre ellos, tal vez por problemas psicológicos, 
sociales, afectivos o experiencias personales 
que hayan producido situaciones traumáticas 

en las personas. Además, las condiciones pro-
pias de algunos habitantes de Agua de Dios 
como las prácticas ancestrales y la satisfacción 
de ejercer poder sobre un animal son algunas 
de las causas que se quieren analizar para el 
estudio de la problemática mencionada en el 
presente texto.

Tenemos, entonces, dos elementos de análisis 
sumamente importantes; por un lado, animales 
domésticos víctimas de las circunstancias resi-
duales de habitantes que solo les permite brin-
dar afecto y protección durante una reducida 
etapa de sus vidas; y por otro lado, estudiantes 
y familias inmersas en conflictos que derivan 
en situaciones emocionales que hace que esta 
violencia se reproduzca continuamente. 

La jurisprudencia, a su vez, ha dado cuenta de 
los diversos elementos de protección, respeto y 
cuidado por los animales, en especial los con-
siderados como mascotas; un claro ejemplo de 
ello es la ley de protección animal promulgado 
en el 2016 y que permite a los entes de cuida-
do animal tener un mayor margen de acción 
para ejercer su función protectora.

1.3 PREGUNTA DE INVESTIGACIÓN Y
OBJETIVOS

¿Cómo sensibilizar a la población estudiantil 
y a sus familias para evitar el maltrato que se 
percibe hacia los animales?

Objetivo general:

Sensibilizar a la población estudiantil y a sus 
familias para evitar el maltrato que se percibe 
hacia los animales.

Objetivos específicos:

• Realizar un primer acercamiento para de-
terminar las situaciones actuales de maltrato, 
abandono y negligencia en el cuidado de los 
animales domésticos reconocidos en el munici-
pio de Agua de Dios.
• Conocer la percepción que tienen los estu-
diantes frente a las situaciones de maltrato ha-
cia los animales.
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• Implementar una estrategia a nivel munici-
pal, utilizando medios audiovisuales para dar 
a conocer las rutas de atención y situación ac-

tual de los animales domésticos evidenciados 
en Agua de Dios.

2. DESARROLLO DE LA INVESTIGACIÓN

2.1 ESTRATEGIA METODOLÓGICA

Teniendo en cuenta que se pretende dar res-
puesta a las características y dinámicas en el 
ámbito social y familiar de un fenómeno como 
lo es el maltrato, consideramos que el enfoque 
metodológico más apropiado es precisamente 
el cualitativo, ya que a través de este se nos 
permitirá identificar las apreciaciones y consi-
deraciones que, desde las familias, muestran 
la relación entre el maltrato a los animales y la 
violencia intrafamiliar.  En este sentido, se ape-
lará a técnicas de recolección de información 
como entrevistas, encuestas, fotografía social y 
técnica documental que permita involucrarnos 
con la dinámica municipal en cuanto a cuida-
do del bienestar animal y vivencia familiar.

Teniendo en cuenta que se pretende dar res-
puesta a las características y dinámicas en el 
ámbito social y familiar de un fenómeno como 
lo es el maltrato, consideramos que el enfoque 
metodológico más apropiado es precisamente 
el cualitativo, ya que a través de este se nos 
permitirá identificar las apreciaciones y consi-
deraciones que desde las familias muestran la 
relación entre el maltrato a los animales y la 
violencia intrafamiliar.  

En este caso, se aplica una totalidad de 450 a 
estudiantes de la institución educativa salesia-
no Miguel Unía, así mismo se aplicaron un es-
timado de 8 entrevistas a líderes comunitarios 
e institucionales.

Adicionalmente se realizaron las siguientes ac-
tividades:

1. Buscar datos estadísticos o cifras que evi-
dencien la situación de maltrato animal.

2. Crear un formulario por la plataforma Goo-

gle Forms que permita recolectar información 
referente a la incidencia que tiene el maltrato 
animal en las emociones de los estudiantes. Es 
decir, un cuestionario anónimo (encuesta des-
criptiva de tipo mixto, con preguntas abiertas y 
cerradas).

3. Realizar jornadas de sensibilización por me-
dio de charlas en las que se usará un folleto 
que será entregado a la comunidad para ex-
poner o mostrar información referente a:

3.1. Cifras actuales sobre maltrato animal.
3.2. Buenas prácticas para el cuidado de mas-
cotas.
3.3. Información sobre la ruta de atención a 
mascotas.
3.4. Red de instituciones que pueden intervenir.
3.5. Beneficios que aportan las mascotas en el 
desarrollo emocional de los estudiantes.

4. Realizar entrevistas personales semi-estruc-
turadas (tipo abierta) a actores principales 
(orientador del colegio, veterinario, animalista, 
encargado de la Umata) con el fin de conocer 
las diversas perspectivas producidas en dife-
rentes ámbitos de interés.

5. Realizar entrevistas personalizadas a per-
sonas que puedan tener experiencias afectivas 
con los animales domésticos (se denominarán: 
historias de vida).

6. Generar una pieza comunicativa (documen-
tal) que muestre las historias de vida y permita 
conocer en profundidad la problemática evi-
denciada.

Entre los instrumentos desarrollados se desta-
can las entrevistas semiestructuradas a actores 
claves en el entendimiento de la problemática 
planteadas con preguntas que abordaban des-
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de el concepto, naturaleza, recomendaciones y 
situaciones que podían definir la problemática 
y una serie de recomendaciones en torno a la 
dinámica del maltrato animal.  

Así mismo, los procesos de acompañamiento 
en cuanto a la dinámica de observación y aná-
lisis frente a las dinámicas sociales.

Entre los instrumentos destacados se encuentran:

• Encuestas: aplicada a través de la platafor-
ma de formularios de Google, permitieron te-
ner un acercamiento más amplio sobre la per-
cepción y relacionamiento entre familias y sus 
mascotas. 

• Entrevistas semiestructuradas: diseñadas 
para ser aplicadas a los actores comunitarios e 
institucionales que permitieran dar una mirada 
general al tema y la situación de los animales 
domésticos en el municipio.

• Toma de videos: herramienta que contribuyó 
a abordar una mirada sobre los aspectos sus-
tanciales de la perspectiva de los participantes 
en el proceso de investigación.

2.2 APRENDIZAJES Y DINÁMICA GRUPAL 

Como participantes del grupo de investigación 
Ondas, nos pareció una bonita experiencia el 
haber estado presentes en el proyecto ya que 
nos motivó la idea de poder identificar y poder 
ayudar a los seres que tanto nos acompañan. 
También pudimos valorar como todos pode-
mos aportar a nuestro entorno y a nuestra so-
ciedad para bien. 

Haber sido participantes de la experiencia On-
das es apenas un gran inicio para la multipli-
cidad de transformadores que requiere la so-
ciedad. Muchas gracias por permitirnos ser y 
estar más cerca de la experiencia de generar y 
transformar realidades.

3. RESULTADOS Y REFLEXIONES

3.1 OBJETIVOS Y ALCANCES

Dentro del desarrollo de la investigación, se 
desarrollaron diversos mecanismos de sensi-
bilización no solo de la población estudian-
til, sino de las familias, con el fin de evitar el 
maltrato animal que el grupo de investigación 
identificó. Por esto, las principales actividades 
se encaminaron a realizar revisiones biblio-
gráficas sobre maltrato animal para posterior-
mente relacionarlas con las situaciones que el 
grupo de investigación percibía no solo en sus 
hogares, sino en el municipio.

Se realizó un folleto explicativo, murales, car-
teles informativos y medios de difusión concer-
niente a la necesidad de sensibilizar en térmi-
nos generales de la comunidad de Agua de 
Dios, en cuanto a las necesidades de generar 
procesos del buen trato animal y su incidencia 
en la disminución de los factores de violencia 
intrafamiliar. Durante las actividades se evi-
denció cómo los estudiantes y la comunidad se 

veían más cercanos al tema del maltrato ani-
mal, evidenciando las problemáticas del mu-
nicipio y así mismo se realizaron compromisos 
para evitar la negligencia en el cuidado de los 
animales de Agua de Dios, principalmente de 
aquellos domésticos que se encuentran en con-
dición de abandono.

Se articularon procesos de gestión con autori-
dades municipales como la UMATA y organi-
zaciones municipales como la junta defensora 
de animales desde la cuales se llevaron a cabo 
jornadas de adopción y esterilización canina y 
felina en el municipio de Agua de Dios, lo que 
motivó mucho más a los estudiantes a realizar 
propuestas más elaboradas como el documen-
tal, que recoge las entrevistas de actores de 
especial interés como: veterinarios, defensores 
de animales, autoridades locales, entre otros. 

Todo esto con el fin de llevar todo este cono-
cimiento a las personas, para conocer no solo 
la situación actual de los animales domésticos 
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en Agua de Dios, sino las principales rutas de 
atención para estos seres tan importantes que 
necesitan de nosotros para ser escuchados.

Adicionalmente, se conformó un grupo de 
apoyo voluntario de vigías en pro del cuidado 
y protección de perros sin hogar, es así como 
la investigación trasciende a otros espacios, de 
manera que el conocimiento y acciones gene-
radas no quedan dentro del aula, sino que por 
el contrario abarca un contexto mucho más 
amplio, que puede irse magnificando en el de-
sarrollo de las actividades.

3.2 RESULTADOS 

Entre los principales resultados obtenidos de 
esta experiencia investigativa se encuentran las 
propuestas expuestas en infogramas, murales, 
conversatorios y talleres, que demuestran que 
se logró hacer un aporte al tema de la protec-
ción de los animales como estrategia de me-
joramiento de las dinámicas familiares y, por 
ende, del bienestar emocional de la comuni-
dad educativa. Fue de esta manera que, como 
resultado fundamental, quedó la continuidad 
de una nueva generación de estudiantes vin-
culados desde el año anterior al proyecto con 
un propósito claro de ser vigías del cuidado 
animal.

Un primer momento tuvo que ver con el di-
mensionamiento de la problemática en térmi-
nos de tenencia, características, percepciones y 
relaciones que se tienen entre las familias y sus 
mascotas, así como los índices, que en térmi-
nos generales tienen los animales domésticos 
sin hogar en el municipio y los conocimientos 
previos que se tienen sobre lo que es el mal-
trato en sí.

A partir de lo anterior, se logró desarrollar un 
proceso de sensibilización que utilizó dos gran-
des estrategias; por una parte, la realización 
del programa de escuela de padres dirigido 
por el departamento de orientación escolar, en 
el que la temática de maltrato animal y vio-
lencia domestica estuvo presente, haciendo de 
esta manera un ejercicio de prevención; y un 
segundo escenario, que fue dirigido hacia las 
charlas con estudiantes teniendo como eje la 
articulación con la comunidad siendo estas las 
invitadas al proceso pedagógico de reconocer 
los cuidados y las formas de entender el mal-
trato animal.

De igual manera se logró implementar una 
estrategia a nivel municipal utilizando medios 
audiovisuales para dar a conocer las rutas de 
atención y situación actual de los animales do-
mésticos evidenciados en Agua de Dios, siendo 

Ilustración 1. Actividades desarrolladas por el grupo investigador.

Fuente: Elaboración propia. 
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esto la semilla para que muchos más actores 
de la sociedad y de las entidades se sume al 
esfuerzo no solo de erradicar la violencia in-
trafamiliar, sino que de paso se consolide la 
política del buen trato, para de esta manera 
construir familias felices.

3.3 RECOMENDACIONES, PROYECCIONES 
Y DIFICULTADES

Se hace indispensable hacer una lectura cons-
tante de la relación entre los individuos y sus 
mascotas para ello es posible crear clubes de 
mascotas o redes de interacción sobre los cui-
dados y necesidades de cada especie.

La cantidad de personas, sobre todo jóvenes, 
interesadas en el tema de la protección animal 
representa una oportunidad para generar un 
proceso de sinergia que permita tener un ade-
cuado impacto en las prácticas de buen trato y 
les dé cabida a muchos jóvenes, para que des-
de esta dinámica puedan generar un proceso 
de bienestar y empatía con la naturaleza y con 
ellos mismos.

3.4 REFLEXIONES DE LOS MAESTROS
INVESTIGADORES

En los procesos de investigación en el aula sue-
len entenderse muchas veces como un ejerci-
cio engorroso de procesar datos, cumplir con 
parámetros o en ocasiones adaptarse a un 
conjunto de múltiples tareas que desgastan en 
placer por el conocer; en nuestro caso el es-
tar motivados desde nuestro objeto de inves-
tigación que abarco desde las familias hasta 
compañeros de vida como lo son las mascotas  
contribuyo a que diferentes promociones de 
estudiantes se acercaran a la experiencia  de  
la investigación desde la conciencia; desde la 
voluntad de aproximar el discurso del cuidado 
a la realidad, desde el pensamiento siempre 
latente de que la felicidad se construye y que 
es desde la familia en la que se pueden lograr 
los grandes cambios que requiere la sociedad.
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1. INFORMACIÓN GENERAL DEL PROYECTO

1.1 RESUMEN

La presente investigación se encuentra enmar-
cada en la vulneración de los derechos del niño 
y del adolescente, dentro y fuera de las redes 
sociales. Inicia determinando el problema, su 
justificación y estableciendo los objetivos, tan-
to general como específicos, teniendo presente 
que en este momento somos conscientes que 
dicha investigación es un tema sumamente 
complejo, ya que debe trabajar en desarrollar 
valores y principios humanos para poder pro-
teger los derechos de estos niños y jóvenes. 

La investigación surge como parte de los temas 
tratados en las mesas de conciliación que se 
desarrollan en la IERD El Salitre con su progra-
ma “HERMES”, donde se busca que la solución 
pacífica al conflicto se dé entre los mismos jó-
venes. A raíz de lo anterior, se resalta lo in-
dispensable que es capacitar a toda la comu-
nidad educativa, así como desarrollar equipos 
interdisciplinarios que aborden adecuadamen-
te las necesidades especiales de estos niños, 
especialmente para este proceso abordado, el 
derecho a la no discriminación que fue el que 

nuestros jóvenes seleccionaron como el más 
vulnerado en las redes sociales.

1.2 CONTEXTO EN EL QUE SE DESARROLLÓ 
LA INVESTIGACIÓN 

El tema de investigación “Sin enredos con las 
Redes” surge dentro de los temas tratados en 
las mesas de conciliación que se desarrollan 
en la IERD El Salitre con su programa “HER-
MES”, que busca la solución pacífica del con-
flicto entre los mismos jóvenes. Muchos son los 
derechos que son violentados diariamente en 
Internet debido a los pocos controles que se 
hacen para su uso, los cuales permiten que los 
niños y adolescentes publiquen contenidos sin 
autorización de sus titulares, llevando a pro-
blemáticas como: salud mental, problemas de 
la privacidad, distorsión de la realidad, inci-
tación al odio, adicción a las redes sociales, 
comunidades, challenges o retos, suplantación 
de identidad, ciberbullying, grooming, sexting, 
sextorsión, entre otras. 

Algo fundamental que abordó esta investiga-
ción es el tema de vulneración, especialmente 

La Calera
DERECHOS EN LAS REDES
Sin enredos con las redes.
Wilson Alfonso Díaz Arias

Municipio:
Nombre del grupo de investigación: 

Nombre del proyecto:
Autor:

Institución Educativa Departamental El Salitre La Calera
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lo que refiere a que ningún niño y/ o adoles-
cente debería ser víctima de actos discrimina-
torios por motivos de raza, color de piel, sexo, 
idioma, religión, opinión política o de otra ín-
dole, nacionalidad, origen étnico o social, con-
dición económica, discapacidad, etc., situacio-
nes que se dan tanto al interior del uso de las 
redes sociales, como por fuera de ellas. De 
igual manera, toda forma de discriminación 
contra los niños se ve agravada como conse-
cuencia de su edad y vulnerabilidad, ya que 
tienen menos posibilidades de luchar contra la 
discriminación, porque, por ejemplo, no están 
en igualdad de condiciones con respecto a los 
adultos a la hora de acceder a autoridades y 
mecanismos de denuncia.

1.3 PREGUNTA DE INVESTIGACIÓN Y
OBJETIVOS

¿Cómo se podría generar una estrategia de 
fortalecimiento ante el derecho de los niños y 
jóvenes de la IERD El Salitre del municipio de 
La Calera Cundinamarca a no ser discrimina-
dos en redes sociales?

Objetivo general:

Proponer una estrategia metodológica que ayu-
de al fortalecimiento ante el derecho de los ni-
ños y jóvenes de la IERD El Salitre del municipio 
de La Calera Cundinamarca a no ser discrimi-
nado en redes sociales.

Objetivos específicos:

• Reconocer la importancia del respeto a los de-
rechos de los niños y adolescente en la IERD El 
Salitre.
• Determinar las causas y razones de cómo el 
derecho a no ser discriminado de los niños y 
jóvenes se ve vulnerado en el momento que se 
usan las redes sociales.
• Diseñar material con contenidos digitales que 
ayude a la formación de los niños y jóvenes 
para fortalecer la apropiación de los derechos 
especialmente el de no ser discriminado al mo-
mento de usar las redes sociales.

2. DESARROLLO DE LA INVESTIGACIÓN

2.1 ESTRATEGIA METODOLÓGICA

Se realizó un enfoque mixto ya que la investiga-
ción combina los enfoques cuantitativos (datos 
numéricos a través de estadísticas) y el enfoque 
cualitativo (ya que se recogen datos de tipo des-
criptivo y observaciones).

Partiendo del primer instrumento de recolección 
de información  cuantitativa del proceso en el 
año 2019, el formulario (cuestionario) en Goo-
gle drive destinado a obtener repuestas sobre 
el problema en estudio, se optó por enfocar 
el proceso de investigación con todos los estu-
diantes de la Institución educativa IERD El Salitre 
desde el grado primero (1°) al grado Undécimo 
(11°), dicha muestra con la que se trabajó está 
conformada por un grupo de 253 estudiantes 
distribuidos en mujeres y hombres cuyas edades 
oscilan entre los 6 y 18 años de edad. 

Ilustración 1. Muestra Poblacional encuestada.

Fuente: Elaboración propia.

Cantidad de estudiantes encuestados IERD El 
Salitre

Primero    Segundo    Tercero    Cuarto    Quinto    

Sexto    Séptimo    Octavo    Noveno    Décimo

Undécimo
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Por otra parte, para profundizar en los elemen-
tos conceptuales de la investigación, se diligen-
ciaron formatos RAE organizados por subgru-
pos para consultar los conceptos básicos para 
la segunda fase de implementación, estos son: 
vulnerabilidad, derechos fundamentales de los 
niños, niñas y adolescentes, material digital, 
realización infográfica, comunicación digital.

Teniendo presente que esta investigación posee 
un enfoque mixto, como técnica cualitativa se 
implementó el “Focus group”  en los cuales se 
busca recabar las opiniones de un grupo en un 
ambiente relajado e informal, allí se tomaron 
varias opiniones de estudiantes, docentes y pa-
dres de familia todos apuntando a que la insti-
tución debe realizar actividades para ayudar a 
los estudiantes a manejar adecuadamente las 
redes sociales, a que no estén siempre conecta-
dos en ellas y que se creen otros escenarios en 
donde puedan hacer otras actividades que los 
formen como personas de bien. Mediante esta 
técnica cualitativa se buscó definir la lógica de 
los razonamientos sobre el tema que nos ocu-
pa, así como la forma de verbalización. 

Para lograr un acercamiento a lo que el grupo 
de investigación busca con los interesados es co-
nocer no sólo “lo que se piensa sobre lo que les 
pasa a los niños en las redes sociales, sino ade-
más que medios y estrategias vamos a usar para 
fortalecer el derecho a no ser discriminados”.

2.2 APRENDIZAJES Y DINÁMICA GRUPAL 

Ser parte del proyecto de investigación “De-
rechos en las redes” fue una experiencia muy 
bonita e importante, este es un programa de 
gran calidad para todos los colegios ya que nos 
ayuda a observar e investigar las problemáticas 
de la comunidad de nuestro entorno y además 
a medida que se uno se va involucrando en 
el proyecto de investigación se puede dar so-
lución a dichas problemáticas. Aparte de esto, 
nos ayuda a crecer en aspectos académicos y 
personales.

Gracias a este tipo de programas, nos ayuda a 
darnos cuenta cuanto nos apasiona la ciencia y 
la investigación, pues para muchos de nosotros 
fue el indicio para tomar una gran decisión en 
la vida profesional. Considero de gran impor-
tancia como este programa tuvo en cuenta a 
los estudiantes, profesores y padres de familia, 
porque todos hacemos parte de una comuni-
dad y poder hacer algo que la beneficie es ma-
ravilloso.

En conclusión, las experiencias con estos pro-
yectos en todas las instituciones son de vital im-
portancia ya que brindan grandes oportunida-
des de cambio para la sociedad y para el futuro 
(Jenny Marcela Pinzón Castillo Egresada de la 
IERD El Salitre).

3. RESULTADOS Y REFLEXIONES

• Se pudo determinar que los estudiantes de la 
IERD El Salitre ven en las redes sociales un foco 
de vulnerabilidad de los derechos de los niños 
y jóvenes cuando se usan de forma descon-
trolada e incorrecta, permitiendo así identificar 
que el derecho que más se vulnera es el dere-
cho a no ser discriminado.

• Partiendo de los resultados obtenidos sobre 
el conocimiento de los derechos que tienen los 
niños y jóvenes, permitió diseñar una estrate-
gia de enseñanza de los derechos de los niños 
y jóvenes usando las redes sociales y el aula 
de clase.

• Se emplearon las herramientas virtuales, en 
este caso WhatsApp y canal de YouTube del 
grupo de investigación (HERMES SALITRE), para 
compartir información que ayudara a mitigar 
la vulnerabilidad de los derechos de los niños y 
jóvenes en las redes sociales.

• Así pues, se tomó como referente el uso de 
las redes sociales como herramienta de forma-
ción, pero para este caso ser aplicados y apro-
vechados al entorno académico y para ello se 
hizo pertinente su posterior articulación con las 
actividades escolares que garantizan en los es-
tudiantes de la IERD El Salitre la apropiación de 
las temáticas.
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3.1 OBJETIVOS Y ALCANCES

Es importante destacar que los resultados de 
la encuesta permiten identificar que para los 

Ilustración 2. Derechos más vulnerados en las RS.

estudiantes de la IERD El Salitre el derecho a no 
ser discriminado es el que sienten que más se 
vulnera en redes sociales con un 64%.

Otro de los hallazgos encontrados es que el 
45% de los encuestados refirió reaccionar 
con alguna emoción como: enojo, preocupa-
ción, tristeza, miedo, indignación, impotencia, 
asombro, rabia y sorpresa; mientras que el 
15% ayudaría a la víctima, el 10% denunciaría, 
el 9.5% aconsejaría a la persona, el 8.5% dia-
logaría con las partes implicadas o externas, el 
5% lo ayudaría con la decisión que tomara y el 
7% pediría ayuda a un adulto.

Esta identificación lleva al grupo de investiga-
ción a generar estrategias para poner en alerta 
los derechos de niños y jóvenes que más se 
identificaron como vulnerables. Iniciaron una 
jornada de sensibilización de conocimiento de 
los derechos de los niños(as) y adolescentes, 
para que reconozcan que tienen unos dere-
chos y que No tienen por qué ser vulnerados 
en ningún momento, al igual que los dere-
chos fundamentales también se les recalca la 
importancia de evitar algunas acciones que 
se cometen cuando se usan las redes sociales 
entre ellas tenemos: publicar detalles privados, 
los retos peligrosos, las discusiones de odio, el 
agregar perfiles de desconocidos, el ciberaco-
so, el usar las redes para criticar y el evitar el 
sexting. 

Ilustración 3. Conocimiento de los derechos de los niños. 

Ilustración 4. Conoce tus derechos.

Fuente: Elaboración propia.

¿Del listado que encuentra a continuación con los derechos de niñós y jóvenes, cuál o cuáles
son los más vulnerados en las redes sociales?

253 respuestas
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Derecho a la igualdad
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Derecho a la educación
Derecho a  no ser discriminado
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Ilustración 5. Enseñando a papá y mamá sobre la discriminación.

3.2 RESULTADOS

Fue importante trabajar para que los niños y jó-
venes conozcan los derechos que tienen cuan-
do se enfrentan a las redes sociales y medios 
de comunicación. Al conocer sus derechos, se 
entenderá lo valioso que es y su autoestima se 
verá fortalecida. Además, él mismo estará vi-
gilante, evitando que otras personas le hagan 
daño y sabrá informar de cualquier situación 
irregular que vulnere sus derechos.

Además de otras estrategias digitales imple-
mentadas por el grupo de Investigación como 
los videos: Conoce tus derechos, Derecho a la 
No discriminación y algunas formas de discri-
minación los cuales fueron publicados por las 
redes sociales con los que cuenta la institución 
los enlaces https://fb.watch/cAdMAYnphf/ , ht-
tps://fb.watch/cAdV8YMujr/

El grupo investigador decide realizar una en-
cuesta pedagógica titulada Enseñando a papá 
y mamá sobre la discriminación, que preten-
de enseñar a padres de familia sobre lo que 
es la discriminación ya que también son ellos 
los que educan desde casa, realizada con la 
herramienta de formularios de Google, orien-
tada en primer lugar a sensibilizar y en segun-
do lugar a recoger información con respecto a 
cómo los padres ven este tipo de actividades 
que la Institución desarrolla en marco de los 
grupos de Investigación.

Fuente: Elaboración propia.

3.3 RECOMENDACIONES, PROYECCIONES 
Y DIFICULTADES

Una vez abordados y desarrollados los dife-
rentes aspectos contemplados dentro de la 
propuesta investigativa, se considera pertinen-
te en primera medida el profundizar respecto 
a las problemáticas que se ven en el uso de 
las redes sociales como lo son el ciberbullying, 
grooming, sexting.

Si bien es cierto que la familia juega un papel 
de gran relevancia dentro de los procesos de 
aprendizaje de los estudiantes, se considera-
ría pertinente efectuar un proceso investigativo 
en el que se involucre a los padres dentro del 
proceso formativo de sus hijos con el fin que 
haya acompañamiento de los menores cuando 
estén en las redes sociales sin ninguna super-
visión.

3.4 REFLEXIONES DE LOS MAESTROS
INVESTIGADORES

“No siempre podemos hacer grandes cosas, 
pero sí podemos hacer cosas pequeñas con 
amor” (Madre Teresa de Calcuta).

Esta experiencia vivida con el grupo de inves-
tigación “Derechos en las Redes”, ha sido sin 
duda muy gratificante y especialmente cuando 
se tocan temas de gran interés como lo son las 



3672022

4. BIBLIOGRAFÍA

Alfonso, M. (2019). 30 años de la convención 
de los derechos del niño. Unicef.

Fernandez, J. F. (2004-2020). Pantallas ami-
gas.https://www.pantallasamigas.net/jor-
ge-flores-fernandez/

González-Benito, A. (2018). Guía para la me-
jora del clima escolar en los centros educativos. 
Unicef.

Guadix, N. (2017). Cuaderno de integración 
curricular educación en derechos de infancia y 
ciudadanía global. Unicef.

ICBF. (2017). Nacho derecho y luna. Col-
ciencias.https://www.colciencias.gov.co/sites/
default/files/ckeditor_files/Nacho%20Dere-
cho%20y%20Luna.pdf

Ramos, M. V. (2019). Niños y niñas no acompa-
ñados Entre la desprotección y la garantía de 
derechos. Universidad Nacional de Colombia.

redes sociales y los derechos de los niños, ni-
ñas y adolescentes. Hoy en día, ellos necesitan 
de nuestra ayuda, por ello debemos proteger-
los y garantizarles sus derechos. 

Desde esta investigación buscamos compren-
der la situación de discriminación que experi-
mentan nuestros niños y jóvenes y los riesgos 
a que son expuestos por desconocimiento de 
sus derechos. Espero que lo mostrado en este 
proyecto no se quede solo en un documento de 
investigación, sino que se multiplique y pueda 
llegar a dirigentes para que ellos creen políti-
cas públicas que ayuden a este fenómeno que 
se está propagando de manera exponencial.

Consideremos las siguientes frases: “las voces 
de las niñas y adolescentes por la igualdad” 

(Unicef, 2020, p. 30).  “Al final del día solo 
soy yo, solo soy lágrimas de impotencia ante 
las circunstancias que me afligen, rodeada de 
unos brazos imaginarios que me consuelan, 
frente a una mirada distinta que al parecer 
nadie nota, silenciada por mis propios pensa-
mientos”.

Es la voz de una adolescente de 17 años que 
coinciden precisamente sus palabras en el si-
lencio que muchos jóvenes experimentan ante 
la vulnerabilidad de sus derechos, son pala-
bras que si se traen al contexto de la investiga-
ción nos dicen: “¡Ayuda!, ¡hagamos algo, esto 
no puede seguir así!”. Es por eso que, desde 
la IERD El Salitre, hacemos la invitación a que 
se hagan campañas de sensibilización frente a 
estos temas.
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1. INFORMACIÓN GENERAL DEL PROYECTO

1.1 RESUMEN

A raíz de las numerosas protestas y malestar 
social que se ha generado en Colombia en los 
últimos años, el Paro Nacional 2021 se eligió 
como tema de investigación, y en específico la 
percepción de las personas en torno a la vulne-
ración de los derechos humanos en este paro. El 
objetivo de la investigación pretendió abordar 
la concepción que existe sobre la veracidad de 
la información que los medios de información 
masivos y televisivos colombianos difundieron 
en ese momento y, en general, toda aquella in-
formación que difunden cotidianamente.

De esta manera, se involucró a la comunidad 
educativa, en este caso, a los padres y maestros; 
a los primeros, con su participación dando su 
opinión en unos murales acerca de numerosos 
aspectos todos en torno al Paro Nacional 2021 
y con una exposición de una línea del tiempo 
de los últimos veinte años y la ocurrencia de los 

distintos paros en Colombia; con los maestros, 
se realizó una encuesta en donde expresaron 
sus opiniones sobre la situación colombiana y 
el paro.

Con estos elementos, se pudo realizar un aná-
lisis de la situación en Colombia y los derechos 
humanos, para esto, se habló de un consenso 
acerca de la vulneración de los derechos hu-
manos durante el Paro Nacional 2021 y de la 
falta de transparencia de los medios de comu-
nicación nacionales.

1.2 CONTEXTO EN EL QUE SE DESARROLLÓ 
LA INVESTIGACIÓN 

La investigación se desarrolló dentro de la ins-
titución educativa, en el municipio de Sopó, 
Cundinamarca; las personas involucradas di-
rectamente en la investigación son estudiantes 
desde los 13 hasta los 18 años de 7° a 11° gra-
do y maestras de bachillerato, quienes quisie-

Sopó
COLECTIVO X
Derechos Humanos en el Paro Nacional 
2021.
Dora Liliana Pulecio Vargas
Diana Marcela Ángel Vera

Municipio:
Nombre del grupo de investigación: 

Nombre del proyecto:

Autores:

Institución Educativa Departamental Complejo Educativo Integral Sopó
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ron incluir a padres de familia y docentes para 
conocer sus opiniones e impresiones sobre las 
cuestiones que se refieren a los derechos hu-
manos.

Se identificó que para todas las personas en-
cuestadas se dieron vulneraciones de los dere-
chos humanos durante el paro mencionado y 
que además no se tenía confianza en lo que los 
medios de comunicación difundían.

1.3 PREGUNTA DE INVESTIGACIÓN Y
OBJETIVOS

¿Cuáles Derechos Humanos han sido vulnera-
dos en el Paro Nacional 2021 en la provincia 

de Sabana Centro del departamento de Cundi-
namarca?

Objetivos:

• Conocer la percepción de los estudiantes en 
torno a los derechos humanos que han sido 
vulnerados en el paro nacional.
• Contrastar la información emitida por los me-
dios de comunicación a nivel nacional e inter-
nacional sobre el desarrollo del Paro Nacional 
2021y su contexto histórico.
• Sensibilizar a la comunidad educativa sobre 
los principales hechos y aspectos que ha visibi-
lizado el Paro Nacional sobre la realidad social 
del país.

2. DESARROLLO DE LA INVESTIGACIÓN

2.1 ESTRATEGIA METODOLÓGICA

La metodología empleada fue la de investiga-
ción acción participativa, que según Eizaguirre 
y Zabala (2005), alude a la IAP como el proce-
so investigativo que:

combina dos procesos, el de conocer y el de 
actuar, implicando en ambos a la población 
cuya realidad se aborda. Al igual que otros en-
foques participativos, la IAP proporciona a las 
comunidades y a las agencias de desarrollo un 

método para analizar y comprender mejor la 
realidad de la población (sus problemas, nece-
sidades, capacidades, recursos), y les permite 
planificar acciones y medidas para transfor-
marla y mejorarla. Es un proceso que combina 
la teoría y la praxis, y que posibilita el aprendi-
zaje, la toma de conciencia crítica de la pobla-
ción sobre su realidad, su EMPODERAMIENTO, 
el refuerzo y ampliación de sus redes sociales, 
su movilización colectiva y su acción transfor-
madora. (Eizaguirre y Zabala, 2006)

Ilustración 1. Esquema con las fases del trabajo desarrollado.

Fuente: Elaboración propia.
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- Actividades desarrolladas:

Para abordar los objetivos planteados, se pro-
puso en primera instancia la formulación de 
una encuesta que se pudiera aplicar a cual-
quier persona, que permitiera saber cuál era 
su percepción acerca de si hubo o no una vul-
neración de derechos durante el Paro Nacional 
2021, junto con la opinión sobre los medios 
de comunicación masiva colombianos en com-
paración con lo que permitían conocer en ese 
momento las redes sociales y otros medios de 
comunicación extranjeros.

Paralelamente, se fueron realizando fichas bi-
bliográficas en las que los estudiantes aborda-
ron el desarrollo histórico de paros y protestas 
en Colombia desde el año 2000 hasta la ac-
tualidad. Dado que se notó una gran cantidad 
de manifestaciones populares en este país, se 
decidió acortar el periodo desde al año 2000 
hasta el año 2022. Con esta información, pos-
teriormente, se realizó una línea del tiempo, 
mostrando fechas y motivaciones para estos 
paros. 

Como actividad siguiente se abordó con pre-
guntas en medio de una entrevista a los do-
centes de la institución para saber también sus 
pareceres; en cuanto a los padres de familia 
se les involucró directamente con un mural de 
preguntas alusivas al paro y a la vulneración 
de derechos humanos en el paro 2021. Con 
este material se pudo entonces concluir que 
para las personas sí hubo una vulneración de 
derechos humanos y que el estado no es una 
figura que represente la protección de los ha-
bitantes, ni tampoco los medios de comunica-
ción masiva son un reflejo en Colombia de la 
verdad y la imparcialidad.

- Materiales utilizados:

Encuestas online, fichas bibliográficas, entre-
vistas, mural, museo de memoria histórica, lí-
nea del tiempo.

2.2 APRENDIZAJES Y DINÁMICA GRUPAL

Al iniciar el proceso investigativo se contaba to-
davía con el confinamiento por pandemia, por 
lo que los procesos que se realizaron al inicio 
se dieron todos a través del grupo de What-
sApp. Se realizó, como primera medida, una 
encuesta a la comunidad educativa a través de 
la herramienta de Google Forms, el haber es-
tado desde casa trabajando tratando de llevar 
un proceso investigativo no fue fácil, porque la 
presencialidad y el contacto con los otros per-
miten que haya una mayor comunicación, más 
coherente y más cercana a los objetivos que 
se querían plantear. En su momento, la virtua-
lidad se constituyó como una dificultad para 
poder avanzar en el proceso investigativo.

Luego cuando se dieron las condiciones de 
acuerdo con el Gobierno nacional para volver 
a las aulas, se tuvo que enfrentar otro reto que 
era el de tratar de mantenerse distanciados, 
pero al mismo tiempo reunidos en un lugar. 

Dado esto, se inició nuevamente con el pro-
ceso investigativo tratando de sortear estas 
adversidades. Sumado a estas condiciones, 
la creciente pobreza por el confinamiento y la 
pandemia hizo que muchas familias tuvieran 
que cambiar de domicilio haciendo que algu-
nos de los integrantes tuvieran que cambiar de 
institución educativa, por ello nuevos estudian-
tes se quisieron vincular al proceso y con ello 
se retomó la investigación. 

Una de las actividades más difíciles a la hora 
de materializar, pero que también al mismo 
tiempo fue una de las más enriquecedoras, fue 
la construcción de la galería de víctimas que 
fue exhibida a padres de familia y la cual sirvió 
para invitarlos a que llenaran sus respuestas 
y dieran sus opiniones en el mural acerca de 
su percepción sobre la vulneración de Dere-
chos Humanos en el Paro Nacional 2021. Fue 
complejo tener que escoger las fotos de las víc-
timas saber bajo qué condiciones murieron o 
desaparecieron, pero fue grato saber que en 
general la comunidad educativa tenía el mis-
mo sentimiento de atropello y vulnerabilidad 
frente al Estado.
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3. RESULTADOS Y REFLEXIONES

3.1 OBJETIVOS Y ALCANCES

1. Conocer la percepción de los estudiantes en 
torno a los derechos humanos que han sido 
vulnerados en el paro nacional.

Con respecto a este objetivo se logró conocer 
la percepción de los estudiantes a través de la 
respuesta que dieron en la encuesta en línea y 
también a través de la construcción de la línea 
del tiempo y la elaboración del mural por parte 
de los integrantes del colectivo.

2. Contrastar la información emitida por los 
medios de comunicación a nivel nacional e in-
ternacional sobre el desarrollo del Paro Nacio-
nal 2021 y su contexto histórico.

Acerca de este objetivo el colectivo x fue capaz 
de percibir la opinión de las personas acerca 
de la idoneidad de los medios de comunica-
ción masiva. También, logró establecer una lí-
nea del tiempo mostrando los últimos paros y 
movilizaciones del pueblo colombiano desde el 
año 2000 hasta el año 2022.

3. Sensibilizar a la comunidad educativa sobre 
los principales hechos y aspectos que ha visibi-

lizado el Paro Nacional sobre la realidad social 
del país.

Acerca de este objetivo se puede decir que el 
colectivo x fue capaz de sensibilizar a la comu-
nidad educativa cuando pudo involucrar tanto 
a docentes estudiantes y padres de familia para 
hacerles reflexionar acerca de la situación de 
Derechos Humanos relacionada con el Paro 
Nacional 2021, que en general representa la 
situación de violencia generalizada que ha te-
nido que vivir Colombia a lo largo de los siglos.

3.2 RESULTADOS 

Los resultados del proyecto se pueden eviden-
ciar en el Museo de memoria histórica o galería 
de víctimas en el mural, en donde participaron 
padres de familia y acudientes. Las opiniones 
que quedaron registradas en la encuesta en 
línea, son todas ellas transformaciones peda-
gógicas y sociales que aportan y permiten el 
desarrollo de una reflexión social para la cons-
trucción de una mejor Colombia. A continua-
ción, se presentan registros gráficos de ellos.

Fuente: Google Forms - Elaboración propia. 

Gráfica 1. Uno de los resultados arrojados por la encuesta online.

92,1%

Sí
Nó

38 respuestas

7,9%

¿ Cree ud. que se vulneró algún derecho du-
rante el paro nacional 2021?
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Ilustración 3. Línea del tiempo paros y movilizaciones 
Colombia 2000-202.

Ilustración 4. Montaje de galería, mural de preguntas y 
línea del tiempo.

Ilustración 5. Montaje de galería, mural de preguntas y 
línea del tiempo.

Ilustración 2. Elaboración de la galería de víctimas.

3.3 RECOMENDACIONES, PROYECCIONES 
Y DIFICULTADES

Las recomendaciones que se pueden hacer a 
otros grupos de investigación que traten de 
trabajar esta línea temática tiene que ver con 
mantener la cohesión del grupo investigativo. 

Por lo demás, las actividades siempre deben 
estar orientadas a involucrar a toda la comuni-
dad educativa y a la reflexión de cada uno de 
ellos. Cuando se logra realizar esta reflexión, 
se está cumpliendo con el mayor objetivo de la 
investigación, que es el de generar un cambio 
de perspectiva y conciencia social.

Fuente: Elaboración propia.
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3.4 REFLEXIONES DE LOS MAESTROS
INVESTIGADORES

Este tipo de proyectos aportan inmensamente a 
la formación de personas más conscientes del 
otro, conscientes de una sociedad en la que 
están inmersos. Esto contribuye a la formación 
de personas conscientes del papel que desem-
peña el Estado y de por qué son importantes 
los derechos humanos. 

Siempre se habla de los derechos humanos 

Archila, M. (2019). 21N: el desborde de la mo-
vilización en Colombia. Lasa Forum, 51(4): 17-
23. https://forum.lasaweb.org/files/vol51-is-
sue4/Dossier-3.pdf

Eizaguirre, M., & Zabala, N. (2006). Investiga-
ción-acción participativa (IAP). Diccionario de 
Acción Humanitaria y Cooperación al Desa-
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y de que son un una victoria para el hombre 
pero lo cierto es que en muchas comunidades 
incluyendo la comunidad de Sopó no saben 
a ciencia cierta cuáles son los derechos y qué 
son los derechos humanos enfrentándose in-
cluso a la vulneración de estos en sus propias 
vidas creyendo que son situaciones normales o 
cuestiones de mala suerte por eso contribuir en 
la formación en derechos humanos hace que 
las personas sean más conscientes de sus de-
rechos y cómo pueden velar por ellos.
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1. INFORMACIÓN GENERAL DEL PROYECTO

1.1 RESUMEN

El reconocimiento de las emociones en el en-
torno social y escolar marca significativamente 
en el desarrollo de la empatía con los demás 
e influye en el manejo adecuado del conflicto 
entre pares.

Es importante enseñar a conocer y reconocer 
las emociones en cada uno, sus manifestacio-
nes tanto corporales como físicas frente a un 
evento vivenciado en la cotidianidad. Al iden-
tificar y reconocer estas emociones, se permite 
desarrollar la empatía frente al otro, logrando 
entender las situaciones particulares de los se-
res que conviven en nuestro entorno.

El identificar las situaciones de conflicto, este-
reotipos que se visualizan en el entorno esco-
lar, le permitió al grupo de investigación com-
prender las emociones que se desarrollan en 
el contexto, así como las dificultades que hay 
al relacionarse, la tolerancia, el respeto, entre 
otras.

1.2 CONTEXTO EN EL QUE SE DESARROLLÓ 
LA INVESTIGACIÓN 

La investigación se desarrolló en la IERD Caci-
cazgo en Suesca, Cundinamarca, en la provin-
cia de Almeidas, región que se destaca por sus 
imponentes rocas ideales para practicar la es-
calada; la mayor parte de la población trabaja 
en empresas de flores, ubicadas en la planicie 
del municipio, también se desarrollan activida-
des económicas como la ganadería lechera, la 
agricultura y la minería tradicional.

Del grupo de investigación participaron 27 es-
tudiantes de los grados sextos a once, los cuales 
oscilan entre los 12 y 17 años. La problemática 
que se abordó refiere sobre la importancia del 
reconocimiento de las emociones, el aprender 
a convivir con ellas y manejar el conflicto de 
una manera más asertiva y buscando la em-
patía con todos los miembros de la comunidad 
educativa Caciquista, siempre reconociendo 
los deberes y   derechos humanos.   

Suesca
PACTANDO Y CUMPLIENDO ACUERDOS 
PARA UNA SANA CONVIVENCIA
Reconociendo nuestras emociones.
Mary Rocio Berdugo Portilla

Municipio:
Nombre del grupo de investigación:

 
Nombre del proyecto:

Autor:

Institución Educativa Departamental Rural Cacicazgo
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1.3 PREGUNTA DE INVESTIGACIÓN Y
OBJETIVOS

¿Qué acciones podemos plantear para reducir 
las situaciones que afectan la convivencia es-
colar, a través del reconocimiento de nuestras 
emociones en la IERD Cacicazgo?

Objetivo general: 

• Promover acciones que mejoren la conviven-
cia a través del reconocimiento de emociones 
en la IERD Cacicazgo.

Objetivos específicos: 

• Describir los prejuicios, estereotipos y emo-
ciones que obstaculizan la sana convivencia.
• Reconocer las emociones de manera indivi-
dual y grupal, describiendo la reacción frente 
a cada situación.
• Propiciar el aprendizaje del manejo de emo-
ciones para el mejoramiento de la convivencia 
escolar.

2. DESARROLLO DE LA INVESTIGACIÓN

2.1 ESTRATEGIA METODOLÓGICA

El enfoque del proyecto de investigación Reco-
nociendo nuestras emociones es mixto, ya que 

recolecta, analiza y vincula datos cuantitativos 
y cualitativos en este proceso. El tipo de inves-
tigación que se desarrolló fue descriptiva, ya 
que permitió analizar y detallar cómo se están 
desarrollando las actividades.

Ilustración 1. Estrategia metodológica desarrollada por el grupo investigador.

Describir los prejuicios, 
estereotipos y emociones 
que obstaculizan la sana 
convivencia.

Consultar sobre las emo-
ciones y sus reacciones físi-
cas y comportamentales.

Diseño encuesta de prejui-
cios, estereotipos y emo-
ciones.

Diseñar un mural expre-
sivo.

Diseño de talleres de 
reconocimiento emocio-
nal, utilizando actividades 
lúdicas.

 Guía de observación 
participante.

Socialización de folleto 
Los prejuicios, estereotipos 
y las   emociones que se 
desarrollan en el entorno 
estudiantil Caciquista.

Aplicación y análisis de 
encuesta los prejuicios, 
estereotipos y emociones.

Buzón emocional.

Elaboración del mural 
expresivo emocional.

Talleres de reconocimiento 
emocional lúdico.

Aplicación guía de obser-
vación participant

Grabación y elaboración 
video de presentación de 
resultados del proyecto de 
investigación.

Dar a conocer la expe-
riencia por los grupos de 
WhatsApp, página institu-
cional.

PLANEACIÓN DESARROLLO
COMUNICACIÓN 
DE RESULTADOS

Fuente: Elaboración propia. 
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Preámbulo

Desarrollo

Evaluación – 
Seguimiento

• Elaboración decoración y ambienta-
ción hacia las emisiones como: centros 
de mesa orientados a la tranquilidad, 
estrellas y mensajes emocionales, aroma-
tizantes.
• Se prepararon 150 muffins, se dispuso 
del material para la decoración como 
crema, tintas, salsas, pepitas comestibles 
de decoración, coco deshidratado, cereal, 
tintilla de colores comestible, recipientes.
• Música relajante
• Se organizaron turnos y tareas.
• Impresiones de invitación al evento.
• Participaron alrededor de 150 estudian-
tes y 16 docentes.

• Presentación del grupo.
• Se dio a conocer el objetivo de la actividad.
• Se invitó a los participantes a compartir las 
emociones más relevantes de la semana y que 
compartieran con sus compañeros el motivo por 
que las vivenciaron, dando la oportunidad a cada 
miembro de expresar su sentir.
• Se decoraron los muffins, donde cada uno de los 
integrantes, despertó su creatividad y expreso sus 
emociones.
• Se premiaron a los estudiantes que participaron 
más activamente y que nos permitió conocer sus 
emociones y de sus compañeros.
• Se realizó exposición de las experiencias emocio-
nales dando a conocer diversas emociones como 
la rabia, tristeza, amor, enojo, alegría.
• Generando empatía y sentimiento en los parti-
cipantes.

• Al finalizar la actividad 
los integrantes del grupo de 
investigación realizaron el 
diligenciamiento de la guía 
de observación
• En este momento se busca 
identificar y realizar un 
análisis de las emociones 
presentes.

Preámbulo

• Elaboración decoración y 
ambientación hacia las emisiones 
como: centros de mesa orientados 
a la tranquilidad, estrellas y mensa-
jes emocionales, aromatizantes.
• Se ofreció un coctel y pasa bocas 
para realizar el compartir.
• Música relajante.
• Se dispuso del material suficiente 
para la actividad.
• Se organizaron turnos y tareas.
• Impresiones de invitación al 
evento.
• Participaron alrededor de 120 
estudiantes y 10 docentes.

• Presentación del grupo.
• Se dio a conocer el objetivo de la actividad.
• Se invitó a los participantes a compartir 
las emociones más relevantes de la semana 
y que compartieran con sus compañeros el 
motivo por que las vivenciaron, dando la 
oportunidad a cada miembro de expresar 
su sentir.
• Se realizó exposición de las experiencias 
emocionales dando a conocer diversas 
emociones como la rabia, tristeza, amor, 
enojo, alegría.
• Generando empatía y sentimientos en los 
participantes.

Desarrollo

Evaluación – 
Seguimiento

• Al finalizar la actividad los inte-
grantes del grupo de investigación 
realizaron el diligenciamiento de 
la guía de observación
• En este momento se busca 
identificar y realizar un análisis de 
las emociones presentes.

Buzón emocional
Estrategia creada para incentivar a los estu-
diantes a expresar sus emociones y compartir 
sus experiencias. Durante el mes se compartió 
un buzón viajero para que los estudiantes que 
desearan compartir sus emociones las plasma-
ran en una frase o palabra. 

Elaboración del mural expresivo emocional
Se presentaron varios diseños, por parte de los 
estudiantes del grupo de investigación, conso-
lidando una para plasmar el reconocimiento 
emocional.

Desarrollo de Talleres de reconocimiento 
emocional – lúdico: se realizaron dos talleres 
titulados: “Comparte tus experiencias de vida 
de esta semana y utiliza la mejor técnica de-
corativa” y “expresa tus emociones”, donde 
se invitó a los estudiantes y docentes a parti-
cipar de un espacio de reflexión, creatividad, 
socialización, expresión emocional, buscando 
el reconocimiento de las emociones a nivel in-
dividual y grupal, creando lazos de empatía y 
emocional.

Ilustración 3. Actividad comparte tus experiencias de vida de esta semana. 

Fuente: Elaboración propia. 

Ilustración 2. Actividad comparte tus experiencias de vida de esta semana.
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Ilustración 4. Reflexión del grupo de investigación. 

2.2 APRENDIZAJES Y DINÁMICA GRUPAL

3. RESULTADOS Y REFLEXIONES

3.1 OBJETIVOS Y ALCANCES

Objetivo 1: se desarrolló en un 100 %, ya que 
se definieron y contextualizaron los términos, 
además se aplicó una encuesta en el año 2021, 
con una partición de 42.14% de la población 
total (261 estudiantes), permitiendo analizar e 
identificar los prejuicios, estereotipos y emocio-
nes que se vivencian en la IERD Cacicazgo de 
Suesca, Cundinamarca.

Objetivo 2: se cumplió en un 100 %, al desa-
rrollar las actividades lúdicas que buscaban el 
reconocimiento de las emociones a partir de 
las siguientes actividades:
 
• Actividad 1: compartir las experiencias de 
vida de esta semana. 
• Actividad 2: utilizar la mejor Técnica decora-
tiva y expresa tus emociones.

Se aplicó la guía de observación participante 
analizando el entorno emocional en cada una 
de las etapas que se establecieron para su eje-
cución. 

Objetivo 3: se propiciaron aprendizajes del 
manejo emocional, en el desarrollo de cada 
una de las actividades planeadas reflejando un 
mejoramiento de la convivencia escolar.

3.2 RESULTADOS 

• Se fortalecen las capacidades y habilidades 
de los estudiantes para crear vínculos emocio-
nales de apoyo.
• Se identifican prejuicios, estereotipos y emo-
ciones que me dificultan sentir empatía por 
algunas personas o grupos y explora caminos 
para superarlos. Se genera un grado de empa-
tía frente a los demás. 

Fortalezas Aprendizajes Conflictos Debilidades

- Trabajo en 
equipo.
- Ideas
innovadoras.
- Desarrollo de 
habilidades
comunicativas.

- La importancia 
de los argumen-
tos..
- Desarrollo de 
la escucha y el 
respeto.
- Manejo de 
recursos tecnolo-
gicos.
- Desarrollo de la 
empatía.

- El asilamiento,  
la alternancia 
que no permitio 
un compartir 
con la totalidad 
del grupo en 
el año 2020,  
debido a la 
normatividada 
del  covid -19.

- El manejo de 
las reuniones 
presenciales  /
vituales en el 
año 2020.  
(covid -19).

Ilustración 4. Reflexión del grupo de investigación.

Equipo Trabajo Productos Asesoria

Fuente: Elaboración propia. 

Fuente: Elaboración propia. 
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• Se visualiza y se reconoce las emociones 
frente a la comunidad estudiantil y educativa.
• Se reconoce las emociones y se evalúa su im-
portancia en el desarrollo y bienestar de cada 
persona.
• Se identifican las emociones básicas (alegría, 
tristeza, rabia, temor) en cada uno y en las 
otras personas. 
• Se comprenden las respuestas comporta-
mentales y físicas, frente a las acciones que 
se relacionan con las emociones y que pue-
do aprender a manejar las emociones para no 
hacer daño a otras personas. 
• Se equilibra y maneja las emociones, como 
el temor a participar o la rabia, durante las dis-
cusiones grupales, siempre buscando la mejor 
decisión.

3.3 RECOMENDACIONES, PROYECCIONES 
Y DIFICULTADES

Se hace necesario fortalecer la empatía, la es-
cucha, la tolerancia, para luego formar en pro-

cesos de mediación del conflicto; así mismo, es 
de carácter apremiante manejar la identidad 
de género, respecto a la diferencia.

3.4 REFLEXIONES DE LOS MAESTROS
INVESTIGADORES

El desarrollo de investigación en los niños, ni-
ñas y jóvenes en las instituciones educativas 
permite desarrollar habilidades comunicati-
vas, creativas, de trabajo equipo, habilidades 
emocionales, manejo de herramientas tecnoló-
gicas, que le permiten al estudiante proponer 
soluciones a las problemáticas escolares de su 
entorno. 

Un aporte por resaltar de los proyectos de in-
vestigación hacia nuestra labor docente es que 
nos permite documentar, publicar y compartir 
estas experiencias entre colegas de la comuni-
dad educativa, expandiendo nuevas maneras 
de ver los aprendizajes
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1. INFORMACIÓN GENERAL DEL PROYECTO

1.1 RESUMEN

El presente proyecto de carácter mixto con en-
foque experimental buscó identificar la mane-
ra en la que pueden promoverse prácticas que 
permitan fortalecer la gestión de las emociones 
en la comunidad educativa de la IET Bicente-
nario, tras identificar las dificultades presen-
tadas como comunidad educativa frente a la 
gestión de las emociones, situación que se hizo 
más evidente durante el confinamiento causa-
do por la pandemia reciente. Fue en ese mo-
mento donde se diseñaron e implementaron 
encuestas y entrevistas que evidenciaron una 
difícil realidad como comunidad.  

Para esto, fueron diseñadas herramientas de 
intervención dirigidas principalmente para ni-
ños y niñas en busca de promover el bienestar 
físico, mental y emocional a partir de rutinas 
vinculadas a hábitos saludables, práctica física 
y de yoga, como herramientas poderosas para 
la salud.

El medio de difusión, además de las interven-
ciones presenciales, fue el canal de YouTube: 
saludablemente, que permitió llegar a una 
población mayor que la esperada en un inicio 
del proceso de investigación. Una vez imple-
mentada la intervención, se realizó una nueva 
aplicación de instrumentos (encuestas y entre-
vistas) que evidenciaron un satisfactorio resul-
tado en relación con la aplicación previa a la 
intervención. 

Palabras claves: Salud, emociones, educación, 
mente, bienestar. 

1.2 CONTEXTO EN EL QUE SE DESARROLLÓ 
LA INVESTIGACIÓN 

Como equipo investigador ocupado de la sa-
lud mental, física y emocional de la Institución 
Educativa Técnica Bicentenario, se venía desa-
rrollando en presencialidad desde el año 2018 
el acompañamiento y apadrinamiento a gra-
dos inferiores de la sede San Andrés de pri-

Funza
SALUDABLEMENTE, JUNTOS POR
NUESTRA SALUD FÍSICA, MENTAL
Y EMOCIONAL
Salud física, mental y emocional.
Deisy Yolima Melo Yepes

Municipio:
Nombre del grupo de investigación:

 
Nombre del proyecto:

Autor:

Institución Educativa Técnica Bicentenario
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maria, en rutinas y prácticas relacionadas con 
la adopción de un proyecto de vida saludable, 
donde se había identificado como necesidad, 
fortalecer la gestión de las emociones de ni-
ños, niñas y adolescentes, así como del equipo 
docente, directivo y los núcleos familiares de 
los estudiantes. 

Con la llegada del confinamiento preventivo 
provocado por la pandemia del Covid -19, se 
hicieron aún más evidentes en las dinámicas 
familiares, condiciones como el aumento en 
afectaciones en la salud a nivel físico, mental y 
emocional de las personas pertenecientes a la 
comunidad educativa. Manifestadas en com-
portamientos, cambios de humor, modificación 
en hábitos y rutinas y en ocasiones niveles de 
estrés, ansiedad, depresión y diversas afecta-
ciones en el bienestar en general, diagnostica-
das por profesionales de la salud.

Por lo anterior, se identificó la necesidad de 
realizar la revisión, el diseño y difusión de he-
rramientas que durante la educación remota 
y posterior retorno al aula en modalidad de 
alternancia, permitieran brindar opciones para 
adoptar prácticas que fortalezcan la gestión de 
las emociones en la comunidad educativa.

1.3 PREGUNTA DE INVESTIGACIÓN Y
OBJETIVOS

¿De qué manera pueden promoverse prácticas 
que permitan fortalecer la gestión de las emo-
ciones en la comunidad educativa de la IET Bi-
centenario - sede San Andrés?

Objetivo general:

Promover prácticas que permitan fortalecer 
la gestión de las emociones en la comunidad 
educativa de la IET Bicentenario - sede San An-
drés.

Objetivos específicos:

• Reconocer las prácticas que la comunidad 
educativa de la Institución Educativa Técnica 
Bicentenario - sede San Andrés tiene frente al 
cuidado de su mente, cuerpo y emociones. 
• Identificar las oportunidades de fortaleci-
miento en la gestión de las emociones en la 
comunidad educativa de la IET Bicentenario.
• Implementar una estrategia de comunicación 
orientada a la difusión de prácticas relaciona-
das con la gestión de las emociones en la co-
munidad educativa.  

2. DESARROLLO DE LA INVESTIGACIÓN

2.1 ESTRATEGIA METODOLÓGICA

Se define un Enfoque mixto, para lo cual se 
hace uso de un tipo de estudio experimental, 
donde la población objeto de investigación es 
la comunidad educativa Técnica Bicentenario, 
de manera específica la Sede San Andrés, una 
de las dos sedes de primaria. 

El tamaño de la muestra es de 250 personas, 
dentro de las que se encuentran: estudiantes de 
preescolar, primero, segundo, tercero, cuarto y 
quinto de la sede San Andrés IET Bicentenario. 

Los métodos mixtos representan un conjunto 
de procesos sistemáticos, empíricos y críticos 
de investigación e implican la recolección y el 
análisis de datos cuantitativos y cualitativos, así 

como su integración y discusión conjunta, para 
realizar inferencias producto de toda la infor-
mación recabada, (meta inferencias) para así 
lograr un mayor entendimiento del fenómeno 
bajo estudio (Hernández - Sampieri y Mendo-
za, 2008)

• Enfoque: Mixto
• Diseño: Exploratorio secuencial

FASES O ETAPAS DEL PROYECTO DE INVES-
TIGACIÓN

Fase 1

Conceptual. Se realizó la revisión de la litera-
tura relacionada con las categorías de análisis 
que orientaron el abordaje del problema de 
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investigación como:  salud, habilidades so-
cioemocionales, fisiología de las emociones, 
bienestar, mente y cuerpo, actividad física, me-
ditación.

En esta fase, fueron explorados autores como: 
Daniel Goleman, Rafael Bisquerra, Amartya 
Sen, Martha Nussbaum, Wendy Susuki, Marian 
Rojas Estape, Yogui Bhajan.

Fase 2

Empírica. La fase empírica se valió de herra-
mientas de investigación para la recolección 
de datos como: encuestas, entrevistas semi es-
tructuradas y observación participante.

Estas herramientas implementadas durante las 
actividades de intervención, donde fueron di-
señadas e implementadas estrategias de enfo-
que, respiración, práctica física, meditación y 
visualización, dentro de la jornada académica 
como rutinas de pensamiento.

Del mismo modo, la difusión de estrategias 
audiovisuales a través de canal de YouTube:         
Saludablemente. https://www.youtube.com/
channel/UCodAkDUII_BNS84UVqpC9PA

Fase 3

Inferencial. Con el análisis de la información 
y la codificación de las entrevistas y encuestas 

implementadas de manera previa a la inter-
vención y posterior codificación de la informa-
ción, triangulación, inferencias cuantitativas y 
cualitativas y meta inferencias.

2.2 APRENDIZAJES Y DINÁMICA GRUPAL 

La experiencia como equipo investigador ha 
presentado grandes aprendizajes vinculados 
con el lugar de la investigación en el aprendi-
zaje, las herramientas que se usaron y las di-
mensiones que se desarrollaron al investigar; 
además de reconocer las emociones y habili-
dades socioemocionales y las implicaciones de 
una salud física, mental y emocional en nues-
tras vidas.

Todo un desafío fue mantener el proceso de 
investigación y una comunicación asertiva du-
rante el confinamiento preventivo, pues si bien 
fue una de las oportunidades que se encontra-
ron.

También se presentaron situaciones de agota-
miento en medio de la virtualidad; el retorno 
en la alternancia fue un respiro para retomar 
el proceso de investigación. La más grande di-
ficultad fue el cambio de sede del grupo in-
vestigador, por su paso de primaria a secun-
daria, situación que limitó la frecuencia de los 
encuentros.

Ilustración 1. Actividades desarrolladas por el grupo Saludablemente.

 Fuente: Elaboración propia.
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3. RESULTADOS Y REFLEXIONES

- La salud física, mental y emocional son reco-
nocidas hoy en día como pilares fundamentales 
del bienestar, siendo así, es importante incluir 
en la formación de niños niñas la posibilidad 
de acceder a herramientas que les acerquen 
a las condiciones óptimas para alcanzar sus 
capacidades e iniciar un camino adecuado de 
gestión emocional. 

- El reconocimiento desde la neurociencia de 
la importancia de la gestión de las emociones 
como causa y consecuencia de una salud en-
docrina y social optima, hace que sea impor-
tante la inclusión de rutinas y actividades du-
rante la jornada escolar que potencien estados 
de bienestar y autoconocimiento. 

- El confinamiento y la reciente crisis sanitaria 
hicieron evidente la dificultad y falta de aten-
ción desde la educación y la salud de factores 
socioemocionales en niños, niñas y sus fami-
lias. La atención en este momento implica una 
intervención en todos los niveles para potenciar 
las condiciones de bienestar de la población.

- La implementación tanto en educación remo-
ta, como en alternancia y presencialidad de 
prácticas de meditación, narrativas terapéuti-
cas, actividad física y sonoterapia, propiciaron 
escenarios de concientización sobre la salud y 
las prácticas de autocuidado que cada persona 
puede asumir para mantener su salud física, 
mental y emocional. 

- Los niños y niñas del semillero de investiga-
ción presentaron como científicos sociales una 
alta conciencia de las implicaciones de investi-
gar y de mantener para sí mismos y su comu-
nidad herramientas teóricas y prácticas para 
atender a un problema. 

3.1 OBJETIVOS Y ALCANCES

Objetivo 1:  
 
Con base en la información recolectada, a tra-
vés de entrevistas y encuestas, pudieron identi-
ficarse discursos relacionados con:

- Reconocimiento de la necesidad de mantener 
hábitos saludables que, sin embargo, no se lle-
van a la práctica. 

- Ausencia de identificación de condiciones ne-
cesarias para mantener una salud física, men-
tal y emocional estable.
 
- Motivación por acceder a herramientas que 
apoyen el establecimiento de hábitos saluda-
bles. 

Si bien, existen referencias de la importancia 
de mantener hábitos saludables como familia, 
existe desconocimiento o falta de claridad fren-
te a las prácticas que favorecen estos hábitos.
La información recolectada muestra que las 
prácticas familiares durante el confinamiento 
y en el retorno en alternancia distan en su ma-
yoría de lo que se comprende como hábitos 
saludables.

3.2 RESULTADOS 

Como producto fundamental se encuentra el 
diseño, creación e implementación de herra-
mientas audiovisuales dirigidas a la promoción 
de habilidades socioemocionales y prácticas 
que favorezcan la cualificación de la salud 
física, mental y emocional de la comunidad 
educativa de la IET Bicentenario. Todo esto a 
través, principalmente, del canal de YouTube 
del semillero. La difusión e implementación de 
prácticas, información y recomendaciones ha 
generado un impacto en la comunidad y sus 
redes inmediatas, núcleos familiares y conoci-
dos. 

3.3 RECOMENDACIONES, PROYECCIONES 
Y DIFICULTADES

- La importancia de formar a niños y niñas en 
herramientas metodológicas es fundamental y 
necesario, no solo para procesos como el de 
ONDAS, sino en la formación de estudiantes 
como científicos sociales activos y presentes en 
la sociedad.
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- Consideramos fundamental establecer de 
manera estratégica redes de apoyo entre los 
grupos de investigación con temas afines, pues 
si bien los encuentros regionales permiten este 
intercambio, sería más provechoso el apoyo 
desde los asesores quienes pueden reconocer 
y relacionar procesos. 

- El apoyo institucional y por parte de las se-
cretarias de educación es fundamental y nece-
sario, para que más maestros y maestras deci-
dan aventurarse a ser coinvestigadores.

3.4 REFLEXIONES DE LOS MAESTROS
INVESTIGADORES

Los procesos investigativos hacen parte de las 
herramientas más potentes a nivel educativo. 
Cuando un niño, niña o adolescente toma con-
ciencia de su rol como científico social en su 

comunidad, su perspectiva de mundo se am-
plía y el acceso al conocimiento pasa de es-
tar fragmentado por áreas o disciplinas, para 
vincularse en redes de una manera extraordi-
naria. La oportunidad de recibir apoyo desde 
un programa como ONDAS, resulta una gran 
ventaja, pues las herramientas investigativas se 
vinculan metodológicamente de una manera 
muy completa.

El semillero de investigación SALUDABLEMEN-
TE generó un gran impacto a nivel comunita-
rio, expandiendo las expectativas que se es-
tablecieron inicialmente. De allí el valor que 
presenta en los procesos pedagógicos de ma-
nera interdisciplinar y transversal. En definitiva, 
un proceso investigativo puede ser el pretexto 
para acceder al currículo y los desempeños 
propuestos por ciclos educativos. Es en reali-
dad la investigación, un camino transformador 
para la educación. 

4. BIBLIOGRAFÍA

Bajan, Y. (2000). Manual del Maestro en la era 
de Acuario. Kundalini Research Institute.

Bergoña, I. (2017). Aprendizaje Emocionante. 
PPC Editorial.

Bisquerra, R. (2015). La psicopedagogía de las 
Emociones. Fundación Sonría.

David, S. (2019). Agilidad Emocional. Recurso 
Humano. https://www.recursohumano.cl/post/
agilidad-emocional-susan-david

Goleman, D. (1995). Inteligencia Emocional. Le 
Libros.

Guerrero, R. (2010). Educar en el vínculo. Pla-
taforma Actual.

Hernández, S., y Mendoza, I. (2008). Metodo-
logía de la Investigación. Mc Graw Hill.

Ministerio de Salud. (2013). Ley 1616. 

Nussbaum, M. (1999). Las mujeres y el desarro-
llo humano. Herder.

Nussbaum, M. (2013). Emociones políticas. 
Planeta de Libros.

Prabhunam, K. (2017). Manual Curso Especiali-
zación Yoga Infantil. Yoga Crecer.

Punset, E. (1998). Una mochila para el universo. 
Planeta de Libros.

Rojas, M. (2018). ¿Como hacer que te pasen 
cosas buenas?. Planeta de Libros.

Romera, M. (2018). La familia, la primera Es-
cuela de las Emociones. Planeta de Libros.

Sen, A. (2000). Desarrollo y Libertad. Planeta 
de Libros.

Susuki, W. (2010). Cerebro activo, vida feliz. 
Planeta de Libros.



384 2022

1. INFORMACIÓN GENERAL DEL PROYECTO

1.1 RESUMEN

El grupo de investigación enfatizó el tema de 
investigación en derechos humanos y cómo 
a través de 4 valores: el amor, el trabajo, la 
amistad y el compromiso, se puede fortalecer 
y crear una mejor cultura ciudadana, donde se 
promueva una mejor convivencia dentro de las 
aulas de clase. El conocer e identificar las dife-
rencias de los demás manifiesta la capacidad 
de seres humanos íntegros en una sociedad 
donde día a día se enfrentan múltiples proble-
mas cotidianos.

El grupo de investigación impactó en la forma 
de pensar de los compañeros de la institución 
educativa donde se generó respeto, tolerancia 
y un ambiente de amistad dentro y fuera del 
colegio, además se fomentó la práctica y co-
nocimiento de los valores, con el fin de crear 
seres humanos más conscientes de las proble-
máticas.

1.2 CONTEXTO EN EL QUE SE DESARROLLÓ 
LA INVESTIGACIÓN
 
La IED la Florida está ubicada en el municipio 
de Anolaima, centro poblado la Florida, es una 
institución en la que se evidencia la falta de 
valores por parte de algunos estudiantes ha-
cia sus padres y docentes, por lo que la inves-
tigación se enfatizó en mejorar la convivencia 
dentro de las aulas de clase, fortaleciendo las 
relaciones interpersonales, mediante cuatro va-
lores que son: amistad, trabajo, compromiso y 
amor, donde estos sean los pilares fundamen-
tales para la construcción de una sociedad más 
justa.

1.3 REGUNTA DE INVESTIGACIÓN Y
OBJETIVOS

¿Cómo diseñar una cartilla que promueva una 
cultura de convivencia y paz en los estudiantes 
de preescolar y primero de la IED la Florida y 
cómo este ejercicio de diseño impacta la vida 
de os estudiantes?

Anolaima
SOÑAR PARA VOLAR E IMAGINAR PARA 
TRANSFORMAR 
En busca de los valores perdidos.
Sandra Milena Márquez Ramírez

Municipio:
Nombre del grupo de investigación:

 
Nombre del proyecto:

Autor:

Institución Educativa Departamental La Florida
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Objetivo general: 
 
Conocer el significado de los valores, su im-
portancia y los significados específicos de los 
valores escogidos.

Objetivos específicos: 

• Identificar el significado de los valores, su im-
portancia y los significados con el fin de gene-
rar conciencia en los estudiantes.

• Indagar sobre distintos ejemplos de diseño 
de cartillas, diseñar y distribuir la cartilla con el 
fin de promover una cultura de convivencia y 
paz en los estudiantes de la IED la Florida, de 
acuerdo con la temática de los valores.
• Observar cómo el ejercicio de la cartilla im-
pacta la vida de los estudiantes y promueve una 
cultura de convivencia y paz.

2. DESARROLLO DE LA INVESTIGACIÓN

2.1 ESTRATEGIA METODOLÓGICA

La investigación se enmarca como cualitativa, 
ya que es un proceso social que involucra la 
concientización de la comunidad educativa en 
valores; para el desarrollo se inició con una 
observación sobre el entorno y se continuó se-
leccionando cuatro valores con los que inicia-
ríamos la investigación. A través la observación 
de vídeos y preguntas a familiares, amigos y 
vecinos sobre los valores escogidos en clase, se 
inició la recolección de la información.

Cada integrante del grupo de investigación de 
acuerdo a su consulta formó su propio concep-
to sobre amor, amistad, trabajo y compromiso, 
estos decidieron crear un súper héroe por cada 
valor con el fin de tener una representación 
gráfica que los acompañara a lo largo de este 
camino. Se realizó la creación de historietas y 
cuentos basadas en las historias narradas en 
clase sobre libros de valores, y enseguida se 
inició el diseño de una revista con las cual los 
niños desean darse a conocer y ser escuchados 
por otros niños de su comunidad.

La revista fue creada con el fin de mostrar que, 
a pesar de ser niños pequeños, pudieron lo-
grar grandes objetivos; esto con el fin de for-
talecer los valores que son importantes en una 
sociedad, por ende, se generó conciencia de 
las acciones, puesto que son importantes para 
formarnos como personas éticas. 

2.2 APRENDIZAJES Y DINÁMICA GRUPAL 

El grupo de investigación inició con la observa-
ción de acciones negativas de estudiantes para 
con los docentes y compañeros de estudio, lue-
go continuaron con la conformación del grupo 
de investigación con el cual se formaron per-
sonas, responsables, comprometidas y respe-
tuosas consigo mismo y los demás, por ello se 
seleccionaron 4 valores: amor, amistad trabajo 
y compromiso, esto dieron la idea de diseñar 
un personaje que representará en el camino, el 
cuál fue el compañero de ruta.

Cada valor seleccionado contó con un héroe 
que lo representaba, entre los integrantes del 
grupo se decidió diseñar las gráficas y selec-
cionar los más llamativos, se tenía claro dejar 
una huella y hacer que la comunidad escucha-
ra el objetivo y meta, la cual se planteó para la 
creación y diseño de una cartilla donde se evi-
denciará el camino recorrido durante la apli-
cación y ejecución del proyecto.

Junto con los padres cada integrante del gru-
po recorrió y visitó a familiares y amigos en 
diferentes lugares del municipio para crear un 
concepto de los valores que sea entendido por 
el grupo, realizaron preguntas para que de 
acuerdo con las respuestas dadas se realiza-
ra una interiorización del significado y concluir 
con el concepto claro para cada uno de los 
estudiantes.
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El grupo se dio a la tarea de buscar revistas, 
pero observaron que algunas se basaban más 
en lecturas largas que no eran tan agradables 
para niños, por ello decidió diseñar una revista 
que fuera diseñada y pensada en los más pe-
queños.

Para el diseño de la cartilla se propuso, en 
compañía de la familia, crear cuentos, histo-
rietas, perfiles de héroe, palabras que se con-
siderarán de importancia para relacionarse 
con otros y pasatiempos; esto con el objetivo 
de llamar la atención de los lectores y que se 
pudiera llegar a ellos de una manera sencilla, 
pero generando impacto en los mismos.

Para el grupo fue complejo el desarrollo de 
las entrevistas ya que se dependía del tiempo 
de los padres para el desplazamiento; fue un 
poco difícil, sin embargo, se contó con el tiem-
po suficiente para que al ritmo de cada estu-
diante se entregaran las entrevistas realizadas.
Lo más importante de los recorridos realiza-

dos fue observar y evidenciar que las accio-
nes siempre tienen consecuencias, en espacial 
cuando se utilizan malas palabras o somos 
groseros con los demás, ellos se sienten mal.

Esta fue una gran enseñanza para el grupo, 
pues saber que todos pasan por momentos 
complicados a lo largo de la vida y que no 
siempre se está de buen humor, pero que de-
pende de cada persona las acciones y los com-
portamientos que se adopten en los diferentes 
momentos, es por ello que ser asertivos fue 
algo importante que el grupo de investigación 
comprendió.

Tal vez no todo el tiempo se tiene la disposi-
ción para estar de buen ánimo, pero el grupo 
comprendió que es importante saber que cada 
quien lleva su propia carga y muchas acciones 
negativas que se observan dentro del aula son 
para mostrar o manifestar su inconformidad 
por situaciones que los afectan de manera ne-
gativa.

Ilustración 1. Actividades desarrolladas durante los encuentros.

3. RESULTADOS Y REFLEXIONES

3.1 OBJETIVOS Y ALCANCES

Objetivo 1: indagar sobre distintos ejemplos 
de diseño de cartillas, diseñar y distribuir la 
cartilla con el fin de promover una cultura de 
convivencia y paz en los estudiantes de la IED 
la Florida, de acuerdo con la temática de los 
valores.

Este objetivo lo pudimos cumplir a cabalidad 
ya que se realizaron entrevistas y observación 
de vídeos, lo que permitió pensar y crear un 
concepto con la información obtenida lo que 
facilitó entender los valores escogidos.

Objetivo 2: indagar sobre distintos ejemplos 
de diseño de cartillas, diseñar y distribuir la 

 Fuente: Elaboración propia.
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cartilla con el fin de promover una cultura de 
convivencia y paz en los estudiantes de la IED 
la Florida, de acuerdo con la temática de los 
valores.

Respecto a este objetivo se cumplió con la con-
sulta de diferentes cartillas, lo cual dio un pa-
norama más amplio para el diseño de este ins-
trumento; gracias a las múltiples consultas se 
pudo elaborar y diseñar una cartilla llamativa 
que estuvo acorde a las necesidades presentes 
en el contexto.

Objetivo 3: observar cómo el ejercicio de la 
cartilla impacta la vida de los estudiantes y 
promueve una cultura de convivencia y paz.

El espacio para la aplicación de la cartilla no 
se pudo concretar, debido a el tiempo y la 
pandemia, que impidieron el desplazamiento 
para observar y aplicarla. Sin embargo, sí se 
evidenció que la investigación cambió a los in-
tegrantes del grupo en la manera de pensar y 
actuar en diferentes momentos, pues esta brin-
do herramientas como el pensar antes de ac-
tuar, así mismo los integrantes del grupo com-
prendieron que las palabras pueden dañar o 
alegrar a las personas, que lo importante para 
lograr las cosas es tener una buena actitud, un 
comportamiento ejemplar y desarrollarnos no 
solo en el conocimiento, sino en ser personas 
con valores que ayuden a formar una sociedad 
más consciente.

3.2 RESULTADOS 

La investigación apuntó a fortalecer los valo-
res a través de la aplicación y creación de una 
cartilla que se diseñó teniendo en cuenta las 
características del grupo a investigar, donde 
se observó, clasificó e indagó sobre 4 valores 
que el grupo consideró fundamentales para la 
construcción de un mejor el ambiente escolar. 
Pues, cada día la convivencia escolar se ve 
afectadas por múltiples razones como la falta 
de normas, las pautas de crianza y la libertad 
que se da a los mismos.

Cada día se estudia más la convivencia familiar 
y escolar, pues se busca aplicar lineamientos 

que mejoren la calidad de las personas, con el 
fin de aplicar valores en el contexto educativo 
que supla las necesidades y carencias eviden-
ciadas y a su vez se promueva una cultura de 
valores éticos y morales.

Se realizó una entrevista con el fin de conocer 
y sacar un significado propio de cada valor, de 
esa manera los niños pudieron crear un con-
cepto que fue entendible y comprensible deri-
vando en darle importancia a los valores para 
comprender mejor la temática y reflexionar so-
bre la misma.

Se observaron modelos de cartillas con el fin 
de adecuar y diseñar la del grupo, haciéndola 
llamativa para generar un impacto en la con-
ciencia frente a los valores en otros grupos a 
través de historietas cuentos y perfiles de hé-
roes, los cuales fueron diseñados por los inte-
grantes del grupo para que acompañaran el 
recorrido como símbolo de fuerza y constancia 
a lo largo de la investigación.

La cartilla fue una herramienta que permitió a 
los estudiantes reflexionar sobre situaciones de 
la vida diaria, donde pone a los niños a leer 
e interactuar analizando diferentes situaciones 
que se presentan en la cotidianidad, además 
las historietas fueron llamativas y juegan un 
papel primordial frente a las actuaciones en 
diferentes escenarios.

Todos estos resultados han permitido determi-
nar la necesidad de elaborar y abordar una 
serie de problemáticas que se presentan en la 
escuela y así mismo replantear temáticas que 
apunten a formar más seres integrales que 
sean entes activos en la sociedad, donde de-
muestren su formación en valores y por ende 
se dé un mejoramiento del comportamiento 
escolar. 

3.3 RECOMENDACIONES, PROYECCIONES 
Y DIFICULTADES

La principal recomendación es no desfallecer 
ante las adversidades, pues la investigación 
conlleva un arduo trabajo, pero lo gratificante 
es saber que se puede cambiar el comporta-
miento de otras personas.
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Se deben tener objetivos bien estructurados, 
saber el por qué y para qué se realiza una in-
vestigación, diseñar estrategias que puedan ser 
implementadas en los tiempos estipulados, ya 
que lo importante no es realizar muchas activi-
dades, sino diseñar pocas en las que se pueda 
trabajar sobre ellas a profundidad con el fin de 
conseguir los resultados esperados.

El tema de la convivencia no es fácil porque a 
diario los estudiantes se enfrentan a múltiples 
conflictos, problemas en casa, malos tratos u 
ofensas que no están acostumbrados a tratar, 
pero se debe seguir con el esfuerzo por conse-
guir una mejor sociedad.

Ilustración 2. Cartilla desarrollada por el grupo investigador.
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3.4 REFLEXIONES DE LOS MAESTROS
INVESTIGADORES

La familia juega un papel primordial en la 
formación de los niños y niñas de allí parten 
las normas, y la formación en valores éticos 
y morales, las normas básicas de convivencia, 
es donde se ponen las primeras bases para 
su desarrollo como un ser social, respetar al 
máximo la opinión de los demás.

Al conocer e indagar el porqué del compor-
tamiento, se crean las estrategias necesarias 
para fortalecer la parte de convivencia y se 
crea un ambiente y relaciones más sólidas.

 Fuente: Elaboración propia.
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LA RUTA DE LA INVESTIGACIÓN DEL PROGRAMA ONDAS EN LA
FORMACIÓN AMBIENTAL DE NIÑOS Y JÓVENES

RESUMEN 

Este artículo de reflexión presenta la perspectiva 
interpretativa y critica del autor, como docente 
coinvestigador del programa Ondas, a partir 
de la experiencia del desarrollo de la investi-
gación denominada: “Análisis de la calidad del 
agua del río Teusacá con macroinvertebrados 
como bioindicadores” del semillero de investi-
gación: Guardianes del Teusacá 2.0, de la IERD 
El salitre durante los años 2019 a 2022.  Tiene 
como objetivo presentar las potencialidades de 
la implementación de la investigación como es-
trategia pedagógica en la formación ambiental 
de niños y jóvenes desde la base de los obje-
tivos de la educación ambiental como proceso 
de transformación del pensamiento y acciones 
que mejoren la calidad de vida de una comu-
nidad.

Se entrega una evidencia del fortalecimien-
to de competencias y habilidades científicas y 
ciudadanas enfocadas a la resignificación del 
territorio desde los objetivos de Tbilisi y la im-
portancia de las alianzas interinstitucionales en 
procesos exitosos de impacto a la comunidad y 
mejoramiento de la calidad educativa. 

Palabras clave: Investigación como estrategia 
pedagógica, educación ambiental, comunidad 
educativa, territorio, programa Ondas.

INTRODUCCIÓN

Desde 1968 se hicieron las primeras declara-
ciones públicas de reconocimiento de la crisis 
ambiental a nivel mundial, y desde entonces los 
esfuerzos y las principales agendas de gobier-
nos han girado en torno a las problemáticas 
que están generando el deterioro de nuestro 
ambiente y con ello la búsqueda de estrategias 
para su prevención, mitigación o compensa-
ción en una visión de desarrollo sustentable. 
Así, una de las principales herramientas al al-

Una herramienta que busca mejorar las 
relaciones del hombre con su medio a tra-
vés del conocimiento,  la sensibilización, 
la promoción de estilos de vida y compor-
tamientos favorables al entono, es decir 
una educación en la que se incluya tanto 
la adquisición de conocimientos y destrezas  
como una formación social y ética que está 
referida al entorno natural  o construido y 
que tiene  como finalidad  la sensibilización 
para lograr  que los seres humanos asuma-
mos  la responsabilidad que nos correspon-
de. (Martínez, 2001)

Sin embargo, 50 años después, los resultados 
frente a los objetivos de educación ambiental y 
su finalidad no sen ve como un proceso exito-
so, pues la crisis ambiental aumenta cada día 
y los informes, datos y proyecciones nos han 
puesto en una alarma ultima, lo que nos lleva a 
cuestionarnos: ¿Por qué ha fracasado la educa-
ción ambiental? ¿Qué falta en las instituciones 
educativas para que se lleven cabo procesos 
exitosos de formación ambiental? ¿Cómo po-
demos contribuir desde las instituciones de edu-
cación básica y media a consolidar procesos 
eficientes y exitosos de educación ambiental?  
Zimmermann (2013) afirma que: “la educación 
ambiental sigue siendo una temática segundaria 
del currículo escolar tanto para maestros y estu-
diantes como para padres de familia […] tam-
bién se constata una gran laguna en la forma-
ción interdisciplinaria de los profesores” (p. 39).

De acuerdo con lo anterior, es necesario poner 
a la EA, como una dimensión principal y tras-
versal en los currículos de las escuelas de tal 
manera que los saberes de las diferentes áreas 

cance ha sido la educación ambiental), la cual 
constituye: 

Autor: Mayerly Moreno Zambrano
Docente Coinvestigadora
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del conocimiento contribuyan a comprender, 
proponer soluciones y tomar acciones frente a 
las problemáticas ambientales para la trans-
formación de estilos de vida que favorezcan la 
sostenibilidad ambiental, en este sentido y te-
niendo en cuenta que la investigación:  

Debe ser un componente fundamental de la 
educación ambiental. En este caso, el am-
biente debe ser su objetivo y campo perma-
nente. Es solo a través del redescubrimiento 
del entorno y de la exploración que el indi-
viduo entra en contacto con la realidad y se 
hace creativo en la búsqueda de soluciones a 
su problemática. (MA-MEN, 2002, pág. 37).

La investigación como estrategia pedagógica 
de ahora en adelante (IEP) permite comprender 
o adentrarse en otras lógicas de los procesos 
de enseñanza que transforman no solo la con-
cepción del estudiante, sino del maestro y del 
saber.

Así pues, el estudiante no es un receptor de co-
nocimientos, sino que aporta a la construcción 
de los mismos, es un agente activo que toma 
el rol de investigador y con esto se empodera 
de su proceso de aprendizaje; el maestro no es 
quien guarda ese conocimiento para dar por ra-
ciones y transmitirlo como verdades absolutas, 
sino que se asume un par de coinvestigador, de 
acompañante en procesos de construcción de 
conocimiento, de desarrollo y fortalecimiento 
de habilidades tanto de los estudiantes-investi-
gadores como de el mismo, son una dupla en 
constante evolución  y aprendizaje y, por ende, 
el saber no son verdades absolutas escritas en 
teorías y leyes para ser memorizadas y apli-
cadas, sino que es sujeto de indagación y de 
construcción.

El reto del proceso Ondas es un reto real de 
transformación de la educación tradicional en 
una educación por investigación y para la tras-
formación. 

Así, centrando la anterior reflexión en la forma-
ción ambiental encontramos que la propues-
ta de trabajar por investigación favorece una 
comprensión sistémica del ambiente, donde el 
estudiante es una agente activo que identifica 
las problemáticas, las estudia y analiza a través 
de metodología  de investigación, socializa sus 
resultados y propone alternativas de solución, 
generando así,  un impacto a nivel comunita-
rios, como dicen Matos y Flores (2016): “un 
programa de educación ambiental debe esti-
mular el pensamiento crítico y creativo a partir 
de la definición de problemas, la formulación 
de hipótesis, la colección, organización y aná-
lisis de la información” (p. 27), y es justamente 
lo que permite el trabajo bajo la metodología 
de Ondas, puesto que como lo expresa  Marco 
Raúl Mejía (2014): “[…] como resultado de la 
investigación el niño realiza una acción sobre 
el mundo para compartir el nuevo umbral de 
saber-conocimiento al cual ha llegado; él se 
vuelve alfabetizador de su entorno familiar e in-
terlocutor del mundo adulto, y en ese marco va 
a ferias locales, nacionales e internacionales, 
en donde hace gala de su empoderamiento” 
(p. 154). 

Así, se resalta la IEP que es una metodología, 
que no solo es adaptable a los procesos de las 

Así, cobran todo el sentido los procesos que se 
desarrollan desde el programa Ondas de Min-
Ciencias, en el cual la Investigación como es-
trategia pedagógica es el camino no solo para 
el desarrollo de las habilidades y competencias 
de los niños, niñas y jóvenes en investigación,  
sino en la responsabilidad que como ciuda-
danos locales para el mundo tienen por ser la 
generación que, como expresó Ban Ki Moon, 
son la primera generación que puede acabar 
la pobreza extrema y la última que tienen la 
posibilidad de acabar con el cambio climático. 

Las prácticas de aula, la educación ambiental y la investigación en el 
programa ONDAS
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instituciones educativas, sino que es una me-
todología que permite de manera real y efec-
tiva la educación ambiental, pues no se base 
en que el estudiante conozca la teoría de las 
problemáticas ambientales, las causas y las 

Cuando nos apropiamos de algo que siem-
pre estuvo frente a nuestros ojos tenemos la 
oportunidad de generar un cambio, no sólo 
en nosotros mismos, sino en nuestro entor-
no. Cuando me convertí en investigadora y 
me apropié de mi territorio me di cuenta de 
las dimensiones de lo que íbamos a lograr 
y de la capacidad de cambio que teníamos 
en nuestras manos con el hecho de ir al río 
y decidir luchar por el cuidado de este.

Siempre nos dicen que el medio ambien-
te es importante, pero no nos enseñan a 
amarlo, queremos un cambio en el mundo, 
pero para eso debemos dar nuestro grano 
de arena, por eso cuando alguien más se 
interesaba en nuestra investigación ya está-
bamos generando un cambio y estábamos 
contribuyendo a tener un mundo mejor a 
futuro. Cuando Ondas apoyó nuestro pro-
yecto no solo logró darles la oportunidad 
a pequeños investigadores, sino que pro-
movía la importancia de cuidar y sentirnos 
orgullosos de lo que existe en nuestro terri-
torio. (Laura Ortega, líder semillero de in-
vestigación GUARDIANES 2.0.)

consecuencias a partir solo de lo que otros  han 
construido, sino que le permite interactuar con 
los otros, desde la lectura, la revisión literaria o 
la conversación y sus propias experiencias en la 
consolidación de un saber científico que lo hace 
consciente y transformador de su realidad. 

Desarrollar un proyecto bajo el acompaña-
miento de MinCiencias, en su programa On-
das, es tener el recurso humano, en el caso de 
estos años de investigación de Unicervantes, 
para ejecutar de manera correcta la IEP. 

La IEP ha permitido evidenciar cómo esta meto-
dología es pertinente para el desarrollo de ha-
bilidades científicas como son:  la observación 
de fenómenos científicos, el uso de un vocabu-
lario científico, la formulación de una hipótesis, 
el registro y la organización de la información, 
el análisis de datos, la innovación y la creati-
vidad, así como la socialización y divulgación 
de hallazgos de investigación. Lo interesante 
es que los momentos y etapas del IEP permiten 
que estas competencias se vayan desarrollando 
o fortaleciendo de manera innata. 

Por su parte, con respecto a los objetivos y lo-
gra de la educación ambiental de acuerdo a 
los establecido en Tiblisi 1997, frente al Co-
nocimiento los procesos de investigación en 
el aula toman los conocimientos populares y 
científicos permitiendo la construcción de co-
nocimiento significativo para las comunidades 
frente a realidades ambientales; con respecto 
a la concientización al ser un proceso que par-
te del contexto de los niños y jóvenes, permite 
diagnosticar, comprender  y actuar frente a sus 
propias  problemática ambiental generando 
una comprensión sistémica de su contexto y por 
tanto la apropiación del mismo; finalmente, 
frente al logre de valores, actitudes y compor-
tamientos estudiantes-investigadores son los 
protagonistas, generando motivación y promo-
viendo la construcción de concepciones alter-
nativas propendiendo por valores, actitudes y 
comportamientos a favor de la protección, la 

El desarrollo de los proyectos ONDAS en el desarrollo de competencias 
científicas y los objetivos de la educación ambiental. 

conservación y la recuperación de los recursos 
del territorio. Como lo expresa Laura Camila 
Ortega Cardenas (2020):
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Es fundamental que las instituciones educativas 
consoliden alianzas interinstitucionales para el 
fortalecimiento de la calidad educativa y el im-
pacto fuera del aula de clase, en este sentido 
cuando se es parte del programa Ondas, se 
configura una alianza inicial que apoya desde 
la parte financiera y de talento humano para 
garantizar la ejecución de los proyectos. Sin 
embargo, hacer parte de ONDAS, le da un plus 
adicional a los semilleros de investigación que 
empiezan a configurarse pues el aval de una 
institución externa del orden del Ministerio de 
ciencia y tecnología da credibilidad y genera 
confianza. 

Durante los casi 5 años de participación como 
docente coinvestigadore he podido evidenciar 
cómo hacer investigación desde las aristas de 
lo económico, el tiempo, el currículo y el talento 
humano se hace un proceso de difícil acceso 
especialmente para las instituciones públicas de 
territorio y del país en general; gestionar apoyos 
externos no es una tarea fácil, pues requiere de 
mostrar una propuesta consolidada y muchas 
veces ya con resultados para lograr la atención 
de entidades que le apuesten a enriquecer las 
propuestas o a trabajar conjuntamente. 

Así, los espacios de ferias de Ondas, permiten 
una visibilización de los proyectos, y el estar 
avalados por el programa, una sensación de 
seguridad y confiabilidad en el desarrollo de 
los mismos. En este sentido, se hace importan-
te mencionar, que el proyecto del semillero de 
guardianes del Teusacá 2.0 a la fecha cuan-
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ta con 5 alianzas consolidades (Secretaría de 
Ambiente y Desarrollo Rural del municipio, pro-
grama Gran Cuenca del río Teusacá,  empresa 
CEMEX, Corporación autónoma regional CAR, 
Universidad Santo Tomás), que han permitido 
el impacto en política pública, revisión de ri-
gurosidad científica y obtención de productos 
como cartilla de monitoreo de macroinverte-
brados. 

CONCLUSIONES

Los procesos de investigación como estrategia 
pedagógica, y como metodología del progra-
ma Ondas, favorece el desarrollo de las habili-
dades científicas de los estudiantes-investigado-
res y la contribución a los logros en educación 
ambiental. 

Desarrollar investigaciones junto al programa 
Ondas favorece la transformación de la edu-
cación tradicional a una educación por compe-
tencias, dándole nuevos significados a los roles 
del estudiante y el maestro y el saber y contri-
buyendo a cerrar brechas sociales, de género y 
tecnología. 

La investigación en las aulas de clase permite 
una construcción de conocimiento alrededor 
de las problemáticas ambientales propias del 
contexto en el que viven los estudiantes, por lo 
que impacta al territorio teniendo comunidades 
informadas y llegando a impactar políticas pú-
blicas para que se ejecuten acciones coherentes 
a las realidades ambientales del territorio. 

Pertenecer a Ondas y Las alianzas interinstitucionales
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Capítulo 1 

En una bella mañana de julio, estaba mi com-
pañera con su acuario lleno de mariposas lla-
madas “monarcas”; ella amaba las mariposas 
al igual que yo.

Por eso, un día decidimos salir a platicar sobre 
estas bellezas, ella me contó varias cosas:

- Que se alimenta de la planta llamada al-
godoncillo y comienza poniendo un huevo 
en esta planta, luego sale la oruga y se ali-
menta de hojas hasta crecer; al transcurso 
de quince días comienza a tejer para lue-
go colgarse boca abajo; al día siguiente se 
convierte en crisálida, al pasar quince días 
de estar en la etapa de crisálida se convierte 
en un color negro, significa que ya va a salir 
la mariposa. Por último, la mariposa sale 
de la crisálida con sus alas arrugadas y al 
transcurso de cuatro horas ya sale a volar.

Yo le comenté una idea que se me había ocurri-
do mientas me contaba este proceso.

- Deberíamos hacer una investigación de 
las mariposas que habitan en Choachí y sus 
alrededores, para hacer de nuestro jardín 
un paraíso de mariposas.

Ella aceptó mi propuesta y comenzamos salien-
do a caminar en busca de más especies, fuimos 
a caminar a la chorrera y llegando a este lugar 
tomamos un descanso y nos acercamos para to-
mar un poco de agua y repente escuchamos una 
voz suave:

- ¡¡Hola!! Por aquí...

Pero no veíamos nada, cuando de pronto salió 
una luz brillante de aquel lugar sin darnos cuen-
ta entramos y era un paraíso de mariposas, ha-
bía muchas flores todas de distintos colores, las 
mariposas eran muy coloridas y se la pasaban 
revoloteando de un lado para otro; unas posa-
ban en las flores para tomar el sol y otras solo 
bailaban a la luz del día.

Entre todas esas estaban las Papilom Polyxene, 
conocida comúnmente como mariposa cometa 
negra, ese color amarillo pálido de los huevos 
contrastaba con las flores blancas, y estos her-
mosos huevos habían durado de cuatro a nueve 

días y la de la pupa dieciocho días. A otro lado 
estaban ubicadas las larvas pequeñas de color 
blanco y negro junto con las que ya estaban lis-
tas para salir. Así, entonces, seguimos recorrien-
do el lugar.

Luego, pasamos mirando más especies y nos 
llamó mucho la atención la mariposa leptopho-
bia, sus alas blancas con negro en las puntas 
resaltaban con las ramas verdes y sus bellos ojos 
contemplaban aquella flor, había dieciocho más 
de esta especie y todas eran muy bonitas hacían 
el trabajo de recolección de néctar para una 
gran sorpresa.

EN AQUEL BELLO PARAÍSO
Autora: Deisy Barragán

Esta sorpresa era una gran fiesta por que llega-
ba la reina y la iban a recibir con un gran ban-
quete, así que nos unimos para ayudar a buscar 
alimento rico y nutritivo.

Las mariposas Anteos Clorinde era la que ayu-
daba a la especie leptophobia a recoger el néc-
tar ya que las Anteos tiene mucha experiencia en 
aquel trabajo.

Mientras estas especies buscaban néctar, noso-
tras ayudábamos a las monarcas con la reco-
lección de hojas grandes y frescas y, aunque la 
crisálida no comía también estaba feliz por la 
celebración. Luego de conseguir las hojas, le 
buscamos alimento para las orugas.
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Capítulo 2

Desolación y tristeza

- Pronto, pronto ven a mirar lo que sucedió.
- dijo Alejandra mi amiga.

Yo había llegado a su casa porque quería recor-
dar aquel momento en el paraíso que algún día 
habíamos disfrutado juntas. 

En seguida pasé y llegué a su jardín, ¡vaya sor-
presa!, pues este se había convertido en un pa-
raíso de mariposas. Entre varias de las que es-
taban, se nos acercaron dos con una nota que 
decía:

-“Queridas mías: parece que todo va a ter-
minar, no podemos hacer nada.

ATT: La reina de las mariposas.”

Inmediatamente nos miramos con Alejandra y 
pensamos en aquel lugar. 

De repente nos encontramos frente a la Cho-
rrera, no dudamos y caminamos rápidamente 
hacia ella. 

Al entrar vimos todo opaco y sin color. Algunas 
mariposas estaban llorando por la situación que 
se vivía en ese momento. Este lugar no era el 
mismo que habíamos visto aquella vez; se veía 
todo destruido, ya no vislumbraban esos colores 

De pronto vimos unas orugas en el suelo, casi 
inmóviles, con los ojos tristes, y que estaban per-
diendo esos brillantes colores; estaban con su 
piel más oscura, algunas casi negras. No po-
dían mover sus pares de patas y se les dificulta-
ba moverse. Ya no comían y se observaban muy 
débiles, sus costados estaban con profundas 
heridas, de las cuales supuraba una mezcla de 
hemolinfa y líquidos verdosos. De algunas oru-
gas emergían unos gusanos blancuzcos que se 
alimentaban de la misma oruga.

No sabíamos si realmente estábamos en el mis-
mo lugar de hace un tiempo, ya no era hermo-
so, ni colorido, ya no parecía un paraíso, sino 
un terrorífico paraje de sufrimiento, en donde 
las mariposas luchaban por sobrevivir.

Solamente era posible reconocer Quelonias, 
monarcas, alas de pájaro, cebras, y papilio an-
timachus, que trataban de defender este lugar y 
proteger a las orugas y crisálidas, gracias a sus 
colores vistosos (amarillo, negro, rojo y anaran-

Todas las mariposas al terminar de organizar 
todo se alistaron y se prepararon para recibir 
a la reina. De repente apareció la reina en el 
cielo; sus colores resplandecían y alrededor de 
las alas se veía un color muy brillante; era muy 
preciosa. Al llegar ella, todos nos alegramos y la 
recibimos con un gran gusto, las monarcas nos 
presentaron con la reina.

Comenzamos a charlar y a conocernos, en todo 
lo que charlamos le contamos sobre la investi-
gación que estábamos haciendo, ella nos dijo 
que nos iba ayudar con nuestro paraíso donde 
dejaría algunos capullos, gusanos y mariposas 
para que con esas bellezas sorprendiéramos a 
los niños chiguanos. Al terminar la charla, las 
mariposas repartieron una ronda de sabayón de 
néctar; cuando terminamos de tomarlo, desper-
tamos en un césped al lado de la chorrera. Con 
mi compañera nos preguntamos qué había pa-
sado con aquel lugar y por qué ya no estábamos 
ahí.

radiantes en el cielo ni en las bellas flores, algu-
nos árboles se habían marchitado por la deso-
lación y abandono de parte de las mariposas y 
las plantas estaban desapareciendo por falta de 
polinización. Algunas crisálidas estaban de color 
café y sin los colores llamativos que atraían los 
rayos del sol, el cual se había ocultado al ver que 
las mariposas estaban tristes y llorando.
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Le preguntamos dónde estaba la reina, pero 
no supo decir, solo volvió a esconderse. Pensa-
mos que, si encontrábamos la reina, podríamos 
buscar una solución juntas, al fin y al cabo, ella 
conocía muy bien su reino, pero no la encontra-
mos.

Nos sentamos en una piedra y nos decíamos 
con Alejandra:

- ¿Dónde estará la reina entre tanta deso-
lación?

Al momento escuchamos ruidos tras una planta 
de amor seco (bidens pilosa). Era la reina muy 
triste que nos contó:

- Chicas, este lugar se está acabando; como 
se dieron cuenta, algunas de nuestras oru-
gas y crisálidas están heridas y otras ya 
muertas. Las avispas se están apoderando 
de nuestro paraíso.

Le preguntamos a la reina:
- ¿Dónde están las demás mariposas? Solo 
vimos algunas.

Dijo:
- Ellas están en la parte de atrás de la casca-
da, en las plantas de menta era de la única 
especie de plantas que no estaban marchitas.

Fuimos en busca de ellas. Cuando llegamos, 
vimos capullos y orugas que se estaban recu-
perando, dijeron que habían logrado sacarlas a 
tiempo y que cuando las avispas las veían en ese 
lugar no las atacaban.

Quedamos sorprendidas, ya que esos capullos y 
orugas no estaban parasitadas. En un momento 
le dije a mi compañera: 

- Pero claro, ¡Ahí está la solución!
Los depredadores no se acercan por el olor 
a menta de esta planta.  Además, la cerca 
está hecha de todo tipo de árboles cítricos.

No sabíamos si en realidad era cierto, así que 
convencimos a unas mariposas para que se 
adornarán con las hojas y ramas de aquellos 
árboles y volaran un poco cerca de las avispas.  
Las mariposas estaban tan asustadas que fue di-
fícil convencerlas, pero la reina dijo que ella lo 
haría.

Se hicieron extractos de las plantas, se perfumó 
la reina con ellos y sobre sus lindas alas se im-
pregnó el olor y llevó en sus patas un frasco lle-
no del extracto.

Cuál sería la emoción de las orugas y mariposas 
al ver que las avispas despavoridas salían del 
jardín. 

Fueron varios días haciendo extractos, perfumes 
y frascos llenos de esencias de los árboles de la 
familia de cítricos y de plantas de menta.

Fue así como se pudo reconstruir el paraíso. 
Se sembraron más plantas para alejar a estos 
depredadores. La felicidad era tan grande que 
decidimos festejar este gran logro con una gran 
fiesta. Hicimos los preparativos y volvimos a pre-
parar el delicioso sabayón de néctar.

¡Me imagino que ya sabrán que pasó!, lo toma-
mos y esta vez despertamos en el jardín de la 
casa de Alejandra.

Fin
Continuará…

jado) y sus sustancias tóxicas para los depreda-
dores, por lo cual no eran atacadas. Sus depre-
dadores sabían que no se las podían comer por 
su sabor desagradable y toxinas que dañaban 
su aparato digestivo.

A pesar de esto, estas mariposas no sabían qué 
debían hacer y se encargaron de proteger a las 
orugas que aún estaban vivas y las crisálidas 
que no estaban parasitadas. 

De pronto vimos a una pequeña mariposa 
escondida bajo unas hojarascas que estaba 
temblando. Al acercarnos nos contó que por 
doquiera había unas avispas que ponían sus 
huevos dentro de las mariposas y allí se desa-
rrollaban usando toda la energía hasta que no 
podían soportar y morían de dolor e inanición.
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LA INVESTIGACIÓN: UNA TRANSFORMACIÓN SOCIAL Y DE
CONSTRUCCIÓN DE CONOCIMIENTO

Autor: Jenny Katherin Mancipe Angarita
Asesora programa Ondas Cundinamarca.

En ocasiones pensamos que la investigación solo 
se da desde los grandes escenarios, muy segu-
ramente porque bajo la experiencia personal la 
hemos percibido o desarrollado desde universi-
dades, mientras que en entornos escolares no 
era muy común promover la ciencia, la tecnolo-
gía y la innovación, es por esto que es sorpren-
dente lograr evidenciar cómo inclusive desde 
la trascendencia de la virtualidad a la presen-
cialidad que se dio, debido a la pandemia del 
Covid-19, se cambiaron las dinámicas, no solo 
escolares, sino sociales y personales, casi como 
un recordatorio de la importancia de la interac-
ción desde lo vivencial, sin dejar a un lado todo 
lo aprendido desde las plataformas digitales.
Es todo un reto promover la investigación des-
de las dimensiones creativas y sistemáticas, en 
donde se integre la motivación y el interés volun-
tario por aquellas situaciones que despiertan de 
alguna manera inquietud en los escenarios en 
los que los niños, niñas, jóvenes y adolescente 
se desenvuelven. El Ministerio de Ciencias Tec-

nología e Innovación, por medio del programa 
Ondas, busca promover las habilidades científi-
cas e investigativas desde temprana edad en las 
futuras generaciones, de manera que permita 
desarrollar habilidades desde una cultura inves-
tigativa. Como asesora pedagógica, el desa-
rrollar una metodología que permitiera una ex-
periencia diferente no fue nada fácil, así que la 
estrategia que más convenció fue la denomina-
da “Aprender haciendo” donde de manera crea-
tiva se involucraron los investigadores desde un 
aprendizaje vivencial que les permitió adquirir 
conocimiento desde lo cotidiano y las activida-
des empíricas que desarrollaron en su entorno, 
por medio de la experimentación se analiza-
ban las formas en las que lográbamos atrave-
sar las diversas etapas que se evidenciaban en 
cada situación, de manera que se movilizaban 
y unificaban actores de especial interés, como 
estudiantes y sus familias, docentes y directivos, 
organizaciones gubernamentales, alcaldías y 
sociedad civil en general.

Grupos de investigación asesora Jenny Mancipe. 
“Investigar es ver lo que todo el mundo ha visto, y pensar lo que nadie más ha pensado”. Albert Szent-Györgyi
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Durante el accionar investigativo, se logró un 
aprendizaje colectivo, una apropiación social del 
conocimiento científico y sobre todo una inclu-
sión de los pensamientos y el espíritu investigati-
vo de nuestros jóvenes. De manera transversal, 
la planeación, el desarrollo de la investigación 
y la comunicación de los resultados hizo que el 
quehacer del programa Ondas cobrara más 
sentido a medida que el conocimiento, los sa-
beres culturales y ancestrales se reconocían, re-
cataban y fortalecían a medida que la ciencia se 
involucraba en las actividades diarias de nuestro 
NNA, desde el reconocimiento de sus derechos, 
su historia, sus tradiciones, su entorno, sus po-
tencialidades y carencias, lo que permite cons-
truir una cultura mucho más equitativa en torno 
a la ciencia, el medio ambiente y el buen vivir.

El arte plasmado en los proyectos desarrollados 
y los talentos de cada niño, niña y adolescente 
hicieron que la palabra enseñar cobrara más 
sentido, pues en ocasiones ellos transformaban 
los imaginarios que tanto invadían las realida-
des de las instituciones educativas rurales. Desde 
las investigaciones abiertas y pre-estructuradas, 
los grupos de investigación y los docentes coin-
vestigadores lograron dar a conocer los diversos 
puntos de vista y unificar así aspectos emociona-
les y conceptuales. Es por esto que, por medio 
de un trabajo colaborativo desde los municipios 
de: Agua de Dios, Cáqueza, Choachí, Fóme-
que, Fosca, Quetame y Subachoque se lograron 
abordar temas de especial interés como:

• Reconocimiento y sensibilización del maltrato 
animal e incidencia en los estudiantes.
• Alternativas de embellecimiento por medio del 
cultivo de especies vegetales, en material con 
potencial reutilizable.
• Reconocimiento y apropiación de los ecosiste-
mas colombianos y su diversidad biológica en la 
región de Cundinamarca.
• Alternativas innovadoras para la construcción 
de apiarios y producción de miel con abejas me-
liponas.
• Actividades de reducción y reutilización de ma-
teriales con potencial de aprovechamiento para 
darles un nuevo uso y oportunidad en su ciclo 
de vida
• Reconocimiento de la calidad de agua de na-

cederos, por medio de macroinvertebrados, así 
como la flora y fauna de especial interés.
• Huerta escolar como alternativa de producción 
de alimentos saludables y fortalecimiento de la 
seguridad alimentaria.
• Producción y comercialización de orquídeas y 
bromelias.
• Reconocimiento y reincorporación de alimen-
tos autóctonos del oriente cundinamarqués en la 
dieta de los niños, niñas y adolescentes.
• Fuentes orgánicas aplicables al cultivo del 
sagú.
• Rutas ecológicas para apropiación de recursos 
naturales y tradición oral.
• Construcción y evaluación de sistemas de riego.
• Reconocimiento de las técnicas de enseñanza 
de la literatura.
• Identificación preliminar de potenciales gru-
pos de compuestos con actividad biológica en 
la uchuva.

Los temas mencionados anteriormente fueron 
los que se desarrollaron principalmente en las 
investigaciones. Sin embargo, de estos temas 
principales surgían subtemas que permitieron 
analizar las causas y efectos de las problemá-
ticas identificadas, lo que contribuyó a estable-
cer aquellas preguntas problematizadoras que 
fueron el inicio de este interesante camino por 
la investigación, permitiendo plantear objetivos 
que buscaban contribuir a entender la situación 
identificada y proponer soluciones específicas 
por medio de instrumentos de investigación que 
lograban recopilar la información necesaria 
para dar solución a las situaciones identificadas 
por los estudiantes. 

Esta información se sistematizó, analizó e inter-
pretó con el fin de proponer una alternativa o 
solución que no solo aportaba a un proyecto de 
investigación, sino que aportó a una transforma-
ción y construcción de una realidad más aserti-
va para los estudiantes quienes son el futuro del 
país, frase que a veces se tergiversa pensando 
que el futuro lo deben construir ellos, mientras 
que a manera razonable debe ser una construc-
ción colectiva. Más allá de resolver investigacio-
nes, se trataba de aportar de manera afectiva, 
emocional e intelectual para permitir un creci-
miento a nivel personal, rescatando aquellas 
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habilidades y talentos específicos en cada uno 
de los jóvenes investigadores, proporcionando 
una nueva idea de cómo la investigación puede 
ayudarlos e impulsarlos no solo a generar co-
nocimiento, sino a creer en ellos mismo. Esto, 
a su vez, se terminó replicando en cada uno de 
los estudiantes convirtiéndolo en un crecimiento 
grupal.

El investigar tiene múltiples dimensiones y hoy 
deseo hablar especialmente de la relacionada 
con los aprendizajes obtenidos a nivel personal 
por los estudiantes y sus familias, los docentes, 
directivos de las instituciones educativas y no-
sotras como asesoras. Para algunos grupos de 
investigación, la experiencia fue especialmente 
motivadora y los impulsó a escribir cuentos, poe-
mas, crónicas, a realizar expresiones artísticas 
por medio de la música y el dibujo, a ser ex-
pertos en biodiversidad, en derechos humanos 
y de los animales, algunos lograron aprender a 
sembrar, a cosechar y a compartir con los de-
más sus propios alimentos, en zonas donde la 
escases económica es el orden del día, algunos 
estudiantes manifestaron sentirse más seguros 
para presentarse a las universidades. Para mí 
como asesora es supremamente satisfactorio ver 
el crecimiento que tuvieron los investigadores, 
escuchar sus historias, leer sus cartas de moti-
vación para presentarse a universidades, ver la 
alegría con la que contaban las experiencias ob-
tenidas en los diversos escenarios científicos.

Algunos grupos de investigación tuvieron la 
oportunidad de participar en Expociencias Toli-
ma 2022 y observar sus rostros con sonrisas y 
lágrimas al tener experiencias de vida por medio 
de la ciencia, me hizo pensar que no hay nada 
más valioso que la educación por medio de 
la interacción real a través de la investigación. 
Hablar con los docentes coinvestigadores y ver 
cómo en conjunto con los estudiantes se iniciaba 
un diálogo de saberes en donde todos tenían 
una posición diferente y existía un debate entre 
docentes y alumnos que hacía olvidar las jerar-
quías, haciendo que las opiniones se volvieran 
los puntos de partida para buscar la información 
necesaria en los espacios de lectura grupal. Los 
docentes desarrollaron una nueva visión y una 
relación más amena con la población objeto de 
estudio.

Escuchar los diálogos en los que los docentes 
expresaban gratitud al aprender estrategias 
nuevas me hizo pensar que no importa cuán-
ta experiencia se tenga, pues siempre hay algo 
nuevo por aprender, algunos padres tuvieron 
una interacción más cercana con sus hijos, los 
acompañaron a salidas de campo, a las ferias 
científicas y a las diversas actividades en las que 
los estudiantes dieron a conocer sus investiga-
ciones.

Como asesora, solo puedo agradecer al Minis-
terio de Ciencias Tecnología e Innovación por 
promover la investigación inclusiva en escena-
rios estudiantiles, a la Fundación Universitaria 
Cervantes San Agustín - Unicervantes por creer 
en mis capacidades y brindarnos elementos 
para lograr potencializar las habilidades y ca-
pacidades investigativas en los niños, niñas y 
adolescentes de Cundinamarca, a los docentes 
coinvestigadores por brindarme tiempo y espa-
cio para una interacción más cercana, a los es-
tudiantes y familiares por los múltiples aprendi-
zajes a nivel personal y profesional. Más allá de 
desarrollar o cumplir obligaciones contractuales, 
quedo eternamente agradecida por todos los 
productos desarrollados en cada grupo de in-
vestigación. 

Finalmente, deseo recalcar el ánimo y disposi-
ción con la que cada uno defendió y dio a co-
nocer sus proyectos en las ferias institucionales, 
zonales y departamentales, ya que fueron un ve-
hículo que ayudó a los estudiantes a desarrollar 
y fortalecer habilidades comunicativas y expre-
sivas. Así mismo, las asesorías realizadas y la 
formación a maestros permitieron que se elimi-
naran los sofismas respecto a que los docentes 
no desean adquirir nuevo conocimiento; por el 
contrario, ellos van más allá de un plan de estu-
dios. La praxis pedagógica me permitió recordar 
el sentido de ser profesional y de romper las pa-
redes del aula para lograr una actitud reflexiva 
y realista para desempeñar y comprender la in-
vestigación, no como una directriz académica, 
sino como una oportunidad de crecimiento, de 
transformación social y de construcción de nue-
vas realidades.
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PUBLICACIONES ENSMANAIKOS

INVESTIGAR ES RICO
Cover de Vida de Rico- Camilo.

Yo quiero hacer aquí algo muy interesante que 
le llame la atención a mis estudiantes estoy 
pensando en un evento muy importante con 
danzas, poesía y muchos cantantes.

Debe ser bonito, que no sea tan cortico yo sé 
que con investigación será mejorcito.

Vamo’ a hacer entrevistas y encuentros plantea-
miento, objetivos, sustentos. Pa’ estudiarlo poco 
a poquito estamos leyendo libritos.

Vamo’ a ver metodologías IAP y etnografía sis-
tematizando  informacion, yo concluyo investi-
gando el mundo es tuyo.

Sería muy bueno decir que ahora mismo conta-
mos con gente que va a destacarse  no es para 
broma, pero los muchachos  están liderando y 
siempre van a notarse.

Y yo de ti sí me acostumbraría a estar pendiente 
de lo que hace Ensmaniakos, vamos a dar gran 
sorpresa un día porque nuestro proyecto conti-
núa andando.

Vamo’ a hacer entrevistas y encuentros plantea-
miento, objetivos, sustentos. Pa’ estudiarlo poco 
a poquito estamos leyendo libritos.

Vamo’ a ver metodologías IAP y etnografía sis-
tematizando información, yo concluyo investi-
gando el mundo es tuyo.

NUESTRO CUENTO DE INVESTIGACIÓN

Hola, venga y les cuento un cuentico, de un grupo 
muy bonito que un día quiso investigar, se reunie-
ron los muchachitos y el profesor a escuchar a la 
asesora sobre Ondas y su buena intención.

Llevan dos años haciendo un montón charlas, tra-
bajitos, bitácoras, informes, videos, luces, cámara 
y región.

Pa’ aprender mucho sobre esto de la investigación
desde el árbol de los problemas, planteamientos, 
objetivos, metodología e introducción investiga-
ción acción participativa, etnografía y justificación
información, encuestas, entrevistas, observaciones 
y otros instrumentos de recolección.

Participan en concursos nacionales, programas 
radiales, organizan eventos de la institución, fue-
ron al Tolima a la Expociencia. Aquí y allá hicieron 
actividades recreativas, con lazos, costales y balón
culturales con danzas, cuentos, poesía, música y 
canción.

Tienen a los niños de sexto leyendo y escribiendo 
cuentos, coplas, trovas sobre convivencia, valores, 
paz y reconciliación. Enseñándoles con paciencia 
que lo bueno siempre viene del corazón.

Obtuvieron grandes resultados harán parte de Re-
dcolsi y son oficialmente el Semillero institucional 
de investigación somos unas muchachas y el pro-
fesor  que conformamos todos juntos. 

Ensmaniakos Ondas….  nuestro grupo de investi-
gación.

Autor: Lic. Lewis Cañas Jaimes y la estudiante
Lina Fernández Ventura. 
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PUBLICACIÓN GRUPO A.R.T.
IED Rufino Cuervo de Chocontá
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